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KAPI TEL |
ARBEJDSCGRUPPENS NEDSATELSE

Justitsmnisteriet nedsatte den 1. marts 1976 en arbejds-
gruppe med den opgave at overveje, omder "bar foretages en sta-
tistisk interviewndersggel se, der kan bel yse kvi ndens notiver
til en foretagen abort sant de familienessige, psykiske og fysi-
ske virkninger af aborten. Disse sporgsmal mé sattes i relation
til kvindens al der, sociale status og famlienessige forhold.

Hvi s arbejdsgruppen finder, at der bgr foretages en sadan under-
soggel se, skal den tillige overveje, hvorledes den kan gennenf gres.

Ar bej dsgruppen fik fgl gende sanmensa ni ng:

Kontorchef i justitsministeriet Torben Melchior (formand),
fuldmegtig, cand.jur. Eva Ersbgll (udpeget af social- og sundheds-
forval tningen i Kebenhavn, direktoratet for bgrne- og ungdonsvas -
net) ,

vi cest adsl age | nge Jespersen (udpeget af sundhedsstyrel sen),

overl age Asger Louw (udpeget af ankenawnet i sager om svanger -
skabsaf brydel se) ,

assi sterende forskningsleder, cand.polit. Jytte Ussing (udpeget af
soci al forskni ngsinstituttet),

| age Leo Wehnert (udpeget af Den al m ndelige danske Lageforening)
09

soci al centerl eder Karen Ytting (udpeget af Antsradsforeningen i
Danmar k) .

Fuldmegtig i justitsministeriet Birte Petersen har varet sekretar
for arbejdsgruppen.

Kommuner nes | andsforening og Frederiksberg konmunes social forvalt-
ning har veret reprasenteret af Kegbenhavns konmune.

Baggrunden for arbejdsgruppens nedsatel se var en henvendel -
se til justitsmnisteriet fra ankenavnet i sager om svanger skabs-
af brydel se, som fandt, at den betydelige stigning i antallet af
provokerede aborter og den omnstandi ghed, at indgrebet foretages
uden nogen undersggel ser af baggrunden for gnsket om abort, her-
under om kvinden af sine ongivelser er presset til at f& indgrebet
foretaget, gjorde det pakravet, at der blev foretaget en undersg-
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gel se af virkningerne af den frie abort i forhold til de kvinder,
der har faet indgrebet foretaget.

Arbej dsgruppen anbefal er, at der gennenfgres en interview
under sggel se af 300 kvinder, der har féet foretaget abortindgreb,
jfr. s. 39, at der stilles mdler til radighed for, at social f orsk-
ni ngsi nstituttet kan gennenfgre undersggel sen, jfr. s. 41, og at
denne undersggel se fgl ges op af en efterundersggel se, jfr. s. 39.

Ar bej dsgruppen har afhol dt 8 mader.

Reservel agerne Mogens Wohlert og Flenm ng Mal |l er Larsen,
Arhus ant ssygehus, der har udfert en social nedici nsk undersggel -
se af kvinder, der har faet foretaget abort p& antssygehuset i
peri oden fra decenber 1975 til juni 1976, har deltaget i et af
udval gets nwder.

Kgbenhavn, den 28. juli 1977.

Eva Ersbal | I nge Jespersen Asger Louw Tor ben Mel chi or

Jytte Ussing Leo Wehnert Karen Ytting

Birte Petersen
(sekretar)



KAPI TEL 11
LOVBESTEMVELSER OM SVANGERSKABSAFBRYDELSE M V.

A. 1970-1 oven.
1. Feor svangerskabsl oven af 1973 fandtes regl erne om svanger skabs-
af brydelse i lov nr. 120 af 24. marts 1970.

Til grund for svangerskabsloven af 1970 |4 et udkast til an-
dringer i svangerskabsl oven af 1956, som indeholdtes i betankning
nr. 522/1969 fra justitsmnisteriets udvalg om adgang til svan-
ger skabsaf brydel se.

Bet amkni ngen i ndehol der s. 73-78 en indgaende vurdering af
de hensyn, der talte for og inmod gennenfgrelse af fri adgang til
svanger skabsaf brydel se. Et flertal pd 8 af udval gets 9 nedl emmer
mente ikke pd daves ende tidspunkt at kunne ga ind for fri adgang
til svangerskabsaf brydel se.

Pa grundl ag af udval gets |ovudkast frensattes i 1969 for-
slag til lov om svangerskabsafbrydel se. Lovforslaget blev gennem
fort somlov nr. 120 af 24. marts 1970 om svanger skabsaf brydel se
mv., der tradte i kraft den 1. april 197o.

Svanger skabsl oven af 1970 indebar navnlig, at de tilfadde,
hvor et svangerskab kunne afbrydes uden till adel se, udvi dedes til
at onfatte kvinder, der var fyldt 38 &r inden udl gbet af 12. svan-
gerskabsuge eller havde fgdt mindst 4 bgrn, som boede hjeme og
var under 18 ar.

Loven indehol dt endvidere regler om at et svangerskab - for-
uden pa nedicinsk indikation - kunne afbrydes efter tilladel se
fra et sanrad ved madrehj ad psinstitutionerne, nar kvinden pa grund
af ung alder eller unpdenhed ikke for tiden forndede at drage om
sorg for barnet pa forsvarlig made. Ved afgerel sen skulle der ta-
ges hensyn til, hvilken stgtte kvinden kunne forvente at fa fra
fam lie, barnets far eller andre. Tilladel se kunne ogsa gives, nar
svanger skabet, fgdslen eller onsorgen for barnet ville nedfegre en
alvorlig belastning for kvinden. Ved afggrel sen skulle der tages
hensyn til kvindens al der, hendes arbejdsbyrde og hendes personli -
ge forhold i gvrigt, sanmt til famliens boligmessige, gkononi ske
og hel bredsmessi ge forhold.
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Loven andrede fristen for afbrydel se af svangerskabet fra
16. svangerskabsuge til 12. svangerskabsuge.. I1fglge |Ioven skulle
kvi nden vejl edes af en |age om indgrebets beskaffenhed og direkte
fol ger samt omden risiko, der md antages at vaze forbundet ned
i ndgr ebet .

Endelig blev der ved loven givet hjenmel til, at et sanrads
afsl ag pd annodni ng om svanger skabsaf br ydel se kunne indbringes for
et saligt ankenawn.

2. Somanfert i bemsrkningerne til forslaget til den ged dende | ov
(Fol keti ngstidende 1972/73, tillag A, sp. 2393) indsanl ede madre-
hj & pen i Kebenhavn i forbindel se med sundhedsstyrel sen opl ysnin-
ger om hvorl edes svangerskabsl oven af 1970 virkede i de foarste
to ar, den var i kraft.

I 1969/70 udgjorde antallet af |egale aborter 7.474, heraf
6.852 efter tilladelse fra sanradene.

| det ferste ar, svangerskabsloven af 1970 virkede, udgjor-
de det sanml ede antal |egale aborter 1o0.072, heraf 6.621 efter
sanr adstil |l adel se. Nedgangen i antallet af aborter efter sanrads-
tilladel se det pagad dende ar md ses pa baggrund af 1970-1ovens
udvi del se af adgangen til svangerskabsafbrydel se uden till adel se.

I 1971/ 72 udgj orde det sanl ede antal |egale aborter 11.496,
hvoraf 7.830 var foretaget efter sanradstill adel se.

Der forela ikke sikre oplysninger forud for |oven af 1970
omtilladelse til abort til madre ned fire bgrn, nmen derinod om
tilladelse til kvinder over 38 ar, herunder ogsd nmegdre med fire

bgrn. | 1969/70 fik 1.265 kvinder pa 38 ar og derover foretaget
svanger skabsaf brydel se. Tallet steg i 1971/72 til godt 2.200. An-
tallet af indgreb steg saledes for de 38-arige og derover i denne

periode med ialt 73% For kvinder under 38 ar steg antallet af
indgreb i den same periode nmed 49%

B. Go dende best enmel ser.
1. De gad dende bestemmel ser om svanger skabsaf brydel se findes i
lov nr. 350 af 13. juni 1973, der tradte i kraft den 1. oktober
1973. Loven er andret ved lov nr. 254 af 12. juni 1975 som f gl ge
af mudr ehj a psinstitutionernes nedl aggel se.

Baggrunden for, at justitsministeriet 1 1972 frensatte for-
slag til en ny | ov om svangerskabsaf brydel se, var, at erfaringer-
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ne linder |oven af 1970 havde vist, at den nedgang i antallet af
illegale aborter, der begyndte i nidten af 196oerne, var fortsat ‘.

Material e indsam et af madrehjad pen i Kgbenhavn i forbindel-
se med sundhedsstyrel sen havde endvidere vist, at over 90% af de
kvi nder, der sggte om svangerskabsaf brydel se i 1971/72, fik til-
| adel se dertil.

Man fandt pd denne baggrund, at man burde ful dende den ud-
vikling nod en fri abort for alle kvinder, somblev indledt ned
| oven af 1970. Man ville herved kunne spare kvinderne for at skul-
| e gennengd undersggel ser af deres personlige og sociale forhold
der uden tvivl af en del kvinder ville blive faglt somen urinelig
indtrangen i deres privatliv. Endvidere ville en fri adgang ti
abort nedbringe antallet af illegale aborter til et mninum

| bensxkningerne til |ovforslaget (Folketingstidende 1972-73,
tillag A sp. 2396) anfegrtes, at man ansa det for meget vanskeligt
at skenne over, hvilken forggel se af antallet af |egale svanger-
skabsaf brydel ser fri abort ville medfgre. Man fandt, at foreggel-
sen under alle onstandi gheder ville overstige antallet af afslag
efter loven af 1970, fordi en del kvinder, somunder |oven af
1970 havde afholdt sig fra at se@ge om svanger skabsaf brydel se, ford
de ikke fandt, at betingelserne herfor var opfyldt, mitte antages
at ville gnske abort, hvis de fik ret til svangerskabsafbrydel se

X
I)betankning om adgang til svangerskabsafbrydel se (nr. 522/1969)

refereres s. 4o0-4l nogle beregninger vedrgrende illegale aborter
Et skan 8ar ud pa, at antallet i 1960-65 har varet maksimalt
15-16.000 og minimalt 5-6.000 omaret, og at de maksimalt udreg-

nede vardier har nmest sandsynlighed for sig. En anden skensnessig
beregning anslar det arlige antal til 10-12.000
Overl age, dr.med. Vagn Sele og kontorchef Magna Norgaard,

mpdr ehj & pen i Kebenhavn, skennede i en artikel i Ugeskrift for
Lager 1972 s. 2493-2504 omden illegal e aborthyppi ghed far og
efter 1970-1oven, at antallet af illegale aborter I 1960/61 ud-

jorde ca. 6.000 (maksimumca. 8.000, mninumca. 4.200), nedens
et i 1971/72 skgnnedes at udgegre ca. 2.300 (maksimum 4.200, m -
ni mum300) . _

Under udar bej del sen af forslaget til 1973-1oven udtalte an-
kenarnet i sager om svanger skabsaf brydel se under henvisning ti
Sele og N@rgaards undersggel se, at der i perioden 1960-72 var
sket en stadig nedgang i antallet af illegale aborter. Ankensv-
net finder udviklingen nmed hensyn til de illegale aborter sade-
les tilfredsstillende, ogsa efter gennenfarelse af 1970-1oven.
Nearnet anfgrer endvidere, at der, selv med fri abort, stadig vi
vage et antal illegale aborter. Ankenavnets udtal el se er gengivet
i Fol ketingstidende 1972-73, tillag B, sp. 1743 ff.
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Til brug for folketingets behandling af |ovforslaget oplys-
te "Dansk Sel skab for Qbstetrik og Gynakologi", at det efter en
gennenfgrel se af fri abort som foresldet, ville vage mest sandsyn-
ligt at forvente en stigning i abortantallet pa op inod | 00%

Under | ovforslagets behandling i fol ketinget dregftede rets-
udval get nuligheden for at gennenfgre en ordning omtilskud til
anti konceptionelle midler, evt. saledes at midlerne komind un-
der refusionsordningen somled i den al m ndelige sygesikring. Ud-
val get tillagde det betydning, at der blev skabt nulighed for gra-
tis adgang til |agekonsultation i forbindelse med réadgi vning om
brug af antikonceptionelle nmidler.

I ndenri gsmi ni steren oplyste over for retsudval get, at et
skgn over de forventede udgifter ved at gere svangerskabsfore-
byggende nmidler gratis var behaftet med sd stor usikkerhed, at
virkni ngen pa det frentidige forbrug ikke kunne bedgnmes ned
si kkerhed. Man antog dog, at de aktuelle arlige udgifter alene
til prawventive midler ifglge de foreliggende oplysninger matte
anslas til ca. 47-52 mill.kr. Hertil kommer, at brugen af p-piller
og spiral kraver forudgdende |agevejledning, |ageordination og
forngden kontrol under brug (Folketingstidende 1972-73, tilleayg B,
sp. 1722).

Det frenmsatte forslag til |ov om svangerskabsafbrydel se
bl ev vedtaget i folketinget i det vasentlige i uandret skikkel se.

2. | det fglgende redeggres kort for de enkelte bestemel ser om
svanger skabsaf brydel se, hj ad peforanstal tninger mv.

a. Efter 8§ 1 har en kvinde, der har bopad her i |andet, ret til
uden saxlig tilladelse at f& sit svangerskab afbrudt, hvis ind-
grebet kan foretages inden udl gbet af 12. svangerskabsuge, og
kvi nden fastholder sit gnske, efter at hun af en |age har nodta-
get vejledning om indgrebets beskaffenhed og direkte fgal ger sant
omden risiko, der md antages at vaze forbundet nmed indgrebet.

12-ugers fristen beregnes i alnmndelighed fra sidste nenstrua-
tions fegrste dag, hvilket vil sige, at 12-ugers fristen nornmalt
overskrides ca. |o uger efter den faktiske konception. Det er sy-
gehusets overl age, der afger, omfristen er udl gbet.

Efter udl ghet af 12. svangerskabsuge krawer svangerskabsaf -
brydel se tilladelse fra et af de sanrdd, der er oprettet ved de
ant skommunal e soci al centre (i Kgbenhavn magi straten og pa Frede-
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ri ksberg det sociale udval g). Et sanrads afgerel se kan som under
| oven af 1970 indbringes for et af justitsministeriet oprettet
ankenawn. Tilladelsen til svangerskabsafbrydel se efter udl gbet af
12. svangerskabsuge kan kun gives, hvis betingelserne i 8 3 er op-
fyldt. Betingel serne er de samme, somfandtes i |oven af 197o0.
Annpdni ngen om svanger skabsaf brydel se frensetdtes ifgl ge |ovens
§ 8, stk. 1, over for en |lage eller et anmtskomunalt social center
(magi straten eller det sociale udval g).
Der findes trykte blanketter til brug for annodni ngen, der
skal underskrives af kvinden.

b. Inden indgrebet foretages, skal kvinden altid vejledes om ind-

grebets beskaffenhed og direkte fglger, sant omden risiko, der

ma antages at vaze forbundet ned indgrebet, jfr. § 8, stk. 3.
Ifaglge justitsmnisteriets bekendtgerelse nr. 95 af lo. marts

1976 8 4 om svanger skabsaf brydel se skal den | age, der foretager

vej | edni ngen, og kvinden ved deres underskrift bekradte, at vej-

| edni ng har fundet sted.

c. Der findes i loven af 1973 ingen regler om at kvinden skal
vej | edes om sanfundets hjad peforanstal tninger i forbindel se ned
svangerskab og fedsel. Men efter § 8, stk. 2, skal kvinden geres
opmex ksom pa adgangen til at f& vejledning omde foreliggende nu-
|'igheder for stette til gennenfgrelse af svangerskabet og for
stotte efter barnets fgdsel. Det er sdledes frivilligt, omhun vil
nodt age til budet om vejl edning.

| beme kningerne til det |ovforslag, der blev vedtaget i
1973, anfgres f gl gende:

"Man har derinod ikke nment at burde foreskrive vejledning
om sanfundets hj a penul i gheder som betingel se for, at hun kan op-
nd svanger skabsaf brydel se. En sadan regel fandtes i svangerskabs-
| oven af 1937 for tilfade, hvor der sggtes svangerskabsafbrydel -
se pa nedi ci nsk-social indikation .... Efter madrehjad pens erfa-
ringer er en tvungen vejledning af ringe praktisk verdi. Den
kvi nde, der har besluttet sig for svangerskabsafbrydel se, og som
efter loven har ret dertil, vil let fgle en tvungen vejledning som
en pression og en forsinkende formalitet, der skal overstds, inden
i ndgrebet kan foretages, nmen somer uden interesse for hende. Det
vil i s& fald nmedfegre et spild af kvalificeret arbejdskraft, der
er hardt brug for i madrehja pens al mindelige hjad pearbejde. Det
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foreslas derfor i 8 8, stk. 2, at kvinden, inden indgrebet foreta-
ges, skal geres opmex ksompa, at hun i madrehjad pen kan fa vejl ed-
ning om sanfundets stgtteforanstal tninger, saledes at det bliver
en frivillig sag, omhun vil nodtage til budet omvejl edning."

(Fol ketingstidende 1972-73, tillag A sp. 2395).

Under |ovforslagets behandling i fol ketinget blev der stil-
let et andringsforslag, hvorefter vejledningen skulle vege obli-
gatori sk. Som begrundel se anfgrtes: "M ndretallet gnsker at skabe
si kkerhed for, at den abortsggende i rinmelig tid forud for ind-
grebet far fuld orientering omde foreliggende nuligheder for stat-
te til gennenfgrel se af svangerskabet og for stgttemnulighederne
efter barnets fgdsel for at give den abortsggende stgrre valgfri-
hed." (Fol ketingstidende 1972-73, tillag B, sp. 1726). Fol ketin-
gets retsudval g spurgte justitsmnisteren, omder findes "nulig-
heder for, at en kvinde kan sikres nod pression fra foradre og
andre for at f& foretaget abort, nar tvungen vejledning i mgdre-
hj &8 pen opgives". Til brug for besvarel sen oplyste nmadrehja pen
i Kgbenhavn bl .a., at det ved indfgrelse af fri abort ikke vil
veege nuligt at sikre en kvinde nod pression., Selv om man indfgrer
tvungen réadgi vning i mgdrehjad pen, vil man ikke have nogen garanti
for, at kvinden ikke far svangerskabet afbrudt pd grund af pres-
sion. Justitsministeriet tiltradte madrehjad pens udtal el se og
fremhawede, at en tvungen radgi vning nappe ville vaee af sterre
betydning til sikring nmod pression. Aadringsforslaget om obliga-
torisk vejledning blev forkastet.

| fal ge en artikel af overlage, dr.med. Vagn Sele: "Vejled-
ning fer abortindgreb”, Ugeskrift for Lager 1976 s. 379, nedbrin-
ger 25-30% af de kvinder, der er henvist til hospital til abort-
i ndgreb, ikke underskrevet formular fra den henvi sende | age om
at kvinden er vejledet om indgrebets beskaffenhed og direkte fal -
ger, sanmt omden risiko, der md antages at vare forbundet ned ind-
grebet. Sele anfgrer, at dette ikke betyder, at kvinden ikke er
vej l edt. Pa den anden side nener han ikke, at alle kvinder er til-
strakkeligt vejledt, selv omen underskrevet formular foreligger,
Sel e finder ikke, at man skal indfgre tvungen vejledning om sam
fundets hj a peforanstal tninger, nen understreger, at den praktise-
rende | age har en central position i denne forbindelse.

Under fol ketingsbehandlingen af et forslag, somblev frem
sat af Kristeligt Folkeparti i februar 1976 om at vejledning af
kvi nden om sanfundets hjad peforanstal tninger skulle vage obliga-
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torisk, gnskede folketingets retsudvalg at f& belyst, i hvor man-
ge tilfedde der er foretaget abort, uden at de paged dende kvi nder
har underskrevet erkleing om at de er blevet vejledt. Til brug
for besvarel sen indhentede justitsministeriet en udtalelse fra
sundhedsstyrel sen, der bl.a. udtalte:

"Sundhedsst yrel sen har gennem ant sradene og Kebenhavns magi -
strat rettet forespgrgsel til 9 af landets stgrre sygehuse. Man
vedl agger de nodtagne udtal el ser. Det frengar af disse, at der
forekommer tilfadde, hvor kvinden mader pa sygehuset uden den
foreskrevne erklaxing omat vare blevet vejledt i henhold til
svanger skabsl oven, men at man sgrger for, at sadan erklaing sa
vidt nuligt bliver afgivet, og at sygehusene i alle tilfade sik-
rer sig, at kvinden er underrettet savel omrisiko ved indgrebet
som om nul i gheden for assistance ...."

d. De hjad peforanstal tninger, der kan ydes kvinder til gennenfg-
rel se af svangerskabet og til stegtte efter barnets fagdsel, frem
gar af lov nr. 333 af 19. juni 1974 om social bistand.

Efter 8 lol kan antsradet drive hjemfor gravide kvinder og
mgdre med sma bgrn eller indgd overenskomst nmed en sel vejende in-
stitution omret til at ra&de over pladser p& denne. P& hjemmene
skal kunne optages kvinder, hvis forhold i tiden onkring en fad-
sel er saxligt vanskelige.

Der kan endvidere efter 8§ 51 ydes midlertidig hjemehjap
til varetagel se af normale huslige arbejdsopgaver i hjemet, nar
der er behov for det pad grund af fegdsel. Nar der er ydet hjemre-
hjadp i 3 uger, skal det sociale udvalg afgere, omder fortsat
er behov for det, og omder er brug for andre hjad peforanstalt-
ni nger. Hjemehjap ydes gratis til personer ned indtagter, der
i kke overstiger fol kepensi onens grundbel gb nmed visse tillag. |
gvrigt opkrawes en betaling, der er afpasset efter nodtagerens
gkonom ske forhol d.

For bi gdende kontanthjea p kan efter § 37 ydes, nar en person
pa grund af svangerskab og fgdsel i en begramset tid er afskaret
fra at skaffe det forngdne til sit eget og familiens underhold.
Der tages ved ydel sen af hjad pen hensyn til den paged dendes faste
udgi fter. H a pen kan i al m ndelighed hgjest udbetal es ned et be-
| ob svarende til fol kepensi onens grundbel gb ned visse tillag.

Efter 8 40 kan der i disse situationer ogsd ydes hjap til
rimeligt begrundede enkeltudgifter, f.eks. indskud i |ejlighed,
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safrem egen afhol del se af disse udgifter i afgegrende grad ville
vanskel i ggere kvindens eller fanmiliens gkononi ske muligheder for
senere at klare sig selv.

| det onfang, der ikke kan ydes hjap dertil af Statens Ud-
dannel sesstogtte eller efter andre regler, kan der efter § 42 ydes
hjed p til uddannel se, erhvervsmessig optrami ng og onskoling, nar
det er pakrawet af hensyn til en persons mulighed for frentidigt
at kunne klare sig selv og sin fanmilie.

Kommunen er forpligtet til at stille dagplejeinstitutions-
plads til radighed. | det onfang komunen ikke er i stand til det,
kan der efter udl gbet af almndelig barsel sorlov ydes underhol ds-
hjadp efter § 37.

Det sociale udvalg er efter § 28 forpligtet til at yde enhver
person vederlagsfri | gbende vejledning og radgivning.

QOgsa | ovgi vni ngen om barnetil skud, boligsikring og om bgrns
retsstilling indeholder mulighed for gkonomi sk hjap til kvinden.

e. Efter at kvinden, hvis hun har gnsket det, er blevet vejledt
om sanfundets hja peforanstal tninger, henviser |agen eller det
anmt skomunal e soci al center (nmgi straten/det sociale udval g) hen-
de til et sygehus, hvis betingel serne for svangerskabsaf brydel se
skgnnes opfyl dt.

Efter svangerskabslovens § | o md svangerskabsaf brydel se kun
foretages af en lage pa et statsligt eller konmmunalt sygehus el -
ler et dertil knyttet anbulatorium

Udgi fterne i anledning af svangerskabsaf brydel se af hol des
efter lovens 8§ 11 efter de gasldende regler for almndelig sygehus-
behandl i ng.

f. Loven om svanger skabsaf brydel se i ndehol der ingen regler ombe-
taling for svangerskabsforebyggende mdler eller netoder.

Bet ankni ngen om adgang til svangerskabsafbrydel se (nr. 522/
1969) ontaler spergsnmélet s. 69-72. Udval get ans& det inidlertid
i kke for sin opgave at frenkonme ned konkrete forslag ned hensyn
til det offentliges indsats for at fremme anvendel sen af antikon-
ception. Udval get nente dog, at der i en diskussion omden frem
tidige |ovgivning om adgangen til svangerskabsafbrydel se ngdven-
digvis matte indgd overvejel ser om befol kni ngens adgang til og
anvendel se af antikonceptionelle mdler.

Bl andt de opgaver, der i denne forbindel se syntes nest pres-
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serende, frenmhavede udval get (s. 72) behovet for en videnskabelig
forskning bade med henblik pa& fremskaffel sen af bedst nulige an-

ti konceptionelle midler og med henblik pa& belysning af og behand-
ling af seksuol ogi ske problemer i videre forstand. Udval get un-
derstregede endvi dere, at befol kni ngens interesse for svangerskabs-
f orebyggel se ved propaganda- og opl ysni ngsvirksomhed bgr stinule-
res, og at det ma undersgges, omvejledning i svangerskabsforebyg-
gel se og de svangerskabsforebyggende mdler kan stilles gratis til
r &di ghed.

Ifolge 8 2 i |ov om svangerskabshygi ejne og fadsel shjap
(1 ovbekendt ggrel se nr. 431 af 3. septenber 1975) skal |amen ved
den fgrste undersggel se efter svangerskabets afslutning tilbyde
vej |l edni ng om anvendel se af svanger skabsforebyggende netoder. Hvis
| agen i kke selv gnsker at give vejledningen, skal han henvise kvin-
den til en anden lagelig vejledning. Vejledningen er i disse til-
fad de gratis.

Vej | edni ng om anvendel se af svangerskabsforebyggende netoder
kan endvidere efter 8 3 tilbydes personer, der er under 18 ar,
uden santykke fra fora drenmyndi ghedens indehaver.

Efter 8 11 pahviler det antskomunerne sant Kgbenhavns og
Frederi ksberg konmmuner at tilvejebringe adgang til vejledning om
anvendel se af svanger skabsforebyggende met oder. De navnte komu-
ner kan indgd aftale ned en privat institution eller forening om
drift af seksual vejledningsklinikker. Efter stk. 4 sgrger inden-
rigsmnisteriet for, at befol kningen far oplysning om svanger skabs-
f or ebyggende nmet oder.

Ved indenrigsministeriets cirkulege nr. 46 af lo. marts 1976
er der i overensstenmmel se hernmed udstedt forel gbige, vejledende
retningslinier for oplysningsvirksorhed om svanger skabsf or ebyg-
gende netoder. Vejledning kan ske enten pa saxlige vejl edningskli -
ni kker eller hos den praktiserende |age. Vejledningen bestar i en
orientering omde eksisterende netoder, deres fordele og ul enper,
anvendel sesnetode og pris. Lagen kan supplere vejl edni ngen ved at
udl evere Koniteen for Sundhedsopl ysnings pjece "Undgd ugnsket
svanger skab". Der gives herefter en vejledning i anvendel sen af
det middel, somklient og |sge skonner er bedst egnet. Vejledning
pd klinik er gratis. Vejledning hos den praktiserende |age er |i-
gel edes gratis for sygesikringsgruppe 1.

Spegrgsnél et om at gegre alle antikonceptionelle nmidler eller
en del af demgratis blev somnavnt under pkt. 1, s. lo dregftet
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under behandlingen i folketinget af det |ovforslag om svanger-
skabsaf brydel se, der blev vedtaget i 1973.

Til brug for fol ketingets behandling af forslaget til andring
af | ov om svangerskabshygi ej ne afgav soci al udval get betankning i
april 1975 (Fol ketingstidende 1974-75, tillag B, sp. 251 ff). Det
navnes heri, at udval get har beskadtiget sig ned spergsnélet om
at gogre prawentionsnidler gratis eller billigere. | forbindelse
hernmed har man bensr ket, at den amdring, der er foretaget i |ov
om | agemi dl er, hvorefter svangerskabsforebyggende mdler i med-
for af lovens § 1, stk. 2, er onfattet af |agem ddellovens regler
om |l agenm dler, har tilvejebragt en af forudsa ningerne for, at nog-
le af de prawentive midler kan gegres billigere ved en refusions-
ordning. Et flertal i udvalget henstillede, at der blev arbejdet
videre med speargsnél et.

I ndenrigsmnisteriet har herefter ved skrivelse af 3o0. de-
cenber 1975 henstillet til socialmnisteriets overvejelse at go-
re svanger skabsforebyggende midl er tilskudsberettigede, jfr. sy-
gesi kringslovens § 7, stk. 3. Spgrgsmélet beror pd principielle
overvejelser i socialmnisteriet. | visse antskonmmuner er der i-
mdlertid pa forsegsbasis indfert gratis ordninger.

3. Efter vedtagel sen af |oven af 1973 om svanger skabsaf brydel se
har Kristeligt Fol keparti 4 gange frensat forslag om at vejled-
ning af kvinden om sanfundets hja peforanstaltninger skal vere
obl i gatori sk.

De tre forste forslag bortfaldt enten p& grund af fol ketings-
arets udlgb eller p& grund af nyvalg. Det fjerde forslag blev frem
sat i folketinget i februar 1976, men blev forkastet ved 3. behand-
l'ing.

Endelig har Kristeligt Fol keparti i december 1976 frensat
forslag om at et svangerskab kun skal kunne afbrydes, hvis svan-
gerskabet eller fgdslen nedfegrer fare for kvindens liv eller for
alvorlig forringel se af hendes hel bred, eller hvis graviditeten
skyl des de forhold, der er angivet i straffelovens § 2lo eller
88 216-224. Lovforslaget bortfaldt ved udskrivel se af fol ketings-
val get i februar 1977.



KAPI TEL TTITI
TI DLI GERE UNDERSZGELSER

A. Danmark.
1. Der har ikke tidligere her i |andet efter gennenfgarelsen af
den fri abort i 1973 varet foretaget |andsdakkende undersggel ser,
der kan bel yse en kvindes notiver til en abort sant den frie a-
borts virkninger i forhold til kvinden og hendes familie.

| det fglgende redegegres for nogle tidligere danske og uden-
| andske undersggel ser. Redeggrel sen er ikke udt gmmende.

2. Pa foranledning af seksual opl ysni ngsudval get foretog |ame
Lise Freund i perioden fra april 1963 til april 1964 en undersg-
gel se af 304 kvinder, der var indlagt ned legal, illegal eller
spontan abort pa 3 kebenhavnske hospital er (Kgbenhavns antssyge-
hus i Gentofte, Kebenhavns antssygehus i d ostrup samt Bispebjerg
hospital ). Undersggel sens resultater er gengivet i betankning nr.
532 af 1969 fra seksual opl ysni ngsudval get. Knap 30o% af aborterne
rubri ceredes somspontane eller formentlig spontane (s. 159). Ud-
vad gel sen af kvinderne pd det enkelte hospital er foretaget pa
den néde, at nman den paga dende dag har undersegt alle de abort-
patienter, der var oppegaende.

Under sggel sen var baseret pad et interview, foretaget person-
ligt af |age Lise Freund, under brug af spgrgeskema, som dog kun
bl ev anvendt, nar hun skgnnede, at det ikke forstyrrede kontakten.
Interviewet, der strakte sig over flere timer, blev foretaget un-
der indl aggel sen. Det var i s& godt somalle tilfadde let at etab-
lere en helt tilfredsstillende kontakt ned patienterne.

Under sggel sens formél var at belyse en lang rakke forhold
onkring kvinder, der havde féet foretaget abort (ferst og fremest
kvi nder, der havde faet foretaget en illegal abort), f.eks. de
pagad dende kvinders alder, civilstand, skolegang, uddannel se og
erhverv, opvakstforhold, agteskabelige og seksuelle forhold, an-
ti konception, abortnotiver, kvindernes |egenmige og psykiske til-
stand fgr og efter aborten, sant relationen nellemlegale og il-
| egal e aborter.

Flertallet af kvinderne (52% var nellem 20 og 30 &r game.
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QOgsé de ganske unge (15-19 &r) udger en ret stor del (149 (s.
161).

Civi |l standsfordelingen af de kvinder, der deltog i undersg-
gel sen var sal edes: 29%var ugifte, 59%gift, nmedens 12%tidlige-
re havde vazet gift (s. 164).

Al l e de deltagende kvinder, savel ude- som hj emmear bej dende,
bl ev spurgt, om de havde vanskelighed ved at klare deres arbejde.
f af de kvinder, der havde faet foretaget |legal abort, og mindre
end % af de kvinder, der havde faet foretaget illegal abort, be-
svarede spgrgsmél et bekraft ende.

Under sggel sens resultat vedrgrende kvi ndernes skole- og er-
hvervsuddannel se er gengivet s. 167. Det kan kort navnes, at 191
af kvinderne al ene have fol keskol euddannel se. 183 havde (eller
var i gang nmed) en faglig uddannel se.

Det indtryk, undersggel sen gav af barnefaderens hol dning til
graviditeten og aborten var, at flertallet af nmendene var helt
indifferente i deres holdning. Dette gjaldt bade for gifte og
enlige. 7% af kvinderne, der havde f&et foretaget |egal abort op-
lyste, at de - direkte eller indirekte - var blevet tvunget til
aborten - nedens det drejede sig om 14% af kvi nderne, der havde
fdet aborten foretaget illegalt. Barnefaderens hol dning til gra-
viditet og abort er gengivet s. 172-175.

204 af de deltagende kvi nder, herunder 55% af kvi nder, der
havde haft |egal abort, oplyste, at de ikke havde anvendt fore-
byggende midl er p& konceptionstidspunktet for den aktuelle gravi-
ditet. Ca. halvdel en kunne ikke angive nogen konkret &arsag her-
til, bortset fra gl ensonmhed, sjuskeri, tankel gshed og |ignende.
70 af kvinderne oplyste, at arsagen var, at partneren var uinter-
esseret i at anvende antikonception. Kun 2 kvinder angav darlig
gkononi som arsag til mangl ende brug af antikonception (s. 193).

Kvi ndernes abortnotiver er nenere beskrevet s. 208-2lo. |-
alt 78 angav som en hovedarsag til aborten, at der af forskelli-
ge arsager ikke var mulighed for at indgd agteskab nmed barnefa-
deren. Ca. % begrundede deres abortenske ned darlig egkonom, dar-
lige boligforhold og |ignende. For stor arbejdsbyrde anfgres som
arsag af 48 kvinder. Sygdom trathed og nmangl ende krafter angives
somvasentlig arsag af ialt 37 kvinder (heraf 31 med |egal abort).
Udsat for pres fra ongivel serne anfegres som arsag af ialt 23 af
de 304 del tagende kvi nder.
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3. Somled i socialforskningsinstituttets fertilitetsundersggel se
der skal belyse, hvordan forskellige gkonom ske, sociale og psy-
kol ogi ske forhold indvirker pa familiens livsforhold, har forsk-
ni ngsassi stent Jytte Ussing og stud.polit. Henning Bruun-Schm dt
i 1970 bl.a. undersggt, i hvilket onfang befol kni ngen kender og
anvender forskellige preventionsmidler, jfr. socialforskningsin-
stituttets Studie 22 (1972) s. 67-96. Materialet, der ligger ti
grund for undersggel sen er indsamet i hele |andet bortset fra
Kgbenhavn, Gentofte og Frederi ksberg komune. Undersggel sen vi -
ser, at kendskabet hertil er neget udbredt, og at de fleste kvin-
der har kendskab til eksistensen af flere effektive nmidler og
met oder. Det bedst kendte svangerskabsforebyggende ni ddel er p-
pillen. Saledes kender 97% af de 15-19 arige gifte kvinder p-pil-
len. 96%af de gifte 20-24 arige, ca. 90% af de 25-34 arige og
96% af de ugifte kvinder i alderen 18-24 kender dette m ddel

Kendskabet til svangerskabsforebyggende mdler er i gvrigt
neget udbredt i alle al dersklasser, nen dog stgrst blandt de
20-24 arige gifte kvinder,

Bl andt de 15-39 &arige, der har brugt pravention, har nellem
51% og 62% anvendt svangerskabsforebyggende midl er ved hvert sam
leje i de seneste 2 maneder far interviewet.

4. 1 social forskningsinstituttets |andsdakkende undersggel se af
fam | i edannel se og kvinders erhvervsdeltagel se er der nogle fa
spgrgsmél om benyttel sen af 1973-1oven om svanger skabsaf brydel se
Bl andt de 5240 kvinder, der er blevet interviewet i april 1975,

er der 133, der opgiver, at de har féet foretaget en provokeret
abort i perioden fra 1. oktober 1973 til april 1975. I materialet
kan det ikke pavises, at kvindernes skol euddannel se og erhvervsud-
dannel se har nogen samrenhang ned deres brug af adgangen til fri
abort fer udl gbet af 12. svangerskabsuge. Bl andt de arsager, kvin-
derne opgiver som deres egen begrundel se for, at de har faet fore-
taget en svangerskabsaf brydel se, er der et stort antal, somved-
rogrer hensynet til kvindens eget helbred og frygt for, at barnet

i kke bliver normalt. At kvinden ikke gnsker flere bgrn opgives
ogsd relativt hyppigt som begrundel se for svangerskabsaf brydel sen.
En hel del af de gvrige begrundel ser viser na sammenhang ned

kvi ndens egen alder og civilstand. F.eks. har unge, ugifte kvinder
ment, at de var for unge til at have et barn. Resultaterne af be-
arbej del sen af materialet omabort i Undersggel sen af famliedan-
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nei se og kvinders erhvervsdeltagel se offentliggeres omkort tid
i en publikation fra social forskningsinstituttet. Publikationens
forel gbige titel er "Provokeret abort".

5. | Ugeskrift for Lager 1976 s. 353-354 redegegres for resultater-
ne af en beregning foretaget pd grundlag af nedicinal statistiske
opl ysni nger vedrgrende salget af p-piller og spiraler i perioden
efter 1973-1ovens ikrafttrazen. Beregni ngerne synes at vise, at
santidig med, at antallet af legale aborter steg signifikant ef-
ter lovens ikrafttraden, faldt forbruget af p-piller betydeligt,
nedens sal get af spiraler steg.

Resul taterne af de nedicinal statistiske beregni nger tyder
ifolge artiklen pa, at den lettere adgang til abort har medfaert
en mndre effektiv antikonception.

6. P& Arhus kommunehospital er der foretaget en prospektiv un-
dersggel se af ca. 600 kvinder, der i 1974 blev henvist til pro-
vokeret abort pa hospitalet. 56% af patienterne var 25 ar eller
derunder. En uge efter indgrebet spurgte man 537 kvi nder, der
modte til efterkontrol, hvilke subjektive gener der havde vas et
i forbindel se med indgrebet, der var udfe@rt ambulant. 63% fandt
i ndgrebet uden vasentlige gener, 32% fandt indgrebet ubehageligt,
men kun 5% fandt det neget ubehageligt. Undersggel sens resultat
er gengivet i Ugeskrift for Lemer 1976 s. 329-333 og s. 355-359.
Under sggel sen synes i gvrigt at vise, at den stigning, der er
sket i antallet af legale aborter efter 1973-1oven ikke ned sik-
kerhed kan forklares ved, at kvinderne anvender abort som anti -
koncepti on.

7. Den risiko, der mA antages at vaze for akutte konplikationer
ved forskellige abortnetoder, er belyst i en artikel af Erik Obel
i Ugeskrift for Lager 1976 s. 219-322. Risikoen for sene fal ger
af svangerskabsafbrydel se i form af f.eks. bl adni ngsuregel nessi g-
heder, kroni sk underlivsbetandel se eller sterilitet, er ikke be-
lyst i danske undersggel ser. Erik Obel har i en artikel i Uge-
skrift for Lamger 1976 s. 323-328, givet en oversigt over den nu-
vag ende viden om senfgl ger efter en svangerskabsaf brydel se.

8. | perioden 1. decenber 1975 - 1. juni 1976 har reservel agerne
Mogens Wohlert og Flemming Mgl l er Larsen ved Arhus antssygehus
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foretaget en prospektiv interviewindersggel se pad grundl ag af et
spgrgeskena bl andt ca. 500 kvinder, somi den paged dende peri ode
havde faet foretaget provokeret abort pd sygehusets anbul atorium
Anbul atoriets 6 faste |ager interviewede kvinderne og interviewet
varede ca. |o-30 minutter. Undersggel sens formal er issa at be-

I yse, hvorfor kvinderne var bl evet gravide nod deres gnske, og
hvorfor de val gte ikke at gennenfgre svangerskabet.

Ar bej dsgruppen har i decenber 1976 haft et mpde nmed reserve-
| age Wohlert og reservel age Mgl |l er Larsen, der redegjorde for nog-
| e forel gbi ge konkl usi oner af undersggel sen, hvis resultater for-
mentlig vil blive offentliggjort i 1977.

B. Nor ge.
Indtil 1976 var svangerskabsafbrydel se kun tilladt p& grundl ag af
eugeni sk, medicinsk eller etisk indikation. Efter ikrafttreasden af
en ny abortlov den 1. januar 1976 er svangerskabsafbrydel se end-
videre tilladt pa grundlag af nedicinsk/social indikation.

I ndenfor de seneste ar har der veret foretaget to undersg-
gel ser vedrgrende svangerskabsafbrydel se.

1. 1 1971 er der ved Aker Sygehus foretaget en efterundersggel se
for at belyse kvindernes nentale reaktioner pa abortindgrebet.
Under sggel sen onfattede 230 kvinder, der havde féet bevilget og
foretaget abort pd sygehuset i perioden fra marts - juni 1971.
Under sggel sen er offentliggjort i Berthold Gunfeld: "Legal abort
i Norge" (1973).

Under sggel sen var tilrettel agt sal edes, at man santidig nmed,
at man neddel te kvi nderne, at deres ansggni ng om abort var inwde-
kommet, spurgte demskriftligt, omde ville vege villige til at
deltage i undersggel sen, idet man praziserede, at deltagel sen var
frivillig.

Under sggel sen bestod af 2 dele, et interview, somsa vidt
muligt fornede sig somen naturlig santale af 30-60 minutters va-
ri ghed, og en udfyldning af et skena.

Sant al en med kvi nderne, der fandt sted ca. 6 maneder efter
i ndgrebet, var et sdkaldt "halvstruktureret" interview, hvor
struktureringen kun tog sigte pd, at visse bestente spargsnal
blev stillet til alle kvinder. Santalerne gav sja dent anl edning
til kontaktproblemer, og kvinderne var gennengdende abne og sam
arbejdsvillige. Selv nar det gjaldt intime seksuelle forhold, var
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kvi nderne indstillede pa og villige til at tale frit. Mange gav
spontant udtryk for, at de havde set fremtil santalen.

| f gl ge undersggel sen har 32%haft en let skyldfalelse de
forste uger efter indgrebet, d.v.s. at skyldfglelsen ikke har for-
styrret kvindens gvrige nentale funktioner. For 6%'s vedkommende
findes skyl df gl el sen noderat, d.v.s. at skyldfglelse har konpro-
mtteret deres generelle funktionsevne, uden at de dog har vaget
mere fravarende fra deres arbejde end normalt. Gennengdende har
skyl df gl el sen i kke praget deres bevidsthed gennem hel e observa-
tionstiden, nen er dukket op, udlgst af ydre konkrete handel ser,
f.eks. synet af spaslbgrn, hgjgravide kvinder mv. 2%har haft en
sd alvorlig skyldfglelse, at de set fra en psykiatrisk synsvinkel
matte betragtes som behandl i ngstrangende.

Vedr gr ende kvi nder nes uddannel sesni veau vi ser under sggel sen,
at de del tagendes kvinders niveau var |avere end sadvanligt for
andre pa deres al der.

Under sggel sen vi ser endvi dere, at det ikke er nangl ende kend-
skab til praventive nmetoder, der har vexet grunden til, at kvin-
derne ikke har taget de forngdne forhol dsregler for at undgd u-
gnsket svangerskab. De hyppi gste arsager, de ugifte kvinder angav
til den mangl ende prawention var, at de ikke havde et sa regel-
messi gt seksuelt samiv, at de fandt det ngdvendi gt at skaffe sig
pravention, dt det tidligere var gdet godt uden preawvention, og at
de nente, at det var partnerens sag at passe pa. Flere af de gifte
kvi nder angav, at arsagen til, at de undlod brug af svangerskabs-
forebyggende midler var, at de fglte, at en for stor tryghed og
si kkerhed nod svangerskab gdel agde saniivet.

2. 1 1971 er der endvidere ved Sosialistiske |egers Forenings kli-
nik i OCslo i septenber 1971 - septenber 1972 foretaget en under-
sggel se vedrgrende kvinders begrundel se for at sgge abort. Under-
sggel sen onfattede ca. |loo kvinder, hvoraf 93%var gravide i
mndre end 12. uge. Undersggel sen er offentliggjort i "Abort eller
prevensjon" (1975).

Kvi nder nes hovedbegrundel se var fgl gende: darligt eller op-
hgrt samivsforhold (41,2% gkonon ske vanskel i gheder/darlige
bol i gf orhold (14,5%> kvinden udkgrt, nok bern (13,3%, for uno-
den/ung (11,49, hensynet til uddannel se eller arbejde (8,.8%,
sygdom (5,5% , pres fra barnefaderen eller famlie (1,4% . 3,8%
angav andre grunde.
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Den klart hyppigste arsag til svangerskabsafbrydel se var sa-
| edes "darligt eller ophegrt samivsforhold", medens "pres fra bar-
nefar eller famlie" kun blev anfgrt i fa tilfedde. Kun 15 af de
ca. lloo kvinder, der deltog i undersggel sen, angav sal edes pres
fra ongi vel serne som hovedarsag. 9 af disse kvinder angav, at
presset havde veret indirekte, og at de selv var komret fremtil,
at en abort ville vare den bedste |gsning. Kun 6 angav at have
vag et udsat for et sddant direkte pres, at de felte sig ufrie i
deres val g.

C. Sverige.

Med virkning fra 1. januar 1975 er der i Sverige indfgrt fri ad-
gang til svangerskabsafbrydel se. Den svenske | ov om svanger skabs-
af brydel se adskiller sig kun lidt fra den danske | ov.

Tidligere var svangerskabsafbrydel se tilladt indenfor 2o.
svanger skabsuge pa grundl ag af nedici nsk, social/nedicinsk, e-
tisk eller eugenisk indikation. Indgrebet kunne dog foretages ind-
til udl gbet af 24. svangerskabsuge, nar saxlige grunde talte der-
for.

Der er i 1966/67 foretaget to undersggel ser pa grundl ag af
personlige interviews blandt kvinder i Stockholm og @ro |en
vedr grende kvi ndernes opl evel ser af abortoperationen og sygehus-
ophol det. Undersggel sernes hovedresultater er trykt i bilag 5 i
"REtten till abort" (SQU 1971:58).

St ockhol m under sggel sen onfattede 92 kvinder (heraf blev 80
personligt interviewet), der alle fik foretaget abort inden udl o-
bet af 12. svangerskabsuge, medens @bro | en-undersggel sen onfatte-
de 105 kvinder, hvoraf 57 blev personligt interviewet. Undersggel -
serne viser bl.a., at kvindernes oplevelser af tidlig og sen a-
bortoperation er forskellige.

35% af de 57 kvinder, der blev personligt interviewet under
@or o- under sggel sen kunne ikke tamke sig at gennengd en abort til,
medens det tilsvarende kun gjorde sig ged dende for 7,5% af de 8o
kvi nder, der blev personligt interviewet under Stockhol mundersg-
gel sen. Pa spergsmél et om kvi nden havde fortrudt, at hun havde
faet foretaget abort, svarede 68 kvinder i Stockhol m undersgagel -
sen og 38 i @bro-undersggel sen benagt ende.

D. Engl and.
Ifal ge Abortion Act fra 1967 er abort tilladt, nar en fortsattel-
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se af svangerskabet indebazer steorre fare end aborten for kvin-
dens liv eller helbred eller hendes bgrns hel bred. Ved bedgnmmrel -
sen skal der tages hensyn til kvindens eller famliens |ivsvilKkar.

Ved King's College Hospital i London er der foretaget en
efterundersggel se af 360 kvinder, somhavde fdaet foretaget abort
i nden udl gbet af 12. svangerskabsuge i perioden april 1971 - ap-
ril 1972. Undersggel sens resultater er offentliggjort i British
Journal of Psychiatry 1976 nr. 128 side 74 ff. Formélet var at
kl arl amge de psyko-social e konsekvenser af en provokeret abort.

Mndre end 1 uge fgr abortindgrebet, men efter at indgrebet
var bevilget, nodtog kvinderne under en santale pd hospitalet en
radgi vning om indgrebet, |igesomder blev optaget oplysninger om
kvi nder nes psyko-sociale tilpasning, sant foretaget en detaille-
ret psykol ogi sk testning af kvinderne. Den sanme undersggel se
bl ev foretaget 3 méneder senere og igen fra 15-24 méneder efter
aborten. Indkal del sen af kvinderne til efterundersggel serne ske-
te ved brev.

Ved efterundersggel sen 3 méneder efter aborten |ykkedes det
at f& 91%af kvinderne til at deltage, medens kun 60%del tog ved
den sidste undersggel se

| f ol ge undersggel sen indebazer en abort, der foretages faor
udl gbet af 12. svangerskabsuge, |edsaget af en kort vejl edning
kun en mnimal risiko for ubehagelige psykiske og sociale falger
op til 2 &r efter aborten. Sexligt kan nanes, at 37% af kvinderne
havde oplevet betydelig eller nmoderat skyldfalelse far indgrebet.
3 maneder efter var dette tal faldet til 13% og 15-24 nméneder ef-
ter indgrebet til 7% Antallet af kvinder, der krewvede behandling
for psykiske synptomer (depression, neurotisk adfard) faldt fra
29% inden aborten til 19%efter indgrebet. Knap 60%fandt ikke
at deres synptoner havde forbindel se nmed indgrebet, nedens godt
9% svarede ja pd dette spargsml

Aborten synes ikke at have pavirket det amteskabelige for-
hol d, hvorinod der efter indgrebet synes at vare sket forbedring
for sd vidt angik den "seksuelle tilpasning". Fer aborten angav
59% af kvinderne, at den "seksuelle tilpasning" var tilfredsstil-
| ende, nedens andelen steg til 74%efter indgrebet. Forbedringen
holdt op til 2 ar efter indgrebet. For sa vidt angar "interperso-
nel tilpasning" (bortset fra forholdet til agtefadle eller same-
ver) skete en forbedring, idet andelen af kvinder nmed tilfreds-
stillende tilpasning steg fra 62%fer aborten til 77% 3 nméneder
efter.
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96% af kvinderne genoptog deres arbejde kort efter aborten.

Man under sggt e endvi dere de samme kvinders brug af og kend-
skab til antikonceptionelle mdler for, op til og indtil 2 ar ef-
ter graviditeten. Denne del af undersggel sen er offentliggjort i
British Medical Journal 1974 s. 418 ff. Undersggel sen viste, at
1/3 af kvinderne fgr svangerskabsafbrydel sen intet kendskab havde
til antikonception. Nesten hal vdel en af de kvinder, der havde et
vi st kendskab til antikonception, blev gravide efter bevidst at
have taget risikoen herfor.

59% af kvi nderne indrgmmede, at de ikke havde brugt nogen
formfor antikonception i tiden onkring graviditeten. De vigtig-
ste grunde, disse kvinder gav hertil, var fgl gende: "lgb risikoen"
(ca. 36% , "troede, at det var partnerens ansvar" (ca. 12%, "@n-
skede ikke at anvende antikonception af frygt for bivirkninger
el ler pd grund af antipati nod nogen form for antikonception”
(ca. 12%.

Af de 91% der deltog i undersggel sen 3 maneder efter indgre-
bet, anvendte 86%en palidelig antikonceptionel netode. 2 &r efter
anvendte 81% af de 215 kvinder, man p& dette tidspunkt kunne kome
i kontakt med, stadig en pélidelig netode.



KAPI TEL IV
ARBEJDSGRUPPENS OVERVEJELSER

Som anfegrt i kapitel | har ankenavnet i sager om svangerskabsaf -
brydel se fundet det pakrawet, at der foretages en undersggel se
af virkningerne af den fri abort i forhold til de kvinder, der
har féet indgrebet foretaget. Baggrunden for ankenawnets henven-
del se var den neget narkante stigning i antallet af provokerede
aborter, som 1973-1oven havde bevirket. Efter 1973-1oven har
kvinden i almndelighed ret til svangerskabsafbrydel se, og man
far ikke under behandlingen af annmodni ngen ngdvendi gvis opl ysnin-
ger om baggrunden for gnsket om abort, herunder om kvi nden af si-
ne onygivel ser mere eller nmindre bliver presset til at fa indgre-
bet foretaget. |fglge oplysninger fra ankenavnet bliver ikke s& fa
kvi nder gravide kort tid efter, at de har féet abort, og gnsker
denne gang at gennenfgre svangerskabet.

I overensstenmel se med arbej dsgruppens komm ssorium har ar-
bej dsgruppen overvejet, omder bagr foretages en intervi ewundersg-
gel se, der kan bel yse kvindens notiver til aborten, sant de fam -
|i emessi ge, fysiske og psykiske virkninger af aborten, set i re-
lation til kvindens alder, sociale status og famliemessige for-
hol d.

Hovedsi gtet med en interviewundersggel se er saledes at sgge
at kl arl agge kvi ndernes abortnotiver, hendes fanilienessige og
sociale situation og en rakke konsekvenser af den frie abort.

Ved bedgnmel sen af, om en sa&dan undersggel se bar foretages,
gnsker arbej dsgruppen indl edningsvis at understrege, at det ge-
nerelt set forekomrer gnskeligt, at man i tilslutning til gennem
forel se af en ny lovgivning, der er af sa direkte betydning for
store befol kni ngsgrupper, og hvor man ifgl ge sagens natur ved
gennenf grel sen af |ovgivningen kun har et sparsont enpirisk ma-
teriale vedrgrende |ovgi vningens konsekvenser, fglger |ovgivnin-
gen op nmed en undersggel se af, hvordan den virker i praksis, i
det onfang noget sadant er nuligt.

Antal l et af frenkaldte, |egale aborter har vezet stakt sti-
gende i de senere ar. | 1976 udgjorde antallet af l|egale, provo-
kerende aborter sal edes nere end det dobbelte af antallet i 1972.
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I hvilket onfang der er tale omen reel stigning i det saniede

antal provokerede aborter er imdlertid usikkert, idet antallet
af illegale aborter fgr 1973 kun kan beregnes skgnsnessigt, jfr.
s. 9.1 bilag 6 (s.63) er gengivet en rakke oplysninger fra Dan-
marks Statistik omlegale aborter i 1975 ned fordeling efter kvin-

dens al der, bopa og civilstand. Det saml ede antal |egale aborter
i 1972, 1973, 1974 og 1975 var henhol dsvis 12.985, 16.536, 24.868
og 27.884. Sundhedsstyrel sen har overfor arbejdsgruppen oplyst,

at antallet af legale aborter i 1976 var ialt 26.842. Heraf blev
7.127 foretaget i januar kvartal, 6.449 i april kvartal, 6.835 i
juli kvartal og 6.431 i oktober kvartal. 1| forhold til 1975 er
tallet saledes faldet med 3, 9%

Antal | et af provokerede aborter bevirker efter arbejdsgrup-
pens opfattelse, at det vil vare gnskeligt, omman gennem santa-
ler mv. med de kvinder, der har faet foretaget en provokeret a-
bort, sgger at f& klarhed over, hvorfor s& mange kvi nder vad ger
i kke at gennenfgre svangerskabet, og hvilke virkninger denne be-
slutning har for kvinden og hendes famlie.

Sammenhangen nel | em spgrgsmél et om svanger skabsaf brydel se og
de sociale hja peforanstaltninger er understreget i |oven om svan-
ger skabsaf brydel se. Efter 8 8 skal kvinden, hvadenten hun fremsat -
ter annodni ngen om svanger skabsaf brydel se overfor en lage eller et
amt skommunal t soci al center (i Kegbenhavn magi straten og pa Frede-
ri ksberg det sociale udval g), ge@res bekendt ned, at hun ved hen-
vendel se til socialcentret mv. kan f& vejledning om nulighederne
for steotte til gennenfarel se af svangerskabet og for stgtte til
barnets fgdsel.

| f gl ge opl ysninger fra madrehj ad pen, der varetog denne vej -

I edning feor den sociale bistandslov tradte i kraft den 1. april
1976, har antallet af henvendel ser til madrehja pen om vejl edning
vaget minimalt. | 1974/75 har nman sal edes i nwdrehj & pen registre-
ret knap | oo sadanne direkte henvendel ser i hele |andet, jfr. af-
del i ngsl eder A. Liecks kronik i Politiken den 20. januar 1976.
Nogl e ansggere kan naturligvis have faet disse oplysninger i for-
bi ndel se ned henvendel se i anden anledning eller i gvrigt have
kendskab til hjad peforanstaltningerne af anden grund, nen selv i
betragtning heraf er tallet forsvindende lille i forhold til det
antal kvinder, der har sggt abort. Der findes ikke nyere tal, der
kan bel yse antallet af henvendel ser om vejl edning om hj & pef or an-
st al t ni nger.
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Besl utni ngen om hvorvidt kvinden vil sgge abort eller gen-
nenfgre graviditeten, synes herefter i ringe grad afhangi g af drof-
tel sen af sanfundets tilbud om hja peforanstaltninger, nen afhangig
af helt andre faktorer.

Probl enmerne i forbindelse med antallet af |egale, provokerede
aborter, abortmotiverne og abortens fam liemessige, psykiske og
fysiske virkninger i landets forskellige egne og befol kni ngsgrupper
bagr efter arbejdsgruppens opfattel se ikke undersgges og vurderes
isoleret, men md ses i sammenhang ned kvindens sociale situation.
Ogsd spergsnél et om bef ol kni ngens viden om og vaner ned hensyn til
brugen af antikonceptionelle nmidler og omhvil ke faktorer, der af-
hol der bef ol kni ngen fra at anvende antikonceptionelle midler mv.,
begr inddrages i vurderingen.

Det vil |igeledes vage naliggende at sgge bel yst, hvorl edes
kvi nderne opl ever den nedi ci nske og sociale vejledning og hospi -

t al sophol det .

Et centralt punkt vil endvidere veae kvindens uni ddel bare og
senere reaktion pd aborten og dennes indflydel se p& hendes tilva
rel se.

En klargering af disse forhold vil ikke alene vage af betyd-
ning for vurderingen af, hvorledes |oven om svangerskabsaf brydel se
har virket, men vil ogsa kunne belyse, hvor man kan satte ind,
hvis man gnsker at nedbringe aborttallet. Saledes vil undersggel -
sen ogsa kunne virke somen retningslinie for den sociale og fa-
mliepolitiske |ovgivning, hvor milet md vare at skabe forudsad -
ningerne for, at et barn ikke bliver ugnsket, fordi dets fgadsel
vil kunne nedfgre svae bel astninger af faniliens personlige og
soci al e forhold.

Ar bej dsgruppen finder pd denne baggrund, at udforskningen af
et for befol kningen og sanfundet s& vigtigt onrdde er pakrawet og
anbefal er, at der gennenfgres en interviewundersegelse til belys-
ning af de nawnte forhold.

Ar bej dsgruppen har ngje overvejet de betankeligheder, der
knytter sig til foretagel sen af undersggel ser pd et onrade, der af
mange kvi nder sikkert betragtes som privat.

De betankeligheder, der kan anfgres nod foretagel sen af un-
dersggel sen, er saligt hensynet til privatlivets fred og de fejl-
kil der, der kan foreligge i forbindelse med interview undersggel -
ser i al almndelighed.

Selv omtidligere undersggel ser viser, at kvinderne i almn-
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del i ghed er positivt indstillet overfor sadanne undersggel ser,
finder arbejdsgruppen, at hensynet til privatlivets fred vejer
nmeget tungt; det kan i sig selv vare betamkeligt at henvende sig
til en kvinde med henblik pa interview, efter at hun har gennengaet
en abort. Disse betankeligheder afsvakkes betydeligt - nen forsvin-

der ikke - hvis kvinden p& forhand har erklaret sig villig til at
del t age
Sel v om kvi nden har santykket i at deltage, kan en senere

henvendel se virke bel astende. Der ribbes miske herved op i forhold
som kvi nden selv gnsker at fortramge, og somhun nuligvis har
hol dt skjult for sine ongivel ser. Disse betankeligheder vil kun
fjernes, hvis man vad ger at gennenfere interviewet pd hospitalet
straks efter indgrebet. Rent bortset fra, at man ikke herved vi
f& belyst virkningerne af aborten, har arbejdsgruppen ikke fundet
denne lgsning mulig, jfr. naxnere kapitel V, pkt. F, s. 37, hvor
det endvidere er ontalt, at det nappe vil veare hensigtsnessigt at
foretage interviewet ved den gynakol ogi ske undersggel se og vej -

| edni ng vedrgrende anti konception, somtilbydes kvinden kort tid
efter indgrebet.

En senere henvendel se til kvinden forekommer derfor ngdvendig
Efter arbejdsgruppens opfattel se kan undersggel sen imdlertid til-
rettel agges pad en sadan made, at der i meget vidt onfang tages hen-
syn til de nante betankeligheder. Det bgr overfor kvinderne under-
streges, at deltagelse er frivillig, og at kvinden nar som hel st
kan "fortryde". Henvendelsen til de deltagende kvinder bgr ske sa
di skret somnuligt og pd en mide, somkvinden selv angiver. Efter
interviewet bgr der sikres de deltagende kvinder anonymitet.

En vejledning for |eagevidenskabelige forskere vedrgrende de
medi ci nsk-eti ske aspekter af nedici nske, social -nmedicinske og an-
dre undersggel ser ned forebyggende sigte findes i Hel sinki-dekla-
rationen, der blev vedtaget pa 18. World Medical Assenbly i Hel -
sinki i 1964 og revideret af 29. Wrld Medical Assenbly i Tokyo
1975. Dekl arationen onfatter bade undersggel se (diagnostik), be-
handl i ng og forebyggel se, herunder soci al - nedi ci nske under sggel ser.

Den revi derede Hel sinki-deklaration er i 1975 accepteret af
Den al mi ndel i ge danske Lageforenings hovedbestyrel se. Den anbef a-
ler, at |agevidenskabelige projekter vedrgrende nennesker forel ag-
ges uaf hangi ge etiske konitéer til bedsgnmel se og vejledning. Efter
det for arbejdsgruppen oplyste, er man i Danmark ved at oprette
etiske komitéer med deltagel se af reprasentanter for forsknings-
rad, universiteter, videnskabelige sel skaber mfl.
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Fra Hel si nki -dekl arati onen, der er gengivet i Ugeskrift for
Lager 1976 s. 399 f og s. 2195 ff, skal salig nanes fal gende
punkt er:

Dekl arationen fastslar i punkt 1.6, at individets ret til
at vere anonymaltid mi sikres. Enhver given forhol dsregel né ta-
ges for at sikre privatlivets fred og mninmalisere personlige u-
| enper i forbindel se ned nedicinsk forskning. | punkt 1.9 fast-
sl &s, at enhver, der deltager i videnskabelige undersggel ser skal
i nformeres om under sggel sens formal, undersggel sesnet oderne og de
forventede fordele og ul enper, som undersggel sen i ndebsxer. De del-
tagende skal endvidere inforneres om at de pa ethvert trin af un-
dersggel sen har den fulde frihed til at trakke santykket om at del -
tage tilbage. Deklarationen |agger stor vegt pad at praxisere, at
ingen md fgle sig presset til at deltage i videnskabelige undersg-
gel ser.

Den under sggel se, arbej dsgruppen foresl ar gennenfgrt, vil
nappe direkte vare onfattet af Hel sinki-deklarationen. Men undersg-
gel sen bar tilrettel amges sal edes, at den opfylder kravene i Hel -
si nki - dekl arationen, og det vil nuligvis vage hensigtsnessigt, at
arbej dsgruppens oplag til en undersggel se forel agges for de ontal -
te etiske komtéer.

Ar bej dsgruppen finder, at man ved undersggel ser, tilrette-
lagt i overensstemel se ned disse principper og efter de retnings-

linier, der redeggres for i kapitel V, i videst nuligt onfang ta-
ger hensyn til privatlivets fred.
Vag di en af en undersggel se afhanger i hgj grad af, i hvil ket

onfang det er nuligt at fjerne fejlkilder, der bade kan opsta un-
der udvad gel sen af de kvinder, der opfordres til at deltage, og
under selve interviewet. Det ovenfor opstillede krav omfrivillig-
hed i ndebarer selvsagt en udskillelse af de kvinder, der ikke @n-
sker at deltage. Denne nmulige fejlkilde, der er uundgdelig, er
formentlig kun af ringe betydning, idet tidligere undersggel ser
viser, at kun et fatal nemter at deltage, jfr. kapitel 111,

Under interviewet har man ingen garanti for, at kvinderne gi-
ver et autentisk, sandfardigt billede af deres notiver til og re-
aktioner pad en abort. Man kan ikke udel ukke, at kvinderne undl ader
at give en sandfadig frenstilling, bade af hensyn til sig selv
og somled i en psykol ogi sk bearbejdel sesproces for at fa begi-
venhederne fjernet fra bevidstheden og for ikke at skuffe under-
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sggeren, som opl eves som en slags reprasentant for det hjad peap-
parat, somkomdemi npde og hjalp demi en vanskelig situation.
En del vil nok ogsd have svaat ved prexist at give udtryk for de-
res notiver og reaktioner. Hertil kommer, at nange af kvindens ud-
sagn vanskeligt |ader sig kontrollere, fordi de beror pa subjek-
tive oplevel ser.

Di sse forhold kan dog ikke i alle tilfeadde betegnes som e-
gentlige fejlkilder, idet det ikke generelt vil veae korrekt in-
denfor et saddant onrade at tale om sandhed og usandhed. Hendel sen
er fglelsesmessigt |adet, kvinden kan vare usikker pa sine egne
reakti oner og have vanskelighed ved verbalt at give udtryk for,
hvorl edes hun har opl evet situationen.

Arbej dsgruppen finder imdlertid, at disse forhold gor sig
gad dende ved en rakke intervi ewundersggel ser og sal edes ikke sar-
ligt kan anfgres som en af gerende betankelighed inod en undersg-
gel se vedrgrende virkningerne af fri abort. Virkningen af disse
fejlkilder vil endvidere kunne begranses f.eks. ved en onhyggelig
udf ormi ng af de spergsmél, der skal stilles kvinderne, ved brug
af professionelle interviewere og ved, at der er tilstrakkelig tid
til radighed for interviewet.



KAPI TEL V
FORSLAG TI L UNDERSZGELSERNES TI LRETTELASGELSE

A. En intervi ewundersggel se af virkningerne af den frie abort ned
henblik pd at belyse de forhold, der er nawnt i arbejdsgruppens
kommissorium, kan gennenfgres pa flere forskellige mader med del -
tagel se af et starre eller mndre antal kvinder.

En undersggel se ville kunne tilrettel agges sal edes, at man
interviewer en gruppe kvinder, der f.eks. indenfor 2 ar fer under-
sggel sens ivarksadtel se har faet foretaget abort. Herved ville man
opnd, at man hurtigere ville kunne bel yse de mere | angsigtede virk-
ni nger af den fri abort. Arbejdsgruppen finder det imdlertid be-
tankeligt, at der uopfordret rettes henvendel se til kvinder, der
for undersggel sens ivaxksattel se har faet foretaget abort, og som
i kke pd forhand har givet tilsagn omat ville nedvirke.

Hertil kommer, at en undersggel se bagr onfatte et interview,
dels relativ kort tid efter indgrebet for at belyse de uniddel ba-
re virkninger, dels noget |langere tid efter indgrebet for at be-
lyse evt. senfoglger, jfr. nedenfor pkt. K s.38.Da en efterundersg-
gel se bgr onfatte de samme personer som den fgrste undersggel se,
finder arbejdsgruppen, at undersggel serne ikke kar foretages pa
grundl ag af eksisterende materiale, selv omdette vil indebare,
at der gar noget langere tid, fer undersggel sernes resultater fo-
religger.

Under sggel serne skal belyse visse virkninger af fri abort.
Derfor ber kvinder, der far foretaget abort pa medicinsk indika-
tion (lovens § 2) eller efter tilladelse fra et santad efter § 3
(de gvrige indikationer) ikke inddrages i undersggel sen. Til sva-
rende gad der abort efter tilladelse ifaglge 8 5, stk. 2, (kvinden
er pa grund af sindssygdommv. ude af stand til at forstad betyd-
ni ngen af indgrebet), 8§ 6, stk. 2 og 3, (nanglende santykke fra
forad drenyndi ghedens indehaver eller varge) sant efter 8 7 (kvin-
den har ikke bopas# i Danmark, men dog selig tilknytning hertil).

Arbej dsgruppen har overvejet, omdet vil vare hensigtsnes-
sigt at inddrage kvindens agtefadle eller sam ever i undersggel -
sen, saledes at han ogsd blev interviewet. Dette kunne udgere et
vag di ful dt supplement til kvindens oplysninger, nmen ville gegre un-
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dersogelsen dyrere og nere besvelig at gennenfgre. Hertil kommer,
at kvinden vil vege i stand til at besvare en del spergsmal om am-
temandens el ler sameverens forhold. Endvidere 'kan det ikke udel uk-
kes, at nogle kvinder ikke vil deltage, eller vil give mindre pa-
lidelige svar, hvis manden inddrages.

Man har derfor fundet det hensigtsmessigt kun at sperge kvin-
den. Er det er absolut gnske fra kvinden, at agtemanden eller sam
| everen skal deltage i interviewet, udgdr kvinden af undersggel sen.

B. Arbejdsgruppen har saligt overvejet fglgende nuligheder for un-
der sggel sens onf ang:

1. En | andsdakkende intervi emundersggel se onfattende ca. 2000
kvi nder.

Hvi s en intervi emndersggel se skal veare reprasentativ for
hele landet, vil det antagelig vae nagdvendi gt at interviewe ca.
2000 kvinder. Disse kan udvad ges indenfor 3 onrader, f.eks. anter,
sal edes at der ved udva gel sen af onraderne tages hensyn til, at
savel hovedst adsonradet som et typisk by- og et typisk |andonrade
bliver reprasenteret. Arbejdsgruppen har ikke ment at burde udpege
3 bestente onrader, nen har fundet det rigtigst at overlade udvad -
gel sen til den forskni ngsmedarbej der, der skal gennenfgre undersg-
gel sen. Udvad gel sen af de kvinder indenfor de tre onrdader, der skal
deltage i undersgagel sen, kan foretages af forskni ngsmedarbej deren
p& grundl ag af statistisk kendt materiale om hvorledes aborthyp-
pi gheden er fordelt blandt de val gte onrader, og sal edes, at mate-
rialet bliver reprasentativt i henseende til alder, social status,
civilstand, aborthyppi ghed mv.

2. En intervi ewundersggel se onfattende ca. 300 kvinder.

P4 grundl ag af annel del ser fra sygehusene til sundhedsstyrel-
sen foreligger allerede nu en rakke oplysninger fra hele |andet
omantall et af aborter og disses fordeling efter alder, bopat,
civilstand mv., jfr. na¥mere bilag 6, s. 63.

Arbejdsgruppen har derfor overvejet, omdet ville vage for-
svarligt og hensigtsmessigt at gennenfgre en mere begranset under-
sggel se. Denne kunne besta i interviews nmed ca. 300 kvinder. Disse
bgr vad ges indenfor et onrade, somefter statistisk kendt materia-
le onfatter et typisk by- og |andonrade udval gt af den paga dende
f or skni ngsmedar bej der. I ndenfor det val gte onrade ber kvinderne
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udvelges efter et alderskriterium en gruppe nmed kvinder under
20 ar, en gruppe med 20-30 arige og en gruppe ned kvinder, der er
over 30 ar. Da det nappe vil vare forsvarligt at operere med en
gruppe pa nindre end ca. |loo kvinder, ber de tre al dersgrupper som
udgangspunkt vere lige store, uanset at aborthyppi gheden er for-
skellig i de tre al dersgrupper.

I nt ervi ewopl ysni ngerne vil kunne suppleres med statistisk
kendt materiale inden for de enkelte grupper.

C. Somanfert i kapitel |V Iagger arbejdsgruppen stor vegt pd, at
under sggel sen i kke fgles som en kramkel se af kvindens privatliv,
og at den er betinget af kvindens santykke. Den kontakt nmed kvin-
den, somer ngdvendig for at indhente hendes santykke, bgr der-
for ske pa en made, der dels er diskret, dels giver adgang til
negnmere at infornere hende om undersggel sens formél og tilrette-
| aggel se, og dels ulejliger hende mindst nuligt.

I f gl ge | oven om svangerskabsaf brydel se skal kvinden som navnt
i kapitel Il frensate anmodni ngen om svanger skabsaf brydel se over
for en lage eller et antskommunalt socialcenter (i Kegbenhavn ma-
gistraten og pa Frederiksberg det sociale udval g), og svangerskabs-
af brydel sen md kun foretages af en |lage pad et statsligt eller kom
munal t sygehus eller et til sygehuset knyttet anbul atorium

For at f& indgrebet foretaget mi kvinden saledes i kontakt
nmed en praktiserende |age eller et anmtskomunalt social center myv.
sant et sygehus. Det vil derfor vare nagliggende, at den fgrste
kont akt med kvinden nmed henblik pd at orientere hende om undersggel -
sen og at f& hendes santykke til at deltage sker et eller flere af
de tre steder.

Det er over for arbejdsgruppen oplyst, at kun ganske f& annod-
ni nger om abort frenmsadtes over for socialcentret mv. Arbejdsgrup-
pen finder det derfor ikke hensigtsnmessigt at |ade den indl edende,
orienterende santale ske ved kvindens henvendel se til socialcentret
myv.

Ar bej dsgruppen har dernast overvejet, omden indledende kon-
takt kunne finde sted pa sygehuset i forbindel se nmed kvindens ud-
skrivning efter abortindgrebet. Herved vil man opnd, at undersg-
gel sen onfattede bade de kvinder, der har annodet om abort hos en
prakti serende | age, og de kvinder, der er henvist gennem soci al -
centret mv. Det er inidlertid tvivlsom, om sygehuslagen har til-
strakkelig tid til at orientere kvinden fyldestgerende om undersg-
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gel sen. Man kan hel | er ikke udel ukke, at kvinden her vil fgle sig
i en presset situation pd grund af en fglelse af et afhangi gheds-
forhold til sygehuset.

Det foreslas derfor, at den praktiserende |age under den kon-
sultation, hvor kvinden annbder om abort, orienterer hende omun-
der sggel sen og spgrger, omhun vil deltage. Kvinden vil nornalt
henvende sig til sin egen | age, somhun kender og har tillid til,
og lagen vil derfor have god nmulighed for at orientere hende fyl-
dest ggr ende om under sggel sen og vejl ede hende om hvorvidt hun bar
del tage. Lamen skal prexisere, at deltagelse er frivillig Kvindens
sant ykke begr vaxe skriftligt.

Ar bej dsgruppen har |agt vagt pa, at de kvinder, der deltager
i undersggel sen, bliver ensartet og grundigt informeret om under-
sggel sen, og har derfor udarbejdet et forslag til introduktions-
skrivelse (jfr. bilag 3 s.58), somdels kan anvendes af | agen,
del s skal wudleveres til kvinden i forbindelse ned den nundtlige
orientering.

Kvi nden skal underrettes om at hun nar som hel st - uanset
sant ykke - kan afsla at nedvirke i undersggel sen. Arbejdsgruppen
har overvejet, om | agen burde udl evere en egentlig "fortrydel ses-
bl anket” til kvinden, somhun kunne til bagesende, hvis hun fortrad
sit santykke. Arbejdsgruppen har dog ikke fundet en sadan frem
gangsmade ngdvendig for at sikre, at kvindens deltagen bliver ab-
solut frivillig. Det nawnte forslag til introduktionsskrivelse
i ndehol der opl ysninger om hvortil kvinden skal henvende sig, hvis
hun fortryder.

Hvi s der ikke santidig ned kontakten via de praktiserende |ea
ger skabes nulighed for kontakt ved kvindens henvendel se pa soci -
alcentret mv., vil de kvinder, der vager at frenmsate annmodnin-
gen over for socialcentret, ikke blive onfattet af undersggel sen.
Dette indebaxer en skavhed, i det onfang disse kvinder f.eks. i
henseende til social status, afviger fra de kvinder, der henvender
sig til en praktiserende |age. Da gruppen somanfegrt er tal mes-
si gt beskeden, og da der ikke arbejdsgruppen bekendt foreligger
opl ysni nger om sadanne afvigel ser, har arbejdsgruppen fundet det
forsvarligt udel ukkende at inddrage de kvinder, der henvises til
abort via de praktiserende | ager.

Kontakten til de praktiserende |ager, der er villige til at
deltage i undersggel sens indl edende fase, kan ske ved sanarbejde
med | agekredsforeningerne i de onrader, somvil blive onfattet af
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under sggel sen. Udvad gel sen af de del tagende | ager kan foretages af
den forskni ngsnedar bej der, der gennenfgrer undersggel sen i sanar-
bej de med | amekr edsforeni ngerne. Udvad gel sen bar ske sél edes, at
de valgte lamers praksis s& vidt nuligt bliver reprasentativ.
For skni ngsmedar bej deren mé ved undersggel sens tilrettel ag-
gel se orientere de del tagende praktiserende |ager om hvil ke op-
I ysninger det i dette indledende stadium er negdvendigt at fa fra
kvi nden af hensyn til den senere henvendel se og for at satte forsk-
ni ngsmedar bej deren i stand til - ud fra det antal kvinder, der er
villige til at deltage - at tilvejebringe et materiale, der er
reprasentativt i henseende til alder, civilstand, social status
mv. Kvinden bgr |igel edes oplyse, hvorledes hun gnsker, at in-
tervi eweren henvender sig til hende (skriftligt, telefonisk mv.),
og om hvor hun gnsker, at interviewet sker (f.eks. i hjemet),
og om hun gnsker, at interviewt sker om dagen eller om aftenen.
Lagen skal herefter videresende di sse oplysninger og kvin-
dens skriftlige santykke til den pagad dende forskni ngsnedar bej der.

D. Selve interviewet foreslas baseret pa besvarel sen af et spgrge-
skema. Arbejdsgruppen har formuleret forslag til de spergsmal, man
gnsker besvaret af kvinderne, jfr. bilag 1, s. 44. Man har ved ud-
arbej del sen af spgrgsnél ene bestrabt sig pd kun at sgge de punkter
i kvindens abortsituation belyst, somer ngdvendige for at fa
kendskab til kvindens baggrund, til hendes notiver til aborten og
til abortens virkning for kvinden og hendes familie. Spergsnélene
skal ikke ngdvendi gvis anvendes under interviewet i den af ar-
bej dsgruppen udarbej dede form nmen er tamkt som et emmekatal og,
der kan danne grundlag for den endelige udarbejdel se af sporgeske-
maet . Denne udarbej del se kan imdlertid mest hensigtsmessigt fore-
tages af den forskningsnedarbejder, der skal sta for undersggel sen.
Af hensyn til anonynmiteten begr skermaet ikke indeholde oplys-
ning omkvi ndens navn, adresse, fgdselsdato eller personnunmer,
men derinod bl ot nmeekes ned f.eks. et |gbenunmer.

E. Arbejdsgruppen har overvejet, om besvarel sen af spgrgeskennet
kan ske ved, at man sender kvinden skemamet, og at hun derefter
sender det tilbage i besvaret stand (postspgrgeskenamer). Dette
ville gegre undersggel sen billigere, |igesomnogle kvinder maske
vil fole det somen fordel, at de i ro og nag og i enrumkan be-
svare spergsnél ene. Antallet af spgrgsmdl bliver imidlertid nad-
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vendigvis ret stort, og nogle spergsmél kan vare vanskelige at
besvare uden vejledning. En del spegrgsmél vil derfor nok blive
uf ul dst andi gt el | er ufyl destgerende besvaret. Mske vil ogsd fra-
fal det bl andt kvinderne blive storre. Hertil konmer, at tidligere
under sggel ser har vist, at mange kvinder har vazet glade for at
kunne f& lejlighed til at tale med et andet menneske om deres pro-
bl emer. Denne mulighed vil ikke vaxe til stede, hvis man bruger
post spgr geskenaer. Arbejdsgruppen nener derfor, at man - i hvert
fald ved det fgrste interview - bgr anvende den personlige inter-
viewform Selve interviewet bgr foregd i santal eformuden direkte
opl asning af spergsmél ene, saledes at spgrgeskemaet blot bliver
en huskeseddel for intervieweren. Hvis kvinden ikke gnsker at be-
svare santlige spgrgsnél, star det hende naturligvis frit for.

F. Ved val get af hvem der skal interviewe har arbejdsgruppen over-
vejet flere muligheder.

Interviewet kunne foregd p& sygehuset efter indgrebet og in-
den udskrivni ngen. P& mange sygehuse foretages indgrebet anmbul ant,
el ler saledes at kvinden udskrives allerede dagen efter indgrebet.
Et sadant interview ville kunne bel yse kvindens baggrund og hen-
des abortmotiver, nmen ikke virkningerne af indgrebet, bortset fra
kvi ndens helt umi ddel bare reaktioner. Hertil konmer, at inter-

vi ewet ngdvendigvis vil tage nogen tid - 1 4 1% tine - og at det
er tvivlsont, omsygehusets |ager kan afse tid hertil. Endelig
vil det vare en ulenpe, at det mitte overlades til en rakke for-
skellige lager at interviewe kvinderne. Jo ferre personer der
interviewer, des stgrre er chancerne for en ensartet udspgrgen.
Ar bej dsgruppen kan derfor ikke ga ind for denne | gsning. Af i det
vasent|ige samme grunde kan man heller ikke anbefale, at inter-
viewet finder sted under den kontrol undersggel se, som sker pa
sygehuset eller hos den praktiserende |age kort efter indgrebet.
Her métte man i @vrigt ogsd regne ned et vist frafald.

Arbej dsgruppen har dernast drgftet, omudspgrgningen af kvin-
derne kan foretages af de praktiserende |ager, d.v.s. i almnde-
l'ighed af kvindens egen | ege. Dette kunne f.eks. finde sted i for-
bi ndel se ned den gratis hel bredsundersggel se, en kvinde har ret
til efter aborten, jfr. 8 1, stk. 1, i lov om svangerskabshygiejne
og fodselshjadp. Det er imdlertid arbejdsgruppens indtryk, at
fremmzdeprocenten ved di sse undersggel ser er relativ [av blandt
kvi nder, der har aborteret, og at det er nmuligt, at de, der ikke
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mpder, som gruppe betragtet afviger fra de, der mpder. Dette in-
debager en risiko for skavhed i undersggel sen. Hertil konmer, at
det er tvivlsont, hvorvidt man kan bel aste | agerne nmed at foretage
interviewet, og at udspergningen vil blive spredt pad en rakke per-
soner. Det kan endvidere anfgres, at Hel sinkideklarationen (pkt

I, o) anbefaler, at undersggel sen ikke foretages af den samme
person, som har nodtaget kvindens santykke til at deltage i under-
sggel sen.

Ar bej dsgruppen foreslar derfor, at interviewet foretages af
tramede interviewere, der er tilknyttet den institution, der star
for undersggel sen. Herved opnar man, dels at interviewet foreta-
ges af personer, der kender intervi ewtekni kken, dels en begrans-
ning i antallet af interviewere. Dette indebaxer en stgrre ensar-
tethed i udspgrgningen. Hvis man vad ger den undersggel se, der
foresl as under punkt B, 2 (300 kvinder), vil interviewet evt.
kunne foretages af forskni ngsnedarbejderen(ne) selv.

G Intervieweren bgr rette henvendel se til kvinden pa den made,
hun har angivet i sit santykke, for at aftale tid cg sted for in-
terviewet, der f.eks. kan foregd hjeme hos kvinden uden for ar-
bej dstid. Henvendel sen bgr naturligvis vae sd diskret og neutra
somnul i gt. Reagerer kvinden ikke pa henvendel sen, kan der fore-
tages en ny henvendel se. Er resultatet stadig negativt, md man

i almndelighed ga ud fra, at hun har fortrudt at deltage, og
hun ber derfor ikke rykkes yderligere. Hvis kvinden er flyttet,
mé man gennem fol keregi stret sgge den nye adresse oplyst.

H Det ferste interviewbgr finde sted ca. 5 méneder efter ind-
grebet. P& dette tidspunkt md det fornpdes, at kvinden pd den ene
side stadig har en klar erindring om sine overvejelser fgr ind-
grebet, og at p& den anden side de helt unmi ddel bare reaktioner er
klinget af, saledes at det er nuligt at danne sig et indtryk af
abortens virkninger pd relativt kort sigt.

I. Arbejdsgruppen har drgftet, omnman burde supplere og sammen-
hol de de opl ysninger, som kvi nderne giver under intervi ewene
med j our nal opl ysni nger.

Efter hvad der er oplyst for arbejdsgruppen indehol der den
journal, der optages i forbindel se ned konsultation hos kvindens
| age for indgrebet, i reglen ikke oplysninger af betydning for un-
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dersegelsen. Journal en vedrgrende undersggel sen 8 uger efter abor-
ten indehol der ingen oplysninger, der er af saxlig betydning for
undersggelsen.

Der kan endvidere vage tale om oplysning fra hospitals-
journal er og udskrivningskort. | forbindelse ned provokeret abort
er disse i reglen nmeget kortfattede.

Da journal opl ysni ngerne sal edes kun i meget begranset onfang
i ndehol der opl ysninger af interesse for undersggel sen, og da kil -
den til oplysningerne i reglen vil veee kvinden selv, finder ar-
bej dsgruppen i kke, at der er behov for en sadan supplering.

J. Ved val get nellemde undersggel ser, der er ontalt under punkt
B, anbefal er arbej dsgruppen, at man - i hvert fald somet farste
skridt - gennenfgrer den undersggel se, der er navnt under punkt

B, 2 (300 kvinder). En sadan begranmset undersggel se vil give nu-
lighed for mere dybtgdende interviews. Endvidere vil den vare bil-
ligere at gennenfgre - santidig nmed at vere statistisk forsvar-
lig - og vil muliggere, at undersggel sen gennenfgres og bearbej -
des hurtigere. Ved gennenfgrel sen af den begramsede undersggel se
vil man opnd et erfaringsmateriale og kan pa grundlag heraf tage

stilling til, omman gnsker en | andsdakkende undersggel se som om
talt under punkt B, 1. Denne vil eventuelt kunne ske ved postsper-
geskemaer til kvinder, der har erklazet sig villige til at deltage,

idet antallet af spegrgsmél ved en eventuel senere udvidet undersg-
gel se madske kan indskramkes, fordi man gennem den begransede un-
dersggel se har faet indtryk af, hvilke spegrgsmél der i salig grad
er rel evante.

Man ma regne med, at interviewene i en undersggel se onfatten-
de 300 kvinder vil vare noget |angere (onkring 1%time) end ved
den stgrre undersggel se, fordi disse interviews kan blive virke-
i gt dybtgdende.

K. Tidligere undersggel ser har vist, at der kan vare en betydelig
forskel pa abortens virkninger kort tid efter indgrebet og |angere
tid efter. En del virkninger, hvad enten de er positive eller ne-
gative, viser sig undertiden fgrst |amgere tid efter indgrebet.
Den engel ske under sggel se, der er ontalt s. 24, viser séledes tyde-
ligt behovet for en efterundersggel se.

Ar bej dsgruppen | agger derfor stor vagt pd, at de resultater,
der opnas ved den farste undersggel se, hvadenten denne gennenf gres



- 40 -

som angi vet under punkt B, 1 og/eller 2, fglges op af en efter-
under sggel se. Denne vil mest hensigtsnessi gt kunne foretages om
kring 2 &r efter indgrebet og efter de samme retningslinier, som
er angivet for den forste undersggel se.

Ar bej dsgruppen har udarbejdet et forslag til spergeskena til
brug for efterundersggel sen, jfr. bilag 2 s. 54. Det er dog sand-
synligt, at dette ber revideres i |lyset af de erfaringer, man op-
nar under den fgrste undersggel se

Det vil vere naturligt, at intervieweren ved afslutningen af
det fogrste interview spgrger kvinden, omhun er villig til at del-
tage i en efterundersggel se

L. Arbejdsgruppen har overvejet, omdet er ngdvendigt at opstille
en kontrol gruppe bestdende af kvinder, der ikke har faet abort.
En egentlig kontrol gruppe kan man kun fa ved at interviewe et an-
tal kvinder, der ikke har gennengdet en abort, hvadenten det skyl-
des, at de ikke er blevet gravide, eller at de har gennenfart
svanger skabet. En sadan frengangsméde er mindre anvendelig i for-
bi ndel se med de undersggel ser, som arbej dsgruppen anbefal er, da
en lang rakke af de spargsmél, der skal belyses, kun har relation
til kvinder, der har faet foretaget abort. Det vil derfor ikke vee
re nuligt at have en kontrol gruppe i almndelig forstand

Hertil konmmer, at en del af de oplysninger, kvinderne giver
under interviewene, vil kunne samrenhol des ned allerede til gage-
ligt materiale fra tidligere fol keundersggel ser, f.eks. den s. 19
nant e undersggel se vedrgrende "Familiedannel se og kvinders er-
hvervsdel t agel se". Nogl e oplysninger kan endvi dere samenhol des
ned de fgde- og svangerskabsjournal er, salig svangerskabsjourna
I (form 5110), der skal udfyldes af lagen i de tilfadde, hvor
kvi nden gennenfgrer graviditeten. Journal erne indeholder sunmari-
ske oplysninger omcivilstand, erhvervsuddannel se, beskaftigel se
arbejdstid, boligforhold, tidligere aborter myv

Arbej dsgruppen mener derfor ikke, at undersggel sens resulta-
ter begr sammenhol des ned en egentlig kontrol gruppe, nen at det kan
vi se sig hensigtsnessigt at samrenhol de opl ysningerne ned allerede
foreliggende material e

M Ifglge lov nr. lol af 18. april 1958 omoprettel se af et so-
cialforskningsinstitut, somandret ved lov nr. 207 af 18. maj 1977
er det bl.a. instituttets opgave at foretage, fremme og sanordne
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under sggel ser og forsggsarbejder til belysning af sociale forhold
og af de sociale sider af familie- og ungdomsspgrgsmal og bolig-
og sundhedsf or hol d.

Instituttet, der er en selvejende institution under social-
m nisteriet, kan patage sig opgaver bl.a. efter annodning fra of-
fentlige myndi gheder, herunder komm ssi oner og udval g.

Ar bej dsgruppen anbefal er, at undersggel sen udfgres af social -
forskningsinstituttet, og at der i fgrste ongang stilles mdler
til radighed til gennenfgrelse af den undersggel se, der er ontalt
under punkt B, 2.

Ar bej dsgruppen har spurgt social forskningsinstituttet, hvad
nogl e nag nere angi vne undersggel ser md antages at koste, jfr. bi-
lag 4, s. 60. Social forskningsinstituttets svar herpa er gengivet
i bilag 5, s. 61. Det frengar heraf, at den undersggel se, somar-
bej dsgruppen anbefal er (punkt B, 2) koster 812.880 kr. beregnet
ud fra priser og legnninger pr. 1. april 1977. Soci al forskni ngsin-
stituttets svar indehol der endvidere et overslag over onkostnin-
gerne ved forskellige andre undersggel ser, som arbejdsgruppen har
overvejet, jfr. ovenfor punkt B, 1 og E. Overslaget for disse un-
der sggel ser inkluderer et honorar p& 200.000 kr. til |agerne for
deres bistand ved undersggel sen. Der har dog i arbejdsgruppen veae
ret enighed om at den bistand, som | agerne skal yde i forbindel-
se med undersggel serne, ikke skal vederl agges.

Oversl aget fra social forskningsinstituttet indeholder endvi-
dere et skegn over onkostningerne ved forskellige efterundersggel -
ser. En efterundersggel se af de 300 kvinder, somforeslas inter-
viewet ved den farste undersggel se, vil koste 69.729 kr. | over-
sl agene vedrgrende efterundersggel serne er ikke inkluderet udgif-
ter til "rapportering”, d.v.s. analyse af det indsam ede materia-
|l e. Det er dog oplyst, at udgifterne hertil i forbindelse ned en
efterundersggel se fornentlig vil vere ret beskedne. Disse udgifter
kan i kke angives ngjere, fgr resultaterne af den fegrste undersgo-
gel se foreligger.

Ar bej dsgruppen finder ikke, at det er ngdvendigt at fore-
tage en pilotundersggel se. Derinod er der i overslagene vedrgren-
de de farste undersggel ser inkluderet belgb til dakning af onkost-
ninger i forbindel se ned afprevning af spgrgsnél ene, korrektion i
den patankte frengangsnmade ved undersggel sen mv. Hvis man under
denne indl edende tilrettel aggel se gnsker at afpreove spgrgeskemaet
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pd kvinder, der har faet foretaget abort, bgr der naturligvis ikke
rettes henvendel se til kvinder, der ikke pa forhand har accepteret
at deltage i denne fase.

| bilag 5 oplyses endvidere, hvor lang tid den fgrste under-
sggel se ontrentlig mi forventes at vare. Det frengar heraf, at
for beredel serne af den undersggel se, som arbej dsgruppen anbefal er,
vil vare 6 mAneder, og indsaniingsperioden ca. 6 mdneder. Hertil
kommer ca. 1 ar til bearbejdel se af materialet.

Arbej dsgruppen har ikke fundet det hensigtsmessigt pa nuvee
rende tidspunkt at skenne over, hvor lang tid der vil ga til en
ef t erunder sggel se.
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Forslag til spgrgsmil, der gnskes besvaret ved 1. interview

I. Forhold inden aborten.
A. Vedr grende kvi nden.
1. Kvindens al der.

2. Har kvinden tidligere fgdt barn.
Hvor nar .

3. Har kvinden tidligere aborteret.
Hvor nar .

Var aborten
provokeret,
spont an.

4. Antallet af hjemeboende bgrn (herunder adoptivbearn,
pl ej ebgrn, stedbgrn).

5. Begrundel sen for, at ikke-hjemeboende bgrn bor uden
for hjemmet.

6. Har der varet betydelige problener vedrgrende et eller
flere af bgrnene:
| egenl i ge,
psyki ske,
opdr agel sesnessi ge,
skol enessi ge,
andet .

7. Havde kvi nden udearbejde, da graviditeten blev konstate-
ret.
I bekradtende fald:
arbej dede hun
fuldtid
del tid.

8. Hvordan var kvindens arbejdstid normalt fordelt:
fast dagtid,
aften- eller natarbejde,
nor genar bej de (regnes fra kl. 3 omnorgenen),
2-hol d-ski ft,
3-hol d-skift,
andet .



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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Havde kvi nden vanskel i gheder ved at kl are arbejdet.

Var kvinden arbejdsl gs, da graviditeten blev konstateret.
Ar bej dsl gshedsperi odens | angde.
Mbdt og kvi nden dagpenge fra arbejdsl gshedsforsikri ngen.

Hvor| edes bedgnmer kvi nden husstandens gkonomi :
god,

m ddel ,

darlig.

Kvi ndens skol euddannel se:

f ol keskol e,

vi der egdende skol euddannel se.

Var kvinden i gang nmed en erhvervsuddannel se, da gravidi -
teten blev konstateret:

| & | i ngeuddannel se,

akadem sk uddannel se,

indtil 1 &rs erhvervsuddannel se,

nere end 1 ars erhvervsuddannel se,

andet .

Hvi | ken er hvervsuddannel se har kvi nden:
i ngen,

| & | i ngeuddannel se,

akadem sk udannel se,

indtil 1 &rs erhvervsuddannel se,

mere end 1 ars erhvervsuddannel se,
andet .

Var kvinden, da graviditeten blev konstateret:
ugi ft,

gift,
separeret,
fraskilt,
enke.

Boede kvi nden, da graviditeten blev konstateret, fast
samen ned en mand.

Hvor | ange har kvi nden boet samren ned agt emanden/ sam e-
veren.

Hvorl edes vurderer kvinden forholdet til agtemanden/sam
| everen:



19.

20.

21.

22.

23.

2U
25.

i ngen probl ener,
al m ndel i ge probl emner,
bet ydel i ge probl ener.

Er kvinden tilfreds nmed sine boligforhol d:
ja,

nej,

usi kker.

Skyl des utilfredsheden, at boligen er

for lille,

for darlig,

for dyr,

for langt fra arbejdspl ads,

andet .

Hvorl edes var kvindens hel bred, da graviditeten blev kon-
stateret:

| egemigt,

psyki sk.

Hvor | edes var kvi ndens hel bred under graviditeten:
| egem i gt,

psyki sk.

Arten af evt. sygdom angi ves.

Har sygdommen nedf grt:

legebehandling,

hospi t al si ndl aggel se.

Har kvinden inden for de sidste 3 &r haft en | angereva-
rende

| egenmig sygdom

psyki sk sygdom

Arten angives.

Har sygdommen nedfgrt:

legebehandling,

hospi t al si ndl aggel se.

Bl ev anti konceptior. anvendt konsekvent inden graviditeten.

Bl ev anti konception anvendt onkring det tidspunkt, hvor
kvi nden bl ev gravid.

| bekradtende fald hvilke mdler eller netoder:
p-piller,

kondom



26.

27.

28.

pessar,
spiral,

af brudt sanl gj e,
"sikre perioder”,
manden steriliseret,
andet .

Hvi s forebyggende nidler eller netoder ikke blev anvendt
onkring det tidspunkt, hvor kvinden blev gravid,
angi ves arsagen:

bi vi rkni nger,

frygt for bivirkninger,

pause med p-piller,

mangl ende opl ysni ng,

gkononi ske grunde,

m dl erne vanskelige at f& fat pa,

m dl erne sl uppet op,

glent at anvende forebyggende mdler eller metoder,
taget risikoen for at blive gravid,

ville gerne vage gravid for at bevise fertilitet,
ville i @vrigt gerne vage gravid,

manden steril,

kvi nden steril,

andet .

Har den lette adgang til abort bevirket, at kvinden eller
hendes partner har:

undl adt anti koncepti on,

benyttet mindre sikre netoder eller nidler.

Var graviditeten planl agt.

Vedr gr ende agt enanden/ sanl ever en.

29.

30.

Havde han arbejde, da graviditeten blev konstateret.
| bekradtende fald:

ar bej dede han

fuldtid,

del tid.

Var han arbejdsl gs, da graviditeten blev konstateret.
Ar bej dsl gshedsperi odens | angde.
Modt og han dagpenge fra arbejdsl gshedsforsi kri ngen.
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31. Hvorledes var hans hel bred, da graviditeten blev konsta-
teret:
| egenl i gt,
psyki sk.

32. Hans skol euddannel se:
f ol keskol e,
vi der egaende skol euddannel se.

33. Var han i gang nmed en erhvervsuddannelse, da graviditeten
bl ev konstateret:
| & | i ngeuddannel se,
akadenm sk uddannel se,
indtil 1 ars erhvervsuddannel se,
mere end 1 ars erhvervsuddannel se,
andet .

34. Hvil ken erhvervsuddannelse har han:
i ngen,
| && | i ngeuddannel se,
akadem sk uddannel se,
indtil 1 &rs erhvervsuddannel se,
mere end 1 ars erhvervsuddannel se,
andet .

I'l. Spegrgsmal vedrgrende kvindens overvejel ser onkring aborten.

35. Kvindens begrundel se for, at hun gnskede abort:
gnsker ikke at fegde (flere) barn,
ikke nmulighed for agteskab,
svigtet af barnefaderen,
di sharmoni sk agteskab eller samiv,
darlige sociale forhold,
for stor arbejdshyrde,
sygdom
magt er ikke at fa barnet,
mangl ende noderlige falelser,
risiko for sygdom hos barnet,
for mange bgrn,
mangl ende mul i gheder for at f& bernene passet udenfor
hj emmet (dagpl ej e, daginstitution),
sygdom ved tidligere fadsler,
trag hed efter fadsel,



36.

37.

38.

39.

for ung,

for gammel ,

frygt for fadslen,

udsat for overtal el se,

udsat for pres,

frygt for arbejdsl gshed,

frygt for ikke at kunne gennenfgre en uddannel se.
Havde kvinden fortalt sine naxmeste, at hun var gravid.
| bekradtende fald hvem (til knytni ngsforhold).

Havde kvi nden
| bekradftende

Havde kvi nden
nest e:
| bekradtende
Havde kvi nden
kendt e.
| bekradtende

Var kvi nden pad noget tidspunkt i

fortalt andre bekendte, at hun var

fald hvem (til knytni ngsforhol d).

gravi d.

droftet spergsmélet om abort med sine nag -

fald med hvem (til knytningsforhold).

droftet spegrgsmilet om abort nmed andre be-

fald med hvem (til knytni ngsforhol d).

alvorlig tvivl om hvor-

vi dt hun gnskede abort:

skyl dtes en evt.

for
for
for

for senere at

tvivl frygt

at fortryde en abort,
i ndgr ebet,
i ndgrebets evt.

f ol ger,
blive steril,

i ndi skretion pa hospitalet.

Skyl dtes en evt.

at hun var usi
forhol det til
etiske,
ongi vel sernes
ongi vel sernes

Opstod tvivlen hovedsageligt faor
sygehuset .

ni ngen til

tvivl
kker pa4, omhun ville have barn,
agt emanden/ sam ever en,

noral ske eller religigse forestillinger,

reaktion pa abort,
reaktion pa fadsel.
henvi s-

eller efter

Bl ev kvi nden af sine nagneste

r &det,

overtalt,
presset til,
fraradet

at fa abort.



40.

41.

42.

43.

44,

- 5o -

| bekradtende fald af hvem (tilknytningsforhold).
Bl ev kvi nden af andre

r adet,

overtalt,

presset til,

fraradet at fa abort.

| bekradtende fald af hvem (til knytningsforhold).

Hvor | edes var amt emanden/ sam everens reaktion pa gravidi-
teten:

positiv,

negati v,

neutral .

Var kvinden gravid ned en anden end agt emanden/ sanl everen.
| bekradtende fald, hvordan var barnefaderens reaktion

pd graviditeten:

posi tiv,

negativ,

neutral .

Bl ev kvinden i forbindel se med annodni ng om abort vejl edt
om de hj & peforanstal tninger, sanfundet kan yde til stgtte
for gennenfgrel se af svangerskab eller til stgtte for
barnets fadsel.

| benagtende fald: kender kvinden disse hja psforanstalt-
ni nger:

ja,

nej,

usi kker.

Hvem har opl yst kvi nden om di sse hj ad pef oranst al t ni nger:
soci al - og sundhedsf orval t ni ngen,

egen | age,

andre,

selv faet det oplyst.

Hvi s kvinden i forbindel se ned annbdni ngen om abort fik
den vejl edning, der er nant i punkt 42, fandt hun sa
vej | edni ngen

tilstrakkelig,

forstaelig.
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45. Hvis kvinden fandt vejledningen utilstrakkelig eller u-
forstéelig, angives arsagen hertil.

46. Hvil ke hj e peforanstaltninger nener kvinden ville have
faet hende til at gennenfgre svangerskabet.

47. | hvil ken svanger skabsuge bl ev indgrebet foretaget.

48. Hvil ken abort nmetode bl ev anvendt.

Kvi ndens situation efter aborten.

49. Foglte kvinden sig tilfreds/lettet um ddel bart efter ind-
gr ebet .
Fol er kvinden nu tilfredshed/lettel se over, at indgrebet
er foretaget.

50. Fik kvinden af en |lage vejl edning omindgrebets beskaf-
fenhed og direkte fglger sant omrisikoen ved indgrebet.

51. Fandt kvi nden vejl edni ngen
tilstrekkelig,
forstaelig.

52. Hvis kvinden fandt vejledningen utilstrakkelig eller u-
forstdelig, angives arsagen hertil.

53. Var kvinden tilfreds ned behandlingen p& hospitalet i
forbi ndel se ned i ndgrebet.

54. Mener kvinden, at den beslutning, hun traf omabort,
var rigtig.
| benamgtende fald: hvorfor ikke.
55. Var aborten en alvorlig belastning for kvinden
| egenl i gt,
psyki sk.
56. Medfgrte aborten, at kvinden matte forsemme sit arbejde.
| bekradtende fald hvor | ange.
57. nsker kvinden senere at f& bern.

58. Vil kvinden, hvis hun pa ny bliver ugnsket gravid, have
foretaget abort.

59. Har kvinden efter indgrebet haft en | angerevarende sygdom

som hun sater i forbindel se ned aborten:
| egenli g,
psyki sk.



60.

61.

62.

63.

64.
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Ti dspunktet for sygdonmmen i forhold til aborten gnskes
opl yst.

Medf grte sygdonmen

legebehandling,

hospi t al si ndl aggel se

Fol er kvinden, at aborten har pavirket forhol det til
®gtemanden/samleveren.
| bekradtende fald hvorl edes:
seksuel t:
posi tivt,
negati vt.
P4 anden made:
posi tivt,
negati vt.

Fal er kvinden, at aborten har pavirket forholdet ti
famlien

| bekradtende fald:

positivt,

negati vt.

Fol er kvi nden, at aborten har pavirket hendes uddannel -
ses- og erhvervsnul i gheder.

| bekradtende fald:

posi tivt,

negati vt.

Fgl er kvinden, at aborten har pavirket hendes arbejdsind-

sats.

| bekradtende fald:
posi tivt,

negati vt.

Er der efter aborten sket vasentlige andringer i de for-
hol d, der er nawnt under punkterne 6 (begrn), 7, 8, 9
og |l o (kvindens arbejdssituation),

11 (husstandens gkonom ),

15 (civilstand),

16, 17 og 18 (forholdet til sgtemanden/sanl everen),

19 og 20 (boligforhold),

29 og 30 (agtenmandens/sam everens arbejdssituation).

| bekradtende fald specificeres andringerne som angi vet
f or bi ndel se med de pagad dende punkt er
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65. Har kvinden og/eller agtemanden/sam everen siden aborten
konsekvent anvendt svangerskabsforebyggende midler eller
met oder .
| bekradtende fald:
p-piller,
kondom
pessar,
spiral,
af brudt saml ej e,

"sikre perioder",
manden steriliseret,
kvi nden steriliseret,
andet .



Forslag til spergsnal,

Bl LAG 2

der gnskes besvaret ved efterundersggel -

sen.

1.

2.

4.

Har kvinden siden 1. interviewfgdt bern.
| bekradtende fald hvornar.

Har kvinden siden 1. interview aborteret.
| benamtende fald: ga videre til spergsméal 5.
| bekraftende fald hvornar.

Var aborten
provokeret,
spont an.

Hvor f or gnskede kvinden at fa aborten::
gnsker ikke at fgde (flere) bgrn,

i kke mulighed for agteskab,

svigtet af barnefaderen,

di shar nmoni sk amt eskab eller sanmiv,
darlige sociale forhold,

for stor arbejdsbyrde,

sygdom

magt er ikke at fa barnet,

mangl ende noderlige falelser,
risiko for sygdom hos barnet,

for mange bgarn,

mangl ende mulighed for at fa bgrnene passet udenfor hjemmet

(dagpl ej e, dagi nstitution),

sygdom ved tidligere fadsler,

trad hed efter fadsel,

for ung,

for gammel s

frygt for fadslen,

udsat for overtal el se,

udsat for pres,

frygt for arbejdsl gshed,

frygt for ikke at kunne gennenfgre en uddannel se.

Var graviditeten planlagt.



11,

12.

13.
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Antal | et af hjenmeboende bgrn (herunder adoptivbern, pleje-
born, stedbgrn).

Begrundel sen for at ikke-hjemmeboende bgrn bor udenfor

hj emmet .

Har der varet betydelige problener vedrgrende et eller flere
af bgrnene:

| egenl i ge,

psyki ske

opdr agel sesnessi ge

skol enessi ge

andet .

Er kvinden siden 1. interview blevet
gift,

separeret,

skilt,

enke

Bor kvi nden fast samen ned en anden mand.
| bekradtende fald: er det den samme somved 1. interview

Har agt enmanden/ sam everen kendskab til aborten far
1. interview

Hvorl edes vurderer kvinden forholdet til agtenmanden/ sam
| everen:

i ngen probl ener,

al m ndel i ge probl ener,

bet ydel i ge probl ener.

Fol er kvinden, at aborten har pavirket forholdet til am-
t emanden/ sanl everen.
| bekradtende fald hvorl edes:
seksuel t:
positivt,
negati vt.
P& anden made:
positivt,
negati vt.

Fol er kvinden, at aborten har pavirket forholdet til fa-
mlien



14.

15.

16.

17.

| bekradtende fald:
posi tivt,
negati vt.

Fol er kvinden, at aborten har pdavirket hendes uddannel ses-
og erhvervsmul i gheder.

| bekradtende fald:

posi tivt,

negati vt.

Har kvinden efter 1. interview haft en |angerevarende syg-
dom somhun sater i forbindel se ned aborten:

| egenli g,

psyki sk.

Ti dspunktet for sygdommen i forhold til aborten pplyses.
Medf grt e sygdonmmen

legebehandling,

hospi t al si ndl aggel se.

Synes kvinden nu, at hun dengang traf den rigtige beslutning

om abort.

Skyl des evt. fortrydel se,

at kvinden trods gnske herom i kke senere har fé&et begrn,
at kvinden senere er flyttet samen nmed barnef ader en,

at kvinden fgler, at hun burde have nodstaet overtal el se
eller pres fra ongivel serne,

at kvinden fgler, at beslutningen omabort var forhastet,
andet .

Znsker kvinden at blive gravid igen.

Hvad er arsagen:

bor fast samren nmed en anden nand,

har afsluttet uddannel se,

foler sig nere noden,

har bedre boligforhold,

har bedre arbejdsforhold,

har bedre gkonom ske forhold,

har bedre hel bred,

at der er bedre nulighed for at f& passet barnet,
at der er gdet langere tid siden sidste fadsel,
andet .



18.

19.

20.

21.

22.

23.
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Har kvi ndens boligforhold andret sig siden 1. interview,
| bekraftende fald: er boligforhol dene bl evet

bedre,

dérligere.

Har kvi nden el |l er agtemanden/sam everen siden 1. interview
anvendt antikoncepti on:

altid,

engang inellem

aldrig.

Anvender kvi nden eller agmtemanden/sanl everen anti konception
nu.

| bekradtende fald hvilke mdler eller netoder:
p-piller,

kondom

pessar,

spiral,

af brudt saml ej e,

"sikre perioder",

manden steriliseret,

kvi nden steriliseret,

andet .

Hvi s forebyggende nidler eller metoder ikke anvendes nu,
hvad er da &rsagen:

vil gerne vare gravid,

bi vi rkni nger,

frygt for bivirkninger,

pause ned p-piller,

mangl ende opl ysni ng,

gkonom ske grunde,

m dl erne vanskelige at fa fat pa,
tager risikoen for at blive gravid,
manden steril,

kvi nden steril.

Har den lette adgang til abort bevirket, at kvinden eller
hendes partner har

undl adt anti koncepti on,

benyttet mindre sikre midler eller netoder.

Vil kvinden, hvis hun pa ny bliver ugnsket gravid, have fo-
retaget abort.
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Forslag til introduktionsskrivelse.

Siden 1973 har vi haft fri abort. Det har fert til en kraftig
stigning i antallet af aborter. Man vil derfor gerne undersgge,
hvorfor sa mange kvinder ensker at afbryde deres svangerskab, og
hvi | ke virkninger aborten har for kvinden og for hendes fanmilie.

Den bedste mAdde, man kan undersgge det p&, er at spgrge kvin-
den selv.

Hvi s man kender kvindens begrundelse for at f& abort, kan
man bedre hjad pe de kvinder, der mdske egentlig gerne ville gennem
fore svangerskabet, nen ikke synes, de kan overkomme det. Far man
kendskab til abortens virkninger for kvinden og hendes famlie,
kan man ogs& bedre vurdere, hvordan loven omfri abort virker i
pr aksi s.

Under sagel sen vil ogsd bel yse, omkvinderne er tilfredse ned
den vejl edning og behandling, de far i forbindelse ned aborten.

Under sggel sen kan derfor nedvirke til, at vejledningen og behand-
lingen bliver bedre i frentiden.

Ca. ... kvinder vil deltage i undersggel sen. Det er helt
frivilligt, omDe vil vage ned, og hvis De siger nej, har det na-

turligvis ingen indflydelse pa Deres ret til abort.

Hvis De vil deltage, vil De omca. 3 mdneder blive kontaktet
af en nedarbejder fra socialforskningsinstituttet, somstar for
under sggel sen. De kan selv bestemme, omDe vil kontaktes pr. brev,
telefon eller pd anden mide. Medarbejderen vil s& aftale tid ned
Demtil et interview De afger selv, ominterviewt skal ske om
dagen eller om aftenen, og om det skal ske hjeme hos Dem selv
eller et andet sted.

Interviewet vil tage 1-1% time. De vil ogsd blive spurgt om
nogl e personlige forhold, somf.eks. Deres begrundelse for at fa
abort, Deres hel bred, gkonom og arbejdsforhold. Man vil ogsa
spegrge Dem om De bruger svangerskabsforebyggende nidler, og om
De har fglt Demlettet over at have faet abort.

Den person, der interviewer Dem komrer fra socialforsknings-
instituttet, somer en statsinstitution. Deres oplysninger vil na-
turligvis blive behandlet fortroligt, og hverken Deres navn, adres-
se, fodsel sdato eller personnummer vil sta pa spergeskenmmet. Med-
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arbej derne i social forskningsinstituttet har tavshedspligt. De er
derfor sikker pa, at der ikke kan blive videregivet oplysninger,
der kan fgres tilbage til Dem

Under sggel sen vil som sagt vise virkningen af aborten nogle
méneder efter. Men det er lige sd vigtigt at kende de | angsigtede
vi rkni nger.

Onca. 2 ar vil en nedarbejder fra socialforskningsinstitut-
tet derfor henvende sig til Demigen for at spgrge om udviklingen
i de 2 ar, der da er gdet. Ogsd ved den undersggel se er det selv-
folgelig helt frivilligt, omDe vil deltage.

Hvis De nu siger ja til at deltage, men senere fortryder det,
kan De enten selv eller f& Deres lame til at ringe eller skrive
til:

(Navn pa vedkonmende forskni ngsmedar bej der, kontoradresse, tele-
fonnumer og tradfetid)

og fortadle, at De ikke l|langere vil vege nmed, og s vil man ikke
henvende sig til Dem

Der er sikkert flere end ... kvinder, der gerne vil deltage.
Det bliver derfor ngdvendi gt at |ave en udvad gel se. Den vil ske
sddan, at undersggel sen ikke far slagside. For at kunne foretage
udved gel sen er det derfor ngdvendigt, at De giver Deres |age nog-
le f& oplysninger omDem selv. Lagen sender s& oplysningerne til
soci al forskningsinstituttet, der udvad ger de kvinder, der kan
del t age.
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ARBEJDSGRUPPEN VEDRZRENDE
FRI  ABORT

Den 2. maj 1977.

Soci al f orskni ngsinstituttet.

I marts 1976 nedsatte justitsministeriet en arbejdsgruppe nmed den
opgave at overveje, omder bgr foretages en statistisk interview
under sggel se, der kan "belyse kvi ndernes notiver til en foretagen
abort sant de familiemessige, psykiske og fysiske virkninger af
aborten. Disse spegrgsnmal skal sagtes i relation til kvindens al-
der, sociale status og fanilienessige forhold.

Ar bej dsgruppen skal til brug for de videre overvejelser an-
node soci al forskningsinstituttet om at udarbejde et gkonom sk over-
slag over de onkostninger, der n& antages at vare forbundet ned en
under sggel se foretaget efter de retningslinier, somer navnt i
vedl agte notat af 24. narts 1977.%/

Oversl aget bedes onfatte omnkostni ngerne ved forberedel se,
gennemforelse og bearbejdel se af undersggel sen, herunder konsul ent -
bistand mv., klargering af materialet og trykning. GCeneral onkost-
ni nger, somf.eks. husleje, edb-behandling mv., bedes indkal kul e-
ret i overslaget. Overslaget bedes s& vidt nuligt udarbejdet i ak-
tuelle priser.

Arbej dsgruppen vil endvidere sate pris pa at fa oplyst, hvor
lang tid der omtrentligt md forventes at ville gad til gennenfarel se
af de undersggel ser, der er nant under pkt. 1, Il og IIl i nota-
tet. Man skal derfor annode omat fa oplyst:

1) hvorl ange skgnnes forberedel serne af undersggel serne at vare,
2) hvor lang tid md man antage, at interviewfasen vil vare, og
3) hvor lang tid paregnes bearbejdel sen af materialet at tage.

P. A V.
Mel chi or

/ Notatet er udel adt her.
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SOCI ALFORSKNI NGSI NSTI TUTTET

Den 17. juni 1977.

Ar bej dsgr uppen vedr gr ende
fri abort.

Vedr gr ende gkononi ske oversl ag over undersggel sen.

Soci al forskni ngsinstituttet skal herved som udbedt i skrivelse af
2. maj 1977 fra arbejdsgruppen vedrgrende fri abort frenmsende de
gnskede gkonomi ske overslag over de 7 (I-VII) forslag til under-
sggel ser.

De syv overslag er beregnet ud fra gad dende priser og | gnnin-
ger pr. 1. april 1977. Oversl agene, somvedl agges sombilag ’be-
| gber sig til:

I. Landsdakkende i ntervi emunder sggel se, r-
onfattende ca. 2.000 kvinder 1.633,204
1. Landsdakkende post skemaunder sggel se,
onfattende ca. 2.000 kvinder 1. 407. 808
I'l'l. Intensiv interviewndersggel se,
onfattende ca. 300 kvinder 812.880
IV. Efterundersggel se ved interviewere
af | eller Il (ekskl. rapportering) 302. 348
V. Efterundersggel se nmed postspgrgeskena
af | eller 1l (ekskl. rapportering) 129.1o4
VI. Efterundersggel se ned intensiv interview ng
af 11l (ekskl. rapportering) 69. 729
VI1. Efterundersggel se ned postspgrgeskena
af 11l (ekskl. rapportering) 39. 660

x) Bilagene er udel adt her.
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Udval get har specielt gnsket at f& oplyst hvilken forbere-
del sestid instituttet anser for ngdvendig for projekterne I, 11

og Il1l. Det kan neddel es, at det skgnnes at 6 maneder vil vere
passende.

I ndsam i ngsperioden for | kan fastsadtes til 3-5 uger, for
Il til 10-12 uger og for Il til ca. % ar.

For us. | og Il vil kodning, hulning og endelig klargering

af materialet udgere 5-6 maneder. Sammenfattende skennes tidspl a-
nerne for indsaming, klargering af nateriale og rapportering for

us. I, Il og Ill at (maksimalt) udgere som Engi vet nedenfor:
l. 1. .

Forberedelse 26 uger 26 uger 26 uger

Dataindsamling 5 " i2 26 "

Klargering

(kodning, hulning m.v.) 24 24 -

I alt 55 uger 60 uger 52 uger

rapportering (analyse) loo " loo " 52 M

Tidsforbrug i alt 155 uger 160 uger 1lok4 uger

Det bensx kes, at onkostningerne ved trykning af eventuelle rap-
porter og publikationer omundersggel sen ikke er medtaget i over-
sl agene.
P.D. V.
Sgren Ri shgj Pedersen
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Legale aborter 1975

Danmarks Statistik pabegynder hermed offentliggerelse af en
lgbende statistik over legale aborter. Den foreliggende artikel in-
deholder endelige tal for hele aret 1975, med opdeling efter kvin-
dens alder, bopeel og civilstand. Ud over en sadan arlig artikel vil
der kvartalsvis i Statistiske Efterretningers B-serie blive bragt fore-
lgbige tal, med inddeling efter kvindens alder og bopeelsamt.

Endvidere kan der henvises til, at Sundhedsstyrelsen offentlig-
ger en arlig publikation med titlen: Statistik om legale aborter.
Heri findes foruden demografisk statistik en detaljeret statistik
over de medicinske aspekter.

Lovgivningen og grundlaget for statistikken

Den foreliggende abortstatistik omfatter fremkaldte, legale
aborter (abortus provocatus legal is), foretaget pa kvinder med fast
bopeel i Danmark.

Et legalt abortindgreb vil sige et indgreb, der foretages i hen-
hold til lov om svangerskabsafbrydelse. Da antallet og fordelingen
av legale aborter er steerkt pavirket af lovgivningen, skal hoved-
linierne i de to seneste love kort resumeres. Det drejer sig dels om
loven fra 1970, der gav en udvidet adgang til abortindgreb, og dels
om loven fra 1973, som medfgrte fri adgang til abort for alle
kvinder.

! loven af 1970 bestemtes det, at kvinder, der var fyldt 38 ar,
kunne f& svangerskabet afbrudt uden szerlig tilladelse inden udlg-
bet af 12. svangerskabsuge. Det samme gjaldt alle kvinder med 4
eller flere hjemmeboende bgrn pa under 18 &r. Hertil kom en
reekke tilfaelde, hvor der ud fra bl.a. helbredsmaessige, sociale og
gkonomiske forhold kunne gives tilladelse til svangerskabsafbry-
delse.
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Tabel 1. Antal legale aborter pr kvartal i perioden 1972—1975.

Hele landet
Antal legale aborter

1972 I 1973 l 1974 ] 1975
Januar-kvartal .. : w5 we s e s 3025 3652 5 862 7233
April kvartal ...:uvseese500 3316 3752 5 864 7131
JUIL KVantal o c o s a0 s 00 s 500 6 3327 4 427 6 680 7162
Oktober kvartal . ............ 3317 4 705 6 462 6 358
Heledret .................. 12 985 16 536 24 868 27 884

Ved loven i 1973 (lov nr. 350 af 13. juni 1973), som tradte i
kraft 1. oktober 1973, bestemtes det, at enhver kvinde med fast
bopeel her i landet har ret til at fA svangerskabet afbrudt inden
udlgbet af 12. svangerskabsuge.

Denne lovaendring om fri adgang til abort for alle kvinder ma
tages i betragtning, nar man vurderer den steerke veekst i antallet
af registrerede, legale abortindgreb fra 1973 til 1974, jf. tabel 1
og figur 1.

Grundlaget for statistikken bestar i anmeldelser fra sygehusene
til Sundhedsstyrelsen. Ethvert abortindgreb skal foretages pa et
sygehus, og sygehuset skal i hvert tilfeelde foretage en anmeldelse.
Behandlingen af dette primajrmateriale foretages af Sundhedssty-
relsen, og den foreliggende statistik er udarbejdet i feellesskab af
Sundhedsstyrelsen og Danmarks Statistik.
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Figur 1. Antal legale aborter pr. kvartal 1972-1975. Hele landet
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Begreber og definitioner

Legal abort: Et abortindgreb, der foretages i henhold til lov om
svangerskabsafbrydelse (senest af 13. juni 1973).

Aldersbetingede abortkvotienter: Antal legale aborter pr. ar fo-
retaget p& kvinder i en given aldersklasse pr. 1 000 kvinder (mid-
delfolketallet) i den pageeldende aldersklasse.

Generel abortkvotient: Antal legale aborter pr. 1 000 kvinder i
de frugtbare aldersklasser, dvs. 15—49 a&r (middelfolketal).

Samlet abortkvotient: Angiver det antal legale aborter, som vil
blive foretaget pa 1 000 kvinder i lgbet af de frugtbare aldre
15—49 &r, hvis

1. ingen af de 1 000 kvinder dgde far det fyldte 50. &r, og

2. der i hver aldersklasse blev foretaget netop det antal legale
aborter, som angivet ved arets aldersbetingede abortkvotienter.

Den samlede abortkvotient er lig med summen af de aldersbe-
tingede abortkvotienter pr. et-ars aldersklasser. Kvotienten er sale-
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des ikke pavirket af eendringer i fordelingen af antal kvinder pa de
enkelte aldersklasser mellem 15—49 &r. Det geelder derimod den
generelle abortkvotient, der er pavirket af det relative antal kvin-
der i de forskellige aldersklasser pa grund af forskelle i de alders-
betingede abortkvotienter.

Middelfolketal: Det gennemsnitlige antal personer inden for en
naermere afgraenset gruppe (fx gifte kvinder i alderen 20—-24 ar),
som har veeret til stede i befolkningen i en bestemt tidsperiode.
Denne starrelse er beregnet som gennemsnittet af antallet af per-
soner i begyndelsen og slutningen af tidsperioden

Beregninger og resultater

Det samlede antal legale aborter i 1975 var pa 27 884. Sat i
forhold til det forelgbige tal for antal levendefgdte i 1975 pa
72 090 vil det sige, at der var knap 39 legale aborter pr. 100
levendefgdte. De tilsvarende tal i 1973 og 1974 var henholdsvis
23 og 35 legale aborter pr. 100 levendefadte.

Endvidere har man for perioden omfattende 1974 og 1975
under ét undersggt, hvor mange kvinder, der har faet foretaget
mere end 1 legalt abortindgreb i denne to-ars periode, der ligger
efter den nye lovs ikrafttrazden Det viste sig, at der var 2 477
kvinder, som fik foretaget 2 legale abortindgreb, og 97 kvinder,
der fik foretaget 3 legale abortindgreb i lgbet af perioden
1974—1975. Det svarer til, at omkring 5 pct. af samtlige kvinder,
der fik foretaget legale abortindgreb, fik foretaget mere end 1
indgreb.

Tabel 1 og figur 1 omfatter det samlede antal legale aborter i
hvert af kvartalerne i perioden 1972-1975. Antallet i aret 1974
ligger 50 pct. over antallet i 1973.

| tabel 2 er ligeledes vist udviklingen over en leengere periode,
her med en opdeling pa aldersklasser. Far oktober kvartal 1973
findes der ikke nogen kvartalsstatistik med aldersopdeling. Ne-
derst i tabellen er vist den procentvise stigning fra 1974 til 1975.
Den samlede stigning er pd 12,1 pct., og inden for de enkelte
aldersklasser findes den starste stigning blandt 19-arige og derun-
der pa 25,7 pct.

Tabel 3 viser antal legale aborter i 1975 inden for hver amts-
kommune og Kgbenhavn og Frederiksberg kommuner fordelt ef-
ter kvindens alder. Desuden vises den generelle abortkvotient in-
den for de enkelte omréder. Kagbenhavn og Frederiksberg ligger
hgjest med 33,8 og Ringkgbing amtskommune lavest med 17,1
legale aborter pr, 1 000 kvinder i alderen 15—49 ar. For hele
landet er tallet 23,7.
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| tabel 4 er der lavet en beregning af de aldershetingede abort-
kvotienter inden for hver amtskommune samt for hele landet. Pa
basis heraf er den samlede abortkvotient beregnet. For hele landet
er den 785,5 — svarende til at der for hver kvinde ville blive
foretaget knap 0,8 abortindgreb i Igbet af de frugtbare aldre. For
at belyse forskellene i niveauet mellem amtskommunerne er be-
regnet et indeks med den samlede abortkvotient for hele landet
(785,5) sat lig med 100. Man ser, at Kgbenhavn og Frederiksberg
kommuner samt Kabenhavns, Frederiksborg og Arhus amtskom-
muner ligger veesentligt over gennemsnittet for hele landet, mens
Ringkebing og Viborg amtskommuner ligger lavest og vaesentligt
under gennemsnittet. Disse forskelle kunne tyde p& en sammen-
haeng mellem hyppigheden af abortindgreb og graden af bymaes-
sighed.

For neermere at belyse dette er kvindernes bopaelskommuner
placeret i kommunegrupper efter bymeessighed inden for hver
amtskommune samt inden for landet som helhed, jf. tabel 5. |
tabellen ses en markant forskel mellem hovedstadsomradet, by-
kommuner i gvrigt og andre kommuner inden for hele landet med
hensyn til den samlede abortkvotient. Indekset for den samlede
abortkvotient er henholdsvis 124, 101 og 78. Inden for alle amts-
kommuner genfindes forskellen mellem bykommuner og andre
kommuner, men samtidig kan der observeres forskelle i niveauet
for bykommuner, henholdsvis andre kommuner, de enkelte amts-
kommuner imellem.

Endelig vises i tabel 6 og 7 en opdeling af kvinderne efter deres
aegteskabelige stilling (formelle civilstand). Dels gives de absolutte
antal legale aborter, dels de aldersbetingede abortkvotienter inden
for civilstandsgrupper. Det ses, at gifte kvinder har en betydeligt
lavere generel abortkvotient end ugifte og tidligere gifte kvinder.

Eventuelle henvendelser:
Per Vejrup Hansen.
TIf. (01) 29 82 22, lokal 2090.



