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1. AFSNIT

Indledning

Kapitel .

Forord og resumé.

1. Udvalgets nedsaettelse og kommissorium.

Den 28. april 1960 indstillede sundhedssty-
relsen til indenrigsministeriet, at forholde-
ne vedrarende den bestdende uddannelse af
fysioterapeuter og beskadtigel sesterapeuter
og disses autorisationsordning blev gjort til
genstand for dreftelse i et a indenrigsmini-
steriet nedsat udvalg.

Sundhedsstyrelsen oplyste at Den amin-
ddlige danske Lageforening, der gennem en
laangere arrakke har fert tilsyn med uddan-
nelsen & fysioterapeuterne og fra 1950 til-
lige med uddannelsen af beskadtigelsesterar
peuterne og meddelt autorisation til disse,
havde meddelt sundhedsstyrelsen, at for-
eningen pd grund o de stadig stigende
krav til dette medicinalpersonade og den
uensartethed i uddannelsen, der trods for-
eningens bestragbel ser fortsat gjorde sg gd-
dende, ikke langere sd g i stand til at tage
ansvaret for uddannelsen.

Endvidere havde sundhedsstyrelsen mod-
taget henvendelser fra foreningen »Danske
Fysioterapeuter« og »Foreningen & danske
Beskadtigel sesterapeuter«, hvori foreninger-
ne hengtillede, a fysioterapeuternes og be-
skadftigel sesterapeuternes  undervisning  for
fremtiden blev overvaget a sundhedsmyn-
dighederne, og at disse tillige overtog auto-
risationen. Tilsvarende henstillinger var
fremkommet fra det i 1959 oprettede ingti-
tut i Arhus for uddannelse &f terapiassi-
stenter samt fra skoleradet for Teilmanns
kursus.

i indstillingen til indenrigsministeriet
om nedsdtedse & udvalget fremheavede
sundhedsstyrelsen, at spﬁrgsmalet om ud-
dannelse og autorisation har faet en salig
aktualitet ved revalideringsovens gennem-
fordlse. Efterspergslen efter fysioterapeuter
0g beskadftigelsesterapeuter paregnes i de
kommende ar at ville vaae stadig stigende,

og revalideringdovens fulde udnyttelse at
blive afheangig &, a denne efterspargsd
imadekommes.

Under 24. oktober 1960 nedsatte inden-
rigsministeriet herefter et udvalg »med den
opgave at undersgge og overvege de bestd
ende muligheder for uddannelse her i lan-
det af fysioterapeuter og beskadtigel sestera
peuter samt at fremkomme med fordag til
mulige andringer pa dette omréde«. End-
videre anferes |1 indenrigsministeriets skri-
vese a 24. oktober 1960: »Udvalget ber
sage belyst det forventede behov for fydo-
terapeuter og beskedtigelsesterapeuter | de
naamest kommende &, og de muligheder
der méite vage for a dakke dette behov.
Endvidere gnskes fordag til sidanne aav
dringer i uddannelsens tilrettelegggelse, som
métte findes hensigtsmesssige under hensyn
til den stedfundne udvikling i sygebehand-
lingen. | forbindelse hermed enskes fordag
vedrarende det ekonomiske grundlag for
uddannelsesordningen pa disse omrader
samt fordag om, under hvilke former en
autorisationsordning for uddannede fyso-
terapeuter og beskadtigel sesterapeuter even-
tuelt vil kunne gennemfares.«

Til formand for udvalget beskikkedes
Ekspeditionssekretaar  Hans Hermann  og
udvalget kom igvrigt til a bestd d:

Fysioterapeut, fru R. Agersnap, udpeget &
foreningen »Danske Fysioterapeuter.

Kontorchef E. Berlin, udpeget af direktora
tet for Kabenhavns hospital svaesen.

Kontorchef i socialministeriet W. Johann-
sen, udpeget af socialministeriet.

Forstanderinde, fragken E. Magnussen, ud-
peget af sundhedsstyrelsen.

Fuldmasgtig i indenrigsministeriet Henrik
Nielsen, udpeget a indenrigsministeriet,
tillige udvalgets sekretaa.



Beskadtigel sesterapeut, froken E. Pedersen,
udpeget a »Foreningen & danske Be
skedftigel sesterapeuter«.

Overlage Ole Remvig, udpeget & Den a-
mindelige danske Laggeforening.

Adminigtrationschef P. Stochholm, udpeget
af Sygehusforeningen i Danmark.

Overlagge, dr. med. B. Strandberg, udpeget
af Den amindelige danske Lageforening.

Professor, overlagge, dr. med. E. Thomasen,
udpeget a sundhedsstyrelsen.

2. Afgreensning af kommissoriet.

Den opgave, der er stillet udvalget, inde-
baaer, hvis den sages gt fuldtud, at der ta
ges stllllng til spargsmalet om, hvilke typer
a fydoterapeuter og b&kaefﬂgelsesterapw
ter, der er brug for inden for sygebehand-
Imgen Der métte i denne forbindelse tages
dtilling til, om der foruden fysioterapeuter
med »almindelig« uddannelse (grundud-
dannelse) er brug for fysioterapeuter og be-
skadftigel sestergpeuter med specialuddannel-
se og videregdende (hgiere) uddannelse og
med hvilke opgaver. Dernest maétte der
foretages en beregning a starrelsen & be
hovet for fysioterapeuter og beskadtigdses
terapeuter inden for hver a de grupper,
der findes at vage brug for, og gives fordag
til de pageddendes uddannel se.

Udvalget har imidlertid fundet det mest
hensgtsmeessigt at begramse sine underse-
gelser, sdedes at der | det fadgende aene
foretages en belysning & det forventede be-
hov for fysioterapeuter og beskedtigelsedte-
rapeuter med grunduddannel se og gives for-
dag til grunduddannelsens indhold, hvor-
imod man foredd, at de spﬂrgsmd der arv
o spemaluddannelse og videregdende ud-
dannelse, tages op af det uddannelsesnaevn,
der foredds nedsat (kapitd XV). Da de lee
rere, der ska medvirke ved grunduddan-
nelsen, bl. a ber vaae fysioterapeuter og be-
skedtigel sesterapeuter, der er uddannet til
denne opgave, har udvalget dog tillige gi-
vet fordag til uddannelse af instruktionste-
rapeuter (kapitel XII).

3. Arbejdets tilrettelaeggelse.

Udvalgets arbejde har vagret forberedt af et
underudvalg bestéende & udvagets for-

mand, fru Agersnap, Henrik Nielsen, frk.
Ester Pedersen, Remvig og Thomasen. Se
kretariatsarbejdet er under formandens le-
delse udfert af denne og Henrik Nielsen.
Underudvalget har afholdt 24 mader og
det samlede udvalg 9 mader. Som fadlesbe-
tegnelse for fysioterapeut og bekedtigeses-
terapeut benyttes i det falgende ordet tera-
piassistent.

Udvalget har haft sasmtaler med lederne
a de nuvagende fysotergpeutskoler og be-
skedtigelsesterapeutskoler:  Lage  Gunnar
Wieth, Teilmanns kursus S&iysmtempeut
skole), Kabenhavn, lagge Eskild Hansen
Skodshorg badesanatoriums kursus for fy-
sioterapeuter, Skodshorg, Elisabeth Stiirup,
Skolen for Beskadtigelsestergpeuter, Helle-
rup, Arne Hetman og Ingrid Péhlsson, In-
stitut ved Arhus universitet for Terapiassi-
stenter (ledere henholdsvis & institutets fy-
sioterapeutskole 0g beskzftigelsesterapeut-
skole). De pagaddende har godkendt frem-
gtillingen i betamkningens kapitel 111 om
skolernes  uddannelsesforhold.  Endvidere
har udvalget forhandlet med overlagge, dr.
med. Svend Clemmesen, kommunehospita
let i Kabenhavn, Selskabet for rytmik og
afspanding ved hgjesteretssagferer E. Hel-
sted, Gerda Alexander og lektor V. Forch-
hammer, samt — efter anmodning af »Dan-
ske Fysioterapeutens reprassentant i udval-
get — med fysioterapeuterne Doris Johnsen
og Margit Lind.

De beregninger, der ligger til grund for
fremgtillingen i kapitel 1X om behovet for
tilgang o terapiassistentelever er foretaget
a sundhedsstyrelsens medicinal -statistiske
kontor, der ligeledes har udarbejdet den i
bilag 2 viste redegarelse for terapiassistent-
ﬁlel\:jers uddannelses- og bek tigelsesfor-

lo)

4. Resumé.

| kapitel | (pkt. 23 fortadles om baggrun-
den for udvalgets nedsadtelse og om udval-
gets arbejde.

Kapitel 11. Historiske forudssgninger: gi-
ver en redegerelse for uddannelsen & fyso-
terapeuter og beskadftigel sesterapeuter igen-
nem tiden og de nuvagende skoler. Fysote:
rapeutuddannelsen finder i dag sted pa
»Teilmanns kursus« (kurset er i privat ge),
»3Kodshorg badesanatoriums kursus for fy-



sioterapeuter« (ges af Skodsborg badesana
torium) og »Institut ved Arhus universitet
for Terapiassistenter« (sdvgiende institu-
tion) og beskadtigel sesterapeutuddannelsen
pad »Skolen for Beskadtigelsesterapeuter«
(selvegiende institution) og »Institut ved Ar-
hus universitet for Terapiassistenter«. Den
amindelige danske Lageforening har i ti-
dens Igb arbejdet med de spergsmd, der an-
g& terapiassistenternes uddannelse og virk-
somhed og har givet regler for terapiassi-
stenternes uddannelse og autorisation m. v.
Ligeledes har foreningerne »Danske Fyso-
terapeuter« og »Foreningen a danske Be-
skadtigel sesterapeuter« gjort en indsats for
terapiassistentuddannelsen, bl. a. ved afhal-
delse a fortsadtelseskurser.

Der gives en beskrivelse & fysioterapeu-
Ler_rées 0og beskedtigelsesterapeuternes  a-
g de.

Ved begyndelsen & 1961 fandtes der her
i landet ca. 2400 fysioterapeuter, hvoraf ca
1800 var i virksomhed indenfor deres fag,
0og ca 270 beskadtigelsesterapeuter, hvoraf
1680 var i virksomhed. Ca 700 fysioterapeu-
ter havde hel- eler ddtidsbeskadtigelse pa
helbredel sesingtitutioner og nogle af de p&
gaddende tillige i privat prakss m.v., me
dens ca. 1100 udelukkende var privat prak-
tiserende dler ansatte pa sygekasseklinik-
ker. Beskadtigelsesterapeuterne var s at
dge dle ansatte ved helbredel sesingtitutio-
ner.

Kapitel 11l1. Grunduddannelsen: De nu-
vagende skoler optager for tiden iat ca
130 fysoterapeutelever og ca. 60 beskadti-
gelsesterapeutelever  &rlig. Enkelte dever
fader fra under uddannelsen; man kan reg-
ne med, a der &lig uddannes ca 120—130
fysioterapeuter og ca 50 beskadtigesetera
peuter. Uddannelsen er teoretisk og prak-
tisk, og eleverne deltager mere eler mindre
i patientbehandlingen pa en sygehusafde-
ling eler en klinik. Uddannelsens omfang
og varighed varierer en dd fra skole til sko-
le. Teilmanns kursus giver 2 ars uddannelse
efterfulgt af 4 maneders volontertjeneste
pa en sygehusafdeling. Skodsborg badesana:
torium har en uddannelsestid pa 3 & og 7
maneder. Eleverne deltager i uddannelses-
tiden arbgjdsmasssigt | sanatoriets drift ogsa
pa omrader, der ikke vedrarer sygebehand-
ling. Skolen for Beskadtigelsesterapeuter

har en 3-&ig uddannelse, og det samme
gedder terapiassistentinstitutet i Arhus
(bé&de for fysioterapeut- og beskadtigelseste-
rapeutretningen). Under den nugeddende
ordning betaler eeverne for uddannelsen.
Betalingens starrelse er forskdlig fra skole
til skole. Beskadtigelsesterapeutskolen i
Hellerup og terapiassistentinstitutet i Ar-
hus f& statstilskud til dakning af en del
af driftsudgifterne, medens de evrige skoler
ikke fér sidant tilskud. Der gives oplysnin-
ger om betingelserne for optagelse pa ko-
lerne, om skolernes lagrerkradter og lokale-
forhold og om eevernes betaling for ud-
dannelsen og adgangen til legater og -
pendier.

Kapitel IV. De nuvagende fortssdtelses-
kurser: | de senere & har der vaaet afholdt
adskillige fortssdtelseskurser med henblik
pa supplering og ajour-faring af deltager-
nes kundskaber.

Kapitel V. Bedammelse af den nuvazren-
de uddannelse: Udvalget finder, at der er
giort en anerkendelsesvaadig indsats af de
skoler, der i tidens Igb har uddannet fyso-
terapeuter og beskadtigel sesterapeuter. Der
bar imidlertid nu foretages en koordine-
ring af uddannelsen ved de forskellige sko-
ler, og der bar overvejes andringer i uddan-
nelsen som fadge bl. a & fysioterapiens og
beskadtigel sesterapiens fortsatte udvikling.

Uddannelsen af terapiassistenter i nogle
fremmede lande omtales i kapitel VI, og de
uddannelseskrav, der er stillet af de inter-
nationale sammenslutninger henholdsvis af
fysioterapeutforeninger og beskadtigel seste-
rapeutforeninger i kapitel VII.

Kapitel VIII. Behovet for fysioterapeuter
0g beskadtigelsesterapeuter: Udvalget har
foretaget en opgardse o starrelsen & be
hovet ved de institutioner m. v., der i dag
beskadtiger fysioterapeuter og beskadtigd-
sesterapeuter, og a behovet for fydotera
peuter i privat praksis m. v. Der regnes ikke
med anvendelse a beskadtigel sesterapeu-
ter udenfor helbredelsesinstitutioner. Op-
garelsen, der bygger pa en amindelig vur-
dering af behovet indenfor de forskellige
beskadtigelsesomrader, ndr til, at det nuvee
rende behov er pa ca. 2400 fysioterapeuter



og ca 560 beskadtigelsesterapeuter. Der
skulle herefter vaae en gjeblikkelig mangel
pd ca 600 fysioterapeuter og ca. 400 be-
skadtigel sesterapeuter. Med hensyn til det
fremtidige behov redegeres der for udval-
gets vurdering af forholdene indenfor den
kurative behandling og ssaforsorgen for
addre og kronisk syge, den erhvervsmasssige
revalidering m. v. Udvalget konkluderer i,
at der ma ventes en stigende efterspergsel
béde efter fysioterapeuter og beskadtigelses-
terapeuter. Da imidlertid mange usikker-
hedsmomenter spiller ind, findes det ikke
muligt at give tal for stigningens starrelse.

Kapitel IX. Behovet for tilgang af terapi-
assistentelever  (Rekruteringsbehovet):  Ved
udvalgets overvejelser om rekruteringsbe-
hovet er der bl. a. taget hensyn til behovs
undersggelsen i kapitel VIII, befolknings-
tallets forventede stigning og forskydnin-
gen i aldergrupperne samt undersggelser af
elevafgangen under terapiassistentuddan-
nelsen og afgangen af uddannede terapi-
assistenter. Udvalget nar til det resultat, at
der bgr ske en udvidelse af skolekapacite-
ten sdledes: Den nuvaxrende arlige tilgang
til fysioterapeutuddannelsen (130 elever)
foredas forgget med 80 elever og tilgangen
til  beskaftigel sesterapeutuddannelsen (60
elever) forgget med 40 elever arlig.

Udvalgets fordag vedrgrende uddannel-
sen af terapiassistenter findes i kapitel X—
XVI. | kapitel X gives som baggrund for
udvalgets forslag en omtale af de faglige og
almene krav, som de uddannede fysiotera-
peuter og beskadtigel sesterapeuter ma kun-
ne svare til, og de mal, uddannelsen skal
sigte mod. | denne forbindelse peges p&, at
der i de kommende & ma regnes med aar
dringer i terapiassistenternes arbejde i takt
med laggevidenskabens fremskridt og den
sociale udvikling m. v., og at eleverne ber
indstilles pa fortsat dygtiggerelse efter ud-
dannelsens afslutning. Udvalget foresldr en
3-&ig grunduddannelse bade for fysiotera-
peuter og beskadtigelsesterapeuter. Endvi-
dere findes det ngdvendigt med »opfrisk-
nings- og suppleringskurser«, ligesom der
eventuelt kan blive tale om specialuddan-
nelse pa forskellige omrader; forslag hertil
foredds udarbejdet af det nedenfor naevnte
uddannelsesnsevn (kapitel XV).

10

Kapitel XI. Den 3-drige grunduddannel-
se. Den 3-&ige uddannelse skal efter for-
slaget bestd af skoleundervisning, der i ho-
vedsagen finder sted p& en terapiassistent-
skole, og praktisk uddannelse (hospitals-
praktik) pa et sygehus eller en anden insti-
tution (pkt. 1).

Der redegares for betingelserne for op-
tagelse som elev pd en terapiassistentskole:
Alder, helbredstilstand, forudgdende ud-
dannelse m. v. (pkt. 2).

De fag, uddannelsen skal omfatte, er dels
fadlesfag for fysioterapeuter og beskaftigel-
sesterapeuter dels saafag for hver af uddan-
nelsesretningerne. Fadlesfagene er anatomi,
fysiologi, fysk og kemi, psykologi, sygdoms-
lagre, gymnastik, revalidering samt medici-
nal- og socialovgivning. Saxfagene vedrg-
rer teoretisk og praktisk undervisning i de
forskellige former for terapi henholdsvis
for fysioterapeuter og beskeeftigelsesterapeu-
ter og praktisk udfgrelse af terapi pa pa
tienter. Der redegares for pa hvilke institu-
tionsafdelinger, hospitalspraktikken kan
finde sted. Fadlesfagenes timetal (ca. 800)
og indhold er praktisk taget ens for de 2
retninger. Det samlede timetal (fedlesfag
og saafag) er 3440 for fysioterapeuter og
3700 for beskadtigelsesterapeuter. Fagenes
art og timetal og de omtalte retningslinier
for fagenes indhold foredds af udvalget at
skulle vege mindstekrav til uddannelsen
(pkt. 3).

Der gives vejledning om udarbejdelse a
uddannel sesplanen og om undervisnings- og
arbejdsmetoder (pkt. 4—5). Bl. a. understre-
ges, at skoleundervisning og hospital sprak-
tik skal fremtraade som en helhed i uddan-
nelsesplanen, og at det har stor betydning,
at der sker en koordinering af undervisnin-
gen i forskellige fag, ikke mindst gadder
dette hospitalspraktikken og den gvrige un-
dervisning. Der gives oplysninger om ud-
dannelsesplanens udformning ved terapias-
sistentinstitutet i Arhus, og Kgbenhavns
kommunes repressentant i udvalget omtaler
mulighederne for Kgbenhavns kommunes
deltagelse i terapiassistentuddannel sen.

Terapiassistentskolerne bgr normalt kun
etableres efter forudgdende godkendelse af
indenrigsministeriet. Forskellige betingelser
skal opfyldes. Der skal foreligge en fyldest-
ggrende plan for uddannelsen. Skolens
everste ledelse foreslds varetaget af en besty-



reise, hvis sammensagning naamere omta:
les. Bestyrelsen ska nedsadte et skolerad og
ska have en lasge tilknyttet (normalt med
deltidsbeskadtigelse). For a fa den forned-
ne fasthed i arbejdet ber den pdgaddende
lage have en varig tilknytning til skolen,
og hans stilling ber derfor bygge pa et
egentligt ansadtelsesforhold. Der skal udar-
bgdes vedteggter for skolens virksomhed.
Der gives fordag vedrarende skolens under-
visningdeder, lagerkradter, lokaer m. v.
Udvalget finder, a terapiassistentskoler vil
kunne etableres som statdige, kommunale
dler sdveende virksomheder, hvorimod
udvalget ikke kan anbefde, at skoler drives
af private personer (pkt. 6).

Det foredds, at uddannelsesnaavnet giver
neamere fordag vedrarende afholdelsen &
prever og eksamen m. v. (pkt. 7).

Der opstilles beregninger om starrelsen
a udgifterne ved driften & terapiassistent-
skoler, der giver en 3-&ig uddannelse i
overensstemmelse  med udvalgets fordag

(pkt. 8).

Kapitel XlIl. Uddannelsen af instruk-
tionsterapeuter: En stor del af uddannelsen
o terapiassistenteleverne gives & terapiassi-
stenter (instruktionsterapeuter). Ska denne
undervisning ke forsvarligt i overensstem-
melse med udvalgets uddannelsesfordag,
ma de pagaddende have en saalig instruk-
teruddannelse. Da det er vigtigt, at der
hurtigt uddannes et ikke ringe antal in-
struktionsterapeuter, giver udvalget fordeg
til midlertidige instruktionskurser & 6 mé&
neders varighed dds for fysioterapeuter,
dels for beskedtigelsesterapeuter. | farste
omgang foredads afholdt 2 kurser for fyso-
terapeuter og 1 for beskaedtigelsesterapeu-
ter. De midlertidige kurser bar kun afhol-
des i en overgangsperiode og derefter -
lgses af mere udbyggede kurser.

Kapitel XIlI. Uddannelsens gkonomiske
grundlag: Udvalget finder, at terapiass-
stenteleverne fremtidig ber fritages for at
betale for uddannelsen, d. v. s. fritages for
indmel delsesgebyrer og andre skoleudgifter.
Derimod begr eleverne fortsat afholde ud-
gifterne til skolebgger. Det til den hidtidige
elevbetaling svarende belgb foredds ydet
skolerne af statskassen. Der gives naamere

oplysninger om baggrunden for udvalgets
fordag.

Kapitel XIV. Tilsyn med terapiassistent-
uddannelsen og autorisation af uddannede
terapiassistenter: Det foredds, at tilsynet
med uddannelsen overgdr fra Den aminde-
lige danske Lamgeforening til indenrigsmini-
seriet og sundhedsstyrelsen, og at autorisa
tion af uddannede terapiassistenter gives &
uddannel sesnaavnet.

itel XV. Uddannelsesnaa/met: Der
foredas nedsat et permanent uddannelses-
nea/m i lighed med de neevn, der findes
vedrarende sygeplgerskeuddannelsen  og
hospitalslaborantuddannelsen, til at veae
radgivende overfor  indenrigsministeriet,
sundhedsstyrelsen og uddannel sesstederne.
Neanet bgr bistd ved gennemferelsen o
den ny uddannelse og fremover medvirke
til, a fysioterapeutuddannelsen og beskad-
tlgelseaerapeutuddannelsen til  stadighed
kan vege pd hgide med udviklingen. Der
gives eksempler p& de opgaver, som neevnet
ber medvirke ved. Fordag gives til nsa/nets
sammensadning.

Kapitel XVI. Etablering af den af udval-
get foresldede nyordning af uddannelsen af
terapiassistenter: De nye uddannel sesregler
forudszdtes givet a indenrigsministeriet
efter forhandling bl. a med uddannelses-
naavnet. De nuvagende skoler bar have en
frig til a omlaggge deres uddannelse og i
en overgangsperiode have adgang til at ud-
danne dever i overensstemmelse med ved-
kommende skoles hidtidige regler. Udvd-
get finder det gnskeligt, at alle bestdende
skoler sages bevaret og tilpasset nyordnin-
gen, og a skolerne i overgangsperioden op-
ta;ger dever i samme udstraskning som hid-
ti

Udvalget er af den opfatelse, a pargs:
maélet om en udvidelse & uddannel seskapa-
citeten SOM for&slaet i kapitel IX i farste
rakke beror pd, om der vil kunne skaffes
eleverne adgang til hospitalspraktik i den
forngdne udstraekning. Udvalgets underse-
gelser herom nar til, at det synes muligt at
«affe de nuvazende fysiotergpeutskoler i
Kabenhavn hospitalspraktikpladser i den
af udvalget foreddede udstraskning og til-
lige at skaffe pladser til oprettelse af nogle



nye fysioterapeuthold i Kgbenhavn. Endvi- syn til beskadtigel sesterapeutuddannel sen
dere giver udvalget oplysninger om even-  findes det muligt og mest hensgtsmasssigt,
tuelle muligheder for at oprette fysoteras a den foreddede udvidede uddannelseska
peutskoler uden for Kgbenhavn. Med hen-  pacitet bliver i Kgbenhavn.

Kgbenhavn, den 26. april 1962.

Rudie Agersnap E. Berlin Hans Hermann
(formand)
W. Johannsen EH Magnussen Henrik Nielsen
(tillige sekretam)
Ester Pedersen Ole Remvig P. Stochholm
B. Strandberg Eivind Thomasen



Kapitel I1.

Historiske forudseetninger.

1. Uddannelsen af fysioterapeuter og
beskeeftigelsesterapeuter igennem tiden.

Fysdsk terapi dler fysioterapi har veget
kendt fra addgammel tid. | de forskd-
lige kultursamfund har man behandlet
sygelige tilstande i bevesgel sesapparatet
med ydre fyssk pévirkning. | Kina og Jer
pan, hvor fysioterapien i de tidligste histo-
riske perioder udvikledes mest fuldkom-
ment, opstilledes fortegnelser over, hvilke
sygdomme i bevaesgelsesapparatet der var
velegnede til fyssk behandling, og skriftlige
fremstillinger blev udarbejdet om behand-
lingsteknikken over for svel sunde som
syge muskler og led. Mange af de retnings-
linier, efter hvilke fysioterapeuter endnu
arbejder er nedskrevet i et kinessk samle-
vagk fra ca 3000 & fer vor tidsregning.
Ogsa i det klassiske Grakenland og Rom
anvendtes i udstrakt grad den fyskaske
behandlingsmetode, og der findes optegnel-
ser fra gammel tid om fysioterapeutiske be-
Qandlingsmetoder fra mange egne & ver-
en.

For 400 & siden fandtes en skole for lee
gestuderende i fysioterapi i Schweiz, og fra
denne skole antages denne behandllngs-
form at vege naet til de skandinaviske lan-
de. | mange & foregik dog bade behandlin-
gen og undervisningen i a behandle under
tilfaddige og ukontrollerede former. En af
grundlagggerne af den nyere tids fysioterapi
e svenskeren Per Henrik Ling, der i 1813
dbnede et institut i Stockholm for gymna
dik, massage og anden fysioterapi. Han
skabte & system, som blev & vidtragkkende
betydning for nyere undervisning og vakte
tillige forstéelse for betydningen & et
sundt legeme og legemets optraming. Pa
massagens omréde var det den hollandske
lege Mezger, som saalig skabte interesse

for denne behandlings anvenddse over for
kirurgiske og medicinske sygdomme.

Her i landet blev gymnastikken indfert i
sygdomsbehandlingen & den danske orto-
paed Anders Georg Drachmann, der i 1859
oprettede et institut for medicinsk sygegym-
nastik, og i 1893 oprettede Peder August
Lorentzen der i udlandet havde skaffet dg
bade fysurglsk og ortopagdisk uddannelse,
et institut til behandling af fysiurgiske og
ortopaadiske lidelser.

Den fargte egentlige skole for fysotera
peuter blev etableret i 1884 & Alvilda
First og senere viderefart o lege H. P.
Lund til dennes ded i 1931. | 1889 begynd-
te laage A. Clod-Hansen en skole i sygegym-
nastik og massage. Skolen ophgrte ved hans
ded i 1925.

Skodshorg  badesanatorium  dbnedes i
1898 og begyndte samtidig uddannelse &
fysioterapeuter og ledere a |ysbadeanstal-
ter. Skolen ledes for tiden o lagge Eskild
Hansen. Teilmanns kursus blev oprettet i
1902 o gymnagtikdirektar Kaare Teil-
mann. Efter direkter Teilmanns ded blev
skolen overtaget & lsme Alfred Lindahl og
senere o lagge |. Lindhard. Siden 1938 har
den veget get og ledet a lege Gunnar
Wieth. Institut ved Arhus universitet for
Tergpiassistenter begyndte sin virksomhed i
1959. Det oprettedes pa initiativ af profes-
sor, dr. med. E. Thomasen, der siden opret-
tdsen har veaet medlem & institutets be-
syrelse. Institutet, der bdde uddanner fy-
Sioterapeuter og beskadtigel sesterapeuter,
e sdvgende under indenrigsministeriets
tilsyn, og der er ydet satstilskud til dets
etablering og drift. Fysioterapeutskolen er
under ledelse af Anne Hetman.

Beskadtigelsesterapi er en sygebehand-
ling med beskadtigelse af patienter og har

\n



vaget kendt allerede i oldtiden. | Agyp-
ten fandtes omkring 2.000 & fer vor tids-
regning templer, hvor melankolikere kun-
ne samles til spil og anden underholdning,
og ogsd i det gamle Grakenland kendtes
former for beskadtigelsesterapi. Beskadtigel-
sesterapi i moderne forstand er dog af be-
tydelig nyere dato. For omkring 150 & s-
den begyndte forskellige sindssygehospitaler
i Europa at anvende patienternes arbejds-
kraft i institutionerne til husgerning, have-
arbejde m. v., og senere toges beskadtigel-
sesterapi i brug overfor blinde og vanfare.
Beskadtigelsesterapi anvendes nu i stigende
grad indenfor de forskellige grene af syge-
husveesenet; ikke mindst USA og England
har veget fgrende i denne udvikling. Alle-
rede i 1906 begyndte man i USA at under-
vise sygeplejersker ved sindssygehospitaler-
ne i patientbeskaftigelse, og senere oprette-
des egentlige beskadtigelsesterapiskoler.

Som det senere vil blive redegjort for
har beskafrigelsesterapien gennem tiden
undergdet en betydelig udvikling. Fra op-
rindelig gennem beskedtigelse af patienter-
ne at sigte mod en afledende og opmunt-
rende virkning samt ved behandling af
psykiske lidelser at medvirke til en direkte
helbredelse anvendes beskadtigelsesterapi i
de senere & — issg med U.SA. som fore-
gangsland — i stadig stigende omfang i be-
handlingen af patienter med fysiologiske li-
delser og som led i genoptraeningen til pa
tientens daglige arbejde. Betegnelsen be-
skeeftigelsesterapl (afledet af det engelske
»QOccupationel Therapy«) er sdledes ikke
niere si dakkende for faget som den i de
Iransktalende lande anvendte betegnelse
»Ergoterapi« (arbejdsterapi), afledet af det
grasske ord »ergon« (arbejde).

Uddannelsen af beskadtigelsesterapeuter
i Danmark gér tilbage til 1935, da der pa
initiativ af formanden for Dansk Kunst-
flidsforening Agnete Warming pabegynd-
tes en kursusuddannelse, der oprindelig
kun strakte sig over 4 maneder, men efter-
handen udviklede sig til en 3-&rig skoleud-
dannelse. Skolen blev oprindelig drevet af
Dansk Kunstflidsforening, men har fra
1954 vaget selvejende under indenrigsmini-
steriets tilsyn. Staten yder tilskud til sko-
lens drift. Siden 1943 har den med en kor-
tere afbrydelse vazet under ledelse af Eli-
sabeth Stiirup.
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1 1959 &bnedes i Arhus det ovenfor
naevnte institut for terapiassistenter, hvor
der sideordnet uddannes fysioterapeuter og
beskadftigel sesterapeuter. Beskadftigel sestera-
peutskolen er under ledelse af Ingrid Pahls-
son.

| bilag | er redegjort for de nuvaxrende
uddannel sessteders organisation.

2. Tilsyn med uddannelsen.

| 1897 nedsatte lasgeforeningen for Kaben-
havn og omegn et udvalg, som fik til op-
gave at undersgge »om der kunne gares
noget for at kontrollere den virksomhed,
som af massgrer og Sygegymnaster udgves
her i landet«. | wudvalgets betankning
(1898) blev der peget pa den fare, som op-
stér, sifremt terapeuterne virker uden til-
strakkelig laegelig kontrol og udever deres
profession uden videnskabeligt grundlag.
Ligeledes naevntes risikoen ved, at faget i
vise tilfedde kan danne skaambreedt for
forskellige former for prostitution. Udval-
get ndede til den konklusion, at faget som
underafdeling i forbindelse med den fys-
kalske medicin og ortopadi er fuldt beret-
tiget til at ligestilles med andre medicinske
specialiteter. Visse krav matte dog opstilles,
bl. a. at behandling altid ordineres og le-
des af en lagge, og at uddannelsen gives pa
forsvarlig made og kontrolleres af staten
eller af saglige institutioner gennem lege
foreningen.

De i betankningen & 1898 fremferte
overvejelser synes ikke i starre omfang at
have pavirket udviklingen i de fglgende
&, og i 1913 nedsatte Den almindelige dan-
ke Lageforening et udvalg til undersggelse
af fysioterapeuternes og sygegymnasternes
uddannelse. Efter at udvalget samme ar
havde afgivet betamnkning, vedtog lagefor-
eningen i 1914 detaillerede regler for save
uddannelse som autorisation af fysiotera
peuter og nedsatte et staende udvalg, som
fik navnet »massageudvalget«. Dette ud-
valg udarbejdede i det falgende &r regler
for uddannelsen af massgrer og sygegymna-
ster, betingelser for laegeforeningens aner-
kendelse af kurser og skoler for massarer
0g sygegymnaster samt regler for prever og
eksamination ved de anerkendte kurser og
skoler. | de naamest falgende & gav lasge
foreningen anerkendelse til Clod-Hansens,
H. P. Lunds og K. Teilmanns skoler, og i



1949 blev ogsd Skodsborg badesanatorium
anerkendt, efter at skolens undervisning
var omlagt i overensstemmelse med lage
foreningens regler.

| trediverne og fyrrerne ggedes interessen
for behandling af bevamgelsessystemets syg-
domme. En rakke specialers uddifferentie-
ring under medicin og kirurgi medferte an-
sker om udvidet fysioterapeutisk assistance
i patientbehandlingen og forggede kravene
til fysioterapeuternes uddannelse. Som en
falge af denne udvikling nedsatte lagefor-
eningen i 1949 et udvalg til at gennemga
terapiassistenternes uddannelse og eventu-
elt stille forslag om en a jour-fering af reg-
lerne for uddannelse og autorisation. | ud-
valgets betankning (1950) blev der givet
udtryk for gnsket om en kvalitativ a jour-
faring af terapiassistentuddannelsen bl. a
med henblik pa revalideringsopgaver samt
om en udbygning af fysioterapeutvirksom-
heden til ogsd at omfatte arbejds- og be-
skaftigelsesterapi. Endvidere foredog ud-
valget en obligatorisk tre-arig uddannelse
til aflgsning af den hidtidige to-drige og
uddannelse af instruktgerer.

Efter forslag i en beteenkning i 1952 fra
samme udvalg blev det stdende massageud-
valg reorganiseret med henblik pa at tage
sig bade af fysioterapeut- og beskadtigelses-
terapeutuddannelsen. Udvalgets fremtidige
navn blev: Terapiassistentudvalget, og be-
tegnelsen »massgrer og Sygegymnaster« aa-
dredes til »fysioterapeuter«. Uddannelsen
ved skolen i Hellerup og institutet i Arhus
er anerkendt af terapiassistentudvalget.

| 1956 afgav laegeforeningens terapiassi-
stentudvalg en betankning, som formulere-
de de krav, den seneste udvikling inden for
fysioterapien stillede til terapiassistentud-
dannelsen, og som papegede forskellige for-
hold ved uddannelsen p& de davearende
skoler, som burde andres. Lignende krav til
undervisningen af beskadtigelsesterapeuter
opstilledes af laegeforeningen i 1953 samti-
dig med, at foreningen etablerede en fore-
lgbig autorisationsordning for beskadftigel-
sesterapeuterne.

3. Foreningerne af fysioterapeuter og
beskeeftigelsesterapeuter.

Langt de fleste fysioterapeuter og beskadti-
gelsesterapeuter er medlemmer af de to for-
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eninger »Danske Fysioterapeuter« og »For-
eningen af Danske Beskadtigelsesterapeu-
ter«.

»Danske Fysioterapeuter«, der blev if-
tet i 1918 under navnet »Den almindelige
danske Massageforening«, havde den 1. ja-
nuar 1961 2395 uddannede medlemmer.
Foreningen har gennem &rene arrangeret
adskillige supplerings- og fortsatel seskur-
ser for fysioterapeuter. Den er reprassente-
ret i leggeforeningens massageudvalg — s
nere terapiassistentudvalget — i skolerddet
for Teilmanns kursus og i bestyrelsen for
Institut ved Arhus Universitet for Terapi-
assistenter og har herved veaet med til i
arenes lgb at fastlagge linierne for fysiote-
rapeu tuddannel sen.

»Foreningen af danske Beskadtigelseste-
rapeuter« blev stiftet i 1938 under navnet
»Foreningen for Arbejds- og Beskadtigelses-
terapi«. Foreningen havde den 1. januar
1961 ca. 330 medlemmer, hvoraf dog ca. 60
var beskadtigel sesterapeutelever og andre,
der ikke var uddannet beskadftigelsestera-
peut, siledes at tallet for uddannede be-
skaftigel sesterapeuter var 270. Ogsa denne
forening har stdet som arranger af supple-
rings- og fortsedtelseskurser og er repraesen-
teret i bestyrelsen for Skolen for Besked-
tigel sesterapeuter og for terapiassistentinsti-
tutet i Arhus.

Foreningerne er tilknyttet de internatio-
nale sammenslutninger »World Confedera-
tion for Physica Therapy« og »World Fe-
deration of Occupational Therapists«.

4. Beskrivelse af fysioterapeuternes og
beskeeftigelsesterapeuternes arbejde.

Fysioterapeuten og beskegtigel sesterapeuten
virker som lagens medarbejder i patientbe-
handlingen pa linie med sygeplejersken. De
arbejder efter lagens ordination ligesom
sygeplejersken og har ligesom denne rap-
port til den ordinerende lame vedrgrende
udviklingen i patientens tilstand.

Omkring halvdelen af danske fysiotera-
peuter er ansat ved hospitaler og kliniker.
Den anden halvdel arbejder som privat
praktiserende.

Sa godt som alle beskagftigel sesterapeuter
er ansat ved behandlingsinstitutioner.

Fysioterapeuternes og beskedtigelsestera-
peuternes stilling i behandlingsgruppen ad-



skiller g pa flere méder fra sygeplgersker-
nes;, de kommer kun undtagelsesvis til at
ga overfor kritiske endsige livstruende til-
stande; de deltager ikke 1 patientens pleje;
indenfor den del af behandlingen, som de
har ansvar for, har de gerne en sterre grad
a sdvsandighed end sygeplgersken. Fy-
sioterapeuten og beskadtigel sesterapeuten
foretager sdv behandling & patienten. Det-
te bevirker, at der ofte etableres et naat
kontaktforhold mellem patient og terapeut
mindende om tillidsforholdet mellem pa
tient og leme Dette naze kontaktforhold
spiller en betydelig rolle i behandlingen,
idet terapiassistenten ikke gaddent ved sin
forsdelse af patientens hele situation kan
hjadpe denne over vanskeligheder af psy-
kisk art opstéet i forbindelse med sygdom-
men.

Fysioterapi og beskadtigelsesterapi er me-
dicinsk behandling.

Fysioterapien har st tyngdepunkt i be-
handling a smertefulde lideser og svak-
kelsestilstande i bevemdsessystemet. Over-
for en rakke smertefulde lidelser af godar-
tet natur med ssade | muskler, sener og led-
omgivelser vil fysioterapi ofte vegre den ene-
ge form for behandling, der kommer ftil
anvendelse, og behandlingen farer gerne til
patientens fuldstandige helbredelse.

Overfor andre sygdomstilstande med et
langvarigt eler kronisk forlgb (som medi-
cinke ledlideser, hbindevaasssygdomme,
fremadskridende nervesygdomme mu-
skelsygdomme, vise lidelser i blodarer og
pulsarer) indgdr fysske behandlingsformer
om del & et sammensat behandlingspro-
gram; fysioterapien vil her vaae sideordnet
andre behandlingsformer. Den vil tege sigte
pa a lindre smerter, at bidrage til at be-
vare kradter og fﬂrhghed laangst muligt.

Som ¢t tredie hovedomrade for fysotera-
pien ma naa/nes felgetilstande efter trauma-
tiske lassioner & bevamdsessysem og nerve-
sydem samt folgetilstande efter akute in-
fektioner og bladninger i hjerte og ryg
marv (polio, hjernebladning).

Vel disse tilstande vil fysioterapien farst
supplere, sden aflese den kirurgiske, orto-
pagdiske, neurokirurgiske eller medicinske
behandling.

Denne »efterbehandling« tager sigte pa
at genoptraane ledbevagelighed, muskelstyr-
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ke, koordination, udholdenhed og faerlig-
hed bedst muligt.

Under denne genoptraan ende efterbe-
handling vil beskeetigelsesterapien 0a hand
i hand med fysioterapien.

Ved de avorligste a disse fagetilstande
vil der vage tale om et vassentligt og varigt
tab & ferlighed. Disse tilstande udger sam-
men med de kroniske sygdomme med grad-
vis tab o ferlighed et saligt arbejdsfelt.
Med tab af farlighed er erhvervsevnen
truet og dermed den syges dler tilskade-
komnes hele eksstens. Heroverfor er en
flersidet indsats pakraevet.

Hand i hand med optraening af bevaege-
sesfunktionen gar forsyning med hjadpe-
midler (bandager, kunstige lemmer, kere-
stol, specia indrettet bil), optreaning i dag-
liglivets faadigheder, tilvaaning til arbejde
eventuelt supplerende uddannelse og place-
ring i egnet erhverv pa arbejdsmarkedet.
Ved de svagede tab o ferlighed kan der
ogsa blive tale om salig indretning af lg-
lighed, ligesom der for husmoderen kan
blive tale om specid indretning a kokken.

Om denne rakke a foranstaltninger &
behandlingsmaessige og erhvervamassg art
Sr det, at betegnelsen revalidering anven-

es.

Sdvom fysoterapien har st hovedomra
de indenfor bevemdsessystemets lidelser, er
der en rakke andre sygdomstilstande, hvor
fysioterapien spiller en rolle. Ved lunge-
kirurgiske lidelser og visse medicinske lun-
gdiddser anvendes en specid form for fy-
sioterapi (lungefysioterapi).

Et andet specidiseret behandlingsfelt er
afspandingsbehandling ved nervegse til-
stande.

Et fet under udvikling er den profylak-
tiske fysioterapi ved belastningssygdomme.

Fysioterapi omfatter en rakke fysske be-
handlingsformer, hvoraf de vigtigste er:
gvelses terapi, massage- og manipulationsbe-
handling, stregkbehandling, varmebehand-
ling under forskelige former, hvortil dut-
ter 9g elektroterapi og feadighedstraming.
Nogle & behandlingsformerne som massage
og manipulationsbehandling herer til de
tidligst anvendte behandlingsformer. Andre
e a ret ny dato som ultralyd og vise for-
mer for elektrostimulation.

Nogle & behandlingsformerne som visse
ovesesterapiformer og former for faadig-



hedsoptraaning er overordentlig komplice-
rede og stiller betydelige krav til udeverens
tekniske fagdigheder og bevesesesfysiolo-
giske indsigt. Andre som f. eks. fyrrends-
bade og sdtbade er ganske enkle behand-
linger. | det felgende sk omtales nogle &f
de vigtigste behandlingsformer.

Quelsesterapi e gymnastisk behandling
af patienter med det formd8 at genoptrame
tab af bevasgelsesfunktion respektive at hin-
dre et sadant tab. Der findes et stort antal
avelsesformer bevamende dg fra ledede ak-
tive evelser til de kraftigste modstandsevel -
ser gennemfert til udtragning af muskler,
ligesom der findes evelser, der spander fra
bevagese a den enkelte muskel eller det
enkelte led til komplicerede sammensatte
bevaggdser omfattende neesten hele organis-
mens muskulatur. @velserne kan doceres
med hensyn til styrke, varighed, tempo og
svaghedsgrad. @velserne kan  ivaagksadtes
for en enkelt patient eler for grupper af
patienter. De kan udferes i seng, pd ma
dras, i bassn dler dingapparat eler .med
anvenddse af forskellige redskaber.

Massage e en mekanisk behandling af
legemets vear med hamndernes hjadp under
anvendelse o forskellige handgreb. Mes
ssge e en addgammel  behandlingsform;
den har vaget praktiseret i Kina sa tidligt
som omkring 3000 & far vor tidsregning.
Der foreligger ogsa beretninger om, a mas-
sage har vaget anvendt for flere tusind &
sden i Indien, Perden og /Egypten. Be
handlingen bygger pa emperi. Der findes
en rakke forskellige massagesystemer og
maswgehandgreb der dog kan udskilles |
fa hovedtyper: strygning, gnidning, adt-
ning, bankning, vibration.

Betegnelsen manipulationsbehandling be-
nyttes om salige handgreb, hvorved et led
ved et lille hurtigt sted eler vrid bevames
lidt udover gramsen for det normale pas
sve bevamgelsesuddag.  Manipulationsbe-
handling har ligesom .massage | mere eller
mindre primitiv form vaaet praktiseret gen-
nem artusinder. Til trods for at der fore-
ligger en omfangsrig litteratur om manipu-
lationsbehandling, er vor reelle viden om
denne behandlingsforms virkeméde og indi-
cationsomrade endnu ringe. Gennem mere
end et halvt arhundrede har denne behand-
ling overvgende vaxet administreret af
kiropraktorer og osteopater, og det er farst
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i lgbet o de sSdste 15—20 &, behandlingen
har vundet indpas indenfor den egentlige
lagdige behandling. Det e endnu usk-
kert, i hvilket omfang det vil vaae praktisk
muligt a lade fysioterapeuter foretage ma
ni pul ationsbehandling.

Srakbehandling af rygsgjlen: Ved srak-
ning a rygsglen i dennes laangderetning
kan trykket pa hvirvemelemskiverne, de
skaldte disci, mindskes, og afstanden mel-
lem hvirvierne 2ges, hvorved nervergdder,
der er indeklemt, kan frigares, og glideled,
der er fikseret i yderstllllng, kan lgsnes. |
vise tilfadde kan herved opnds smertelin-
dring. Stragkbehandling benyttes f. eks. ved
visse former a discusprolaps og lumbago.

Varmebehandling var i form & badebe-
handling og slambehandling isse tidligere
en meget anvendt behandlingsform, des
som helbredende overfor lidelser & godartet
natur i muskler og sener, dels som Undrende
overfor smertetilstande og endelig som d-
men behandling. Som led i kurregime bru-
ges den stadig overfor hjertdidelser, som
stimulerende behandling ved svekke se<til-
stande og som beroligende behandling
overfor nervese lideser. Som varmebehand-
ling er bade- slambehandling nu uden-
for kursteder tradt i baggrunden til forde
for behandlingsformer, hvor varmen frem-
bringes ad elektrisk ve, som kortbglge,
diathermi, ultralydbehandling. Ved disse
former for varmebehandling kan varmen
doceres mere ngjagtigt béde med hensyn
til varighed og intensitet, ligesom der opnas
en bedre dybdevirkning.

Elektroterapi i form af eektrisk stimula
tion af paretiske muskler har gennem de
sdgte 15 & vundet betydelig indpas. Den
benyttes isse overfor lammelsestilstande,
hvor der foreligger restitutionsmulighed,
og hvor det gedder at vedligeholde musk-
lens trofik og kontraktionsevne, indtil re-
stitution indtreeder.

Ultralyd bestdr i anvendelse af ultralyd-
belger, der har mekanisk virkning og op-
varmer veavene. Ultralyd har i tidens lagb
fundet et meget bredt anvendelsesomrade.
Dens betydning ses navnlig ved mindre
traumatiske lassioner i muskulaturen og
omkring leddene, f. eks. ved fiberspreng-
ninger og blgdnlnger i ledband.

Ved fcerdighedsoptraeningen eller opav-
ning af dagliglivets feardigheder forstas den



systematiske genoptramning af tabte faadig-
heder. Det drejer sig om faardigheder, som
er ngdvendige i dagliglivet, sdsom spisning,
paklaedning, toilette, frisering, vask af an-
sigt, krop og hender, gang og en rakke
manuelle faadigheder. Hos patienter, som
har mistet sddanne faardigheder, vil det ofte
vage muligt gennem systematisk optraaning
- eventuelt under anvendelse af saalige
hjedpemidler — at genvinde faardigheder af
vasentlig praktisk betydning. Indenfor det-
te arbejdsomrade, som danner en naturlig
fortsettelse af @velsesterapien, kommer fy-
sioterapeuter og beskadtigelsesterapeuter til
at arbejde hénd i hand.

Beskadtigelsesterapi som led i patientbe-
handlingen er en forholdsvis ung disciplin,
der er i stadig udvikling, og som derfor
nagppe har naet sin definitive form.

Den side af beskadtigelsesterapien, der
har til formal a. virke afledende og op-
muntrende pa patienter, der er langvarigt
syge, e naamest af profylaktisk karakter,
idet den sigter mod forebyggelse af psyki-
ske falgetilstande som komplikationer til
somatiske lidelser. Denne form er beskadti-
gelsesterapiens oprindelige udgangspunkt.

Herudover anvendes beskaftigelsesterapi
som led i behandlingen af patienter med
primagre psykiske lidelser sdvel ved egent-
lige sindslidelser som ved neuroser. Gen-
nem de sidste 15 & er hertil kommet en
anvendelse af beskadtigelsesterapi i tree
ningsgijemed hos patienter med lidelser i
bevagyel sessystemet. Behandlingsmetoden er
beskadtigelse, eller om man vil, arbejde ud-
fart enten efter beskadtigelsesterapeutens
vejledning eller som et samarbejde mellem
patient og beskadtigelsesterapeut. Lagens
ordination vil altid vaae det primaat ret-
ningsgivende, men behandlingsprogrammet
udformes under hensyn til det individuelle
behov. Beskedtigelsesterapien anvendes kun
undtagelsesvis som selvstandig terapiform.
Den indgdr gerne som led i et sammensat
behandlingsprogram, og den vamt, der skal
lasgges pa den i forhold til de evrige ele-
menter i behandlingen, afhenger af syg
dommens art og den fase i sygdomsrestitu-
tionen, patienten har n3et.

Beskadftigelsesterapi  foregdr dels pa sen-
geafdelinger dels i sealige vaxksteder. Til
brug i behandlingen anvendes bl. a. vaar-
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ning, knipling, lader-plastik- og kurvearbej-
de og andre husflidsbetonede arbejder, men
optraening i industriel betonet tree og me-
talarbejde finder stigende anvendelse. Der
anvendes meget varieret udstvr f. eks. vaave,
hovliebamk, drejebamnk, forskellige dags
vagktgj. Ofte udstyres redskaberne med
sazlige anordninger, der skal fremme funk-
tionsoptraaningen af den skadede legemsdel.
Ogsd kontorhjadpemidler som elektrisk
skrivemaskine, regnemaskine og lignende
anvendes i optraaningen.

Det er foran naavnt, hvorledes beskadti-
gelsesterapien indgdr som et betydnings-
fuldt led i revalideringen af patienter med
truende invaliditet. En saalig rolle tilkom-
mer der her beskadtigelsesterapeuten ved
optreening af patienter med overekstremi-
tetsproteser, og patienter, som ma anvende
salige hjadpemidler for at udfere daglig-
livets faardigheder. Nogle beskadtigelseste-
rapiafdelinger har indrettet tramingskek-
kener, hvor invalide husmgdre, der er han-
dicappede i brug af den ene eller begge
arme, kan fa vejledning i brugen af hjalpe-
redskaber i husholdningsarbejdet.

Beskadtigel sesterapeuten kan ogsd lamge
veggt pd, at behandlingen har arbejdsefter-
lignende karakter eller helt kopierer det
arbejde, patienten skal udfgre i sit erhverv.
Beskadtigel sesterapien far herved betydning
som arbejdstilveennende faktor. Hvis til-
standen ngdvendigger et erhvervsskifte, prg-
ves patienten eventuelt indenfor forskellige
arbejdsomrader, som han eller hun har saa-
lig anlesy for. En egentlig oplaging eller
uddannelse ligger udenfor beskedtigelses-
terapiens omrade.

Foruden som terapeutisk faktor har be-
skadtigelsesterapien betydning for observa-
tionen af patienter. | beskaftigelsesterapi-
vaxkstedet vil der vaaxe rig anledning til at
observere, ikke alene hvordan patienten ta
ger pa vaaktgi og .materialer, men ogsa til
at observere hans adfszd og hans forhold
til medpatienter eller medrevalidenter og
herigennem give et bidrag til helhedsbille-
det af patienten. Dette forhold har ofte vee
sentlig betydning ved patientens erhvervs-
maessige revalidering.

Et saaligt arbejdsfelt har de beskadtigel-
sesterapeuter, der skal skaffe arbejde il
sveat handicappede patienter, der opholder
sig hjemme eller p& alderdomshjem og ple-



jenjem. Den arbejdsindsats, disse patienter
vil kunne yde, er ofte meget begraanset, og
tilretteleeggelsen o arbejdet krever hyp-
pige beseg af beskadtigelsesterapeuter, der
ska sarge for patienternes forsyning med
arbegjdsmaterialer og i reglen ogsA for &-
sadning af faadige varer.

5. Det nuvaerende antal fysioterapeuter og
beskaeftigelsesterapeuter og disses
arbejdssteder m. v.

For bl. a. at skeffe oplysning om, hvor man-
ge fysioterapeuter og beskadtigel sesterapeu-
ter der har bekadtigdse inden for deres
fag, har udvalget i samarbgjde med »Danr
ke Fysoterapeuter« og »Foreningen o
danske  Beskadtigelsesterapeuter«  rettet
henvendelse til foreningernes mediemmer,
bade de, der ifdge foreningernes oplysnln-
ger har beskadtigdse, og de ubeskedtigede.
Endvidere har udvalget .modtaget forske-
lige oplysninger, som foreningerne har ind-
hentet bl. a. ved en rundsparge til landets

sygehuse m. v. Da praktisk taget alle tera-
piassstenter er medlem af foreningerne,
har udvalget ment at kunne lasgge det s&
ledes indkomne materiale til grund ved op-
garelsen af det nuvagende antal tergpiassi-
stenter.

Antalet af fysioterapeuter her i landet
den 1. januar 1961 kan herefter andas til
ca 2400, hvoraf ca 1800 var beskadtiget
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ved faget, medens de resterende ca. 600
ikke arbgjdede som fysioterapeut eler —
for en des vedkommende — forbigdende
havde arbejde i udlandet.

Af de beskadtigede arbejdede noget over
700 helt eler delvis pa sygehuse og andre
institutioner, medens de resterende knap
1100 udel ukkende var privat-praktiserende
dler ansat pa sygekasseklinik.

906 fysoterapeuter var ansat i Keaben-
havn og neameste omegn (Kebenhavn, Fre-
deriksberg og Kgbenhavns amtsrédskreds),
medens 84 var beskadtiget i den evrige
del a landet.

Den 1. januar 1961 fandtes der ca 270
beskadtigel sesterapeuter her i landet, hvor-
a 160 havde arbgjde som beskadtigeseste-
rapeut. Af de ved faget beskadtigede, der
nesten dle var ansat ved sygehuse dler
andre lignende institutioner, var ca. halv-
delen ansat i Kgbenhavn og den nsameste
omegn.

| bilag 2 er redegjort i enkeltheder for
de oplysninger, der er indkommet gennem
udvalgets fornaavnte henvendelse til terapi-
assistenterne; den vil blive nermere omtalt
i de falgende kapitler i beteenkningen.

Endvidere fremgér af bilag 8, hvorledes
terapiassistenterne fordeler sg efter ansod-
telse pé forskellige sygehuse m. v. For fysio-
terapeuternes vedkommende er tillige 1 bi-
Ig;\ggc(tj vigt en amtsvis fordeling af de besked-
tigede.



2. AFSNIT

Den nuvaa endeuddannel se

Kapitel 111.

Grunduddannelsen.

1. Uddannelseskapaciteten.

Antal elever, der har pdbegyndt uddannel-
sen i 1951-60.

1 bilag 3 er vist, hvor mange fysotera
peutelever og b%kaa‘tlgelseﬂer elever,
der har pabegyndt uddannelse pa de nuvee
rende uddannelsessteder i de sidste 10 &r.
Det ses heraf, at Teilmanns kursus i amin-
delighed hvert & optager 80 fysioterapeut-
elever, og a Skodshorg badesanatorium i
de senere & arlig har optaget 5—30 dever.
Institutet i Arhus der blev dbnet i 1959,
optager hvert & 20 fysioterapeutelever; nar
der | &bningsdret blev modtaget 40 elever,
skyldes det, at der — for at ingtitutets kap&
citet kunne udnyttes bedst muligt — i dette
& blev pdbegyndt 2 elevhold. | 1960 har
de 3 uddannelsessteder for fysioterapeuter
optaget ialt 132 eever.

Af bilag 3 fremgé endvidere, at tilgan-
gen af beskedftigel sesterapeutelever i tiden
for 1958 hvert andet & har andraget 16—19
og hvert andet & 36—38. Svingningen i til-
gangstallet skyldes, at skolen i Hellerup,
der var eneste uddannelsessted for besked-
tigel sesterapeuter, indtil institutet | Arhus
blev dbnet i 1959, skiftevis har pabegyndt
uddannelsen a 1 og 2 nye elevhold om
aret. Siden 1958 har skolen hvert & faet
2 nye elevhold. Institutet i Arhus optager
hvert & 20 beskadtigel sesterapeutelever, |
abningsdret 1959 blev dog pabegyndt 2
hold med 20 dever pa hvert hold. 1 1960
har de 2 uddannelsessteder pabegyndt ud-
gannelse a ialt 56 beskaftigelsesterapeut-

ever
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Antal elever, der har afduttet uddannelsen
i 1951-60.

| bilag 4 er anfart antallet af eever, der
har afduttet uddannelsen i de sidste 10
ér, fordelt efter uddannelsessted. Det frem-
g& herdf, a i 1951 og 1960 fuldferte hen-
holdsvis 115 og 116 fysioterapeutelever ud-
dannelsen. | de mellemliggende a har ta-
let svinget mellem 87 og 98 arlig. | hvert &
arene 1954, 1957 og 1959 blev 31-35 be-
skaa‘tlgelseﬂerapeutelever fagrdige med ud-
dannelsen; de gvrige & siden 1951 har tal-
let vagret pa 16—18 om dret.

Institutet i Arhus har farst afdluttet ud-
dannelsen & sine farste elevhold i 1962

| nedenstéende tabel vises eevirafadet
pa de naevnte hold i arene 1953—60.

Tabel 1.
Elevholdets Teilmanns ;:iz(izlj;zi Skolen 1
afslutningsér kursus tm'i&m Hellerup
1956 0 5 3
1957 2 8 1
1958 0 7 1
1959 4 11 3
1960 1 9 2
Antal ele-
ver pd oven- ;) 7 40 10
naevnte hold,
der har af-
brudt uddan- ipct. 17 33.3 8

nelsen

Institutet i Arhus havde pr. 1. januar
1961 ikke fuldfart noget elevhold. Pa dette



tidspunkt havde 6 & institutets 120 eever
afbrudt uddannelsen.

Med hensyn til det forholdsvis store an-
tal dever pa Skodshorg badesanatorium,
der ikke fuldferer uddannelsen, er det op-
lyst over for udvalget, at deverne ikke for-
pligter sg til a gennemfare uddannelsen,
og a enhver kan fratraade med 1 maneds
varsel. Afbrydelse af uddannelsen er neesten
udelukkende sket i uddannelsens farste ar
og ma tilskrives dels nogle eevers mangel-
fulde forkundskaber (tidligere kraavedes ik-
ke realeksamen) dels eevernes unge alder.
Hertil kammer, at det med undervisningen
sidelgbende arbejde & en beastning for
eleverne.

2. Betingelser for optagelse pa
uddannelsesstederne.

Uddannelsesstederne  kreever, at  eleverne
ved uddannelsens pdbegyndelse opfylder
vise fordringer med hensyn til ader, hel-
bredstilstand, forudgdende kundskaber m.v.

Alder.

For at blive optaget som dev pa Teil-
manns kursus og Skodsborg badesanato-
rium kreeves en sadan ader, at eleven kan
vage fyldt 21 & ved uddannelsens afdlut-
ning, d.v. s. a eleverne ved antagelsen skal
vage henholdsvis ca. 19 & og ca 17/, &
gamle. Institutet i Arhus kreever en mlnd-
stedder & 19 & ved uddannelsens pabe-
gyndelse, og for at blive elev pa skolen for
beskaetigel sesterapeuter i Hellerup fordres
en alder a 20 &r. | bilag 5 er vist antallet
af dever pr. 1 januar 1961 pa de forskd-
lige uddannelsessteder, fordelt efter ader
ved pabegyndelsen a uddannelsen. Af det
samlede elevta pa 476 var 336 dever (70
pct.) ved uddannelsens pabegyndelse i a-
dersgruppen 19—21 ar og 83 (17 pct) i d-
dersgruppen 22— &r.

Helbredstilstand.
| forbindelse med elevoptagelsen illes der
a uddannelsesstederne i starre eler mindre
grad krav om dokumentation af elevernes
hel bredstilstand.
Udvalget har forespurgt uddannel sesste-
derne, i hvilket omfang skolen i de sdste
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10 & har antaget elever, der var svagsyne-
de dler havde andre legemlige defekter, og
om disse elever har gennemfert uddannel-
sen. Det er oplyst, at der i det neevnte tids:
rum e optaget 13 svagsynede dever pa
Teilmanns kursus, hvoraf 10 har gennem-
fart uddannelsen. Blandt beskzftigelses tera-
peuteleverne pa institutet i Arhus er én,
der har faet ampu teret det ene ben, og pa
Skolen for Beskadtigelsesterapeuter har der
i de pdgaddende & vaaet 3 med nedsat hg-
relse, hvoraf 2 har gennemfert og 1 ventes
at viIIe gennemfere uddannelsen, 3 med
tidligere psykisk lidelse, hvoraf 1 har gen-
nemigrt og 1 ventes a gennemfere uddan-
nelsen, medens 1 er géet fra, 4 tidligere tu-
berkulzse hvoraf 2 har gennemfert og 2
ventes a ville gennemfgre uddannelsen
samt 1 med kunstigt ben og 1 med mave-
s, som begge har gennemfert uddannel-

sen.

Forudgaende uddannel se.
Uddannelsesstederne diller ale krav om
gode skolekundskaber og kreever som be-
tingelse for optagelse pa skolen, at eleven
har b&staet mindst realeksamen (for opta
gdse pa Skolen for Beskedtigel sesterapeuter
kan undtagelsesvis dispenseres fra ek
menskravet). Kravet om realeksamen blev
for Skodsborg badesanatoriums vedkom-
mende farst indferte i 1959. Herudover
loegges der vesgt pd, a eleverne, forinden
uddannelsen pabegyndes, har haft prak-
tik arbejde o forskdlig art uden for
hjemmet, f. eks. hudligt arbejde, arbejde &
plgemaessg karakter eller sociat betonet
arbeide. For optagelse pd Skolen for Be-
skedtigelsesterapeuter er det en udtrykke-
lig betingelse, a eleverne har haft arbejde
uden for hjemmet, og denne skole kraever
desuden, at eleverne har gennemgdet ma-
skinskrivni ngskursus og samariterkursus.

Af oversigten i bilag 6 fremgér, hvorledes
det samlede antal dever pr. 1. januar 1961
(476) pa de forskelige uddannelsessteder
fordeler sg efter forkundskaber ved uddan-
nelsens pabegyndelse. Det vil ses a 240
dever (50 pct.) har bestdet studentereksa
men og 187 (39 pct.) red-, pradiminag- eler
pigeskoleeksamen. Der er dog variationer
fra uddannelsessted til uddannelsessted.
Studentereksamen e bestaet af 95 pct. of



fysioterapeutelever og 80 pet. o beskedti-
gelsesterapeutelever pa institutet i Arhus,
medens den tilsvarende procent er 66 for
Teilmanns kursus, 25 for Skolen for Be
skadtigelsesterapeuter og 4 for Skodsborg
badesanatorium. Pa de 2 sidstneevnte ud-
dannelsessteder e hovedparten & eeverne
redister, nemlig henholdsvis 56 og 64 pct.

Optagel sesbetingel ser iavrigt.
Teilmanns kursus optager kun eever, der
har dansk indfadsret. Skolen for Beskadti-
gelsesterapeuter - dtiller ligeledes  normalt
krav om dansk indfedsret, dog optages ogsa
lgllighedsvis enkelte idandske statsborgere.
Institutet i Arhus kraever ligeledes normalt
dansk indfadsret, men kan lglighedsvis op-
tage enkelte dever fra de andre nordiske
lande, der ikke sdv uddanner terapiass-
stenter. Skodsborg badesanatorium optager
fortrinsvis dever fra Skandinavien. Om-
kring hdvdelen & eleverne e fra Norge
og Sverige.

Udover de foran naevnte betingelser for
a blive optaget som dev pa de forskellige
uddannelsessteder dtilles der & de enkelte
skoler salige krav, og nogle & skolerne
losgger veent pa, a ansagerne meder til en
samtale pa skolen, og pa det indtryk, sko-
len herved f& o ansageren.

Skodsborg badesanatorium, der ges og
drives a Syvende Dags Adventlszsamfundet
optager det langt overvejende antal dever
fra dette samfund; pa enkelte hold er op-
taget én dler to elever som ikke har vaaet
mediem & adventistsamfundet.

3. Uddannelsens indhold og tilrettelaeggelse.

Uddannelsen er teoretisk og praktisk. Der
gives undervisning i forskellige fag og kli-
nisk undervisning med demonstration &f
typiske sygdomdtilfadde og sazlige behand-
linger (i det felgende betegnet »skoleun-
dervisning«). Endvidere f& eleverne — i
starre eller mindre udstragkning ved de for-
skellige skoler — praktisk uddannelse ved
sygehusafdeling eler klinik (betegnet »prak-
tikanttjeneste«  eller  »hospital spraktik«),
hvorved de ddtager i patientbehandlingen
under vejledning og tilsyn.

Sdve undervisningens indhold som til-
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rettelagggelse varierer en dd fra skole til
skole. | det fdgende gives en beskrivelse
for hver skole, og i tabellerne 2—4 en over-
sgt over skolernes fag og timetal.

A. Uddannelsen af fysioterapeuter.

1°. Teilmanns kursus begynder uddannelse
a nye eevhold 1. februar og 1. september
hvert ar. Kurset varer 2 & og har 4 sme
stre. Der gives skoleundervisning i 10 mé
neder hvert af arene og praktikanttjeneste
5 méneder i farste og 11 maneder i andet
uddannel sesar.

Skoleundervisningen har st samlet time-
tal p& 1612 Undervisningsfagene er: ana-
tomi, fysologi, kemi og fysk, patologi, psy-
kologl ovelsesterapi- og massageteori, prak-
tisk avelsesterapi 0g .massage, gymnastik, so-
ciamedicin og hygigne samt elektroterapi
0og evelser i brug af elektriske apparater.
Endvidere f& eleverne demonstrationer af
sygdomdtilfadde og behandlinger. Eleverne
undervises sdedes pa Narre hospital o en
specidlage i fysurgi. Der foretages patient-
demonstrationer og undervises i undersagel-
se o patienter, lgring, inspektion, papa
tion, ligesom eeverne fremsadter behand-
lingsfordag. De enkelte fegs timeta er vist
i tabel 2.

Praktikanttjenesten og den efterfagende
volontgrtieneste er pd ialt 1076 timer,
hvoraf 660 timer er henlagt til den til o
len knyttede fysiurgiske poliklinik, medens
en efterfelgende 4 maneders volontertjene-
ste pa forskellige fysiurgiske afdelinger om-
fatter 416 timer. 1 2. semester f& eleverne
3 timer om ugen (iat 60 timer) holdnings-
ovelsesterapi. | S og 4. semester er den
praktiske uddannelse pa henholdsvis 2 og 3
timer daglig (ialt 240 og 360 timer). Pa sko-
lens poliklinik behandler eleverne under Kli-
niklederens og to instruktionsfysioterapeu-
ters vejledning og tilsyn de patienter, der
henvises til kliniken. Eleverne overveger
journaloptagning og undersggelse af pa
tienter, som foretages a den fysurgiske
speudlaeg

De to 2. &shold indgar under praktik-
tiden som led i poliklinikens arbejdsstab.
De har 1 maneds sommerferie.

Timetallene for skoleundervisning og
praktikanttjeneste pa kliniken er fdgende
(de ugentlige timetal er gennemsnitstal):



1. semester 2. semester 3. semester 4. semester 1.-4.
20 uger 20 uger 20 uger 20 uger semester
Timetal Timetal Timetal Timetal Timetal
pr. uge | ialt pr. uge I ialt pr. uge ' ialt pr. uge ] ialt ialt
Skoleunder-
visning 1) 21 420 22 440 19 380 18-19 372 1612
Praktikant-
tjeneste 0 3 60 12 240 18 360 660
Talt 21 420 25 500 31 620 36-37 732 2272

1) Holdene er pd 20 elever, dog er elevtallet 40 i fagene: clektroterapi-teori, kliniske demonstra-
tioner, socialmedicin, hygiejne og psykologi, og kun 10 i clektroterapi-praksis.

Efter 2. semester afholdes skriftlig eksa
men i elektroterapiteori. | @vrigt fader
eksamen i 2 dele: 1. del omfatter anatomi
og fydologi og afholdes efter 3. semedter.
2. dd af eksamen, der omfatter fagene mas-
sage- 0g gvelsesterapi, massage og ovees
terapi-teori, patologi, psykologi, socidmedi-
cin, hygigne og gymnastik, afholdes efter
Sdste semedter.

Efter afdluttet kursus ska eleverne som
omtalt gennemga en 4 maneders volontar-
tjeneste pd en fysiurgisk hospitalsafdeling,
og skolen har aftale herom med forskellige
sygehuse.

Om €elevernes hospitals tjeneste har sko-
lens leder, lage Gunnar Wieth afgivet den
i bilag 7 viste udtalelse.

2°. Skodshorg badesanatorium optager
eever hver 1. oktober. Uddannelsen varer
3 & og 7 maneder omfattende 4 undervis-
ningsterminer. Der gives skoleundervisning,

eleverne har nogen praktikanttjeneste
pa sanatoriet i hele uddannelsestiden, bort-
st fra perioderne 15. mg til 1. (15) sep-
tember.

Skoleundervisningen e pa 1677 timer.
Undervisningsfagene er anatomi, fysologi,
Sygegymnastik- 0g .massageteori, Sygegymne:
stik- og massageteknik, patologi, patientde-
monstration og pal pation, elektroterapi, hy-
droterapi, bandagelaze, sygepleie, gymna
stik, socialmedicin, hygigne og etik. Fage-
nes timetal er vist i tabel 2.

Praktikanttjenesten pabegyndes efter for-
skolens afdlutning og strakker 9g over re-
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gen af uddannelsestiden, sidelgbende med
skoleundervisningen og med arbejde & for-
skellig art pa sanatoriets afdelinger. 1 1.
undervisningstermin (efter forskolen) og i
2. termin deltager eleverne 6 timer daglig i
arbejdet pa sanatoriets medicinske afdeling
som sygeplegjedever, og i 3. og 4. undervis-
ningstermin deltager de i henholdsvis 6 og
5 timer daglig i arbejdet med patienterne
pa de fysiurgiske afdelinger. Eleverne del-
tager i arbeidet pa disse afdeinger i det
omfang, der svarer til deres gieblikkelige
standpunkt i uddannelsen, sdedes i dle
former for vandbehandlmg varmebehand-
ling, elektrisk behandling, behandling med
ultralyd og massage samt sygegymnastik. De
sidse médneder & 4. undervisningstermin
arbejder de kvindelige elever 5 timer dag-
lig pa legekontorerne, hvor de assisterer
laegerne ved patlentmodtagelsen

Sanatoriets |oger, der 0gsa e |agrere ved
skolen, overvéger eevernes arbejde pa &-
dellngerne og giver i forbindelse med chef-
terapeuten fornaden instruktion. Pa den
fysgurgiske afddling for mandlige patienter
e der 11 uddannede fysioterapeuter og 11
elever, og pa den fysurgiske afdeling for
kvinder 20 uddannede fysioterapeuter og
18 eever. Eleverne indgér i afdelingens ar-
bejdsstab og har ferie efter afdelingens be-
stemmel ser.

Uden for undervisningsterminerne ska
eleverne arbejde 8 timer daglig pa sanato-
riet.

Timeplanen er fadgende (de ugentlige ti-
metal er gennemsnitstal):



1. termin (1/10-15/5)
2. termin 3. termin 4. termin [.-4.
s .
1/10-1/3 1/3-15/5 15/9-15/5 15/9-15/5 1/9-1/5 termin
forskole
p'&é‘f” falt p‘;'l o] ale px&;)ge ialt p‘&'az‘l)ge falt pl&;)ge ialt ‘i’i‘;‘;“l
Skoleun-
dervis- 22 450 10 100 10 320 10 325 15 482 1.677
ning 1)
Arbejde pd
afdeling og ca. ca. ca. ca. ca. ca.?)
praktikant- 12 250 36 360 36 1.200 36 1.200 30 1.000 4.010
tjeneste
ca. ca. ca. ca. ca. ca.?)
Talt 34 700 46 460 46  1.520 46 1.525 45 1.482 5.687

1) Holdene er pa 31-36 elever i forskolen og 21, 15 og 18 elever i henholdsvis 2., 3. og 4 undervis-

ningstermin.
%) Heraf praktikanttjeneste ca. 2.200 timer.

Under forskolen og den neameste tid der-
efter afholdes der eksamen i fagene fysk
og kemi, hydroterapi, elektroterapi, gymna
stik, etik (uden karaktergivning), bandage-
lagre, laboratoriearbejde og elementaar syge-
plee. Endvidere afholdes preveeksamen i
anatomi og fysologi. Ved slutningen & far-
gte undervisningstermin afholdes eksamen i
fagene almindelig massage, gymnastik, ana-
tomi, fysologi og etik. Ved slutningen af
anden undervisningstermin afholdes pény
eksamen i etik og gymnastik, og prevesksa
men i patologi og sygegymnastik. Efter Sd-
ste undervisningstermin afholdes der afdut-
tende eksamen | fagene gymnastik, etik, sy-
gegymnastik (teori og praktik), massage-
praktik og patologi. Bortset fra ovennaevnte
prove i etik under forskolen gives der ka
rakter ved de nee/nte eksaminer. Hygigjine
og sociadmedicin er obligatoriske fag uden
prove.

Efter afdutningen af kursus gennemgar
eleverne en fire maneders volontartjeneste
pa sanatoriets fysurgiske afdelinger.

3°. Ingtitut ved Arhus universitet for Te-
rapiassistenter optager dever til uddannel-
s som fysioterapeuter hver 1. september.
Uddannefsen er 3-&ig. Skoledret gar fra 1.
september til 30. juni. | hele 1. skoledr og
i den farste del af 2. skolear foregar uddan-
nelsen udelukkende pa skolen. | den reste-
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rende del af uddannelsestiden har eleverne
halvdagspraktikanttjeneste pé& hospitelsaf-
delinger i Arhus, sidelgbende med under-
visningen pa skolen. | méanederne juli og
august mellem 2. og 3. uddannelsesdr de-
tager den ene halvdel af eleverne i patient-
behandling p& hospitalerne i juli maned
og den anden halvdel i august maned, &
ledes at eleverne f& 1 méneds sommerferie.
Skoleundervisningen har et samlet time-
tal pa 2.394. Den omfatter fagene: Anato-
mi, fysologi, kemi og fysk, psykologi, no-
menklatur ovelsesterapi, @Dvelsesterapi-teo-
ri, massage og papation, gymnastik og
gymnastikledelse, amindelig og specid pa
tologi, sygdomdage (herunder medicin, ki-
rurgi, psykiatri, neurologi og ortopaadi), fy-
siurgi, sygeplge, elektricitetdage, elektrote-
rapi, behandlingsgennemgang, revalideri ng,
socidmedicin og patientbebandling. Time-
talene er vist i tabel 2. En dd a undervis-
ningen er fadles for fysio- 0g beskadtigeses-
terapeutelever, se nedenfor.
Praktikanttjeneste pa sygehus finder som
naevnt sted sidelgbende med undervisnin-
gen pa institutet i de 3 sdste semestre. | 4.
og 5. samester foregd den pa kommune-
hospitalets fysurgiske afdeling og kirurgi-
ske afdeling K, pa Ortopaaisk Hospitals fy-
soteraplafdellng og pa amtssygehusets op-
tramingsafdeling. | 6. semester foregar prak-
tikundervisningen pa kommunehospitalets



fydurgiske afdeling, Ortopaadisk Hospitals
fysioterapiafdeling, den geriatriske afdeling
pa De gamles Hjem, statshospitalets fysiote-
rapiafdeling og eventuelt en revaliderings-
afdeling. Eleverne indgér i en turnus, som
omfatter samtlige ovennaavnte afdellnger
Under praktikundervisningen deltager de-
verne i behandling af patienterne under
kontrol og instruktion af afdelingernes
overfysioterapeuter eller eventuelt en in-
struktionsterapeut. Pa Ortopadisk Hospital
er en fysoterapeut sdedes ansat specidlt
som instruktionsterapeut for institutets ele-
ver. Pa de gvrige praktiksteder er hver dev

knyttet til en uddannet fysioterapeut. In-
struktionsterapeuten gennemgar patientens
journal med eeverne, diskuterer devernes
fordag til program for behandlingen og sk-
rer dg behandlingens korrekte gennemfa
relse. Ved afsutningen af en elevs prakti-
kanttjeneste pé hvert enkelt praktiksted &-
gives en rapport til institutet om elevernes
arbejde. Institutet har samarbegjde med
praktikstederne og samler de ansvarlige fy-
sioterapeuter til konferencer pa institutet.
Timeantallene for skoleundervisningen
og praktikant tjenesten er fagende (de
ugentlige timetal er gennemsnitstal):

1. skolear 2. skolear 3. skolear
1. semester | 2.semester | 3.semester | 4. semester | 5. semester | 6. semester
20 uger 20 uger 20 uger 20 uger 20 uger 20 uger Ialt
Timetal Timetal Timetal Timetal Timetal Timetal
pr.ug’cl ialt pr,ugc| ialt pr.ugc! ialt pr.ugc’ ialt pr.ugc| ialt pr.uge ialt
Skoleunder ca. ca. ca.
visning 1) 26 526 26 518 25 490 17 340 15 300 11 220  2.394
Prakti-
kanttje- 0 0 0 24 480 24 480 18 360  1.320
neste
ca. ca. ca.
Talt 26 526 26 518 25 490 41 820 39 780 29 580 3.714

1) Holdene er pa 20 elever, dog gives en del af den teoretiske undervisning sammen med beskadti-
gelsesterapeuteleverne, og her er holdene pa 40 elever.

| forste skoledr afholdes der preve i psy-
kologi og amindelig patologi. | andet sko-
ledr “afholdes eksamen (med karaktergiv-
ning) i anatomi og fysologi, samt prove i
fagene speciel patologi, elektroterapi, medi-
cin, kirurgi og psykiatri. | tredie skoledr -
holdes eksamen (med karaktergivning) i fa
gene evelses terapi, gvelsesterapiteori, mas
sage og palpation og gymnastik, og der &-
holdes en preve i fagene neurologi og orto-
padi. | det sdste have & f& eleven 60 ti-
mers undervisning (3 timer ugentlig) pa fy-
siurgisk klinik. | en a timerne gives teore-
tisk undervisning, i de 2 andre timer Kli-
nikundervisning. Der afduttes med eksa
men i fysurgisk klinik.

| nedenstdende tabel 2 er anfert det sam-

lede timeantal for hvert enkelt fag pa de
nuvagende 3 uddannelsessteder for fysiote-
rapeuter.

Tabel 2.

(For a kunne sammenligne skolernes ti-
metal har det veget nedvendigt at opstille
fagene i en anden rakkefdge end den fra
skolerne oplyste og i nogle tilfedde at be-
nytte andre fagbetegnelsey).

Skodsborg

Teilmanns Institutet

Fag badesana-

kursus T i Arhus
Anatomi . ........ 240 240 260
Fysiologi . ........ 120 140 180
Kemi og fysik .... 60 55 40
Psykologi . w e sees 40 46
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. Skodsbor: .

T e T
Ovelsesterapi-teori . 200 150 360
Ovelsesterapi-teknik  460%) 365 5802)
Nomenklatur . .... 10
Laboratoriearbejde . 20
Elektricitetslaere ... 20
Gymnastik . ...... 220 240 320
Patologi (sygdoms-

Tere) © ¢ oo mws 120 120 2703)
Fysiurgi . .... o 4) 100
Behandlings (pa

tient) -demon-

stration . ........ 80 80 60
Sygepleje . ......... 60 8
Revalidering (teori). 60
Socialmedicin . . ... 125) 228) 20
Elektroterapi . ..... 60 25 60
Hydroterapi . ...... 60 o)
Bandagelare . ... .. 20 8)
Etik: & o -5 0 0 s s 80

1.612 1.677 2.394
ca.

Praktikanttjeneste .. 1.076°)  2.200 1.820
ca.

2.688 3.877 3.714

1) Incl. holdningsdemonstration (40).

) Incl. behandlingsgennemgang pa institutet
(40) og massage og palpation (240).

%) Omfatter: Almindelig patologi (40), speciel-
patologi (30), medicin, kirurgi og psykiatri
(120) og neurologi og ortopeedi (80).

% Undervisning i fysiurgi gives i forbindelse
med andre fag.

%) Incl. hygiejne.

%) Incl. hygigjne.

7) Undervisning i hydroterapi gives i forbin-
delse med fysiurgi og behandlingsdemonstra-
tion.

8 Undervisning i bandagelsae gives i forbin-
delse med ortopaedi.

%) Heraf 4 maneders efterfaigende volontartje-
neste pa en fysiurgisk hospitalsafdeling om-
fattende 416 timer.

B. Uddannelsen af beskadtigel ses-
terapeuter.

1°. Skolen for Beskadtigel sesterapeuter pa
begynder nye devhold hver 1. marts og 1.
september. Kursus er 3-&igt, og hvert skole-
& strakker sg over 10 maneder. | de farde
2 skoledr gives der undervisning pa skolen,
dog sdedes at eleverne i den 5.—8. méned
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a det farde skoleer sidelgbende med un-
dervisningen pa skolen forretter halvdags
volontertjeneste pa forskellige kebenhavn-
ske hospitalsafdelinger. | det 3. skoledr er
eleverne i de fordte 8 maneder heldagsprak-
tikanter pa forskellige sygehusafdelinger.
De sidste 2 maneder & skolearet gives der
eleverne undervisning pa skolen

Skoleundervisningen e pa ialt 1933 ti-
mer, hvortil kommer 300 timers volonter-
tieneste i det farste skoledr. Undervisnin-
gen omfatter falgende teoretiske fag: Ana
tomi, fysiologi, fysk og kemi, psykologi,
patologi, psykiatri, beskaefugelsesterapl teo-
ri, arbejdsstillinger, anvendt beskedtigelses-
terapl sociamedicin, hygigine, mentalhy-
gigne, det sunde barns udvikling og jour-
nafering. Herudover er afsat timer til in-
dtitutionshesag, foredrag a forskelig art,
diskussioner, films m. v. Endvidere under-
vises der | manuelle fag, hvoraf de vigtigste
er: Handarbejde, traslgid, kurvefletning,
knipling, stoftryk, veevning, |sderarbejder,
metal- og bendgid m. v., barnebeskadtigel-
s tegning, lerdgd (braending) og knyt-
ning. Fagenes timetal er vist i tabel 3 og 4.

Under volontertjenesten i farste skoledr
(4 méneder) f& deverne lglighed til a sg
hvorledes det praktiske arbejde former dg,
liggsom skolen danner dg et indtryk af
elevernes egnethed til faget.

Bade volontertjenesten i 1. skoledr (4
maneder) og praktikanttjenesten i 3. skole-
a (8 maneder) sages tilrettelagt sieda a
eleverne halvdelen o tiden er pa en orto-
palisk eller fysurgisk afdeling og halv-
delen & tiden pd en psykiatrisk afdeling.

Skolen anvender fd% ende praktiksteder:
Folkekuren i Hald, Arhus sociakontor,
Hornbak kurbad, Ortopaedisk Hospital i
Kgbenhavn, Geelsgard kostskole, De gamles
By, amtssygehusene i Gentofte og Glostrup,
centralsygehusene i Randers og Svendborg,
statshospitalerne i Augustenborg, Nykabing
S, Glostrup og ved Arhus og Vordingborg,
pleehjemmet i Ballerup, Set. Hans hopital,
Montebello og Dianalund. Praktikanterne
deltager i ale grene a de ansatte beskedti-
gelsesterapeuters  arbejde, herunder med
observation, journafering, rapportskriv-
ning, arbedstilrettelasggelse, indkgb af ma
teriadle m. v. Endvidere deltager deverne i
konferencer og forelaesninger (nogle steder
for medicinske studenter).



Pa praktikstederne overvages devernes
arbejde a beskadtigelsesterapeuter, og der
dtilles eleverne skriftlige opgaver. Skolen
modtager bedgmmelsesskemaer vedrgrende
resultatet af elevernes praktikanttjeneste og
farer ved besag pa praktikstedet og pa an

den méde tilsyn med uddannelsen pa prak-
tikstederne.

Timetallene for skoleundervisning, vo-
lontartjenesten og praktiktjenesten er fgl-
gende (de ugentlige tal er gennemsnitstal):

1. skolear 2. skolear 3. skolear
16 uger 16 uger 8 uger 40 uger 32 uger 7 uger
lalt
Timetal Timetal Timetal Timetal Timetal Timetal
P ialt PL: ialt P ialt R ialt Bl jalt PY jalt
uge uge uge uge uge uge
Skoleunder-
visning?) 26 400 11 170 26 200 26 1.000 0 24 163 1.933
Volonter-
tjeneste 0 20 300 0 0 0 0 300
Praktikant-
tjeneste 0 0 0 0 42 1400 0 1.400
lalt 26 400 31 470 26 200 26 1.000 42 1400 24 163 3.633

1) Holdene er pa ca 18 elever.

Ved dutningen a 3. semester afholdes
eksamen i anatomi og fysologi og efter 4.
semedter | fagene patologi, psykiatri, an-
vendt beskedtigelsesterapi, socidmedicin
samt tilrettelasggelse o et handarbejde.
Endvidere fremlaggger eleverne sevstandige
arbejder til bedemmelse. Ved afdutningen
af ddste semester holdes eksamen i patologi
og regnskabsfering. Bortset fra praven i
regnskabsfering gives der karakterer ved
eksaminerne. Obligatoriske fag uden preve
er: Psykologi, hygigne og ale manuelle
fag bortset fra handarbejde.

2°. Institut ved Arhus universitet for Te-
rapiassistenter optager elever -hver 1. sep-
tember. Uddannelsen er 3-&ig. Skoledret
er fra 1. september—30. juni. | 1. skolearog
i de 4 forste maneder af 2. skoleer for ar
uddannelsen udelukkende pa skolen. |
resterende del af 2. skoledr har eleverne
halvdagspraktikanttjeneste pa hospitalsaf-
delinger i Arhus sidelgbende med undervis-
ning paskolen | de farste i maneder af 3.
undervisningsdr f& eleverne halvdagsun-
dervisning I veakstedspraktik pd Teknolo-
gisk Institut og sidelebende hermed under-
visning pa institutet. Derefter har eleverne
4 maneders heldagspraktikanttjeneste pa
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psykiatriske afdelinger, hvorefter eleverne i
de 2 sdse maneder af skoledret udeluk-
kende modtager skoleundervisning.

Skoleundervisningen omfatter fagende
teoretiske fag, hvori undervisningen for en
gor del er fedles med fysioterapeutelever-
ne: Anatomi, fysologi, kemi og fysk, psy-
kologi, nomenklatur, sygepleje, amindelig
0og specid patologi, sygdomdaae (herunder
medicin, Kirurgi, psykiatri, neurologi og
ortopaadi), fydurgi, revalidering, tderlae
re, social-medicin, beskadtigelsesterapiteori
(|ncI behandlingsgennemgang), ~behand-
lingsdemonstration p& hospital og gymna-
stik. Undervisningen i de praktiske fag om-
fatter stort =t de samme fag, som der un-
dervises i pad Skolen for Beskadtigdses
terapeuter.

Undervisningen pd Teknologisk Institut
omfatter sdvel tree som metalfagene og til-
dgter at bibringe eleverne et sadant kend-
skab til vaakstedsarbejde, at de — ikke
mindst med henblik pa deres arbejde med
revalidering — kan vage et mellemled me-
Igln vagksteddederen og det laaydige perso-
nale.

Timetallene pa skoleundervisning og ho-
spitalspraktik er vist i tabel 3 og 4.



Prakiikanttjenesten, der i Sdste havdd
af 2. skoledr f’oregar sidel ghende med skole-
undervisningen, foregar pa& beskadtigdses-
terapiafdelingerne pa Ortopaadisk Hospital,
amtssygehuset og kommunehospitalets fy-
siurgiske klinik samt pé en til socialkonto-
ret i Arhus knyttet beskeeftigel sesterapiafde-

ling. Den i sdste skoledr faldende heldags-
praktik foregér for tiden statshospite-
lerne i Branderdev og ved Arhus, Set. Hans

hospital samt Jydsk Nervesanatorium ved
Vele. Under halvdagspraktiken er eleverne
pa 2 forskellige afdelinger, 3 maneder hvert
sted. Praktikanttjenesten, der bestdr i be-
handling & de forskellige kategorier & pa-
tienter, sker under kontrol a og instruk-
tion af de sedlige terapiassistenter. Beskad-

tigelsesterapeuter fra hospitalsafdelingerne
og sociakontoret genemgdr endvidere be-
handlingen & specidlle patienter for det
samlede hold.

Ved undervisnings ederens besag pa prak-
tikstederne og ved samarbejde igvrigt mel-
lem institutet og de terapiassistenter, der
har ansvaret for praktikuddannelsen, sk-
rer institutet sig, at eleverne f& instruktion
i de admindeligt forekommende sy
grupper. Praktikstederne dflamger pa s
lige skemagr rapport om eevernes arbejde.

Timetallene for skoleundervisning (her-
under vagkstedsundervisningen) og prakti-
kanttjenesten er falgende (de ugentlige ta
er gennemsnitstal):

1. skolear 2. skolear 3. skolear
40 uger 16 uger 24 uger 16 uger 16 uger 8 uger
1/9-30/6 1/9-31/12 1/1-30/6 1/9-31/12 1/1-80/4 115-30/6 lalt
Timetal Timetal Timetal Timetal Timetal Timetal
pr. , jale [ PUotogale | PR qan | PRl oqare | PO odale | PRl ale
uge uge uge uge uge uge
Skoleunder- ca. ca. ca. ca.
visning?) 33 1306 30 480 11 260 17 270 0 3 70  2.386
Praktikant-
tjeneste 0 0 24 576 0 42 672 0 1.248
Varkstedsar-
bejde (teknolo- ca.
gisk institnt 0 0 0 26 408 0 i} 408
ca. ca. ca. ca.
33 1306 30 480 35 836 43 678 42 672 8 70 4.042

1) En del a undervisningen i de teoretiske fag gives som fadlesundervisning sammen med fysiote-
rapeuteleverne, og her er holdene pa 40 elever. lgvrigt er holdene pa 20 elever, dog ved vaeveun-

dervisningen kun 10 elever.

| farste skoledr afholdes der prever (uden
karaktergivning) i psykologi og almindelig
patologi. | andet skoledr afholdes der eksa
men (med karaktergivning) i antomi og
fysologi samt preve i fagene specid pato-
logi, medicin, kirurgi og psykiatri. | sdste
skoler afholdes eksamen i patlentbehand-
ling og preve i ortopagdi .09 neurologi. Pa
det tidspunkt, pensum matte vege gennem-
gdet, afholdes der eksamen i fagene hand-
arbejde, knipling, vaaing og i de samlede
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manuelle fag. Obligatoriske fag uden prove
er: Nomenklatur, sygeplge og fysk.

Tabel 3.

Overdigt over timeantallet for de forskd-
lige fag (bortset fra de manuelle fag) ved
uddannelsen & beskedtigel sesterapeuter.
(For a kunne sammenligne skolernes time-
tal har det vaget ngdvendigt at opstille fa
gene i en anden rakkefdge end den fra



skolerne oplyste og i nogle tilfadde at be-
nytte andre fagbetegnelser).

Skolen for
- T. . re , Ingttutet 1
Fag ];;;tk;;;gaier ‘Arhus
Anatomi. . . . . .. . 100 260
Fysiologi 70 190
Psykologi. . 36 46
Kemi og fysk 30 40
Nomenklatur. . o .10
Beskadtigel sesterapi-teori . 84Y 150
Patologi (sygdomslaze) 195%) 340%
Sociamedicin 30 20
Sygepleje . 10
Revalidering (teori) 60
Manuelle fag . . . . 1.245 1.080°%
Vagkstedsarbejde (teknologlsk
institut) 408
Behandlingsdemonstration
(hospital) 40
Det sunde barns udvikling .. 6
Talerkursus . . . 26 20
Institutionsbesgg . . . . . . . . 37
Regnskabsfering . . . . . . 22
Rytmik (frivilligt kursus) .... 12
Studiekreds, foredrag, films .. 40
Gymnastik . . . . . . 120
1933 2794
Praktikanttjeneste . . . . 21400 1248
Volontertjeneste = = . - 300
3.633 4,042
Y Incl. anvendt beskaftigelsesterapi (63), fore-
drag m. v. (13) og journalfgring (8).
%) Incl. patologi (124), psykiatri (40), hygiejne

og mentalhygiejne (16), arbejdsstillinger (15).
Incl. almindelig patologi (40), speciel pato-
logi (30), medicin, kirurgi og psykiatri (120),
neurologi og ortopadi (80), fysiurgi (60) og
arbejdsstillinger (10).

Incl. en del anvendt beskadtigelsesterapi (f.
eks. tilpasning af veeve).

Tabel 4.
Overdgt over timetallet for de manuelle
fag ved uddannelsen & bekedtigelsetera
peuter.

%)

Skolen for Beskaef-  Institutet i

Fag tigelsesterapeuter Arhus
Héndarbejde . ...... 315 215
Traslejd . .......... 153 160
Slojd . .cociiimicnnm.. 120 metal, 80 metal
Kurvefletning . ...... 45 DM gg
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., Skolen for Beskaef-  Instituttet i

F ag tigclscsterapcutcr Arhus
Knipling . ............ 108 80
Tojtryk . ... 48 30
Vavning . ........... 200 180
Leaderarbejde . ...... 42 45
Bornebeskeftigelse . .. 24 lrltl‘y'k"ing
Tegning, maling . .... 22 ‘“5”1‘,1“%' 62 i:ﬁil,l,]f
Lerslojd, brending ... 386 "¢ 45 (benslojd
Knytning . wo.iwmas s 36 60
Bastarbejde . ........ 18
Bogbinding . ........ 60
Verdilgst materiale .. 15
Underholdning, incl.
SPil sisswmeispme s mmass 20
1 @YPIgE o «owvngepmisn 18 40

1.245 1.080

4, Leererkreefter.

Undervisningen af fysioterapeuteleverne
ved de bestdende skoler — bade sdlve skole-
undervisningen og den senere praktikant-
tjeneste — forestds dels & laager, dels af ud-
dannede fysioterapeuter. Hertil kommer
enkelte andre lagerkradter til undervisning
'kspecielle fag, f. eks. gymnadtik, fysk og
emi

Undervisningen & beskedtigelsestera-
peuteleverne forestds of lamer og uddanne-
de beskadtigelsesterapeuter.  Undervisnin-
gen i de manuelle fag gives dog i et vig
omfang — navnlig pa Skolen for Beskadti-
gelsesterapeuter — o faglagere og andre
lagrerkradter.

5. Lokaleforhold.

Til brug ved undervisningen réder Teil-
manns kursus over et auditorium og 2 an-
dre undervisningsokaler samt en gymna
gtiksal, hvortil kommer 3 undervisnings- og
behandlingdokaler i den til skolen knytte-
de poliklinik. Herudover findes der en
leesestue, en spisestue, et lagervagdse samt
omklaadnings- og baderum. Bortset fra kli-
niske demonstrationer, som de 2 addste
hold deltager i pad Narre hospitals fysiur-
giske afdeling, foregd a undervisning s&



vel sdve skoleundervisningen som prakti-
kanttjenesten i de naevnte |okaler.

Til undervisningen pa Skodsborg badesa-
natorium forefindes 4 klassevegdser og en
gymnastiksal. lavrigt foregar undervisnin-
gen pa sanatoriets 2 fysiurgiske afdelinger,
hvortil kommer et diatermilokale, sdedes
a ingen del & undervisningen er henlagt
til lokaler uden for sanatoriet. Eleverne bor
0g Spiser pa sanatoriet.

Efter en i 1961 afduttet udvidelse & lo-
kalerne rader institutet i Arhus til uddan-
nelse af fysoterapeuter over en fysioterapi-
sd samt — fadles med bekadtigel sestera
peutel everne — 2 auditorier, 2 skolestuer og
en gymnastiksal. | ingtitutet forefindes en
laesestue med bibliotek og anatomisk studie-
materiale, en spisestue, e lagervagese, et
kokken samt bade- og omklaedningsrum.
Bortset fra praktikanttjenesten foregar un-
dervisningen a fysioterapeuteleverne i in-
stitutets lokaler, idet dog en stor del &
undervisningen i sygdomdage samt behand-
lingsdemonstration af praktiske grunde er
henlagt til hospitalsafdelingerne.

Skolen for Beskedtigel sesterapeuter har 3
undervisningsokaler, der kan anvendes ved
Sve teoretisk som praktisk undervisning,
en vavedue og en dgjdsad. Hertil kommer
en vinterhave, som i saglige tilfadde kan
anvendes til undervisning. | skolen findes
et spisekekken. Undervisningen i psykiatri
foregér pd kommunehospitalet, og patient-
demonstration finder sted p& Ortopaedisk
Hospital, kommunehospitalet, Narre Hospi-
tal, De gamles By, Frederiksberg hospita
og S&t. Hans hospital. lgvrigt finder under-
visningen — nér bortses fra volontertjene-
sten og praktikanttjenesten — sted i skolens
lokaler 1 Hellerup.

Institutet i Arhus har til brug ved un-
dervisningen o beskedtigel sesterapeutele-
verne en vavesue og en dgdsd. Hertil
kommer de foran omtalte lokaler, der er
fadles for fysiotergpeut- og bekedtigdses
terapeutuddannelsen. | et vis omfang er
foreleesninger henlagt til hospital sauditori-
er, og sgidundervisning finder sted pa en
kommuneskole. lovrigt foregdr undervis-
ningen — bortset fra den salige undervis-
ning pé Teknologisk Institut og praktikant-
tjenesten — i institutets lokaler.

30

6. Elevernes gkonomiske forhold.

Skolepenge m. v.

Ved optagelse som dev pé Teilmanns kur-
sus betales i indmeldelsesgebyr 825 kr., og
herudover erlasgger eleverne 2,15 kr. méned-
lig i 10 maneder hvert &r. For bager m. v.
betales ca. 430 kr., og i eksamensgebyr ialt
130 kr., sdedes a elevernes samlede skole-
udgifter andrager ialt 5685 kr. Indmeldel-
sen er bindende for hele kursustiden, og
der er ikke adgang til hele eiler halve fri-
pladser.

Eleverne pa Skodsborg badesanatorium
fa under hele uddannelsen kost og logi pa
sanatoriet. Under forskolen (de farste 5
maneder) betales 250 kr. manedlig, men
derefter modtager eleverne Ien for det a-
bejde, de udferer pa sanatoriet sidel gbende
med undervisningen. 1, 2. og 3. & mod-
tager eleverne henholdsvis 35, 60 og 85 kr.
manedlig, og under den afd uttende 4 mé&
neders volontartieneste 460 kr. manedlig.
For beger m. v. betaler eleverne ca. 500 kr.
og i eksamensgebyr ca 130 kr. Der er ikke
adgang til fripladser under forskolen. Ele-
verne kan afbryde uddannelsen med en m&
neds varsdl.

Ved optagelse & fysio ter apeu tel ever pa
institutet i Arhus betaler eleverne 300 kr.
| depositum. Skolepengene udger idt ca
3000 kr. fordelt med 150 kr. manedlig i 1
ar, 100 kr. manedI|g| 2. & og 50 kr. m&
nedllg i 3. &. For bager m. v. erlasgyges 6—
700 kr. Eksamensgebyr betales ikke sagrskilt.
Indmeldelsen er bindende for det fargte
skoledr. Der er ikke adgang til fripladser.

Eleverne pa Skolen for Beskadtigel seste-
rapeuter betaler 50 kr. i indmeldelsesgebyr,
der senere overfares til dekning af eksa
mensgebyr. | skolepenge betales 100 kr.
manedlig i de maneder, eleverne er pa sko-
len —iat 2200 kr. — ogtll beger og under-
visningsmateriaer 40 kr. &conto i 20 méne-
der, ialt 800 kr. Yderligere materiaefor-
brug betales efter opgarelse og belgber dg
gennemsnitlig til ca 260 kr. | varmebidrag
erlagges 10 kr. manedlig i fyringsmaneder-
ne, iat ca 140 kr. De samlede skoleudgif-
ter for eleverne udger ca 3400 kr. Indmel-
delsen er bindende for hele skoletiden. Der
gives 4 halve fripladser pa hvert hold.



Beskadtigel sesterapeuteleverne pa  insti-
tutet i Arhus udreder skolepenge med de
samme belgb som ingtitutets fysioterapeut-
eever, jfr. foran. Materialeforbruget ved de
faste opgaver, der indgdr i pensum i de
manuelle fag, er inkluderet i skolepengene.
Til sdvstamdige arbejder ma eleverne be-
tale materidlerne i det omfang, prisen pa
disse overstiger 5 kr. for hvert fag.

Legater og studielan.
Vel alle uddannelsesstederne har fydotera:
peut- og beskadtigelsesterapeuteleverne ad-
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gang til legater éler 1an fra ungdommens
uddannelsesfond. | 1960 har eleverne mod-
taget henholdsvis legater og |an sdedes:
Teilmanns kursus 38000 kr. og 27.000 kr.,
Skodshorg badesanatorium  14.000 kr. og
11000 kr., Institut ved Arhus universitet
for Terapiassistenter 24.000 kr. og 18000
kr. (bade fyso- og beskxftigelsesterapeut-
dever) og Skolen for Beskadtige serapeuter
25000 kr. og 15.000 kr.

Eleverne ved Skodsborg badesanatorium
0og Skolen for Beskeftigelsesterapeuter har
herudover adgang til enkelte mindre lega
ter.



Kapitel 1V.

De nuveerende fortsaettelseskurser.

Der har i de senere & i et ikke ringe om-
fang veaet afholdt fortsdtedlses eler sup-
pleringskurser for fysioterapeuter og be-
skadtigel sesterapeuter.

Kurserne for fysioterapeuter har hoved-
sgelig veget arrangeret & foreningen
»Danske Fysioterapeuter«, men ogsa lame
foreningens  terapiassistentudvalg,  Tell-
manns kursus og andre har arrangeret S
danne kurser. Pa kurserne har man bl. a
behandlet emner som afspamdingsterapi,
arbejdsstillinger, paresebehandling, lunge-
terapi, naturlig fedsd og geriatri, ligesom
enkelte kurser har sigtet mod en aminde-
lig a jour-fering & deltagernes kundskaber.

Nogle kurser har strakt §g over en uge
— sdedes det of »Danske Fysioterapeuter«
arrangerede arlige kursus i Sgnderborg, —
medens andre har vagret week-end-kurser og
ﬁggiekredse af kortere dler langere varig-

Deltagerantallet for kurserne har i amin-
delighed ligget pa ca 20, dog a det gen-
nemsnitlige deltagerantal pa det &rlige kur-
sus i Senderborg har veget 150. Der e S
ledes en ret stor sggning til disse salige
kurser, og mange fysioterapeuter deltager
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regelmaessigt i kurserne; siedes har 7 fy-
siotergpeuter fulgt kurset i Senderborg
hvert ar siden begyndelsen i 1954.

Afgiften for kurserne har andraget ca
30— kr., medens der for kurset i Sender-
borg betales 100 kr. for sdve kurset og 120
kr. for opholdet.

Ogsé for beskadtigelsesterapeuterne har
der jeevnligt — isse a »Foreningen & dan-
ke Beskadtigelsesterapeuter« — vaget a-
rangeret suppleringskurser. Emnerne har
bade omfattet manuelle og teoretiske fag,
f. eks. psykologi, patologi, muskellaae, neu-
rologi m. m. Kursernes varighed har veget
fra 10 til 84 timer; enkelte har vaget a-
rangeret i forbindelse med 8—10 dages op-
hold pa kursusstedet.

Deltagerantallet har varieret fra 5 til 58.
Deltagerne har tidligere sdv afholdt udgif-
terne i forbindelse med kurserne. De senest
arrangerede kurser har vaget gratis for de-
tagerne, idet bl. a Samfundet og Hjemmet
for Vanfere og forskellige foreninger med
sygdomsbekaampende formd har ydet til-
skud. Udgifter til regse og ophold er &
holdt af kursusdeltagerne sdlv.



Kapitel V.

Bedgmmelse af den nuveerende uddannelse.

Det er udvalgets opfattelse, at de fornsevnte
skoler for fysioterapeuter, der i en lang
arrakke har varetaget uddannelsen & fyso-
terapeuter i Danmark, har gjort en aner-
kendelsesvaadig indsats og bestradt sg for
a tage hensyn til fagets udvikling og sikre
sg gode lagerkradter. Det samme gadder
om Skolen for Beskadtigel sesterapeuter, der
indtil 1959 var ene om a uddanne beskad-
tigelsesterapeuter. Ligeledes er der gjort et
betydningsfuldt arbejde ved de fortsstel-
seskursey, der har vaget afholdt i tidens lab
for fysioterapeuter og beskadtigel sesterapeu-

De danske fysioterapeuter og beskedtige-
sesterapeuter ma betegnes som  veluddan-
nede. Dette udelukker imidlertid ikke, at
der kan veaae grund til fortsat forbednng
a de pageddendes uddannelse sivel som
a de forhold, hvorunder uddannelsen fore-
gér. Der ber foretages en koordinering &f
den uddannelse, der gives henholdsvis ved
Teilmanns kursus Skodshorg badesanato-
rium og institutet i Arhus, og i denne for-
bindelse ber foretages en fornyet gennem-
gang af skolernes undervisningsstof med
henblik p& sddanne andringer i undervis-
ningen, som fagets fortsatte udvikling be-
grunder. Det har vaaet en ulempe, a de
verne fra Teilmanns kursus kun har haft
4 méneders volontertjeneste pa hospitaler-
ne, sedes at den praktiske oplaging i det
store og hele har vaget henlagt til skolens
klinik for ambulant behandling. Den pa
Skodshorg badesanatorium geddende ord-
ning, hvorefter eleverne i vidt omfang del-
tager arbgidsmaessigt | sanatoriets drift pa
andre omréder end den fysiurgiske behand-
ling bl. a. ved servering, rengering, natte-
vagtstjeneste m. v., finder udvalget uheldig.
Ogsa pa disse punkter ber der ske aandrin-

ger. Hvad angdr institutet i Arhus, er det
udvalgets opfattelse, at denne skoles 3-arige
uddannelse, der er godkendt af lamefor-

eningens terapiassistentudvalg, opfylder de
krav, der for tiden ma tilles til undervis-
ningen, men muligvis er der enkeltheder i
skolens uddannelsesplan, der ferst finder
sin form, nar flere erfaringer er indhentet.

Uddannelsen & beskadtigel sesterapeuter
tog sin begyndelse for ca 25 & siden, og
der er i de forlgbne & sket en stadig ud-
bygning af undervisningen i takt med de
stigende krav til beskadtigel sesterapeuterne.
Siden 1954 har undervisningen ved Skolen
for Beskadtigelsesterapeuter vagret 3-arig, og
skolen lamger mere end tidligere vagt pa
de teoretiske fag ved siden a den praktiske
uddannelse; undervisningen i de teoretiske
fag er senest udvidet i 1960 og 1961 med
indfarelse & undervisning i fysologi, kemi
og fysk.

Undervisningsplanen pé skolen i Helle-
rup indeholder i hovedsagen de samme em-
ner, som_ beskadtigelsester eleverne un—
dervises | pa institutet i Arhus. Pa n
punkter er der dog forskelligheder bade
med hensyn til fag og timeantal. Institutet i
Arhus lagyger siedes noget_mere veggt pa
den teoretiske uddannelse pa bekostning af
undervisningen i de manuelle fag. Der hen-
vises herom til tabel 3, i kap. 111 foran,
hvoraf fremgér forskelllghederne med hen-
gyn til fag og timeantal for de 2 bekadti-
gel sesterapeutskoler.

Udvalget vil finde det enskeligt, at un-
dervisningen pa de 2 skoler i de grundlasg-
gende og videregdende teoretiske fag: Anar
tomi, fysologi, kemi og fysk, psykologi og
patologi m. v. i hgjere grad end nu neames
til hinanden, medens undervisningen i de
manuelle fag inden for visse rimelige ram-



mer ma kunne finde sted efter den enkelte
koles gnsker.

Som en forsegsordning har institutet i
Arhus indfert et 4 méneders kursus pé Tek-
nologisk Institut i praktisk veakstedsarbg-
de for beskadtigelsesterapeuteleverne. Den-
ne saalige undervisning har til hensigt at
bibringe eeverne en vis indsigt i veaksteds-
teknik, sdedes a de vil kunne vage binde-
led mellem det tekniske og det lagdige
personale, der har med patienterne at gare.
Udvalget finder, at det vil vage enskeligt,
a en underwsnmg a lignende_karakter
indferes pa skolen i Hellerup, nar de for-
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nadne erfaringer for tilrettelasggelsen af en
sidan uddannelse fordligger.

. Udvalget finder endelig anledning til at
pdpege det uheldige i, at deverne pa tera-
piassstentskolerne (Skodsborg badesanato-
rium undtaget) har sa store udgifter il
skolepenge m. v. Dette medferer vel ikke,
a skolerne for tiden har for lille tilgang
af dever, men det betyder, a adgangen til
uddannelsen vanskeliggares for unge med
begramsede midler. Den stette, der kan op-
nds fra ungdommens uddannelsesfond, er
ikke tilstraekkelig til helt at rade bod herpa



3. AFSNIT

Uddannelsen i nogle fremmede lande og internationale
uddannel seskrav.

Kapitel V1.

Uddannelsen i forskellige fremmede lande.

1. Fysioierapeutuddannelsen.

i Sverige findes to uddannelsessteder, ét i
Stockholm og & i Lund. Begge er tilknyt-
tet de respektlve universitetshospitaler.

Eleverne ma ved optagelsen vege mellem
19 og 30 & og have bestdet realeksamen;
grundet den store sagning har dog nasten
ale bestdet studentereksamen. Uddannel-
sen e for tiden 2-a&ig, men en udvidelse er
under overvegelse. Der gives skoleundervis-
ning i de i nedenstdende oversigt anfarte
fag, samt efter 6 méneders undervisning til-
lige hospitalspraktik med ca 800 timer.
Det samlede timeantal for undervisningen
andrager ialt 1.836.

Udgifterne til kurset belgber dg til ca
45000 sv. kr. ved institutet i Lund, men
undervisningen vil formentlig inden laange
blive vederlagsfri i lighed med undervisnin-
gen ved Karalinska Sjukhuset i Stockholm.
Der e kun fa muligheder for a fa tildelt
legater, og belgbene er ret sma

For faadiguddannede fysoterapeuter d-
holdes der af laegeforeningen en raekke spe-
cialkurser, liggsom der hvert tredie & -
holdes 3—10 dages genoptramingskurser.
Fysioterapeuter med interesse for undervis-
ning kan forberede dg til lagrergerningen
ved a arbejde som ekstra undervisere ved
praktikskolen pa universitetshospitalerne.

Lameforeningen yder en rakke legater til
efteruddannel se.
Timeantallene for de enkelte fag er fd-
gende:
Anatomi og kinesiologi. . . ... ... . .. 142
Fysiologi. . ... ... . ... ... . ... . .. .. 100
Almindelig patologi. . .. .. ... .. .. .. .. 32
Hygieine .. ... ... . ... ... .. 32

Psykologi og psykiatri. . .. ... . .. ... 15

Specid patologi. . ... ... ... 277
Bevagelsesterapi og massage . . . . ... .. 366
Varme- og kortbzlgebehandllng : .30

Diverse fag (f. eks. revalidering, beskad-

tigelsesterapi m. v.). . ... ... 32
1026

Hospitalspraktik .. ... ... ... . .. 810
1836

| Norge findes & uddannelsessted for
fysioterapeuter: Odo Ortopadiske Institut.
Der optages dever i aderen 19— &, og
det er en betingelse, at de pagaddende har
bestdet studentereksamen og har haft 3
maneders hospitalsarbejde som sygehjadpe-
re.

Uddannelsen, der er 2-&ig, bestdr af un-
dervisning i en rakke basde fag, jfr. over-
sgten nedenfor, samt ca 640 timers hospi-
talspraktik pa polikliniker eller hospita-
ler. Det samlede timeantal for undervisnin-
gen andrager ialt 2576. Mellem 3. og 4.
smester skal eleverne arbgjde 36 timer
ugentlig i 4 uger pa hospitaler anerkendt
af Odo Ortopaadiske Institut.

Undervisningsgebyrerne  andrager  ialt
3350 n. kr., men det er muligt a fa legater
gennem Satens lanekasse for studerende
ungdom. Ligeledes ydes der til videre ud-
dannelse og traming legater og |an af sund-
hedsstyrelsen, forskdllige private institutio-
ner samt poliofonden; fra sidstneavnte dog
fortrinsvis til videreuddannelse indenfor
poliobehandling.

Der er mulighed for efteruddannelse, der
gives dels som specialuddannelse, dels som
genoptramingskursus. Efteruddannelsen fo-
restés af Odo Ortopaadiske Institut, Norske
fysioterapeuters  landsforbund (prlvat) og
fysioterapeutforeningen i Odo.



Timeantallene for de enkelte fag er fd-

gende:
Anatomi. ... 205
Fysologi. .. ... .. ... .. ... ... ... ... ... .. 220
Patologi, almindelig .. ... ... ... .. . . . . 60
Patologi, speciel:
psykiatri og psykologi. . . . ... .. .. .30
ortopagdi. . . ... ... .30
neurologi og belastningssygdomme . 26
neurologi (polio og andre neur. sygd.) ... 14
neurologi (Cerebral Parese) . . . . . . . . .. 16
reumatologi. . o 8
dermatol ogi og perlfere cirkulationsfor-
styrrelser .. 8
thorax- l1delser o 8
rehabilitering .. .. .. .. ... .. 10
belastnlngssygdomme og skeder. . . .. .. 30
Diskussion om patient-kasus . .30
Kinesologi. . . ... ... . .. ... .. ... .. . .. 30
Varme-, hydro- og elektroterapi, medicin-
ske indikationer og fysologlske virkninger 20
Sygegymnastik . ... 450
Massage . . . ... ... ... ..., 216
Elektroterapi - apparatbehandlmg ....... 115
Elektroteknik og fysk .. .. ... . . . . | 24
Kemi. ... ... ... . 36
Sociologi. . . ... 15
Friskgymnastik, faerdlghed og instruktion:
Teori. . ... ... 70
Praktik .. ... .. . ... ... 265
1936
Hospitalspraktik ... ... ... .. ... .. ... 640
2576

Uddannelsen of fysioterapeuter i Canada
finder sted pa 4 universiteter, hvoref de 3
0gs yder undervisning i beﬂ(aeftlgelsester&
pi. Eleverne kan uddannes bade som fyso-
terapeuter dler som kombineret fyso- og
beskaxftigel sesterapevter.

Eleverne ma ved optagel sen vage mellem
17 og 30 & samt have bestdet en hgjere
skoleeksamen.  Kurserne tilrettelaagges &
universiteterne i samarbejde med den ca
nadiske fysioterapeutforening, og kursus-
tiden varierer en ded — fra 2 til 4 & — &-
hengig &, om uddannelsen afduttes med
diplom dier en grad (»degree), samt om
de pagaddende tillige uddannes som be-
skadtigel sesterapeuter.

Der undervises i varierende omfang i en
rakke fag, og efter 1 ars studier har dever-
ne tillige hospital spraktik.

Som eksempel pd undervisningen er i
oversigten nedenfor angivet timetallene for
undervisningen pa Me. Gill Universitet
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henholdsvis for det 3-&ige diplomkursus
(fysioterapeuter adene) og det 4-dige kur-
us, der afduttes med »degreex (fydo- og
beskadtigel sesterapeuter).  Inclusive  hospi-
talspraktik omfatter undervisningen ialt
henholdsvis 2636 og 4.757 timer, hvortil
kommer den efterfelgende hospitalstjene-
e

Eleverne betaer mellem 347 % og 450 $
arligt for kurset, men legathjadp kan saes
fra poliofonden og et enkelt af universite-
terne.

For uddannede terapeuter afholdes der
af fysioterapeutforeningen fordaesnings: og
demonstrationskurser.

Terapeuter, der ansker videreuddannelse
om lagere, kan optages pa Zarlge leger-
kurser, S¥remt de har haft 2 &s praktisk
virke. Der undervises i anatomi i samme
omfang som til lageeksamen, fydologi, so-
cid- og faglig rehabilitering, elektroterapi
og undervisningsteknik. En rakke ingtitu-
tioner yder legater til efteruddannelse.

Timeantallet pa Mc. Gilt Universitet an-
drager:
Fysio- og be-
skeltigelses-
peutuddan- terapeutud-

résen dannelsen
5 ar {diplom) 4o (degres)

Fysiotera-

Anatomi. 260 530
Bakteriologi. . . . . . . . . ... . - 120
Fysiologi. . . - 150 330
Kemi 252 252
Fysik . 140 140
Engelsk . . 12 112
Psykologi 84 229
Sociologi. o . 90
Matematik 84 84
Botanik 70 70
Psykiatri. . .28 30
Elektroterapi. . . 146 146
Fysioterapi 656 806
Beskedtigelsesterapi. . . . 19 552
2178 3481

Hospital spraktik . 458 1276
lalt 263G 4757

Efter uddannelse pa universitetet har de-
verne 4 maneders hospital stjeneste.

1 Vesttyskland findes 13 anerkendte ud-
danndlsessteder.  Skolerne optager dever |



alderen 18—30 &r, og der kraeves enten rea-
eller studentereksamen. Uddannelsen varer
de flete steder 2 &. Der undervises i en
rekke fag, jfr. oversigten nedenfor, og efter
1 &s studier har eleverne hospltalspraktlk
sidelgbende hermed. Efter de 2 &s uddan-
nelse skal eleverne gare tjeneste i 1 & pa
en fysurgisk afdeling, forinden diplom ud-
feadiges. Det samlede timeantal i de 2 &

udger 3.263, heraf 984 hospital spraktik.

Undervisningsafgifterne andrager 50—60
DM manedllg Der ydes legater pa indtil
2000 DM arlig.

Efteruddannelse arrangeres i en rakke
skoler af fysioterapeutforeningerne i sam+
arbeide med skolerne. Hvis der er behov
for og enske om speciatraming, afholdes s3
vidt muligt sadanne kurser. lavrigt anbe-
fdes det eleverne efter endt uddannelse at
fdge de manedlige foredrag eller week-end
kurser, som arrangeres af de forskellige for-
eninger og skoler over hele landet.

Timeantallene for de enkelte fag er fd-
gende:

Anatomi
Fysiologi
Patol ogi
Psykologi og psykiatri. . .

Massage . . . ... ..
Qvelsesterapi. . . .

Gymnastik . . . L
Medicin og kirurgi. .
Elektroterapi. .
Hydroterapi .
Bandagelaae m. v
lovrigt .

328
. 82
42
. 40
. 270
820

... 205
. 205
82
.41
40
124

2279
Hospitalspraktik .. ... ..... .. ... . . .. . . 94

Talt 3263
| England findes 31 uddannelsessteder,
heraf 1 for blinde. Skolerne er for de fletes
vedkommende knyttet til et hospital. Des
uden har hagen, fladen og qutvabnet Ko
ler for deres personel Eleverne ma for a
kunne blive optaget som absolut minimum
have bestdet realeksamen, og hgjere skole-
uddannelse anbefdes steakt. De sk ved
den afsluttende eksamen vage fyldt 21 ar.

Uddannelsen varer 3 .

Det gennemsnitlige timeantal for under-
visning i de vigtigste fag fremgér & over-
sigten nedenfor. Da uddannelsen varierer
noget fra sted til sted, er fagfortegnelsen
ikke udtgmmende. Hospitalspraktik opta-
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ger mindst 1500 timer og finder sted efter
mindst 11, arsstudier.

Undervisningsafgifterne  andrager md-
lem 120—220 guineas plus 10 guineas for
udstedelse & autorisationsbevis. Der ydes
legater of den sedlige skolemyndighed
samt mindre 18n og legater af private fonds.

Der meddeles videregdende undervisning
dels inden for specielle felter a fysotera
pien, dels for undervisende fysioterapeuter.
Der kan til videre uddannelse tildeles lega
ter fra et privat fond.

For fdgende fag er timeantallene nogen-
lunde ens:

Anatomi og fysiologi. . ... . ... ... ... ca 250
Fysk og elektricitetslaae . . 150
Medicin og kirurgi. ... ... . .. ... 200
Massage og bevaggel sesterapiteori 150
Hospitalspraktik, min ... ... . . . . . . 1500

I U.SA. findes 37 anerkendte skoler for
uddannelse & fysioterapeuter, som naesten
dle er tilknyttet universiteter.

Kurserne afduttes enten med erhvervelse
a en grad (»degree«) eler »certifikat«, og
varigheden sivel som kursets tilrettel asggel-
s a dahaagig d, hvilken uddannelsesform,
der vadges.

Eleverne ma ved optagelsen ikke veae
over 35 &. De ma have bestéet en hgjere
skoleuddannelse og derefter have fuldendt
2 dler flere ars studier i fagene fysk og/
eller kemi, psykologi, biologi, engelsk, hi-
storie og et fremmed sprog; for sa vidt de
ensker at erhverve »certifikat«, kreaves 3 ars
studier, hvorhos eleverne ma opfylde de
speuelle optagel sesbetingelser, som hver en-
kelt skole matte stille. Uddannelsen varer,
sifremt den afduttes med »degree«, 4 &
efter afduttet skoleuddannelse; de sidste 2
& e udelukkende viet undervisning i fy-
sioterapi. For elever, der ska erhverve »oa-
tifikat«, varer kurset efter afslutningen af
de 3 &s studier mellen 12 og 16 maneder.

De forskellige uddannel sessteders kursus-
planer godkendes & lameforeningen. Angé&
ende timetallene for de enkelte fag henvises
til nedenstéende oversigt; hospital spraktik
varer 600 timer.

Undervisningsgebyrerne varierer fra sko-
le til skole til over 700 $ pr. ar; paen en-
kelt skole er undervisningen gratis. Offent-
lige og private fonds yder legater.



Feardiguddannede terapeuter kan fdge
specialkurser inden for forskellige omrader,
bl. a polio og rehabilitering, samt genop-
tramingskurser, som fra tid til anden arran-
geres a skolerne og fysioterapeutforenin-
gen.

Universiteterne forest& lageruddannel-
sen. Der kraeves for optagelse foruden fysio-
terapeuteksamen, 3 ars praktisk, Klinisk
virke. | begramsat omfang ydes legater til
efteruddannelse, fortrinsvis til amerikanske
borgere.

Undervisningen a fysioterapeuteleverne
ska omfatte fdgende fag

Anatomi. . .. .. . 210
Fysiologi. . ... .. .. ... ... 150
Patologi. . . ... .. ... ... - 30
Psykologi. . . . ... . ... ... ... 15
Klinisk medicin . .. ... ... .. . .. .. .. . .. .| 90
Prgver og undersggel ser 105
@velsesterapi. . ... ... 210

Varme- og lysbehandling, hydroterapi, mas-

sage og elektricitetsbehandling 165
Historie, administration m. v. . = . . 80
1005

Hospital spraktik 600
Talt 1605

| Schweiz findes 6 skoler, som hver ud-
danner 8—15 dever afligt.

Uddannelsen er 3-&ig. Der gives sive
teoretisk som praktisk undervisning. Un-
dervisningen i patientbehandling er hen-
lagt til hospitaler. lgvrigt varierer uddan-
nelsen en del fra sted til sted.

Som eksempel pa tilrettelaggelsen af un-
dervisningen er i nedenstéende oversigt an-
fart timetallet for de enkelte undervisnings-
fag ved fysioterapeutskolen i Zdrich. Det
samlede timeantal bortset fra hospital sprak-
tiken andrager 1818, der fordeler sg pa
1, 2. og 3. & med henholdsvis 1014, 584
0g 220 timer. Udover de opgivne timer har
eleverne det farste & hospitalspraktik i et
sadant omfang, at undervisningen ialt an-
drager 8 timer deglig. Praktiken foregar
det andet & %\Iedea a eleverne opholder
dg 2 maneder pad hver _hospitalsafdeling,
mens eleverne det tredie & daglig praktise-
rer pa ale afdelinger. Under hospital sprak-
tiken har eleverne de farste 2 ar at gare
med typiske tilfadde. Det Sdste & deltager

eleverne i sdvstendig patientbehandling

under laggeopsyn.
Timetallene fordeler Sg sdledes:

Massage og bevagyelsesterapi uden patien-

ter 460
Anatomi. .. ... 204
Fysiologi og genetik ... ... ... .. . .. . .. . .. 162
Patologi. . . ... ... ... .. 80
Psykologi. . . ... ... ... . ... ... . ... . .. 24
Kemi. .. ... ... . . 20
Fysk ... 60
Varme- og kortbglgebehandling, elektro- og

hydroterapi. . ... ... ... ... . ... .. .. . 153
Massage og bevamelsesterapi med patienter 370
Ortopadi. . . ... ... ... ... ... ... 20
Kirurgi og ferstehjadp . ... ... ... . .. .20
Terapeutiske principper og problemer . . . = 85
Massage og gymnastikinstruktion . . . 160

lalt 1818

2. Beskeeftigelsesterapeut uddannelsen.

I Norge findes é uddannelsessted for be-
skedftigel sesterapeuter, Avdelingen for ut-
danning af arbeidsterapeuter ved Statens
Kvinndlige Industriskole i Odo.

Der optages mand og kvinder i alderen
21 til 35 &r. Betingelser for optagelse er, a
ansggeren har reaeksamen, har haft 6 m&
neders praktik som sygemedhjadper eler
som medhjedper for en beskedtigelsesterar
peut og har gennemgéet et halvt ars oplae
ring i e handvaak eler lignende.

Uddannelsen, der er 2-&ig, bestdr o de
nedenfor anferte teoretiske og manuelle
fag, hvortil kommer 6 méneders praktikant-
tjeneste ved et sygehus dler lignende ingti-
tution.

Udgifterne i forbindelse med uddannel-
sen er ca 3500 n. kr., og der er adgang til
a sae stipendium gennem datens lane
kasxe for studerende ungdorn.

Timeantallet for de enkelte fag er fd-
gende:

Anatomi, fysiologi 125
Patologi. . . ... ... .. ... .. .. ... 120
Socialmedicin 42
Hygiejne . . B oo 12
Psykologi. . ... ... ... .. .. .. ... 64
Psykologi/paedagogik . = . . o L 48
Psykiatri 55
Beskadtigelsesterapi. . . . . ... ... ... ... 150
Administration . . . ... .. ... - 40
Institutionsbesag 90
Aktivitetsanalyse . . ... .. ... ... ... ... . .66

Prover. . R R P, ... 45



Studiekreds m. v, 114
Manuelle fag .. .. ... .. ... .. ... .. 642
Gymnastik .. .. ... 51
Eksamen, diverse . ... ... ... .. ....... 80

1744,

hvortil kommer 6 maneders praktikanttje-
neste.

| Canada finder uddannelse af beskadti-
gelsesterapeuter sted ved 3 universiteter,
der ogsd uddanner fysioterapeuter.

Tilrettelaggningen a fagplanen varierer
en del for de forskelige skoler, men fadles
for uddannelsen er en 3-aig studietid som
minimum. Uddaneisen afduttes med di-
plom. Universiteternes kurser tilrettelasgges
I samarbegjde med den canadiske forening
af beskaa‘tlgels&sterapeuter

Eleverne ma ved optegelsen vage mellem
17 og 30 & og have bestdet en hgjere skole-
uddannel se.

Som lagerkredter anvendes de til univer-
Stetet knyttede lagere samt terapiassisten-
ter, der har gennemgaet universitetets spe-
cielle 2-arige lagerkursus, der blandt andet
omfatter anatomipensum svarende til laee-
eksamen. Optagelse pa lawerkursus forud-
sater mindst 2 &rs praksis.

Udgifterne til uddannelsen belgber sg
til ca 940 $, og der kan opnds nogen legat-
hjadp.

Nedenstédende eksempel pa undervisnin-
gen er hentet fra universitetet i Toronto,
medens et andet eksempel — undervisnin-
gen ved Me Gill Universitetet — er anfart
foran under afsnittet om uddannelse af fy-
sioterapeuter.

Ved universitetet i Toronto andrager ti-
meantallene for de enkelte fag:

Anatomi, kinesiologi. ... ... ... ... ] 292
Fysiologi, fysk ... ... ... .. .. .. .. . 180
Patologi. . . ... .. ... . ... ... ... .. 161
Psykologi 50
Psykiatri. ... ... ... 50
Elektroterapi. .. .. ... .. .. .. .. ... 180
@velsesterapi. . . ... ... 390
Fysio/beskadtigelsesterapi. . . . . . ... .. ... 548
Socialmedicin 30
Gymnastik .. ... ... 22
Administration . . ... ... 30
Hospitalspraktik . . ... ... ... . .. .. . 642

2545

| Skotland uddannes beskadtigdsestera
peuter ved to skoler. Skolerne er tilknyttet
hospitaler, hvor en del a undervisningen
foregar. Uddannelsen afduttes med diplom,
der meddeles & National Health Service
(Statsautorisation).

Anszgere ma vege fyldt 18 & og have
bestéet en skoleeksamen, der svarer til real-
eksamen dler hgjere skoleuddannelse.

933 timer af den samlede praktiktid til-
bringes pa det hospital, hvortil skolen er
knyttet, medens resten af praktiktiden — 6
maneder — er henlagt til andre hospitaler.

Udgifterne til uddannelsen andrager ca
5.000 kr. Tilskud kan sages i form & op-
hold pa en »kostskolex, der er tilknyttet et
a uddannelsesstederne.

Uddannelsen er 3-&ig, og timeantallene
for de enkelte fag andrager:

Anatomi, fysiologi. ... ... .. ... ... ca 250
Psykologi - 34
Beskadtigel sesterapiteori. . ... - 438
Patologi 131
Psykiatri. .. ... ... ... 39
Manuelle fag .. .. ... .. .. .. ... 905
Praktikanttjeneste 933

ca. 2730,

hvortil kommer 6 maneders yderligere prak-
tikanttjeneste.

I U.SA. findes 29 anerkendte skoler for
uddannelse a beskedtigelsesterapeuter. S
godt som alle skoler er tilknyttet universi-
teter. Ved 14 skoler afduttes uddannelsen
med erhvervelse a en grad (»degree«), me-
dens der ved de avrige kan afduttes med
enten »cetifikat« eler »degree«. Erhver-
velsen o degree er forbundet med et bety-
ddligt universitetsstudium.

Laggeforeningen og foreningen af besked-
tigelsesterapeuter  tilretteloggger  kurserne,
og dise foregar langt de fleste steder ved
universiteter, der har direkte tilknytning til
hospital. Ved nogle universiteter uddannes
ogsa lagrerkradter. For optagelse pa sadanne
kurser kraves der — foruden uddannelse
som  beskadftigelsesterapeut — a_ vedkom-
mende har arbejdet i preksisi 3 &.

Eleverne ma ved optagelse have bestaet
en hejere skoleuddannelse og derefter have
fuldendt 1 eler flere &s studier i fagene
engelsk, biologi, fysk og/eller kemi, psyko-



logi og sociologi. For elever, der vil opna
»certifikatw, er studietiden 3 ar. Sifremt
eleverne gnsker »degreex, varer uddannel-
sen mindst 4 &, og i de sdste 2 & under-
vises udelukkende i fagene indenfor beskad-
tigelsesterapi. Der udfares hospital spraktik
indenfor sdve uddannelsestiden. Hospitals-
praktiken udger ca 53 a undervisnings
tiden.

Undervisningen ved de forskelige skoler
varierer en del, men der er a lageforenin-
gen og foreningen af beskedtige sesterapeu-
ter opstillet et program for uddannelsen,
der — nér bortses fra den forudgdende uni-
versitetsuddannelse — ma tages som udtryk
for »normalskolex. Der medgar ca 2 &
til dette program.
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Udgifterne til uddannelsen andrager ca
2524 $, hvis eleven ensker gt afdutte med
»degreex, og 1262 3, hvis der gnskes afdut-
tet med »cetifikat«. Belgbene varierer en
del fra skole til skole.

Timeantallene for de enkelte skolefag
kan eksempelvis andrage:

Anatomi. . ... 150
Fysiologi. . . R . 64
Psykologi, udwklmgslaa'e - 80
Patol ogi 128
Psykiatri. . ... ... 32
Revalidering . . . 32
Beskae‘tlgelsesteraplteorl 176
Manuelle fag . 768

1430



Kapitel VII.

Internationale uddannelseskrav.

De 2 internationale sammendutninger &
foreninger henholdsvis for fysioterapeuter
og beskedtigel sesterapeuter: »World Confe-
deration for Physica Therapy« og »World
Federation of Occupational Therapists«
har opstillet normer for de mindstekrav,
der ber dilles til uddannelsessteder for fy-
sioterapeuter og beskadtigel sesterapeuter.

Skoler til uddannelse a fysioterapeuter
anbefales indrettet i tilknytning til en skole
for lamger, et hospital eler et universitet,
hvor kvdificerede lagerkradter og hjedpe
midler til undervisningen er til stede, og
hvor der er adgang til kliniske studier. Det
anbefales, at skolens ledelse skres kontakt
med speciallagger, der kan bista ved udvad-
gelse o lagere og ved tilrettelagggelsen o
den kliniske undervisning.

Endvidere er opstillet fordag til lokaler-
nes antal og indretning og til det udstyr
89 undervisningsmateriel, der ber forefin-
es.

Den fysioterapeut, der leder undervisnin-
gen, bar have mindst 5 as Klinisk erfaring
og heraf have undervist i 2 ar. Der bar her-
udover forefindes en kvadlificeret fysiotera
peut med mindst 3 &s erfaring til at ud-
vikle eevernes behandlingsprogram, fare
tilsyn med devernes praktiske uddannelse
og deltage i undervisningen.

Som mindstebetingelser for optagelse pa
en skole bar dtilles, a eleven er 18 & og
har gennemgaet en hgjere skoleuddannelse
eler bestdet adgangspreve til universitet.
Helbredsundersggelse bar altid foretages.
Det anbefdles, at der etableres en provetid
pa 3—6 maneder for at kunne tage stilling
til elevernes egnethed.

Undervisningen skal mindst streekke sig
over 2 & — og hvor det er muligt vagre 3-
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arig. | amindelighed skal 5—600 timer &
de farste 2 & af en 3-&ig uddannelse an-
vendes til klasseundervisning, laboratorie-
arbejde og avesesteknik, medens de reste-
rende timer skal anvendes til patientbe-
handling. Det 3. undervisningsér skal have
forholdsvis faare teoritimer og mere prak-
tik.

Falgende normer opstilles for undervis-
ningen i de enkelte fag:

Anatomi. . ... ... 200-250 timer
Fysiologi. . . . ... ... ... .. ... 150
Patologi. . . . . .. ... ... 50
Kemi. ... .. ... .. ... .. .. 40-50
Fysk ... . 40-50
Sygdomdlage . . . ... .. 200
Psykologi. . . ... ... ... ... ... . .. 30-40
Fysioterapi-teori. . . . . . . .. 150-175
Fysioterapi-praktik . = . . .. .. . 200-250
Etik, journalskrivning, admini-

stration, organisation . . . . . . . 30

Klinisk praktik ... ... .. . . 1.500-1. 800

World Federation of Occupational The-
rapists har pd tilsvarende méde opstillet
minimumskrav til skoler for beskadtigel ses-
terapeuter.

Skolelokalerne skal veae & tilstrekkelig
antal og art og ma ikke anvendes til be-
handling o patienter. Fyldestgerende bi-
bliotek skal vame til radighed.

Lederen af skolen skd vaae uddannet pa
en skole for beskadtigelsesterapeuter, hvis
program omfatter medicinske fag, terapeu-
tisk virksomhed og klinisk praktik. Den pa
gaddende skd have mindst 2 as klinisk
erfaring efter eksamen, og heref have vir-
ket som vejleder af dever | 1 & samt vege
kvalificeret til at arbejde pa ale omrader
inden for beskadtigelsesterapien. | de me-
dicinske fag ska der undervises & vekva



lificeret medicinsk personale (lasger, be-
skadtigelsesterapeuter), og instruktarer i
terapeutisk virksomhed skal sa vidt muligt
vage velkvaificerede beskadtigel sesterapeu-
ter.

Som betingelse for at blive optaget som
elev pa en skole bgr kraaves skolekundska-
ber af anerkendt standard. Optagel sespro-
ve dler anbefalinger fra en specialskole
eler arbejdsplads anbefales. Eleverne skal
vage mellem 18 og 35 & og skal underka-
ges en laggeundersagelse forinden optagel-
sen. Der anbefales en proavetid for eleverne
pa mindst 2 maneder.

Undervisningen skal strakke sig over
mindst 2', & (30 méneder), hvoraf Y, an-
vendes til praamedicinske fag (studiet af det
normale sind og legeme) og medicinske fag
(patologi og behandling af psykologiske og
fysske abnormiteter), /; til terapeutisk
virksomhed og Vs til klinisk praktik.

Undervisningen skal omfatte:
1) Medicinske fag:
Anatomi og fysologi
Kinesiologi
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Medicinske og kirurgiske lidelser
Neurologiske lidelser
Ortopagdiske lidelser
Psykiatri og psykologi (mentalhygigj-
ne og psyko-patologi).
2) Beskadtigelsesterapiens teori samt reha-
bilitation.

3) Terapeutisk virksomhed:
Handarbejde og handveak af forskel-
lig art
Kunsthistorie m. m.
Underholdning
S tudieve ledning.
Det anbefaes, at elevholdene ikke over-
stiger 15 elever ved denne del af under-
visningen.

4) Klinisk praktik, der skal omfatte bade
det psykiatriske og det somatiske om-
réde. De afdelinger for beskadtigelses-
terapi pa& hospitaler eller institutioner,
hvor eleverne ger praktikanttjeneste,
skal ledes af en beskadtigel sesterapeut,
der har arbejdet i faget mindst 1 ar -
ter eksamen, og som har de ngdvendige
kvalifikationer til undervisningen.



4, AFSNIT
Behovet.

Kapitel VIII.

Behovet for fysioterapeuter og beskeeftigelsesterapeuter.

Ved tilrettelagggelsen a den fremtidige ud-
dannelse & fysioterapeuter og beskedtigd-
Sesterapeuter er det ngdvendigt at have
kendskab til antallet af terapiassistenter,
der i en naamere fremtid ma antages at
blive behov for.

Ved undersagelsen heraf har udvalget
foretaget en opgerelse af det nuvagende
behov for terapiassistenter. Endvidere gives
nogle bemagkninger om det fremtidige be-
hov. Vad opgarelsen a det nuvegrende be-
hov, afsnit 1 og 2 nedenfor, har man navn-
lig haft for gje behovet ved eksisterende in-
stitutioner, der beskadtiger fysioterapeuter
og beskadtigel sesterapeuter, og behovet for
privat praktiserende fysioterapeuter og fy-
Sioterapeuter ansat ved sygekassekliniker.
Der findes sa fa praktiserende beskadtigd-
sesterapeuter, at udvalget ikke har regnet
med et behov herfor. Afsnit 3 om det frem-
tidige behov indeholder nogle betragtnin-
ger om den forventede udvikling inden for
den kurative behandling og indenfor sse-
forsorgen for addre og kronisk syge den
erhvervamaessige revalidering m. v. og den-
nes formodede indflydelse pa behovet.

De tal for behovets starrelse, der findes
I afsnit 1 og 2 med tilhgrende bilag, bygger
p& en vurdering & behovet i amindelig-
hed ved de forskelige institutionstyper
m. v., og det har ikke vaget muligt at tage
hensyn o mere speciel karakter. Tallene
st&r ale for udvalgets regning, enkelte er
maske sat i overkanten, andre til gengadd
for lavt. Alt i at mener udvalget dog, a
de viste tal, hvorefter der ved udgangen af
1960 andds a vage et udakket behov pa
565 fysioterapeuter og 395 bekadtigelseste-
rapeuter, giver et anvendeligt udtryk for
den eksisterende mangel.

Fremstillingen om behovet ved de psykia
triske hospitaler har veget forelagt direkto-
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ratet for statens hospitalsveesen for sinds-
lidende, og fremstillingen om andssvagevae
senets behov for bestyrelsen for statens
mdswage‘orsorg De pagaddende har til-
tradt de almindelige betragtninger i frem-
stillingen, men har ikke fundet det muligt
a angive tal for behovets starrelse pa de
pagaddende omréder.

Udvagets bemagkninger om det fremti-
dige behov munder ud i, at der er grund til
at vente en gtigende efterqorargsel efter bade
fysioterapeuter og beskedtigel sesteragpeuter.
Det er ikke muligt a bestemme denne gig-
nings starrelse nagmere, men man ber ved
tilrettelaggelsen o kapaciteten for uddan-
nelse o terapiassistenter sege a tage pas
sende hensyn til den.

1. Det nuveerende behov for fysioterapeuter.

Udvalget har sagt at belyse det nuvaaende
behov for fysioterapeuter ved at foretage
en opdeling a fysioterapeuternes forske-
lige arbejdsomrader og for hvert enkelt
omrade anda det omtrentlige behov. | bi-
lag 8 er naamere redegjort for den fore-
tagne behovsundersegelse, og det fremgar
heref, at det nuvaaende samlede behov for
fysioterapeuter vil kunne opgeres sdedes

Nuvegende antal beskadtigede fysiotera
peuter. . ... 1.800

Y derligere behov (565):

Inden for sygehuse med fysiurgisk eller or-

topadisk speciadlegge . .. .. ... 115

Inden for specialiserede wgehuse m. v. og

ambulatorier med stort fysioterapeutbe-
hov. ... .. ... ... .25
Inden for de evrige sygehuse . . . . . = . 190
Inden for behandlingshjem og plejehjem . . 35

Privat praktiserende og sygekasseansatte fy-
sioterapeuter. . . ... ... 200
Talt 2.365



2. Det nuvaerende behov for
beskeeftigelsesterapeuter.

Det nuvazrende behov for beskedtigelseste-
rapeuter er opgjort pd samme made som
behovet for fysioterapeuter, idet udvalget
har sggt at ansla det omtrentlige behov for
beskadtigel sesterapeuter inden for hver af
disses forskellige arbejdsomrader. Der hen-
vises herom til redegarelsen i bilag 8, hvor-
af fremgér, at det samlede nuvexrende be-
hov for beskadftigelsesterapeuter vil kunne
opgeres siledes:

Nuvaaende antal aktive beskadtigelsestera
peuter. . .

Yderligere behov (395):

Inden for sygehuse med fysiurgisk eller or-

topedisk speciallegge . . . . . . .. ... . 40

Inden for specialiserede sygehuse m. v. og

ambulatorier med stort behov for beskad-
tigelsesterapeuter. . . . .. ... 55
Inden for psykiatriske hospitaler. . .~ . . . . = . 105
Inden for sygehuse igvrigt . ... ... .. ... 80
Inden for &ndssvageinstitutionerne . . . . . . 35

Inden for institutioner med tilsynsfarende
legge ...
Ialt 563

Udvalget har fra Den almindelige Dan-
ske Laggeforening modtaget den som bilag
9 gengivne udtalelse fra overlagge, dr. med.
Alf Yde, Kommunehospitalet i Kgbenhavn,
om beskedftigelsesterapiens betydning for
de psykiatriske afdelinger.

3. Det fremtidige behov for terapiassistenter.

Ved afgarelsen af spargsmalet om, hvor
mange fysioterapeuter og beskadtigelseste-
rapeuter, der bgr uddannes, vil det ikke
vage rigtigt alene at tage hensyn til det nu-
vagende behov for terapiassistenter, sdledes
som dette er opgjort i det foregdende. For-
uden befolkningstallets stigning vil en rak-
ke faktorer bevirke et stigende behov i de
kommende ar. Indenfor seaforsorgen og
forsorgen for addre og kronisk syge ma der
ventes en udvikling, der vil gge efterspargs-
len efter terapiassistenter, bl. a. fordi mu-
lighederne for laegebehandling og optree
ning af addre og syge er staarkt gget. Beho-
vet for ortopaadiske sengepladser ma beteg-
nes som kun delvis daskket, og en udvidelse
af sengeantallet vil betyde, at der skal bru-
ges flere terapiassistenter. | det hele ma det

forventes, at oprettelse af specialafdelinger
p& sygehusene i mange tilfadde vil med-
fare forgget efterspergsel efter terapiassi-
stenter. Forsorgen for andssvage og andre
svagt begavede er under udbygning og vil
kreeve et stigende antal terapiassistenter,
ligesom afhjadpningen af den bestdende
mangel pa syge- og plejehjem vil kraeve an-
stelse af en del flere terapiassistenter.
Endvidere kan naevnes stigende interesse
for beskadtigelse af fysioterapeuter pa ar-
bejdspladser til at afhjadpe og korrigere
forkerte arbejdsstillinger.

Den erhvervsmeessige revalidering i hen-
hold til revalideringsloven af 29. april 1960,
der sigter pa at indpasse invaliderede i er-
hvervslivet, vil kraeve forgget beskadtigelse
af terapiassistenter i takt med oprettelse og
indretning af arbejdskliniker, optranings-
vaaksteder og beskyttede virksomheder.
Mange usikkerhedsmomenter knytter sig
imidlertid til spargsmdlet om, hvor meget
behovet for terapiassistenter vil stige som
falge af de neevnte forhold, og hvordan be-
hovet vil fordele sig mellem fysioterapeuter
0og beskadtigelsesterapeuter, men udvalget
vil indtil videre ansl& behovet til 50—100
medarbejdere af hver kategori.

Allerede under sygebehandlingen kan
der igvrigt ogsa blive tale om revaliderings-
foranstaltninger og om forberedelse til re-
validering, og arbejdet hermed vil ngdven-
diggere en udvidelse af de sygehusbeskadti-
gede terapiassistenters tal.

Direktoratet for statens hospitalsvassen
for sindslidende har peget pa, at den videre
udvikling af det revalideringsarbejde, der
finder sted pa de psykiatriske hospitaler,
kan tenkes at andre disse hospitalers be-
hov for terapiassistenter.

Om andssvagevessenets behov har besty-
relsen for statens andssvageforsorg over for
udvalget udtalt, at der i de kommende &r
vil vege et stort behov for fysioterapeuter
og et ikke helt ringe behov for beskadfti-
gelsesterapeuter. Ved vurderingen af beho-
vet for beskadtigelsesterapeuter har ands-
svageforsorgen taget hensyn til, at plge
personalet indenfor forsorgen i et vist om-
fang varetager beskedftigelsesfunktioner, og
plejepersonalets andel heri ma antages at
foreges ved den nu pabegyndte, forbedrede
uddannelse af plejepersonale, idet beskad-
tigelse og oplaxing af patienter er et vee



sentligt led i den nye uddannelse. Herved
begramses behovet for beskzftigelsestera-
peuter, men pa den anden side vil forsor-
gens intensiverede arbgjde med hensyn til
beskadftigelse og oplaging af patienter sam-
menholdt med den nuvagende mangel pa
plejepersonale virke i modsat retning.

Hvad uddannelsen angédr, har fydotera-

peuter og beskadtigelsesterapeuter  stadig
mere naamet 9g hinanden; og denne ud-
vikling, der sikkert ikke bar betragtes som
afduttet, har konsekvenser for tergpiassi-
stenternes arbejde. | den kommende tid vil
der meget muligt ke en forskydning i for-
delingen af de to terapiassistentgrupper til
fordd for beskadtigelsesterapeuterne.



Kapitel 1X.

Behovet for tilgang af terapiassistentelever.
(Rekruteringsbehovet).

| det foregdende har udvalget foretaget en
bedegmmelse & behovet for fysioterapeuter
0g beskedtigelsesterapeuter. Det samlede
nuvaaende behov er af udvalget opgjort til
henholdsvis 2.365 og 563, eler henholdsvis
565 og 3% flere end det nuvagrende antal
beskedtigede fysioterapeuter og beskadti-
gel sesterapeuter.

Ifalge udvalgets undersagelser ma der
endvidere regnes med en foregese af be-
hovet i tiden fremover dds som fdge a en
forventet udbygning & eksisterende og nye
omréder for terapiassistenter, dels som fd-
ge af den almindelige stigning i befolknin-
gens vaks og forskydningen i aldersgrup-
perne til fordel for de addre; udvalget har
dog ikke ment at kunne anfere tal til be-
lysning heraf.

En beregning a det fremtidige behov,
sdedes a der dene tages hensyn til ig-
ningen i befolkningstallet og forskydningen
i aldersfordelingen, vil kunne foretages <&
ledes, a det opgjorte nuvaaende behov for-
hgjies forholdsmasssigt under hensyn til be-
folkningstilvaeksten m. v. Pa grundlag af de
foreliggende statistiske oplysninger kan det
antages, at landets befolkning i perioden
1960—1980 vil stige med ca 15 pct., og a
antallet af personer over 65 & i samme pe-
riode vil stige med ca. 50 pct. (fra 470.000
til 690.000). Udvalget skenner, at behovet
for fysioterapeuter og beskaeftlgelwerapaj
ter pa dette grundlag vil kunne andas for-
hgjet med ca. 25 pct. i den naevnte 20-&ige
periode.

Ved opgarelsen & behovet for tilgang af
nye elever ma det iovrigt tages i betragt-
ning, hvor stor en del af de antagne dever,
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om fuldferer uddannelsen, samt i hvor
lang tid terapiassistenterne efter endt ud-
danndlse arbejder ved faget.

Af de indhentede oplysninger fremgér,
a en del dever — starre eler mindre ved
de forskellige uddannelsessteder — ikke
fuldferer uddannelsen; for fysioterapeuter-
nes vedkommende afbrydes sdedes studiet
a ca 10 & de 130 elever, der arligt optages
pa skolerne.

Den naturlige afgang fra faget — alder
og invaliditet eler dad far det 65.
kan under normale forhold andas t|| 3—4
pct. arlig af samtlige beskedtigede. Det skal
dog bemeakes, a da uddannelseskapacite-
ten bade for fysioterapeuter og beskati-
gelsesterapeuter er udvidet i de senere ar,
er der relativt mange terapiassistenter i de
yngre adersklasser. Afgangen pa grund &
ader m.v. virker defor ikke med fuld
syrke, og antallet & terapiassistenter for-
20es indtil videre mere end normalt.

Afgangen & andre drsager — isoa e
skab — finder navnlig sted i de fargte &
efter uddannelsens afdutning. Udvalget
regner med, at ca en trediedel af samtlige
faadlguddannede efter gennemsnitlig 5 ar
er ophert med arbejdet pa grund af »andre
arsager«. OgsA efter dette tidsrum finder
der en vis dagang sted, men dette opvges
ved det arbgide, som den naevnte trediedel
praesterer, inden de forlader arbejdet.

En del af den heromhandlede afgang fra
faget — ikke mindst pa grund of amgteskab
— modvirkes ved, at der adskillige steder er
dbnet adgang for terapiassistenter til at fa
deltidsarbejde.



1. Rekruteringsbehovet for fysioterapeut-

elever.

Ved forsgget pa at opgere, hvor stort et
antal nye elevpladser, der er behov for, er
udvalget géet ud fra, at en stor del — for-
mentlig ca. 60 — a de 130 dever, der for
tiden antages pa de bestdende fysoter&
peutskoler, medgdr til erstatning af den
naturlige afgang fra faget. Tages der end-

de fagdiguddannede €ever som naavnt ret
hurtigt opgiver arbejdet, vil antagelig hgjst
en femtedd, eler ca 25, & de eever, der
for tiden antages pa skolerne, kunne an-
tages at bidrage til forggese af det samlede
antal fysioterapeuter.

Derimod vil nyoprettede elevhold bidra-
ge vasentlig mere til foregesen af antallet,
formentlig med ca. 60 pct. af eleverne, idet

videre hensyn til, a ikke ale dever gen- der i en langere &rakke i det veesentlige
nemferer studiet, og at ca en trediedel a  vil kunne bortses fra den naturlige afgang.
Figur 1.
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Det fremtidige behov for fysioterapeuter kan ikke opgores i tal, men skonnes i hvert fald at hreve
oprettelse af 4 nye elevhold a 20 elever hvert dr.

| foranstdende figur 1 er vist, hvorledes
det samlede antal af fysioterapeuter vil sti-
ge med den nuvagende uddannelseskapaci-
tet, samt hvorledes antallet vil stige, dersom
der i 1962 oprettes henholdsvis 2 og 4 nye
elevhold & 20 elever. Endvidere er indteg-
net det nuvagende behov for fysoterapeu-
ter samt dette behov reguleret under hen-
gyn til befolkningsstigningen og forskydnin-
gen i aldergrupperne.

Det vil s at stigningen i antallet &f fy-
sioterapeuter er stor i den farste arraskke
efter oprettelsen a nye elevhold. Derefter
aftager stigningen noget, samtidig med at
den naturlige afgang sadter ind, for til sidst
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a vage & samme starrdse (en femtedd)
om nu gadder for de eksisterende uddan-
delsessteders hold.

Dersom der i 1962 oprettes 2 nye elev-
hold & 20 eever, vil den herved opnaede
foragdse o fysoterapeutbeﬂanden for-
mentlig end ikke vaae | stand til at dekke
det bestdende behov, sdedes som dette er
reguleret efter folketallet og forskydningen
i aldersgrupperne.

Hvis der oprettes 4 nye elevhold a 20
elever, vil det samlede antal fysioterapeuter
efter udvalgets beregninger mellem 1975 og
1980 vage tilstrakkeligt til dakning af det
far naa/nte regulerede behov og efter dette



tidspunkt overstige dette behov. Tages det
imidlertid i betragtning, at behovet ogsd
antages a ville stige som fdge & den sed-
findende udbygning & faget, vil oprettelsen
af 4 nye elevhold antagelig nagpe fare til
en for stor uddannel seskapacitet.

2. Rekruteringsbehovet for beskeeftigelses-
terapeutelever.

Som neant er den naturlige afgang inden
for beskadtigel sesterapeuterne endnu & rin-
ge omfang, hvorfor en forholdsvis stor del
a de beskadtigelsesterapeuter, der for tiden
uddannes, medfarer en foragese o det
samlede antal.

Af de ca 34 dever, der arlig feadigud-
dannes pa skolen i HeIIerup, de 1718
élever, der fra 1. februar 1962 arlig feadig-
uddannes fra institutet i Arhus, kan —i
hvert fad i de ferte 10 & — omkring 33
antages a betyde en foregese af det samle
de antal beskadtigelsesterapeuter. | de fd-
gende & vil formentlig en stadig stigende
del af de uddannede medga til at erstatte
den begyndende naturlige afgang.

I figur 2 er ligesom for fysioterapeuterne
vig stigningen i antallet af bekadtigdses
terapeuter som fdge a den nuvarende un-

dervisningskapacitet og den tilsvarende stig-
ning, dersom man oprettede henholdsvis 1
eller 2 nye elevhold & 20 elever. Endvidere
er vis det nuvegende behov for bekedti-
gelsesterapeuter samt  dette behov regule-
ret efter befolkningstilvaksten og den for-
ventede forskydning i aldersklasserne.

Det vil sss5 a sdv oprettelsen a & nyt
elevhold vil betyde et vaesentligt bidrag til
afhjadpning & manglen pa beskadtigelses:
terapeuter, dels fordi 20 eevpladser i dg
v e en veesentlig foragelse a den nuvee
rende undervisningskapacitet, dels fordi en
stor del af samtlige uddannede i de neame-
ste & vil kunne anvendes til opbygning af
beskadti gel sesterapeutstanden.

Det nuvagende (regulerede) behov ma
efter oprettelse of yderligere et elevhold
(idt 2 nye hold) kunne péregnes deekket
omkring 1970. Sdv om en sidan foregelse
a uddannelseskapaciteten ville betyde, at
antallet a beskadtigelsesterapeuter  efter
dette tidspunkt ville komme til at overstige
det sdedes opgjorte behov, mener udvalget
dog ikke, at uddannelseskapamteten ville
blive for stor ved en sadan udvidelse, idet
behovet for beskadtigelsesterapeuter ogsa
bortset fra, hvad der fger & befolknings-
tilvasksten m. v., ma antages a ville sige
betydeligt fremover.

Figur 2.
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Det fremtidige behov for beskeftigelsesterapeuter kan ikke opgives i tal men skonnes i hvert fald at

kreeve oprettelse af 2 nye h
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old a 20 elever hvert dar.



5 AFSNIT

Forslag vedr grende uddannel sen af ter apiassi stenter.

Kapitel X.

Almindelige bemaerkninger.

1. Hvad der kreeves af en fysioterapeut
0g en beskeeftigelsesterapeut.

| kapitel I, punkt 4, er givet en beskrivelse
a tysotergpeutens beskadtigel sestera-
peutens arbejde. Det blev anfert, at fyso-
terapi og beskadtigelseterapi e behand-
lingsfunktioner inden for det laegelige om
rade; behandlingen gives principielt efter
ordination & en laage og under dennes an-
svar. Fysioterapeuten og beskedtigelsetera
peuten giver sdv den ordinerede behand-
ling, og der skabes derfor ofte et kontakt-
forhold mellem patient og terapeut, min-
dende om tillidsforholdet .melem patient
og lage. Dette kontaktforhold har en vee
sentlig betydning for behandlingens forlab,
bl. a fordl det giver terapeuten mulighed
for a hjadpe patienten over vanskeligheder
af psykisk art i forbindelse med sygdom-
men. Endelig blev der i kapitel Il redegjort
for de forskelige behandlingsformer, der
sammenfattes under betegnelserne fysote-
rapi og beskedtigelsesterapi. | det fagende
omtales de krav & faglig og amenmenne-
skelig art, der ma stilles, for at terapiassi-
stenterne kan udfylde den sdedes angivne
plads i sygebehandlingen.

En del o kravene er fedles for fysioterar
peuten og beskadtigelsesterapeuten. Savel
fysioterapeuten som  beskadtigel sesterapeu-
ten ska have grundlesggende kendskab til
legemets anatomi og fysiologi, sdedes at de
e fortrolige med de forskellige organers
lokalisation og funktion, og de ska have en
betyddlig indsigt i bevagesedaaen.

De ska have en passende viden om de
vigtigste sygdommes veesen, symptomer, for-
lgb og behandling, iso med hensyn til s
danne sygdomme og sygdomspraggede til-
stande, hvor fysioterapi dler beskadtigeses
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terapi indgdr som led i behandlingen, s
ledes at de bliver i stand til a fdge aa
dringer i sygdomstilstanden pa betryggende
made — specielt om de udferte behandlin-
ger har den tilstragbte virkning — og videre-
?ive deres iagttagelser til den ordinerende
e

De kraaves fortrolighed med de forskd-
lige former for terapi, som anvendes hen-
holdsvis indenfor fysioterapien og besked-
tigel sesterapien, og ngje kendskab til de en-
kelte terapiformers tekniske udferelse, vir-
kemade og anvendelsesomréde, herunder
ogsa kendskab til de eventuelle skaddlige
virkninger, som den enkelte terapiform kan
have.

Terapiassistenterne skal kunne skaffe sg
indsigt i den af sygdomssituationen (hospi-
talssituationen) fremkaldte aendring i pa
tientens oplevelsessad og reaktionsmade. Da
fydo- og beskedtigelsesterapi  ofte indgéar
LPM Ied I en sammensat behandling, er det
tillige afgerende, at terapiassistenterne har
forstaelse af og evne til samarbejde med de
andre parter i behandlingsgruppen og er
loyae overfor disse og den samlede behand-
lingsopgave.

Terapiassistenterne skal kunne lede be-
handlingen med en passende blanding &
venlighed og myndighed og kunne skabe
tillid, sa de kan stimulere patientens akti-
vitet og medvirken.

Der kraaves evne til at iagttage patientens
reaktioner, sdedes at sidanne, der skennes
af betydnlng for lasgen, bliver meddelt den-
ne, og terapiassistenterne ma vege i stand
til at kontrollere, a evelser eler arbgjds
funktioner udferes pa den gnskede made.

Fysioterapeuten ska have gymnagtisk
sans og fydk til a kunne demonstrere over



for patienten, hvilke gveser, der gnskes
udfert, og evne til a udfgre massage og
papation og anvende de saaivanlige dek-
It.riske apparater til undersagelse og behand-
ing.

Beskadtigel sesterapeuten skd have en vis
manuel faadighed og fysk til a kunne de-
monstrere, hvorledes forskellige former for
beskadtigelsesterapi  udfares. Der  kraares
psykologisk indsigt til a kunne vurdere en
patients evner og interesscomrade med hen-
blik pa vaget a den form for beskedtige-
sesterapi, som vil vaae hendgtsmeessig i det
givne tilfadde. Tillige skd bekadtigeses
terapeuten have materialekundskab og sans
for materialernes udnyttelse.

2. Uddannelsens mal.

Uddannelsens md8l er at give deverne det
fornadne grundlag til at opfylde de krav til
fysioterapeuten og beskadtigel sesterapeuten,
for hvilke der er redegjort under punkt 1
foran. Der ska gives en grundlaeggende un-
dervisning i anatomi, fysologi, fysk og ke-
mi samt psykologi. Hertil kommer en vide-
regéende undervisning, der skal omfatte
sygdomdage — navnlig vedrgrende de syg-
domme, terapiassistenten vil mgde i arbe-
det. Endelig ska gives en indgéende teore-
tisk og praktisk undervisning i de forskd-
lige former for terapi for henholdsvis fyso-
0g beskadtigelsestergpeuter understattet o
patientbehandling foretaget under vejled-
ning.

Der ska lamges vest pd at understette
elevernes personlighedsudvikling. Anlagy for
moden vurdering og handling ber styrkes,
og egenskaber som initiativ og evne til sam-
arbegde udbygges. Da kontaktforholdet mel-
lem terapeut og patient som neavnt pa flere
mader har betydning for behandlingens for-
lgb, ber elevernes anlagy for indfaling, takt
<|)g medmenneskellg forstdelse sages udvik-
et.

Udvalget finder endvidere anledning til
a pege pa forskelige forhold, som mé&
tages i betragtning ved uddannelsen a te
rapiassistenter. Bade fysioterapien og be-
skadftigelsesterapien har | de senere & veaet
i daak udvikling, behandlingsmetoderne
e blevet mere og mere udbyggede og varie-
rede. Laggen har ikke mulighed for person-
ligt at fdge alle tekniske enkeltheder i be-
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handlingen og ma i stigende grad stette sg
til fysoterapeutens og beskadtigelsestera
peutens behandlingsmasssige indsigt og iagt-
tagelsesevne. Det er derfor nedvendigt, at
terapiassistenterne er i stand til a yde en
moden arbejdsindsats inden for den dd &
behandlingen, hvis udfardse de har ansva-
ret for.

Som tidligere omtalt ma der i de kom-
mende & regnes med andringer i terapi-
assigtenternes arbgjde i takt med laggeviden-
skabens fremskridt og den socide udvik-
ling. Eleverne bgr under uddannelsen go
res fortrolige med, at deres fag er under ud-
vikling og indstilles pa fortsat dygtiggerelse
ogsa efter afduttet uddannelse.

Eleverne ber have en grundig orientering
om de muligheder for beskedtigelse, den
uddannede terapiassistent har, og — nar der
er blevet taget stilling hertil — om de krav,
der inden for nogle arbegjdsomrader vil
blive stillet med hensyn til fortsat uddan-
nelse i form af specialuddannelse og videre-
géende uddannelse. | forbindelse hermed
ber dygtige elever opfordres til a gennem-
g4 sidan uddannelse.

3. Uddannelsens opbygning.

Udvalget foreddr, at der tilrettelagyges en 3-
arig grunduddannelse for terapiassistenter.

Bade fysiotergpeutens og beskadtigelses-
terapeutens arbejdsomrade er SA vidtstrakt
og kravene A differentierede, a der kan
blive tale om a give specialuddannelse in-
den for visse omréder. Endvidere bgr der
fastlemyges wderegaende uddannelse for a-
bejdsledere, f. eks. pa sygehuse og andre in-
stitutioner, og for terapiassistenter, der har
underwsnmgsnpgaver Endelig ber der til-
rettelaggges kortere kurser, der har til for-
mal a genopfriske underwsnlngsstof og
undervise i de nye behandlingsmetoder.

De naamere overvgeser om disse pargs
mdl har udvalget som naevnt ikke ment at
burde foretage, men man foreddr, at sund-
hedsstyrelsen og det i kapitel XV nasante
uddannelsesnaayn  tager tilling til denne
dde & uddannelsesproblemerne. Da det
e & dor vigtighed for uddannelsen o te-
rapiassistenter a f& legere fra terapiassi-
stenternes egne rackker, har man dog i kapi-
tel XII givet fordag til uddannelse o sk
dant personale.



Kapitd XI.

Den 3-arige grunduddannelse.

1. Hovedlinier og terminologi.

Hovedlinierne i den nuvaerende opbygning
af terapiassistentuddannelsen begr fasthol-
des ved opbygningen af den fremtidige
grunduddannelse. Uddannelsen bgr sdledes
(normalt) foregd pa en dertil indrettet sko-
le — i det fglgende betegnet terapiassistent-
skolen — og pa et sygehus eller en anden
institution. Uddannelsen omfatter skoleun-
dervisning og hospitalspraktik. Ved skole-
undervisningen er i det fglgende tankt pa
den del af uddannelsen, der foregdr i klas-
sevagelse, laboratorium, bibliotek m. v., og
som vedrgrer teoretisk instruktion og ind-
ovelse af tekniske faxdigheder. Hospitals-
praktik benyttes som betegnelse for elever-
nes deltagelse under undervisningsmaessig
vejledning og tilsyn i patientbehandling pa
en hospitalsafdeling. Uden for begrebet ho-
spitalspraktik — og altsi hgrende til skole-
undervisningen — falder ifglge den benytte-
de terminologi siledes f. eks. behandlings-
og patientdemonstrationer, selv om de gives
pa en hospitalsafdeling. Ordet hospitalsaf-
deling benyttes om et behandlingssted (-
deling) pa et sygehus eller en anden insti-
tution. Ved omtalen af elevernes hospitals-
praktik, jfr. punkt 3, nedenfor, redegeres
der nearmere for, hvilke hospital safdelinger,
der vil kunne benyttes hertil.
Skoleundervisningen foregdr normalt pa
terapiassistentskolen, men som navnt gives
der behandlings- og patientdemonstrationer
p& hospitalsafdeling, og det kan veare hen-
sigtsmaessigt at give ogsa andre dele af sko-
leundervisningen, f. eks. noget af sygdoms-
laaren, pa en hospitalsafdeling.
Uddannelsesforslaget har dels fadlesfag,
d. v. s. fag, der er fadles for fysioterapeuter
og beskaftigel sesterapeuter, dels saafag hen-
holdsvis for fysioterapeuter og beskadtigel-
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sesterapeuter. Om de enkelte fag og time-
tallene og om fagenes indhold henvises til
punkt 3.

Undervisningen af fysioterapeuter og be-
skadtigel sesterapeuter omfatter som naevnt
for en del de samme fag. For at give fyso-
terapeuterne og beskadftigel sesterapeuterne
kendskab til hinandens arbejde og indstille
dem pa det fremtidige samarbejde, kan det
vage hensigtsmasssigt, at de enkelte skoler
giver grunduddannelse bade aof fysiotera
peuter og beskadtigelsesterapeuter.

Ved fremstillingen af udvalgets uddan-
nelsesforslag er man géet ud fra en ordning
som den eksisterende, hvorefter terapiassi-
stentskolen ikke drives af det sygehus, hvor
eleverne f& praktisk uddannelse. Under
hensyn til det naxe samarbejde, der ma
forudsattes mellem skole og praktiksted,
finder man det imidlertid gnskeligt, at der
indhentes erfaringer ogsa med skoler, der
oprettes pa et sygehus. Udvalget anbefaler
oprettelse o saddanne sygehusskoler, f. eks.
i tilslutning til kommende sygehusbygge-
ri. Om terapiassistentskolernes ejerforhold
henvises igvrigt til punkt 6, nedenfor, om
betingelserne for godkendelse af terapiassi-
stentskolev.

Det er ligeledes gnskeligt, at der samar-
bejdes med universiteterne, jfr. det samar-
bejde terapiassistentskolen i Arhus har med
Arhus universitet, og det henstilles, at et
samarbejde skabes pa en made, der kan
komme alle terapiassistentskolerne til gode.

2. Betingelser for elevoptagelse.
A. Alder.

Ifglge oplysningerne om de 476 elever, der
var under uddannelse pa terapiassistentsko-



lerne ved begyndelsen af 1961, var 70 pct.
i aldersklassen 19—21 & ved uddannelsens
begyndelse. Kun Skodsborg badesanato-
rium havde nogle elever, der var under 19
&, da de blev optaget pa skolen. Udvalget
finder, at eleverne bgr vage fyldt 19 & ved
pabegyndelse af terapiassistentuddannel sen.

B. Helbredstilstand.

| forbindelse med optagelse p& skolen ma
eleverne afgive en helbredserklaering samt
fremlaggge en ikke over 1 maned gammel at-
test fra tuberkulosestation.

C. Forudgéende uddannelse.
For at kunne gennemfgre uddannelsen til
terapiassistent ma eleverne, nar de begyn-
der p& uddannelsen, have gode skolekund-
skaber og passende modenhed. Endvidere
er det for tilegnelsen af de teoretiske fag
vigtigt, at eleven har traning i selvstandigt
arbejde og lessetraming. Det har issa veardi
med gode sprogkundskaber i engelsk, bl. a
fordi en del af de laaebgger, der anvendes
i terapiassistentuddannelsen, for tiden kun
foreligger pa dette sprog. Udvalget finder,
at der som hovedregel bar stilles eksamens-
krav for optagelse pa terapiassistentskoler-
ne og skal herom bemaxke fglgende:

Efter den ved bkg. af 9/6 1961 gennem-
farte gymnasieordning, der trasder i kraft i
skoledret 1963/64, kan der ved optagelse i
gymnasiet vadges mellem 2 linier, den
sproglige og den matematiske. Ved opryk-
ningen i Il. gymnasieklasse sker der en
yderligere differentiering, idet de sproglige
elever kan vadge mellem en nysproglig
gren, en samfunds-sproglig gren og en klas-
sisk-sproglig gren og de matematiske elever
mellem en matematisk-fysisk gren, en sam-
funds-matematisk gren og en naturfaglig
gren. | de sproglige grene gives ikke under-
visning i kemi og fysk, men eleverne har i
to realklasser faet en ret omfattende under-
visning i disse fag. Udvalget kan betegne
s tuden ter eksamen — savel efter den ny som
den addre ordning — som et godt grundlag
for uddannelsen til terapiassistent.

Man har indgdende dreftet, om realeksa-
men — der stort set er uaendret ved den nye
skoleordning, jfr. lovbkg. af 18/6 1958 af
folkeskoleloven — og andre hermed ligestil-
lede eksaminer i fremtiden vil kunne anses

for tilstraskkeligt fyldestgarende grundlag
for terapiassistentuddannelsen. Betragtnin-
gerne i det falgende vedrgrer bade den al-
mindelige realeksamen og den tekniske re-
aleksamen, der forudssdter udvidet under-
visning i regning, matematik, kemi og fysik,
men mindre omfattende sprogundervisning.

Ved undersggelsen pr. 1. januar 1961
havde en trediedel af eleverne ved Teil-
manns kursus, to trediedele ved Skodsborg
badesanatorium og godt halvdelen ved sko-
len i Hellerup realeksamen. Institutet i Ar-
hus havde kun 3 fysioterapeutelever og 11
beskadtigel sesterapeutelever med realeksa-
men. De hidtidige erfaringer giver ikke an-
ledning til at udelukke realister fra opta-
gelse pa skolerne. Imidlertid ma det be
maakes, at udvalgets uddannelsesforslag vil
betyde skaapede krav til eleverne. Der vil
— idet bortses fra skolen i Arhus — bade
vage tale om et starre undervisningsstof og
om en mere intensiv undervisning. Man
ma regne med, at i hvert fald kun dygtige
realister, der efter realeksamen har vedlige-
holdt og udbygget deres kundskaber, vil
kunne falge med i undervisningen. Erfarin-
gerne fra Arhus-institutet peger i denne ret-
ning. Alt i alt finder udvalget dog ikke —
ogsa nar henses til, at erfaringerne fra insti-
tutet i Arhus endnu er ret begremsede --
at der pd indevaarende tidspunkt ber naey-
tes anspgere med realeksamen eller dermed
ligestillet eksamen adgang til terapiassi-
stentskolerne. Man lasgger herved ogsa vasgt
pd at den ret store forggelse af tilgangen
af terapiassistentelever, som udvalget som
tidligere naevnt g&r ind for, kan taakes
vanskeliggjort ved et krav om studenter-
eksamen. Derimod finder man det ngdven-
digt, at det geres til en betingelse, at an-
sggere med realeksamen eller dermed lige-
stillet eksamen har benyttet tiden fra eksa
men til optagelsen pa terapiassistentskolen
til at gennemga en passende almendannen-
de undervisning eller en passende faglig
undervisning.

Efter den nye skoleordning findes der 8.
og 9. klasser for elever, der efter undervis-
ningspligtens ophar — efter 7. klasse — ikke
overgdr til 1. realklasse, og der er ved en
omlaggning af undervisningen i disse klas
ser sggt skabt en bedre uddannelse for de
bern, der ikke gar eksamensvejen. Princip-
pet er, at der udover undervisning i en rak-



ke amene fag er adgang til a indfare en
rakke liniefag (sigtende mod handvaak og
industri, handelss og kontorvirksomhed,
hudige erhverv m. v.) samt vagfri fag.

Som eksempel pa, hvorledes undervisnin-
gen kan tilrettelasgges i 8. og 9. klasse, kan
nea/nes ordningen i Kgbenhavn, hvor der
undervisesi amene fag i 20 timer om ugen,
bl. a dansk (6 timer), regning (5 timer),
orientering (5 timer) og legemsaveser (3
timer). Orientering omfatter historiske, geo-
grafiske og biologiske emner, erhvervsorien-
tering, arbgds og erhvervdaae, samfunds-
lewe og familiekundskab. Herudover ska
eleverne have 8 timers ugentlig undervis-
ning indenfor en a fadgende 3 linier:
1) engelsk, regnskabsfering og maskinskriv-
ning, 2) naturlegre, geometrisk tegning og
produktionslaae, 3) slgjd/husgerning, hand-
arbgide og faglig tegning. Udover den
neevnte undervisning omfattende ialt 28
timer om ugen har eeverne adgang til at
vedge supplerende undervisning i en lang
rakke fag, herunder forskellige sprog, na
turvidenskabelige fag og praktiske fag, ialt
indtil 6 timer om ugen. Ved afdutningen af
undervisningen i 9. klasse kan eeverne ind-
stille 5 til en prove i fagene dansk og reg-
ning samt i nogle a de fag, eleverne v
har valgt, og herudover agiver skolen en
udtalelse om €devernes interesser, moden-
hed og arbedsvilje.

Udvalget finder uanset den skete omlagy-
ning ikke, at ansagere, der har gennemgaet
8. og 9. klasser, vil have faet tilstraskkelig
med kundskaber til at kunne gennemfare
terapiassistentuddannel sen.

Ved den nye skoleordning er endvidere
indfert 8. og 9. tekniske klasser, som afdut-
tes med teknisk forberedeseseksamen. |
arene siden 1955 er der oprettet en rakke
mellemtekniske uddannelser, f. eks. til ma
skinteknikere, elektroteknikere, tegnere, be-
regnere, laboratoriemedhjadpere og labora
torieteknikere. Formaet med 8. og 9. tekni-
ke klasser er at forberede eleverne til a
gdind i en a de naevnte uddannelser pa
lige fod med redlister, og der gives derfor
en salig omfattende undervisning i reg-
ning, matematik, fysk og kemi. Terapias-
sistentuddannelsen afviger bade hvad angar
varighed og indhold vessentligt fra de
naevnte mellemtekniske uddannelser, og 8.
0g 9. tekniske klasser vil efter udvalgets op-

fattelse ikke kunne danne grundlag for en
uddannelse som terapiassistent. Om det vil
vage muligt at give fordag til supplerende
uddannelse for ansggere, der har gennem-
géet 8. og 9. tekniske klasser, mener udval-
oet ikke, der vil kunne tages stilling til, fer
der foreligger naamere erfaringer om de
tekniske klasser og om de krav, der ma til-
les for a kunne gennemfare terapiassistent-
uddannelse efter udvalgets fordag.

D. Praktisk arbejde.

Foruden at opfylde de fastsatte betingelser
for gennemgaet skoleuddannelse ber de-
verne efter endt eksamen have haft nogen
tids bekedtigdse med praktisk arbgde
uden for hjemmet (f. eks. i et fremmed pri-
vathjem), som sygehjadper dler barneple-
jslirslke eller have gennemgaet gymnastikhgj-
ole.

3. Fagene.

| det fagende redegeres for de fag, der fin-
des at burde indga i den 3-aige grundud-
dannelse. Udvalgets fordag er udarbejdet
under hensyntagen til den beskrivelse, der
er givet i kapitel X af kravene til fysiotera-
peuterne og beskadtigel sesterapeuterne og
uddannelsens mdl. Udvalget har endvidere
vaget opmagksom pa de fordag vedrarende
fysioterapeuternes uddannelse, der er frem-
st o Den amindeige danske Lamgefor-
enings terapiassistentudvalg i dettes betaank-
ning & 1956, de a lageforeningens hoved-
bestyrdse i 1960 vedtagne regler for aner-
kendte kursus i fysioterapi (jfr. bilag 10) og
det af lameforeningens terapiassistentudvalg
udarbgjdede udkast af 1960 til undervis-
ningsplan for fysioterapeuter (bilag 11). En-
delig henvises til de oplysninger, der er
indhentet om terapiassstenternes uddan-
nelse i andre lande (kapitd VI) og til de
inte)rnationale uddannelseskrav  (kapitel
VIl).

Fremstillingen omfatter fagene og disses
timeta (1°) og en beskrivese & fagenes
indhold (2.

1°. Fag og timetal.
Fagplanen foredds at omfatte de nedenfor
viste fag. Disse er opdelt i fag, der er fadles
for fysioterapeuterne og beskadtige setera
peuterne (A), og ssafag henholdsvis for fy-
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sioterapeuter (B) og beskadtigel sesterapeu-
ter (C).

A. Fadlesfag for fysioterapeuter og

beskedtigel sesterapeuter.
Grundlamggende  fag: Timetd
Anatomi. ... 260
FyS|oIog| ............................. 180
. fysioterapeuter. = . . . . . 50
ky31k 0g kemi '
beskatigel sesterapeuter 40
Psykologi. . .. ... .. ... ... 40
Vi deregaende fag:
Sygdomslage ... ... ... ... . .220
Sygeplele . ... ... .. 10
Revalideri ng samt medicinal- og sociallov-
givning .. ... 40
Fedlesfas ialt: fysioterapeuter 800
beskadtigel sesterapeuter 790
B. Serfag for fysioterapeuter.
Fysioterapiteori. . .. .. ... ... ... .. . . .. 300

@velsesterapiteknik, inclusive behandlings-

gennemgang . . .. ... ... ... 340
Massage og palpation . ... ... ... ... 240
Gymnastik og gymnastikledelse . . . . . . . 320
Elektroterapi og elektrodiagnostik . . . . . 80
Behandlings- og patientdemonstration pa

hospital. . . ... ... .. ... .. .. ... 60
Hospitalspraktik ... .. ... . .. .. . .. 1300

2640

C. Ssafag for beskadtigel sesterapeuter.

Beskadtigel sesterapiteori, inclusve be-
handlingsgennemgang . . . . . . . .. . . 150
Manuellefag ... ... . . . . . ... . .. 1000
Vagkstedspraktik . ... .. ... | (ansldet) 400
Gymnastik ... ... ... v
Behandlings- og patlentdemonstratlon pa
hospital. . . ... ... ... ... . .. . .. ......60
Hospitalspraktik ... ... ... .. .. ... - 1200
2910

Fysioterapeuter, timetal ialt: 3.440 (Fadles-
fag 800, saarfag 2.640).

Beskadtigel sesterapeuter, timetal ialt: 3.700
(Fadlesfag 790, saarfag 2.910).

Som det vil =5 e fadlesfagenes timetal
ens for fysioterapeuter og beskadtigelseste-
rapeuter. | fysik og kemi foredas dog flere
timer for fysioterapeuter (50) end for be-
skadftigel sesterapeuter (40) under hensyn til
den saalige undervisning af fysioterapeuter
i elektricitetslage. Undervisningsstoffet i
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fadlesfagene er ligeledes det samme for de
to faggrupper. | sygdomdaze er stoffet dog
noget forskelligt, navnlig gadder det om de
afsnit, hvortil der stilles krav om indgaen-
de kendskab, jfr. fagbeskrivelsen nedenfor
ad 2°.

| hospitalspraktik foredds for fysiotera-
peuter 1300 timer. Heraf bhgr mindst 800
timer finde sted pa sygehus af centralsyge-
huskarakter med fysiurgisk afdeling og de
resterende timer pa sygehusafdeling eller
anden institutionsafdeling af mere specie
karakter, f. eks. psykiatrisk, thoraxkirurgisk,
revaliderings-, geriatrisk, fa@de- og barsel-
afdeling. Beskadtigel sesterapeuterne foredds
a skulle have 1200 timers hospital spraktik.
Heraf ber 600 timer henlaggges til hospital
(efdeling) til behandling af sindslidende og
600 timer til centralsygehus eller institu-
tionsafdeling, f. eks. ortopaadisk, amenki-
rurgisk, medicinsk, neurologisk, thoraxki-
rurgisk, revaliderings- eller geriatrisk afde-
ling. Om hospital spraktiken henvises igvrigt
til fagbeskrivelsen ad 2° og til punkt 5
nedenfor. (Bemagkninger om uddannelses-
planens timefordeling).

De naamere retningslinier for tilrettelagg-
gelsen af faget veakstedspraktik for beskad-
tigelsesterapeuter og fagets timetal foredas
fastlagt, ndr de fornadne erfaringer forelig-
ger om resultatet af denne undervisning
ved teraplassstentlnstltutet i Arhus. Om
vagkstedspraktikens formd og tilrettelaag-
gelse henvises til fagbeskrivelsen i 2°.

/ timetallene for de enkelte fag indgar
den amindelige undervisning, der gives
f. eks. som forelasning, samtale, overhgring,
gruppearbejde og tillige ngdvendig repeti-
tionsgennemgang og lgbende standpunkts-
prover. Derimod falder institutionsbesgg
og afsluttende eksamen i de forskellige fag
uden for timetallene.

Fagenes art og timetal og de retningsli-
nier for fagenes indhold, der er omtalt ne-
denfor under 2° bgr betragtes som mindste-
krav til undervisningen. Dog finder udval-
get, at skolerne ved undervisningen af be-
skadftigel sesterapeuterne i de manuelle fag
bar have en vis frihed, hvad angér valget
a emner. Med hensyn til faget veerksteds-
praktik henvises til det foran anferte.

Udover den foreddede fagplan ber sko-
lerne have adgang til at inddrage ssalige
emner i undervisningen, f. eks. regnskabs-



faring, journalfering, specialiserede be-
handlingsformer og forarbejdning og ved-
ligeholdelse af materialer. Det ma afhasnge
af forholdene, om undervisning i sadanne
emner vil kunne ske i forbindelse med un-
dervisningen i de pligtige fag uden at ned-
vendiggere udvidelse af disses timetal.
Ved godkendelsen af skolernes uddannel-
sesplaner bgr det péses, at der bliver det
fornadne ma af ensartethed i uddannelsen.

2°. Fagenes indhold.
A. Feellesfag for fysioterapeuter og
beskeeftigelsesterapeuter.

Grundlagggende fag: Timetal
Anatomi. . ... 260
Fysiologi. ... ... ... ... ... . ... ... . ... 180
Fysk og kemi fysioterapeuter . . = . . | 50
beskadtigel sesterapeuter 40
Psykologi. . . ... ... 40
Videregaende fag:
Sygdomdege .. ... ... ... 220
Sygeplgie . . ... 10
Revalidering samt medicinal- og social-
lovgivning .. ... ... .. .. B 40

Om fagenes indhold bemaakes felgende:
Anatomi: 260 timer.

Undervisningen omfatter makroskopisk
og mikroskopisk anatomi; indg&ende kend-
skab ma erhverves til visse afsnit af anato-
mien; til andre afsnit vil kendskab til ho-
vedtragkkene vage tilstraskkeligt.

Den makroskopiske anatomi gennemgas
systematisk og topografisk; ved gennem-
gang o bevagelsesorganernes anatomi
(knogle-, led-, og muskellaae) ma et funk-
tionsmaessigt synspunkt anlaggges. Undervis-
ningen ma omfatte knogle-, led-, muskel-
lage, lawen om nervesystemet, hjerte og
blodkar, andedragsorganer, fordgjeseska
nal, urogenitalsystem, internt secernerende
kirtler, hud, sanseorganer og embryologi.
Til knoglelagen, ledlagen og muskellaaren
ma indgaende kendskab erhverves.

Knoglelaaen: Almindelig knoglelagre; spe-
cid knoglelaae; de enkelte knogler beskri-
ves, kraniet gennemgés dog som en helhed,
og de enkelte regioner beskrives.

Ledlagen: Leddenes inddeling, bygning
og funktion; specid ledlegre: de enkelte led

gennemgas. Ledflader, ledkapsler og liga-
menter og ledfunktion beskrives.

Muskellagren: Almindelig muskellaae;
speciel muskellagre: de enkelte musklers ud-
spring og tilhagtning, type, innervation og
virkning gennemgas. De vigtigste relationer
omtales. Seneskeder, bursae, fascier og septa
beskrives.

Laaen om nervesystemet:
nervesystemet.

Centralnervesystemets inddeling og topo-
grafi. Rygmarven og den forlangede marv
gennemgds indgdende, de evrige afsnit of
centralnervesystemet gennemgds i  hoved-
traek.

Det perifere nervesystem: Gennemgang
af spinalnerver; de store plexer (plexus cer-
vicalis, — brachialis, -- lumbosacralis) gen-
nemgés i hovedtrak. De enkelte nervestam-
mers forlgb beskrives indgéende; relationer,
motorisk og sensitiv innervationsomrade
beskrives. Hjernenerver: indgaende kend-
skab til 5., 7., 8. og 11. @vrige hjernenerver
gennemgas i hovedtraek.

Det sympatiske og parasympatiske nerve-
system gennemgas i hovedtraek.

Hjerte og kar: Indgdende kendskab til
hjerte, hjertehinde, de sterre puls- og blod-
arer. Blodkarrene i underlivsorganerne,
centralnervesystem o0g sanseorganer gen-
nemgds i hovedtrak. Lymfekar og lymfe-
kirtler pa ekstremiteter og hals beskrives
indgdende, evrige afsnit af lymfesystemet
gennemgas i hovedtrak.

Andedretsorganer: Respirationsveje, lun-
ger og lungehinde beskrives indgaende.

Fordgjelseskanal, urogenitalsystem, in-
ternt secernerende kirtler, sanseorganer:
Gennemgés i hovedtrak.

Huden: Indgéende beskrivelse.

Embryologi: Orienterende gennemgang,
relevante medfadte deformiteter bergres.

/ topografisk anatomi gennemgas halsen
og hovedets regioner, gvre thorax indgang,
over- og underekstremiteternes regioner,
laend, ryg, armhuler og lyskeregioner.

Eleverne ma erhverve sig faadighed i at
orientere sig pa den levende organisme ved
inspektion og palpation. Muskelrelief ma
kendes, ossze, ligamentaae, tendingse og
muskulagre strukturer samt sterre kar og
nerver ma kunne erkendes og identificeres.

/ mikroskopisk anatomi gennemgas celle-
lage, veevdage og lagen om organernes mi-

Inddeling af



kroskopiske opbygning. | verdage méa ind-
gdende kendskab erhverves til stettevaey,
muskelvaa/s og nervevaes; evrige afsnit ori-
enterende kendskab.

Den mikroskopiske bygning: Perifere ner-
ver, rygmarv, visse hjerneafsnit, hjerte, kar,
lunger, hud (med tilhgrende kirtler og sen+
sitive endeorganer), sendtive endeorganer
i muskler og sener beskrives indgaende.
Den mikroskopiske bygning af fordgeses
organer, nyrer, genitalorganer, interne kirt-
ler og sanseorganer gennemgas i hovedtrak.

Undervisningen gives som eksaminatori-
er; der bar anvendes knoglepragparater
samt foretages demonstration af normal
anatomiske pragparater. Mikroskopiske prae
parater demonstreres som lysbilleder.

Fysiologi: 180 timer.

Undervisningen skal omfatte blod og lym-
fe kreddgb, respiration, fordgidse og re-
sorption, stofskifte og ernagingdage, varme-
regulation, nyrefunktion, endocrinologi,
forplantning, musklernes fysiologi, neuro-
fysologi, leddenes fysiologi, sansefysiologi,
lagen om det menneskelige legemes bevae
gelser (kinesiologi).

Stoffet gennemgas systematisk. Til vise
afsnit ma mdgaende kendskab erhverves,
andre afsnit gennemgas i hovedtrak (i det
omfang det er nedvendigt for forséelse o
hoved"dsmttene)

Indgdende kendskab ma erhverves til
muskelfysiologien, dele a neurofysiologien,
kredd gbsfysiologien, respirationsfysiologien,
dofskifte, varmeregulation, dele af sanse
fysiologien (hudsanser, dybdesensibilitet, li-
gevagtssans, smertesans), leddenes fysiolog,
legemets bevagdser (kinesiologi).

Kendskab til hovedtrak: Blod og lymfe,
fordgiese og resorption, ernagingsaae, ny-
rernes fysologi, resterende afsnit af sanse
fydologien, forplantningens fysologi, en-
docrinologi.

Lagen om det menneskelige legemes be-
vagdser (kinesiologi) ma omfatte alminde-
lig bevemesedage (de grundlagggende me
kaniske principper for bevagdsar), det me
kaniske grundlag for det menneskelige lege-
mes bevamdsyr og statik, gennemgang &f
de principale stillinger og bevemdsesor-
mer, disses mekaniske og fysiologiske grund-
lag. Det fysologiske grundlag for udvikling
af motoriske faadigheder og for anayse a

56

arbgdsstillinger. Tramingens fysologi og
sportsformer.

Fysik og kemi: Fysioterapeuter 50 timer,
beskadtigel sesterapeuter 40 timer.

]. Fysioterapeuter.

Undervisningen skal omfatte:

Afanit af beveesedage, varmelage, dek-
tricitetdage, lydlage og srdingdage gen
nemgas i det omfang, som e ngdvendigt
for forstéelse & elektro-, hydro-, helio- og
termoterapi. Veavenes fys'ske egenskaber
(herunder specidt knogler, ledbrusk, musk-
ler, sener, ligamenter, hud og underhud)
disses reaktion pa mekaniske, kemiske, ter-
miske og stralings pavirkninger.

2. Beskadtigel sesterapeuter.

Undervisningen skd omfatte:

De tre tilstandsformer og overgange mel-
lem dem, opbygget pa den kinetiske mole-
kyleteori. Kradter: Vedhaangning, osmose,
elagticitet m. v., graviationen. Vagtstaanger:
Momenter. Det periodiske sysem til »for-
séese« a valens og molekyleveagte. Syrer,
sdte, baser. Py Kulbrinter — akoholer —
aldehyder — organiske syrer — fedtstoffer —
kulhydrater — proteinstoffer.

Psykologi: 40 timer.
Undervisningen ska omfatte:

1 Indfering | psykologien (herunder &-

gramsninger a begrebet psykologi, psy-

kologiens udvikling, retninger, fors-
nings- og anvendelsesomrader, metoder
og forma).

Adfardsobservation (herunder forskelli-

ge adfexdsformer samt vurdering og

tolkning & andres adfazd).

a De famomenologiske synspunkt.

b. Grundlaget for modificering a ad-
fegden (herunder sansning, indiee
ring, hukommelse, glemsd, taak-
ning, intelligens og intelligensma
ling).

Det dynamiske synspunkt.

Elementaa sociapsykologi.

Patient-terapeutforhol det.

Personligheden  (herunder  personlig-

hedstyper, personlighedens udvikling,

personlighedsdiagnosticering).

Den handicappedes personlighed (virk-

ning & socidinsufficiens).

ok w



8. Mennesket som psyko-fysisk enhed og
som psyko-socialt veesen (herunder vek-
selvirkningen mellem soma og psyke og
mellem individ og omgivelser, lidt om
psykoterapi).

9. Laxeprocesser.

Sygdomslagre: 220 timer.
Almindelige bemakninger.

Undervisningen er teoretisk. Stoffet gen-
nemgas systematisk, men dog siledes at ho-
vedvaagten lagges pa de tilstande, terapi-
assistenten mgder i Sit arbejde.

/ hovedtrak gennemgas: Lagen om syg
domsérsager, opstdelsesmader og aminde-
lige sygdomssymptomer (almindelig patolo-
gi); lawen om de a sygdomme fordrsagede
forstyrrelser i organismens funktioner og
andringer i organismens struktur (patofy-
siologi og patoanatomi). Undervisningen i
patoanatomi bgr understgttes ved pragpa-
ratdemonstrationer.

Under dette fag gennemgés endvidere i
hovedtragk lasgemiddellaare, hygiegne og ar-
velighedslage.

| specid sygdomdege ma kendskab er-
hverves til en rakke almindeligt forekom-
mende sygdomme og disses behandling. Un-
dervisningen kan understgttes med kasui-
stik og patientdemonstration.

Indgdende kendskab ma erhverves til
sygdomme og falgestilstande efter sygdom-
me, hvor fysioterapi, respektive beskadtigel-
sesterapi indg&r som adakvat led i behand-
lingen. Undervisningen bgr omfatte syg
domsdrsag, symptomer, undersagel sesmeto-
der, forlgb, komplikationer, fgalgetilstande
og behandling og revalidering. Der ma un-
der gennemgang af behandling lagges vaagt
pa at bibringe eleverne kendskab til syg
dommens almene behandling, forstéelse af
sygeplgiens betydning samt fysioterapiens
0og beskadtigelsesterapiens placering i for-
hold til den gvrige behandling.

| fysurgi skal gives en salig indgdende
og omfattende undervisning. Den ska ved-
rare dels de sygdomme, der hgrer under det
fysiurgiske speciale, dds de forskellige te-
rapiformers anvendelse, fysologiske virk-
ninger, indikation og kontraindikation.

Undervisningen i fysurgi begr ogsd om-
fatte klinikker og igvrigt tilrettelaggges efter
de nedenfor viste retningslinier.

/. Indenfor fysioterapeutretningen skal
undervisningen omfatte:

1. Kliniske undersggel sesmetoder ved lidel-
¥ | bevagesessystemet, herunder spe-
cielle undersggelser ved neurologiske, fy-
siurgiske, ortopaadiske og geriatriske syg
domme; laboratorieundersggelser og
rentgenundersggel ser.

2. Ferlighedsbedgmmelse, udfeadigelse &f
skema over hverdagdlivets faadigheder.

3. Smertetilstande (-mekanismer).

4. Fglgende sygdomsgrupper:

a) Bevagedsessysemets medicinske syg
domme, herunder hyperfunktionsli-
delser og degenerative lidelser.

b) Bevamedsessysemets kirurgiske syg
domme (specielt traumatiske).

C) Bevagesessysemets medfadte defor-
miteter og statiske lidelser.

d) Neuromedicinske lidelser.

€) Neurokirurgiske lidelser.

f) Geriatriske sygdomme.

g) Hjerte-karlidelser.

h) Lidelser i lunger og respirationsveje.

i) Psykiatriske lidelser: psykoser, neu-
roser, organiske sinddidelser, psyko-
pati, oligophreni, alkoholisme, post-
traumatisk demens.

j) Variae.

Det i kapitel XV foreddede uddannel-
sesneevn udarbejder lister over, hvilke syg
domme der ma henregnes til kategorien:
Sygdomme, hvortil indgédende kendskab ma
erhverves, og hvilke der ma henregnes til
gruppen: Kendskab til hovedtraskkene. Li-
sterne revideres med mellemrum.

Der henvises i denne forbindelse til den
af lasgeforeningens terapiassistentudvalg ud-
arbejdede liste i undervisningsplan for fy-
sioterapeuter, anbefalet af lasgeforeningens
terapiassistentudvalg 1960 (bilag 10).

/1. Indenfor beskadtigelsesterapeutretnin-
gen skal undervisningen omfatte:

1. Klinisk undersggelse af bevamgdsesfunk-
tionen.
2. Ferlighedsbedgmmelse, udfsadigelse af
skema over dagliglivets faardigheder.
3. Fadlgende sygdomsgrupper:
a) Bevamesessystemets medicinske syg
domme, herunder hyperfunktionsli-
delser og degenerative lidelser.



Bevaggel sessystemets  kirurgiske syg
domme.

Bevagel sessystemets medfadte defor-
miteter og statiske lidelser.
Neuromedicinske lidelser.
Neurokirurgiske lidelser.
Geriatriske sygdomme.
Hjerte-karlidelser.

Lidelser i lunger og respirationsveje.
Psykiatriske lidelser: Psykoser, neu-
roser, organiske sindslidelser, psyko-
pati, oligophreni, alkoholisme, post-
traumatisk demens,

i) Variae.

Det foran omtalte uddannelsesnsevn ud-
arbejder lister over, hvilke sygdomme der
ma henregnes til kategorien: Sygdomme,
hvortil indgdende kendskab ma erhverves,
og hvilke der ma henregnes til gruppen:
Kendskab til hovedtragkene. Listerne revi-
deres med mellemrum.

Psykiatriske lidelser skal gennemgas om-
fattende og dybtgédende. Der ma i denne
forbindelse ogsd lasgges vamgt pd, at besked-
tigel sesterapeuter far et orienterende kend-
skab til psykofarmaca og den moderne me-
dicinske, respektive kirurgiske behandling
af psykiatriske patienter.

Sygepleje: 10 timer.

Undervisningen skal sigte pa at give ele-
verne indblik i de etiske, hygiejniske og me-
dicinske principper i sygeplejen og i den
grundlaeggende sygeplejeteknik og ma led-
sages af demonstrationer og praktiske avel-
Ser.

Revalidering samt medicinal- og sociallov-
givning: 40 timer.

Undervisningen skal omfatte beskadti-
gelsesterapiens og fysioterapiens placering
i revalideringsarbejdet, herunder en almen
gennemgang af revalideringsmal set i rela-
tion til sygdom, sociale forhold og erhverv,
psykologiske problemer i forbindelse .med
invaliditet og revalidering, gennemgang af
optraningsprogrammer for forskellige er-
hverv og sygdomsgrupper, samarbejdet mel-
lem den medicinske, den sociale og den er-
hvervsmaessige revalidering og mellem of-
fentlige og private revalideringsinstitutio-
ner, revalidering i beskyttet og ubeskyttet
milieu.

Undervisningen skal igvrigt omfatte:

Orientering om det danske sundhedsvee
sens opbygning og virke og om landsomfat-
tende private foreninger med sundhedsfor-
méal. En gennemgang af de vigtigste bestem-
melser vedrgrende revalidering, offentlig
forsorg, syge-, invalide- og ulykkesforsik-
ring, saaforsorg, arbejdslgshedsforsikring,
arbejderbeskyttelse, madrehjadp og forebyg-
gende bgrneforsorg.

Sygehusdrift: Der gives en orientering
om de forskellige led inden for et sygehus
og disses funktion, de forskellige kategorier
af sygehuspersonale, disses arbejdsfelter og
samarbejdet mellem dem, udgifterne ved
driften af et sygehus og sygehuspersonalets
bidrag til at fremme en gkonomisk, sund
sygehusdrift. Der skal gives en omtale af
sygehusets budget og dets opbygning, for-
plejningssystem, inventarkontrol m. v., syge-
huspersonalets ansatelsesvilkar og lovgiv-
ningen om statens tjenestemaand.

B. Saerfag for fysioterapeuter.

Fysioterapiteori. . . . .
Qvelsesterapiteknik . .. ... 340
Massage og palpation . ... ... .. ... . 240
Gymnastik og gymnastikledelse . . . . . . . 320
Elektroterapi og elektrodiagnostk . . . . . 80
Behandlings- og patientdemonstration pa
hospital. . . ... ... .. ... . .. .. ... ... 60
Hospitalspraktik . ... ... ... ... .. .. . 1300
Almindelige bemagrkninger.
| fysioterapiteori, @velsesterapiteknik,

massage og palpation, gymnastik og gymna-
stikledelse er undervisningens formal at
give eleverne indgdende kendskab sdvel til
terapiformernes almene principper som til
deres forskellige former, herunder disses
historik, teknik, fysiologiske virkninger,
formél, anvendelsesomréde, indikation og
contra indikation.

Der skal lasgges vagt pa at leare eleverne
at anvende undervisningen i anatomi, fyso-
logi og sygdomslaae, sa de herudfra logisk
forstar de forskellige terapiformers virke-
méde, bliver i stand, til at vurdere dem og
senere uden vanskelighed optage eventuelle
nye behandlingsformer.

Endvidere skal lagges vagt pa at undgd
skematiske behandlingsprogrammer, men i
stedet herfor indarbejde d: grundlag hos
eleverne, hvorefter de selv vil vaae i stand



til at opbygge et program for behandlingen
i det specidle tilfadde.

Gennem undervisningen prever man pa
a indstille eleverne til deres fremtidige a-
bejde med patienter og deres samarbejde
med laager, sygeplgersker, beskadtigelseste-
rapeuter og andre inden for behandlings-
teamet.

Undervisningen mé vege sd smidig, a
den er i stand til at indpasse nye behand-
lingsformer, som efter skolens sken er pa
kreevede, eventuelt udskyde andre.

Undervisningen ma vage koordineret s&
ved indenfor fagene gvelsesterapiteori og
-teknik, massage og pal pation, gymnastik og
gymnastikledelse som med instruktionen |
patientbehandling.

Fysioterapiteori: 300 timer.

Der undervisesi 1) gvelsesterapi, 2) mas-
sage- og manipulationsterapi, 3) varme-,
bade- og lysterapi;, 4) gymnastikteori.

Rakkefadgen o emner sages tilpasset
u_rp(dervisningen i anatomi, fysologi og fy-
sk.

1. Qv elsester api.

Som indledning til undervisningen i
pvelsesterapi undervises i kinesiologi (gene-
rel og speciel) i det omfang dette er nad-
vendigt for forstdelsen & evelses terapi teo-
rien.

a. Generd kinesiologi omfatter: Mekani-
ke principper, muskelleangder og -arbgds
former, leddenes haamningsapparat, med-
bevagydser, grundstillinger og afledede il-
linger, andyse af evelser, gang og lab.

b. Speciel kinesiologi omfatter: Overeks
tremiteternes, underekstremiteternes og co-
lumnas bevameser, herunder holdning og
dennes regulering, respirationens mekanik
og regulering samt ledmaling.

| evelsesterapi skd erhverves indgdende
kendskab 1) savel til denne terapiforms d-
mene principper 2) som til dens forskelige
former og udarbejaelsen af evelser med spe-
cielt formd og specie teknik.

| undervisningen ska bl. a. .medtages.

a) Gruppe- og holdavelser.

b) Treming i dagliglivets faardigheder.

¢) Specidiserede behandlingsformer som:
Lungefysioterapi,  afspandingsterapi
0g pareseterapi.
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2. Massage- og manipulationsterapi.

Undervisningen skal omfatte; Massage-
haéndgrebene, anvendelsesomradet for for-
skellige massageformer, lejring af patient,
behandling af forskellige regioner, papa
tion som diagnostisk metode.

Manipulationsbehandlingens ~  historie.
Indgdende kendskab til manipulationsbe-
handling af ekstremitetded (ledfrigering),
orienterende gennemgang a manipula
tionsbehandling af columna, streskbehand-
ling gennemgés i tilslutning til manipula-
tionsbehandling.

3. Varme-, bade- og lysterapi.
| forbindelse med undervisningen i bade-
behandling ska gives kendskab til hygigni-
e forholdsregler i badeafdeling.

@vel sester apiteknik: 340 timer.

Undervisningen skal omfatte den prakti-
ske indlaging a de i teorien naa/nte em-
ner.

Den generelle del & teoriundervisningen
samt de specidle teknikker indleges ved
instruktion og praktiske evelser, hvor de-
\r/]eme arbejder sammen to og to dler i

old.

| den specidle ddl, d. v. s. gvelsesterapi i
direkte relation til en specifik lidelse, leay-
ges der vamt pd, a eeverne ud fra tex-
nings- og undersagel sesmetoder v udar-
bejder ovelser og fordag til program for
behandling a save enkelte patienter som
grupper. Gruppeterapi omfatter ogsa kon-
ditionstraming og profylakse. Her udnytter
man eevernes undervisning i gymnastik og
gymnastikledel se.

Det bar understreges, a fysioterapeutens
observation og testning ikke blot har betyd-
ning for hendes egen udferelse & behand-
lingen, men ogsd indgér som led i |
planlagning af patientens behandling og
revalideringsmuligheder.

Massage og palpation: 240 timer.

Undervisningen gives dels som demon-
stration og instruktion, dels som praktiske
avelser, hvor eleverne arbgider sammen to
og to.

Undervisningen omfatter lejring a pa
tient, fysioterapeutens arbejdsstilling, ind-
velse & héndgreb, behandling & de for-
skellige regioner.



| paipation ma eleverne bibringes feardig-
hed i a orientere dg topografisk. Sive
0s2e som muskulage strukturer samt ster-
re kar og nerver ber kunne identificeres.

Gymnastik og gymnastikledelse: 320 timer.
| gymnastik sigter undervisningen mod
a give deverne en amen konditionstree
ning, hvor man specielt sager at gere dem
muskel- og holdningsbevidste, dels med
henblik pa deres egne arbejdsstillinger og
-bevamgdsr, dels med henblik pa demon-
stration af evdse i instruktivt giemed.

| gymnastikledelse g& undervisningen
ud pa dds a kunne sammenssdte avelser
passende for forskellige aders- og patient-
grupper, dels at trame eeverne 1 Instruk-
tion af hold.

Den praktiske instruktion af hold ber
omfatte demonstration, kommando og kor-
rektion af eveserne.

Undervisningen i gymnastik og gymna
dikledelse skd sammen med undervisnin-
gen i evelsestergpi ste eleverne i stand
til a kunne lede gymnastik for bade pa-
tienter og raske som led i revalidering og
profylakse.

Elektroterapi og elektrodiagnostik: 80
timer.

Som indledning gives en gennemgang &f
elementag eektricitets-, varme-, lys og lyd-
lare, apparatlaare, herunder indretning, be-
tjening og behandlingsteknik i det omfang
dette er nadvendigt for forsdelse af dek-
troterapi og -diagnostik.

Elektroterapi: Stramformernes  biologi-
ke og fydologiske virkninger og anvendd-
s indenfor terapi og diagnostik.

Behandlingsteknik ved det amindeligt
anvendte apparatur til kortbelge, mikro-
bdge, eektrik stimulations-, lys og var-
mebehandling.

Optagelse & Styrke-var ighedskurver.

Orientering om elektrocardiografi, -myo-
grafi, encephaografi.

Ultralyd. Strain Gauges.

Undervisningen i behandlingsteknik kan
helt dler delvis henlagyges til hospital.

Behandlings- og patientdemonstration pa
hospitalsafdeling: 60 timer.

Der vadges A vidt muligt en patient, som
er typisk for den pagaddende lidese, og

60

demonstrationen bar omfatte en kort gen-
nemgang a den for behandlingen relevante
del af journalen, behandlingsprincipper og
udferelse af behandlingen svarende til li-
ddsens aktuelle standpunkt.

Udviklingen i behandlingen ber angives,
hvis det er muligt, eventuelt ved demon-
stration & flere patienter med samme lidel-
se pa forskellige stadier.

Undervisningen ma vage koordineret
med undervisningen pa skolen.

Hospitalspraktik: 1300 timer.

Under hospitalspraktikken ska eeverne
lage a anvende den hidtil lsate teori og
teknik i behandlingen & patienter og at
tilpasse hospitalsmilieuet og a samarbejde
med det gvrige behandlingspersonale.

Eleverne indgdr i praktikriden i afddlin-
gens personalestab alene med den begrans
ning, der fadger af hensynet til undervis-
ningen. De deltager f. eks. i vagtarbejdet
sammen med afdelingens egvrige personae
og i ferieordningen.

Elevernes behandling af en patient ska
ke efter forudgdende instruktion af en er-
faren fysioterapeut  (instruktionsfysiotera-
peut) og under dennes kontrol og ansvar
overfor den ordinerende lagge. Patientmate-
ridet ber udvadges Sledes, at eeverne f&
mulighed for a indeve samtlige gaangse be-
handlingsformer pa den pageddende fysiur-
giske hospitasafdeling. Det ma ligeledes
tilstradbes, at eleverne under deres hospi-
talspraktik f& adgang til at behandle de
karakteristiske sygdomstilfadde.

Elevernes deltagelse i patientbehandlin-
gen skd tilrettelaayges sdedes, at de be
handlingsmeessige opgaver, deverne dilles
overfor, svarer til det trin, de har néet i
deres uddannelse.

En ingtruktionsfysioterapeut bar normalt
hgst have 5 dever.

Instruktionsfysioterapeutens  undervisning
bestdr i at gennemga patientens journal
med eeven, diskutere devens fordag til
program for den ordinerede behandling og
skre dg behandlingens korrekte gennem-
fordlse afpesset efter patientens gjeblikke-
lige standpunkt. Der lagyges vt pa, a de-
verne ikke dikteres et fag program, men
trames i sdvdamdig teankning og vurde-
ring ud fra de retningslinier, der arbejdes
efter pa den pagaddende afdeling.



Vel a lade nogle bestemte fysoterapeu-
ter overtage arbejdet med og ansvaret for
instruktionen, opndr man mulighed for
koordinering med undervisningen pa sko-
Jen og ensartet bedommelse a eevernes
praktiske arbejde.

C. Seerfag for beskeaeftigelsesterapeuter.

Timetal
Beskadtigelsesterapiteori. . .. .. ... 150
Manuelle fag .. .. ... . ... ... .. .. 1000
Veagkstedspraktik . . ... ... ... . (ansldet) 400
Gymnastik .. ... ... ...

Behandlings- og patientdemonstration pa
hospitalsafdeling .
Hospitalspraktik . .

Beskadtigel sesterapiteori: 130 timer.

Undervisningens formd er at give dever-
ne kendskab til beskedtigelsesterapiens vir-
keméde, indikationsomrade og dens for-
skdllige former.

Eleverne skd pa grundlag a den under
fadlefagene  (anatomi, patologi, fysologi
m. v.) erhvervede viden lage a anvende de
specielt valgte arbgids og beskadtigd sefor-
mer hendgtsmasssigt og med terapeutisk
sgte.

Der lamges vaat pa, a eleverne lager at
planlaggge et individuelt behandlingspro-
gram i henhold til den for patienten givne
ordination og a udforme den eler de for-
mer for arbgde, der ligger indenfor terapi-
ens indi katl onsomréde.

Der md i undervisningen tages hensyn
til, a eleverne ska kunne arbgjde med &
ve somatisk_som psykisk lidende patienter.
Eleverne ma lage, a overfor psykiatriske
patienter er det warllg vigtigt at tilrette-
laggge arbejdet p& en sddan méde, a der
gives en god mulighed for observation,
hvad enten hensigten med beskadtigelsen er
a oflede, a aktivere, a indeve arbejds-
vaner dler har et andet saligt formdl.

Eleverne undervises i undersggelse af be-
vagesesfunktioner og i andyse a feadig-
heder i det daglige liv og under arbejde.

Eleverne ma orienteres grundigt om de
persongrupper, overfor hvilke beskadtigelse
anvendes uden nadvendigvis a have egent-
lig terapeutisk form&l. Herunder blandt
andet vise gamle, kroniske patienter, evhe-
svage, mennesker med varige tde-hare-syns-
lidelser. Sarlige hensyn, eventuel kontra
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indikation m.v. ma her som i dle andre
behandlingdtilfadde fremhaares.

Det & en forudsaetnlng, a undervisnin-
gen tilrettelaggges Sdedes, a eeverne for-
sér, a der i behandlingen tilstradbes et
ngje samarbejde mellem de forskellige kate-
gorier af behandlingspersonale, og a dette
ma stettes gennem konsekvent afgivelse af
skriftlig eller mundtlig rapport. Undervis-
ningen ma vege smidig, sdedes a nye be-
handlingsformer kan optages i programmet
aamtldlg med, at andre eventuelt ma udsky-

es.

Eleverne ma erhverve mdgaende kend-
skab til patientbehandlingen pa en rakke
mere specielle omrader, for eksempel:

Optraming af daglige feardigheder, hvil-
ket har til hensigt at gere patienterne sdv-
hjulpne indenfor pakleedning, toilette, spis-
ning m. v. | forbindelse hermed undervises
i udfyldese & sdkaldte faardighedsskemaer.

Optraming i kakken- og andet 7usligt ar-
bejde, herunder traaing of kerestolspatien-
ter. Eleverne maindstilles pa at kunne vage
radgivende ved eventuel amdring af for
eksempel kakkenindretning i hjemmet.

Hjadperedskab er. Eleverne ma lage ar
vendelsesmulighederne & forskellige for-
mer for hjadperedskaber. Herunder indivi-
duelle redskaber til brug ved udevelse af
daglige feadigheder, kekkenarbejde samt
hjadpeanordninger i forbindelse med de a-
bejdsredskaber, der anvendes i funktions-
optramingen. Eleverne ma endvidere lage
sv a udfere smple former for hjadpered-
skaber og -anordninger. | denne forbindelse
ma samarbejdet med blandt andet fysote-
rapeuterne fremhaeves.

Anvendelse af protheser til amputations-
patienter. Eleverne ma lage at behandle
den amputerede stump med pakning og at
holde funktionen i orden inden prothese-
forsyningen, og eleverne mé belaaes om op-
traming | anvendelse af armprotheser og i
ﬂe f(l)rskellige hjadperedskaber, som bruges

erti

Analysering af arbejdsfunktioner med
henblik pad vurdering af patienternes a-
bejdsstilling, -funktion og -effektivitet. Der
lasyges vasgt pd, a eleverne lager at obser-
vere eventuelle aadringer i patienternes
tilstand, hvad angédr arbejdsfunktion, ud-
holdenhed tempo, psykisk holdning m. v.

Arbejdsprevning, arbejdsefterligning. Un-



dervisningen ma give eeverne kendskab til
forskellige former for arbejdsprevning med
henblik pa vurdering & patienternes revar
lideringsmuligheder. Der lagges vagt pa, a
arbejdsprevningens resultater kan indga i
det materiale, der anvendes ved bedemmel-
sen o patienternes eventuelle videresendel-
se til erhvervsmaessig optraening, omskoling,
beskyttet veaksted dler andet. Eleverne ma
laze a udnytte mulighederne for arbejds-
efterligning | beskadtigel sesterapien, sledes
a eventud genoptraaing til tidligere a-
hverv i videst mulig udstrakning kan finde
sed sidelgbende med anden behandling,
hvadenten denne foregdr i afdelingen eller i
ambulatorium.

Arbejdsstillinger. Der lasgges veagt pd, a
eleverne v lager hendgtsmesssige arbgjds-
stillinger.

Undervisningen ma tilstracbe at indstille
eleverne pa den situation, hvori de vil
mede patienterne, og deverne m& lage a
udnytte de forskellige arbgids- og beskadti-
gelseformer under de givne forhold. For
langtids, sengeliggende patienter, for visse
psykiatriske patienter og for kroniske pa-
tienter vil beskedtigelsesterapien i nogen
grad vage da afledende, underholdende ka-
rakter, dog ofte kombineret med nogen op-
treming, Denne side & beskadtigelsesterar
pien ma ikke overses i undervisningen, da
den har stor mentalhygiginisk betydning.
Hovedvasgten mé imidlertid lasges pé& den
egentlige behandling, der kan gives i be-
skedtigelsesterapiens  vagksteder og andre
arbejdsokaler, hvor de forskellige tramings-
og arbgdsformer kan udnyttes mest effek-
tivt.

Manuelle fag: 1.000 timer.

Det i den nedenfor stdende oversigt over
manuelle arbejder anfarte timetal pa_1000
medgar til denne undervisning, for sa vidt
der ma regnes med, a en de o timerne
bruges til at kombinere undervisningen i
manuelle fag med de under beskadtigdses:
terapiteori ovenfor naavnte emner.

De manuelle arbejder omfatter en rakke
aktiviteter, der kan anvendes dels i den a-
mindelige optraaningsbehandling af forskd-
lige defekte funktioner, dds som arbgds

grundlag for forskellige tests og dels som
sakaldt underholdningsterapi.

/. Vaaming. Vaaming er et vardifuldt hjad-
pemiddel ved optraming o savel armenes
om benenes funktion, idet man kan ind-
dtille veerene med forskellig modstand og
rammehgjde. Der anvendes store vaave (kon-
tramarch-, svingd- og vadsevew), eler der
anvendes mindre rammevave. Vaaning
med rammevaey kan udfares i forskelige
stillinger indpasset til, om patienten sidder
dler ligger. Eleverne lager &; andysere be-
vaelserne, som patienten udferer ved vaa-
ning med de forskellige typer vees, og ee-
verne lager at opssdte vaver pa forskelllg
made til optraming af armfunktion, ben-
funktion dler af reqolratlonsmuskleme

Knytning. Knytning er velegnet til op-
traenmg a am-, hand- og fingerfunktion
samt koordination. Knytteformen og knyt-
tematerialets anbringelse giver mulighed
for meget varieret optrasing. Eleverne lse
rer at anaysere de bevagdser, der udfares
ved forskdligt knyttearbede.

/l1l. Treeslgid. Traslgjd er hobbyarbejde,
men naamer dg i karakter vagkstedsarbej-
de, hvorfor det er meget anvendeligt i op-
tramingen. Der er rige muligheder for op-
gvning a armfunktion, herunder kraft og
udholdenhed, og der lamges vemgt pa a
indeve korrekte arbejdsstillinger.

Faget omfatter forskellige former for sav-
ning, hevling, arbgde med stemmejern og
andre jern, boring, overfladebehandling
med afpudsning, farvning af forskellig art,
vedligeholdelse & veaktgy med anvendelse
af dibemaskine, filing m. m. Endvidere
indeves udfarelse af arbejdstegninger.

IV. Metaldgid. Metaldgid er ogs et hob-
byarbejde, men neamer dg ligeledes i ka
rakter veakstedsarbejde. Eleven undervises
i de éementaze former for arbejde med
hammer, fil, pladesaks, nedstryger, tang,
boremaskine m. v. Endvidere oplages de
verne i gevindskaging, pladebukning, rund-
jernsbukning, tin- og daglodning samt over-
fladebehandling af forskelig art.

V. Handarbejde omfatter en rekke arbej-

emner for psykiatriske patienter, dels som  der, udfert i handen og pa maskine. Ele-
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verne lager syning af forskellige tekstiler,
broderi, montering, strikning m. m. Funk-
tionalanalyse foretages, og der indaves plan-
laegning af forskellige arbejder ved hjadp
af gensidig undervisning.

VI. Laderarbejde omfatter udskaaing eller
klipning, limning, syning, sngring, monte-
ring m. v. De anvendte redskaber kan for-
synes med forskellige hjadpeanordninger,
for eksempel andret handtagstykkelse, efter
behov.

VIl. Softryk. Der anvendes klodser, hvis
starrelse og form tilpasses behovet. Elever-
ne lager at anaysere de bevaggelser, der
udfares under arbejdet med klods, stempel-
pude og dof. Der undervises i udskaging af
klicheer og behandling &f disse, ligesom de-
verne oplaaes i behandling & farve m. v.

VIII. Knipling. Undervisningen omfatter
de elementage former for knipling. Elever-
ne instrueres i, at arbejdet er velegnet for
langtidspatienter, patienter med nedsat for-
lighed i haanderne og for patienter med
koordinationsbesvaa.

IX. Bast- og peddigrérarbejde. Herunder
forskellige flettetekniker.

X. Lerslgjd. Der undervises i tilberedning
af ler til lerdgid og i arbejde med ler med
og uden hjul, endvidere i glacering og
braanding. Der lamges vasgt pa funktionsop-
traming af haanderne, ligesom benfunktion
kan optrames, n&r der anvendes hjul.

XI. Typografarbejde. Eleverne f& under-
visning i grundreglerne for handsagning og
anvendelsen a hand trykkemaskine. Maski-
nen er velegnet til optraaning, da dens
handtag kan indstilles siledes, at bevamgd-
s i albue- og skulderled optrames.

Xll. Tegning og maling. Farvelagen gen-
nemgas, og eleverne undervisesi tegning og
maling med pensel og fingre.

Herudover forskellig smadgid, arbejde
med vaadilgst materiale m. v.

yderligere undervises i materialelaae.

Vag kstedspraktik: 400 timer (anset).
P4 institutet i Arhus har eeverne pa
Jydsk Teknologisk Institut i 4 maneder 4
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timer om dagen faet undervisning i veak-
stedsarbejde af forskellig art. Hensigten her-
med har vaget a give eleverne kendskab
til det sprog, som tales i vaakstedet af vagk-
farer og arbejder, at give eleverne praktisk
kendskab til udferelse a forskellige ar-
bejdsprocesser i metalarbejde og tresarbejde
og endelig at give eleverne kendskab til,
hvad det vil Sge a arbejde i stgf og under
de vilkér, som normalt bydes arbejderne pa
de forskellige vagksteder. Formalet med ud-
dannelsen har vaget at gare beskadtigelses
terapeuterne kvalificerede til revaliderings-
arbejde i arbejdsklinikker som assistenter
ved den arbgjdsmeessige del af revaliderin-
gen, idet beskadtigelsesterapeuterne med
personligt kendskab til vaakstedsarbejde vil
kunne vage et praktisk mellemled mellem
laagen pa den ene side og vaarkstedsleder og
revalident p4 den anden side.

| beskedtigelses terapi teori har man sam-
tidig pd skolen dreftet de forskellige fee-
digheder og kradter, som var ngdvendige
for udfarelse af forskellige arbedsprocesser,
og man har opleat eleven i a anaysere
disse med hensyn til fysske og psykiske
krav.

P& Jydsk Teknologisk Institut har eever-
ne féet ca '/, grundskole i metalarbejde og
i snedkerarbejde med oplaging i udferelse
af arbejde ved skruestik, ved boremaskine,
drgiebamk og smergelsten, svejsearbeide,
motorarbejde, smedning og endelig anven-
delse af forskellige snedkerimaskiner og
handvagktgj i snedkervagkstedet.

Samtidig med denne praktiske oplaging
har eleverne faet undervisning i krav til
oplaging, vagkstedsorganisation, veakigs
laare og materialekundskaber.

Behandlings- og patientdemonstration pa
hospitalsafdeling: 60 timer.

Til denne undervisning, der ma veae
koordineret med undervisningen pa skolen,
ber s vidt muligt vedges en patient, hvis
sygdomsbillede er typisk for den pagedden-
de lidelse. Journalen gennemgds i det om-
fang, demonstrationen kraever, og eeverne
instrueres i de relevante behandlingsprin-
cipper og udfarelsen heraf. Udviklingen i
behandlingen bgr angives, hvis dette er
muligt, eventuelt ved demonstration af fle-
re patienter med samme lidelse pa forskd-
lige stadier.



Hospitalspraktik: 1200 timer.

Praktiktiden fordeles sdedes, a eleverne
deltager i det daglige arbejde pa afdelinger
for henholdsvis somatiske og psykiatriske
patienter. Denne fordeling har til hensigt
a geare eeverne fortrolige med hospitals-
milieuet og samarbejdet med det evrige be-
handlingspersonale ved de forskellige for-
mer for behandlingsinstitutioner.

Eleverne deltager i alt pa en beskadtigel-
sesterapiafdeling  forekommende arbejde.
Under vejledning og opsigt af uddannede
beskaedtigel sesterapeuter  behandler de pa-
tienter, forbereder patientarbejder, fremdtil-
ler hjadperedskaber m. v. Der lagyges vaet
pa, a eleverne f& lgjlighed til a give be-
handling til en enkelt patient ad gangen,
men ogsa a de fa efaring i a holde en
gruppe patienter pa et vegkded i arbejde,
ligesom afdelingsarbejde ma indga i dever-
nes praktiktid.

Den ledende beskedtigelsesterapeut gen-
nemgér patientjournaler og instruerer ele-
verne i principperne for behandling af for-
skellige sygdomdtilstande, men eleverne ska
selvstandigt  udarbejde  behandlingspro-
gram for de patienter, de f& betroet. Det
tilstradoes, at eleverne i praktiktiden lagrer
ansvasfdese og opmuntres til at udvise
sdvaandigt initiativ.

Der tilstrahes et naat samarbejde mellem
skolen og praktikstederne.

4. Uddannelsesplanen, undervisnings- og
arbejdsmetoder.

Der ber udarbedes en uddannelsesplan, i
hvilken skoleundervisningen og hospitals-
praktikken fremtrasder som en helhed. Pla
nen bar vise, hvilke fag undervisningen om-
fatter og timetalene (fagplanen) og fage
nes placering i lgbet af uddannelsestiden
(timefordelingsplanen). Endvidere harer til
en tilfredsstillende undervisningsplan, at
der foreligger en redegerdse for undervis-
Pingens omfang og indhold i de forskellige
ag.
Ved en hensgtsmaessig koordinering &
undervisningens teori og praktik kan der
opnés en god indfering | undervisnings-
doffet. Princippet i denne arbedsmetode
e, a eleverne ska prasenteres for frem-
gangsmader og have disses brug demonstre-
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ret for derefter a fa lov til sdv at benytte
det lagte i praktisk arbejde.

Mere end pa ensidig udenadslege ma
der lamyges vamt pa at udvikle eevernes kri-
tiske sans og evne til at forstd betydningen
a det, de lager, og sadte dette i forbindelse
med de praktiske fag.

Gennem hele undervisningen ber det til-
Sradhes at vise terapiassistentens plads og
muligheder i det forebyggende og behand-
lende arbejde.

Undervisningen i de forskellige fag dan-
ner en sammenhangende helhed. For at
give eleverne forsdedse heraf bar undervis-
ningsstoffet i de enkelte fag opbygges lo-
gisk og under hensyntagen til den evrige
undervisning. Tidsspildende  overlapning
mellem fagene m& sages undgéet. Hvor der
er anledning dertil, kan lageren i undervis-
ningen henvise til fagets tilknytning til an-
dre fag.

Det er vigtigt, a hver lager har en plan
for an undervisning. Ved udarbejdelsen af
planen er det ngdvendigt for lsgerne at
have kendskab til den amindelige under-
visningsplan og den undervisning, der gives
i de gvrige fag. Laaermader bar jaavnligt
afholdes.

Udvalget finder det formalstjenllgt a
undervisnings- og abgdformer e sa &
vekdende og selvstendighedsfremmende
som muligt. Den amindelige undervis-
ningsmetode i teoretiske fag er klasseunder-
visning (samtaleform). | nogle fag kan med
fordd anvendes foredrag, skriftligt arbejde,
gruppearbejde, laboratoriearbejde m. v.
Endvidere kan arrangeres institutionsbeseg
og besag pa arbejdspladser, hvor eleverne
bl. a kan fa lglighed til at studere arbgids-
stillinger. Foruden patient- og behandlings-
demonstrationer kan til belysning af under-
visningsstoffet foretages demonstration af
rantgenbilleder, operationer, undersegelses-
apparatur m. v.

5. Bemeerkninger om uddannelsesplanens
timefordeling (timefordelingsplanen).

| punkt 3 foran er redegjort for, hvilke fag
undervisningen af terapiassistenter efter ud-
valgets opfattelse bgr omfatte, samt fagenes
timetal og emneindhold. Nedenfor gives
nogle bemaakninger om timefordelingspla-
nen, d.v.s. om fordelingen af fagene i I¢-



bel af uddannelsestiden. Det understreges,
a det fagende alene ska betragtes som et
forsag pa a give vejledning. Der fordigger
ikke tilstreskkelig_erfaring til, a man kan
overvgle a foredd bindende forskrifter for
timefordelingsplanens  udformning,  og
hertil kommer, a der ma regnes med for-
skelligheder med hensyn til hospital sprak-
tikkens tilrettelaeggelse, hvis man ska opna
den bedst mulige udnyttelse af det begrean-
sede antal hospital spraktikpladser, der kan
Keffes

Undervisningen i de grundlasggende fag:
Anatomi, fysologi, fysk og kemi samt
kologi bar henlagyges til uddannelsens far-
ste halvdel. Ligeledes er det vigtigt, at ee-
verne sa tidlig som muligt f& undervisning
| sygdomdage. Endelig ber fagende feg
dominere i uddannelsens farste halvdel:
For fysioterapeutdleverne: Fysioterapiteori,
fysioterapiteknik og gymnastik, og for be-
skeeftigelses terapeutel everne: Beskadtigeses:
terapiteori, manuelle fag og gymnastik.

For fysioterapiuddannel sens vedkommen-
de har det vaesentlig betydning, at der sker
en koordinering a undervisningen i fage-
ne. Fysioterapiteori, fysioterapiteknik, syg
domdage, behandlingss og patientdemon-
stration pa hospital og hospitalspraktik, jfr.
nedenfor. Ikke mindst ma der lamges vi
pa at sammenarbejde hospitalspraktikken
med den evrige undervisning. Timeforde-
lingsplanen ber udformes med henblik pa
a opnd den gnskede koordinering, og un-
dervisningdederen bar bistdet af den laae,
der skd tilknyttes forretningsudvalget (jfr.
punkt 6 nedenfor), bidrage til det nedven-
dige samarbejde mellem lagerne i de nearn-
te fag og med den leage, der over for skolen
er ansvarlig for praktikken pa hospitalsaf-
delingerne.

Fysioterapiteori og fysioterapiteknik om-
fatter som tidligere omtalt de samme em-
ner, og undervisningen i dise to fag bar
derfor 1 saalig grad knyttes sammen. | til-
dutning til fysioterapiteknik ber gives be-
handlingsgennemgang pé skolen. Denne del
a undervisningen gives a en fysioterapeut.

Det er en fordel, at eleverne pa et tidligt
tidspunkt i uddannelsen nar et forsvarligt
grundlag i fysoteraplteknlk er opnaet, kan
fa adgang til at deltage i patientbehandling
pa en hospitalsafdeling, eventuelt et am-
bulatorium, sledes a de lager a omgés

patienter. Opfylder afdelingen betingelser-
ne for a godkendes til hospitalspraktik
(jfr. punkt 3.1° foran), vil denne ddl & un-
dervisningen kunne medregnes til den fore-
déede hospital spraktik.

Undervisningen i sygdomslaere gives med
benyttelse a larebogsmateriale. Undervis-
ningsstoffet bar i passende udstrakning il-
lustreres med patientdemonstrationer (Kli-
nisk demonstration af patient med gennem-
gang & patientens sygehistorie, resultatet
a undersagelser og behandlingsindikatio-
ner). Det er hendgtsmessigt, at undervis-
ningen i sygdomdage gives d en a skolen
antaget lame med fagt tilknytning til hospi-
talsafdeling, idet vedkommende da kan give
patientdemonstrationer i direkte tildut-
ning til undervisningen i sygdomdaae.

Hospitalspraktikken skal som tidligere
omtalt (31° foran) efter udvalgets fordag
henlaggges til bestemte typer af sygehuse og
afdelinger. Eleverne skal have mulighed for
a udfere de for fysurgiske afdelinger
geengse behandlingsformer, og det ber til-
stradbes, a eleverne f& adgang til a be
handle de karakteristiske sygdomstilfadde.
Hospitalspraktikken ska foregd under un-
dervisningsmesssig vejledning og tilsyn &
fysioterapeuter, der er ansvarlige over for
den ordinerende lage.

Pa de ingtitutioner, hvor hospitalsprak-
tikken foregdr, ber samtldlg med denne af
en fysiotergpeut gives behandlingsdemon-
strationer (praktisk gennemgang a afddin-
gens behandlingsformer), og eleverne ber
efterhdnden lage sdv a udarbejde behand-
lingsfordag.

De fysioterapeuter, der bistdr ved hospi-
talspraktikken, og som giver behandlings-
demonstrationer  (instruktionsterapeuter),
bar sa vidt muligt have en salig instruk-
teruddannelse (jfr. fordaget hertil i kapitel
XII). De pageddende ber of praktiske grun-
de antag&s a‘ praktikstedet (ikke terapiassi-
stentskolen), og det normale vil sikkert
vage, a de mere éler mindre indgar i &
dellngens amindelige arbgjde. Det er vig-
tigt, a der er et snevert samarbejde me-
lem skolen og instruktionsterapeuterne, og
de pégaddende bar have et vederlag for de-
res instruktionsvirksomhed, jfr. nedenfor
punkt 8.

Det anfgrte om koordinering af forskel-
lige fag pa skolen og pa praktikstedet ged-
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Tabel 5. Eksempel pd en timefordelingsplan for fysioterapeutelever.

Semester 1; 2 3 4. 5. 6.
Fag: Maéned 91011121(2 3 4 5 6(91011121|2 3 4 5 6[(91011121(2 3 4 5 6
A. Fellesfag (870 timer) Timetal ialt 100 100 60
ANALOMIT 5 o, s omes 6 masiomass 260 80 80 20
Fysiologi « cvvovvvvvniinnnnnn. 180 40
Fysik og kemi .................. 40 40
Pisykologi s uemm s smss smmaspme s 40 40
Almindelig patologi ............ 40 30
Speciel patologl, :semes:mmsismms: 30 =
Sygdomslere: 30
medicin . ... 30 30
kirurgi & :oswsssmssssmussmmes 30 30
psykiatri . ... ool 30 30
neurologi o v essmw s ame s samms 30 30
ortopaedi . ..., 30 20 20 40
EYSIUEEE o ¢ 00 5 5 s 85 wnni 8 0 monsit o 80
Sygepleje : :osmizsmmssimmeianes 10 __19 20
Arbejdsteknik og revalidering .. 20 20
Sociallovgivning « :wessvwosssnes 20
B. Scerfag (2620 timer)
Fysioterapiteori . ............... 300 60 60 40 40 40 60
Ovelsesterapiteknik, inclusive be-
handlingsgennemgang . ...... 340 60 80 120 40 40
Massage og palpation .......... 240 60 60 60 20 40
Gymnastik og kommandoteknik . . 320 80 80 80 40 40
Elektricitetslere og elektroterapi . 80 40 40
Behandlings- og patientdemonstra-
tion pd hospital ................ 40 20 20
Hospitalspraktik®) . ............ 1300 100 480 360 360
Timetal ialt: 3490 520 550 550 750 620 500
Maned: 91011121(2 34 5 6[(91011121|2 3 45 6910111212 3 45 6
Ugentligt timetal ialt: ca. 26 C237 Eg ;2; ca. 28 C2213 (_?13 ca. 40 f;} ca. 39 (i% ca. 31 cg.

*) Hospitalspraktikken gives ogsa 1 juli og august maneder. Praktikanterne far sommerferie efter aftale med praktikinstitutionernc.




der i princippet ogsa for beskedtigelsestera-
peutuddannel sen

Timefordelingsplanerne ved terapiassi-
stentinstitutet i Arhus kan anfares som eks-
empel pd, hvorledes en timefordelingsplan
kan udformes ud fra de muligheder med
hensyn til hospitalspraktik, lsgerkradter
M. v., som institutet har kunnet skaffe. Beg-
ge planerne (henholdsvis for fysioterapeut-
uddannelsen og beskedtigel sesterapeutud-
dannelsen) vedrerer 3-&rige uddannelser
med timetal, der opfylder, til dels oversti-
ger, udvalgets forslag.

Timefordelingsplanerne er vist i tabel 5
og 6. Hospitalspraktikken gives, som det
vil ses, pa en raskke sygehuse m. v. og stra-
ker sig over 16 méaneder. Eleverne gar i
praktiktiden ind i afdelingernes arbejds-
stab med den begramnsning, der falger af
uddannelsesformalet, og de far ferie efter
samme retningslinier som afdelingernes fa
ste personale. Om eftermiddagen samles
eleverne p& hospitalsafdelingerne, hvor de
far undervisning i sygdomslaae med pati-
entdemonstrationer af afdelingernes lager,
der er antaget som laxere af Arhus-insti tu-
tet. | det pagaddende tidsrum (16 maneder)
undervises eleverne tillige nogle timer dag-
lig p& skolen i terapiteori og -teknik.

Kgbenhavns kommunes repraesentant i ud-
valget (E. Berlin) har afgivet fglgende ud-
talelse: »Efter at jeg har haft lejlighed til
a. drgfte sagen med Kgbenhavns kommu-
nes fysiurgiske overlegger ved Kommune-
hospitalet, Bispebjerg hospital, De gamles
By og Narre hospital, er jeg blevet bestyr-
ket i min opfattelse &, at kommunens fy-
siurgiske afdelinger ikke vil kunne péatage
sig en sa stor undervisningsbyrde som afde-
lingerne i Arhus. Det m& erindres, at ee-
verne ville komme til hospitalerne ganske
uforberedt pa praktisk arbejde, medens de
hidtil pa skolerne har féet nogen praktisk
oplazring og tilvamnning til at behandle og
omgas patienter. Eleverne vil efter forda
get vage pa forskellige uddannelsestrin, og
sdlv. om der skabes en ordning, hvorefter
hospitalerne vil kunne have instruktionsfy-
sioterapeuter til radighed, vil man ikke i
de travle formiddagstimer kunne overkom-
me at give eleverne tilstraskkeligt indblik i
arbejdet og optrane dem til selvstandig ar-
bejdsindsats. Det vil antagelig heller ikke
vage muligt at disponere over lager fra an-
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dre specialer end det fysiurgiske til at p&
tage sig teoriundervisning af fysioterapeut-
eleverne pad hospitalerne om eftermidda-
gen, fordi disse lagger i forvejen har store
undervisningsbyrder pa& hospitalerne over
for andre personalegrupper og i @vrigt ogsa
er optaget af sA mange andre opgaver, at
de ikke vil kunne afse tid til denne under-
visning. Det m& endvidere papeges, at flere
af hospitalerne ikke kan skaffe arbejds-
plads til et stort antal fysioterapeutelever,
der alene deltager i arbejdet om formidda-
gen, idet man ikke kan indskramnke antallet
af uddannede fysioterapeuter af hensyn til
de arbejdsopgaver, som foregdr om efter-
middagen, og de vagttjenester udenfor nor-
mal arbejdstid, som er palagt fysioterapeu-
terne. Det ma tillige forekomme vanskeligt
at kraeve, at ulgnnede praktikanter i sd lang
tid (16 maneder) skal vame villige til at un-
derkaste sig de disciplinaere regler over for
hospitalet, som af hensyn til arbejdets &-
vikling ma fordres af hele personalet.

Det har vaxret overvejet, om den ved in-
stitutet i Arhus benyttede ordning med
halvdagspraktik pa sygehusene kunne gen-
nemfgres i Kgbenhavn pa den mide, at ee-
verne opdeles i formiddags- og eftermid-
dagshold, sdledes at kun halvdelen ad gan-
gen er til stede. Dette lader sig imidlertid
ikke gere, idet der aligevel vil bestd den
afgerende ulempe, at eleverne kommer til
praktisk uddannelse pa hospitalerne uden
forinden at have modtaget forberedende
praktikuddannelse pa skolerne, og ogsa an-
dre vanskeligheder stiller sig hindrende i
vejen for en sddan ordning.

Idet jeg gér ud fra, at Kabenhavns kom-
mune vil vaze villig til og interesseret i at
bidrage til uddannelsen af fysioterapeuter,
kan jeg i overensstemmelse med kommu-
nens fysiurgiske overlagger udtale, at den
indledende praktikuddannelse pa skolerne
ma anses for en ngdvendig forudsagning
for, at hospitalerne kan patage sig at vide-
refgre den praktiske oplaxing af eleverne.
Bestrabelserne ber ga ud pa at udvide og
udbygge den praktiske uddannelse pa ho-
spitalerne, siledes som Teilmanns kursus
laenge har ensket, men ikke kunnet opna.
Den praktiske uddannelse pa hospitalerne
forellas givet under é &rs ansadtelse som
elev med 7 timers daglig tjeneste i umiddel-
bar tilslutning til 2 &rs uddannelse pa fyso-



terapeutskole, eventuelt sdledes at eleverne
kommer til at forrette tjeneste pa 2 hospi-
taler i 6 maneder hvert sted. Eleverne ma
indgd i afdelingernes personalestab og del-
tage i vagtarbejdet uden for normal ar-
bejdstid og i ferieordning m. v. | Igbet o
uddannelsesaret foreslds det, at der om d-
termiddagen afholdes ca. 30 kliniske fore-
laesninger med patient af den fysiurgiske
overlage eller en af ham udpeget lage. |
ca. 120 dage om &ret foreslds — ligeledes om
eftermiddagen — arrangeret Kklinikunder-
visning ved instruktionsfysioterapeuter.
Sidstneevnte undervisning temnkes ivarksat
p& den made, at en elev i forvejen f&r ud-
leveret en journal, som hun sadter sig ind
i, sa hun kan genfortadle den for de andre
elever, og nar hun har gennemfert de un-
dersggelser, hun skal lage at mestre, ska
hun pa basis heraf eller efter direkte ordi-
nation udarbejde behandlingsforslag og op-
stille evelsesplan for den pagaddende pa-
tient og gennemga denne under vejledning
fra instruktionsfysioterapeuten og med de
avrige elevers deltagelse med spegrgsma og
diskussion. Instruktionsfysioterapeuten skal
forinden have sat sig ind i patientens syg-
domsproblemer og have diskuteret dem
med lasgechefen. Ved den 1-&ige undervis-
nings afslutning kunne eleverne eventuelt
underkastes en praktisk prave.

Af de af udvalget foresldede 1300 timers
hospitalspraktik kunne f. eks. de 500, der
skal kunne finde sted p& institutionsafde-
ling af speciel karakter (jfr. punkt 3.1° for-
an), tamkes henlagt til Teilmann-kursets
klinik, medens praktikuddannelsen igvrigt
kunne ske pa hospitalerne. Med hensyn til
skoleundervisningen er udvalgets forslag
pa 2.140 timer. Teilmanns kursus har i dag
1612 timer, d. v. s. en udvidelse pa ca. 500
timer. Af disse 500 timer skegnnes 100—200
at kunne gives pa Teilmanns kursus, bl. a
da kursets nuvexrende timetal for praktisk
uddannelse (660) nedseetes. Den gvrige un-
dervisning gives pd hospitalerne, jfr. de
fornaavnte kliniske forelasninger af den fy-
siurgiske overlagge og den kliniske undervis-
ning ved instruktionsterapeuter. En tilsva
rende ordning vil kunne tradfes for sa vidt
angar Skodsborg badesanatorium, hvis nu-
vagende timetal for skoleundervisningen er
pa 1.677.

Pa den foran beskrevne méade vil prak-
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tikuddannelsen pa hospitalerne danne en
naturlig afslutning af fysioterapeutelever-
nes uddannelse og optraening til selvstean-
digt arbejde. Elevernes arbejdsindsats vil
samtidig blive til nytte for hospitalerne, s&
ledes at en passende indskrankning af de
uddannede fysioterapeuters antal kan finde
sted pd institutioner, hvor der ikke forefin-
des et udakket behov for arbejdskraft. Her-
ved vil hvert af de 4 kgbenhavnske hospi-
taler blive i stand til at modtage 20 elever
arlig. Ordningen vil ligeledes naturligt ska
be forudsagning for en passende honorering
af fysioterapeuteleverne under uddannelsen
pa hospitalerne, hvilket dels vil vazre rime-
ligt under hensyn til deres arbejdsindsats,
og dels er gnskeligt for at kunne palamge
dem de forpligtelser overfor arbejdsstedet,
som tjenesteforholdet ngdvendigger.

Safremt der — uanset det anfgrte — matte
blive tale om sidelgbende praktisk og teo-
retisk uddannelse i den sidste del af elev-
tiden p& lignende méde som i Arhus, vil
kommunens hospitaler kunne medvirke til
halvdagspraktikuddannelse i formiddags-
timerne i é & under forudssgning &, at
indledende praktikuddannelse som hidtil
finder sted pd skolerne. Man vil i sa fad
ikke kunne indskramnke antallet af uddan-
nede fysioterapeuter af hensyn til eftermid-
dagsarbejdet og kan derfor hgjst modtage
10 praktikanter pa hvert af de 4 hospitaler.
Der vil endvidere ikke vage tid til at gen-
nemfare lagyelige forelaesninger, ligesom der
ma tages forbehold med hensyn til mulig-
hederne for at give den fornsevnte ssalige
klinikundervisning ved instruktionstera-
peuter.«

Udvalgets @vrige medlemmer bemaarker,
at den af Berlin foresldede ordning, der vil
skaffe det maksimale antal praktikpladser
pa Kgbenhavns kommunes hospitaler, mu-
ligvis vil kunne opfylde udvalgets gnsker.
De pagaddende medlemmer forudssdter
herved, at den hospitalspraktik, der taakes
givet pa skolerne, bliver undervisningsmaes-
sigt tilfredsstillende, eventuelt ved et soa-
ligt samarbejde med hospitalerne, og de
laegger tillige vaegt pd, at der stiles mod en
nogenlunde ensartet tilretteleeggelse af ud-
dannelsen ved ale de sygehuse i det stor-
kgbenhavnske omrade, der gnsker at del-
tage ved uddannelsen af fysioterapeuter.
Disse medlemmer finder derfor, at en yder-
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Tabel 6. Eksempel pd en timefordelingsplan for beskzftigelsesterapeutelever.
Semester 1. 2. 3. Gh 6.
Fag: Maned 9101112112 3 45 6|91011121(2 3 45 6[(91011121|2 3 4 5 6
A. Fellesfag (850 timer) Timetal ialt
Anatomi . ... 260 100 100 60
Fysiologi  vevvvevvviennnnnenan 180 80 80 20
Fysik og kemi ............oo00. 40 40
Psykologi og statistik .......... 40 40
Almindelig patologi ............ 40 40
Speciel patologi ................ 30 30
Sygdomslere: o
medicin . ... 30 30
Kirurgl . csoccesmesaamessoms 30 30
PSYKIALEL, o s 2 wvve 2 5 g s o 8 30 30
neurologi . ......... . ... 30 3
ortopadi, & wecisemssanme s mns 30 30
fysiurgi . ..o 60 20 20 20
SYFEPLEIE . ¢ iie s« i o - Biton o & o sl d 10 10 T
Arbejdsteknik og revalidering .. 20 20
Sociallovgivning . .............. 20 20
C. Serfag (2880 timer)
Beskeftigelsesterapi inclusive be-
handlingsgennemgang . ...... 150 20 60 20 20 30
Manuelle fag . ................ 1000 340 360 200 60 40 1
Gymnastik « somssmmessemssses 100 40 40 20
Behandlings- og patientdemonstra-
tion pa hospital ................ 30 20 10
Hospitalspraktik®) . ............ 1200 100 480 120 500
Verkstedspraktik . .............. 400 400
Timetal ialt: 3730 640 650 490 690 710 550
Maned: 91011121|2 345 6|9101112 1|2 3 45 6|91011121(2 3 4 56
Ugentligt timetal ialt: ca. 32 (;; CZ% C2% ca. 25 sz 5}? ca. 39 ca. 36 fé ca.42 csa.

*) Hospitalspraktikken gives ogsa i juli og august maneder. Praktikanterne far sommerferie efter aftale med praktikinstitutionerne.




ligere stillingtagen til det af Berlin skitse-
rede forsag ma afvente, hvorledes dette til
sin tid naermere udformes, og hvilke ord-
ninger der igvrigt vil kunne tradffes ved
skoler og sygehuse i omréadet.

Hvad angéar b&kaa‘tigelsesterapeutuddan-
nelsen, har institutet i Arhus (jfr. tabel 6)
tilrettelagt hospitalspraktikken sidelgbende
med skoleuddannelsen i 8 maneder. Der-
imod har det vaxet ngdvendigt at tilrette-
lagge praktikken pa psykiatrisk hospital
som heldagspraktik (4 maneder), idet d-
standen mellem skolen og praktikstederne
ikke har muliggjort sidelgbende undervis-
ning.

6. Betingelser for godkendelse af terapi-
assistentskoler og skolernes ejerforhold.

Skoler, der ikke oprettes og drives af sta
ten, bgr kun kunne etableres efter forudgé-
ende godkendelse af indenrigsministeriet.
Som betingelse for godkendelse bar efter
udvalgets opfattelse stilles falgende krav:

at der foreligger en fyldestgerende plan
for uddannelsen,

at skolens undervisningsleder og laaerne
har de forngdne kvalifikationer,

at skolens lokaler, inventar og undervis-
ningsmateriel er tilfredsstillende,

at klassernes sterrelse er passende,

at elevoptagelsen falger samligt fastsatte
regler,

at skolen undergives indenrigsministeri-
ets tilsyn og indgiver beretning om sin virk-
somhed i foreskrevent omfang,

at skolens gverste ledelse varetages af en

bestyrelse,

at bestyrelsen nedssgter et forretnings-
udvalg,

at der til forretningsudvalget knyttes en
leege, og

at der foreligger en vedtaggt for skolen.

Med hensyn til de enkelte krav bemaakes
falgende: Det ma tillaggges stor betydning,
at uddannelsen af terapiassistenter er pa
hgjde med tidens krav. Skolernes uddan-
nelsesplan bgr udformes under hensyn til
de eksisterende krav og reguleres i takt
med andringer i terapiassistenternes arbej-
de som falge af den lagyevidenskabelige og
den sociale udvikling. Uddannel sesplanerne
bor derfor godkendes ssaskilt og endrin-
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ger i planerne overvejes mec passende mel-
lemrum. Andringer i planerne bgr forelagy-
ges indenrigsministeriet til godkendelse.
Om udformningen af uddannelsesplanen
henvises i gvrigt til bemagkningerne foran
i punkt 4 (Uddannelsesplaner, undervis-
nings- og arbejdsmetoder) og punkt 5 (Be-
maarkninger om uddannelsesplanens time-
fordeling).

Undervisningslederen skal have en sddan
uddannelse og forudgdende beskadtigelse
som terapiassistent, at den pageddende kan
anses som egnet som daglig leder af en sko-
le for terapiassistenter. Indstilling om an-
tagelse af undervisningslederen skal fore-
laggges indenrigsministeriet til godkendelse.

Solens lagere. Udvalget tillagger det
stor betydning, at der tilvejebringes kvali-
ficerede lazrere til undervisningen, og lae
rerne ma kunne dokumenterre at have saa-
lig uddannelse pa det pagaddende fagom-
rade.

Sdledes som uddannelsen foresas tilrette-
lagt vil det kun i meget begreanset omfang
vage muligt at benytte sig af laxere, hvis
hele arbejdskraft stilles til radighed for
skolen. | mange fag vil det vae naturligt,
at skolen benytter sig af laxere, der har de-
res hovederhverv uden for skolen; dette vil
— gpecielt ved undervisningen i de teoreti-
ske laggelige fag — kunne vagre af vaadi der-
ved, at skolen til undervisningen i hvert en-
kelt fag far laxrere, der i kraft af uddannelse
og arbejde ma anses for saglig egnede til
at undervise i de pagaddende fag.

Til undervisningen i sygdomslage findes
det som tidligere naevnt hensigtsmaessigt at
antage en hospitalslaage, idet denne som
fage af sin stilling vil kunne disponere
over passende patientmateriale til demon-
stration. Ved undervisningen i de grund-
laggende teoretiske fag vil det i avrigt -
hvor skolen er placeret i neerheden af et
universitet — i mange tilfadde vaare praktisk
at benytte en videnskabelig assistent.

Undervisning af fysioterapeuteleverne i
fysioterapiteori og -teknik gives af en fyso-
terapeut, og undervisningen i friskgymna-
stik af en uddannet gymnastiklerer.

Undervisningen af  beskadtigelsestera-
peuteleverne i de manuelle fag ber i almin-
delighed ikke foretages af faglearere, men
af beskadftigelsesterapeuter, der ved tilrette-



lasggelsen af undervisningen i ssalig grad |
kraft af deres uddannelse vil kunne tage
hensyn til fagets anvendelse i beskadtige-
sesterapien. Undervisningen af beskedtigd-
sesterapeutelever i vaakstedsteknik vil bedst
kunne gives & faglagere pa de teknologiske
instituter eller tekniske skoler.

| praktiktiden undervises eleverne & te-
rapiassistenter ansat pa de pagaddende ho-
spitalsafdelinger. | kapitel XII er fremsat
fordag til etablering af en saalig uddannel-
s a instruktionsterapeuter.

Solens lokaler. Til gennemferelse af en
forsvarlig undervisning ma terapiassistent-
skolen rade over et antal lokaer, der bade
med hensyn til starrelse og mdretnlng kan
godkendes & indenrigsministeriet.

Udvalget ma afsta fra— udover hvad der
i lovgivningen matte vage fassat o krav
til skolelokalers indretning — at forsage at
fastsadte udtegmmende mindstekrav med
hensyn til undervisningsiokalernes antal og
aredl, idet bl. a god indretning & forhdn-
denvaarende lokaler i vis tilfedde vil kun-
ne afhjadper en mangel pa lokaearea.

Felgende lokder ma dog anses for nad-
vendige for en terapiassistentskole: Fysote-
rapeuteleverne mé réde over saligt udsty-
rede lokaler til undervisning i gymnastik
og evelsesterapiteknik med tilherende bade-
anlag, og beskedtigel sesterapeuteleverne mé
have saarllge lokaler til undervisning i de
forskellige manuelle fag, sdedes bl. a en
vavestue og et dgjdiokale; der er dog intet
til hinder for, a undervisningen i nogle
enkelte fag — specielt dgid — er henlagt til
lokaler uden for skolen, for eksempe i1 en
amindelig skoles dgjdsal.

Herudover ma der til undervisningen af
terapiassistenterne forefindes et antal skole-
stuer eller auditorier, afpasset efter antallet
af elevhold, ligesom der ma forefindes laese-
stue for eleverne lagervagelse og de for-
nadne garderobe- og toiletforhold.

Den enkelte klasses starrelse ma normalt
ikke overstige 20 elever.

Om reglerne for elevoptagelsen henvises
til punkt 2 foran.

Bestyrelsen har den gverste leddse af
skolen og er ansvarlig for skolens indret-
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ning og drift. | bestyrelsen bar vage fysur-
gisk, ortopaadisk og psykiatrisk specialamge,
reprassentation for de sygehusmyndigheder,
som skolen har samarbejde med vedregrende
den praktiske uddannelse, og fra de respek-
tive terapiassistentforeninger og en peda
gog. Bestyrdsens sammensadning ber fore-
laagges indenrigsministeriet til godkendelse.

Bestyrdlsen nedsadter et forretningsud-
valg. Forretningsudvalget ska have indse-
ende med uddannelsen og medvirke til, at
denne er effektiv og tidssvarende. Forret-
ningsudvalget ska deltage i udarbejdelsen
af skolens uddannelsesplan og i dennes til-
rettelagggelse. Det medvirker f. eks ved an-
tagelse og afskedigdse af lagrerpersonale, til-
veebringelse af lokaer, inventar, undervis-
ningsmateriel og aftaler med praktiksteder.

Det er nadvendigt, at der til forretnings-
udvalget knyttes en kyndig leege (normalt
med ddtidsbeskadtigedse), der pa forret-
ningsudvalgets vegne kan tege sg af opgar
ver, der pahviler udvaget. Den pageddende
e ans/arllg over for forretningsudvalget og
repreesenterer dette i forholdet til undervis-
ningslederen, den ledende lame pa de afde-
linger, hvor hospitalspraktikken gives, og
andre. For at opna den fornadne fasthed i
arbejdet ber lesgen have en varigere tilknyt-
ning til skolen. Hans 4illing bear derfor
bygge pa et egentligt ansadtelsesforhold, og
han ber vederlaagges med et honorar.

Det er vigtigt, a forretningsudvalgets,
laagens og undervisningslederens ansvar for
skoledriften ngje fastlamges, og i skolens
vedtaagt (jfr. nedenfor) skal optages bestem-
melser herom.

| vedtsggterne, der ligeledes ber forelaa-
ges indenrigsministeriet til godkendelse, op-
tages regler om skolens navn og formd, be-
styrelsens sammensadgning og arbejde, an-
tagdse og afskedigdse a skolens leder og
lagere, skolens ledelse, budget, regnskabs-
fardlse og revision 0(]; formerne for afgivdse
af beretning om skolens virksomhed.

Terapiassistentskolerne vil kunne etable-
res om statdige, kommunale eler sdveen-
de virksomheder. Under hensyn til terapi-
assstentskolernes art og placering inden for
sundhedsvaesenet med samarbegjde med de
offentlige sygehusmyndigheder og andre
finder udvalget det derimod mindre natur-
ligt, a skoler af denne art drives & private



personer. Hertil kommer, at den i kapitel
X111 nedenfor foreddede ordnlng, hvorefter
udgifterne ved skolernes etablering og drift
fuldt ud dekkes af datskassen, vanskeligt
vil kunne forenes med, at en privat person
har gkonomisk interesse i skoledriften. Ud-
valget anbefaler derfor, at der kun benyt-
tes en af de fornaevnte gerformer. Angéen-
de Teilmanns kursus, der ges a lame
Wieth, henvisss til bemaerkningerne om de
nuvagrende terapiassistentskolers overgang
til den ny uddannelsesordning i kapitel
XVI.

7. Prgver, eksamen og vidnesbyrd.

Skolen skd til stadighed fare tilsyn med
devernes personlige og faglige udvikling
under uddannelsen og yde forneden hjedp
og vejledning til a fremme denne. Finder
skolen en dev a vage uegnet, skal den pa
geddendes uddannelse afbrydes; dette ber
ke pa et <A tidligt tidspunkt som muligt.

Skolen bgr med jeavnlige mellemrum &-
holde standpunktsprever, og der ber afhol-
des eksamen i alle fag — bortset fra enkelte
mindre, f. eks. sygeplgje og socidlovgivning.
Eksaminen ber finde sted ved afdutningen
af undervisningen i det pagaddende fag.
Ved afdutningen a hospital spraktikken —
for beskadtigel sesterapeuteleverne  tillige
efter et eventudt kursus i praktisk veak-
stedsteknik — bar praktikstedet foretage en
bedommelse & eleverne og afgive vidnes
byrd herom til skolen.

Der ma tages stilling til, i hvilke fag der
skal afholdes eksamen, hvorledes eksa
minerne ska tilrettelaeggeﬁ herunder om
eksamen ska vage skriftlig eler mundtlig
(praktisk) eler en kombination heraf, om
der ka gives karakterer i dle fag, eler
blot afgeres, om eeven har bestdet eler g.
Endvidere bar gives regler om den karak-
terskala, der ska benyttes henholdsvis for
skolefagene og for praktikanttjenesten, og
hvilke mindstekarakterer eleverne skal have
opnaet for a bestd Endelig ber fordag ud-
arbgdes til en ordning med ensartede eksa-
mensopgaver ved de forskdlige skoler og
bedagmmelse ved fremmede censorer. Udval-
get hengtiller, at det foreddede uddannel-
sesnaavn, (jfr. kapitel XV) giver fordag ved-
rerende disse spargsmdl.
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8. @konomiske betragtninger.

Udvalget har tilvejebragt oplysninger om
udgifterne ved uddannelsen af terapiass-
stenter ved institutet i Arhus og Skolen for
Beskadtigelsesterapeuter. De  samlede  ud-
gifter ved driften af institutet i Arhus har i
regnskabsdret 1960/61 andraget 273.873 kr.
Det bemaarkes, at skolen indtil 1. september
1961 kun havde 4 hold a 20 dever, der-
efter kom den op pa sin fulde kapamtet 6
hold & 20 dever. Af driftsudgifterne var
lgnningsudgifterne pa 186.119 kr. Udgifter-
ne ved Skolen for Beskadtigel sesterapeuter
har i regnskabsiret 1960 andraget 212495
kr., hvoraf 137.199 kr. er medgeet til lan-
ninger. Den samlede kapac:|tet pa denne
skolei 1960 var 6 hoId a ca 17 eever.

Udvalget har pa grundlag af det fordlig-
gende regnskabsmateriale foretaget en be-
regning a de arlige udgifter ved driften of
en skole for fysioterapeuter, hvor der gives
en 3-&ig uddannelse i overenstemmelse
med de retningdinier, der er foreddet o
nagvagende udvalg. Skolen forudscdtes at
optage 2 hold & 20 dever &lig. Flere &
udgiftsposterne vil kunne variere en del alt
efter, hvorledes skolens organisation og
drift tilrettelasgges. 1kke mindst vil husleje-
udgiften kunne svinge meget, bl. a. afheat
gig &, hvor i landet skolen oprettes, og om
lokaerne Iges dler indrettes i gen
dom, eller i tilknytning til et sygehus eller
en dlerede eksisterende skole. Beregningen
kan derfor kun betragtes som et eksempel
pa de udgifter, der kan forekomme ved
skoledriften.

Lenninger:
1 undervisningsleder . . . . .. .. 32100
2 undervisningsassistenter. . . . . 49.900
Instruktionsterapeuter. . . . . . . . . 108.300
Andre laxerkradter . .. . . 71700
Udgifter til censorer m. v. . . . 13500
~ 275500
Huslgje, varme, lys, gas ... .. .. .. 56.200
Rengering m. v.. ... ... ... . . .. ... ... 20.500
Henlamggelse til nyanskaffelser. . . . . 4.000
Vedligeholdelse . . . .. ... .. .. . .. 2000
Administration, kontorudgifter m. v. . . . 30,000
388.200

Udgiften til Ignninger er beregnet pa
grundlag af de for terapiassistentinstitutet
I Arhus & indenrigsministeriet godkendte
lgnninger (pr. 1. april 1961). Med hensyn



til posten 108.300 kr. til instruktionstera-
peuter (beregnet som slutlgn for ledende
fysioterapeuter) bemaakes, at der herved er
teenkt pa de instruktionsterapeuter, der
skal bista ved hospitalspraktikken m. v., jfr.
punkt 5 ovenfor. Udgiften til instruktions-
terapeuter bygger pa et skan over oplysnin-
ger fra institutet i Arhus. Det normale vil
sikkert vaae, at den ngdvendige instruktgr-
bistand skaffes ved at antage nogle af prak-
tikstedets terapiassistenter (der sa vidt mu-
ligt, skal have gennemgéet det i kapitel XII
foresldede instruktarkursus) til i sterre eller
mindre udstragkning at virke som instruk-
terer mod vederlag fra skolen. Behovet for
instruktionsterapeuter vil meget muligt va
riere fra sted til sted, bl. a. under hensyn
til, hvorledes hospital spraktikken tilrette-
lasgges.

Som tidligere naevnt finder udvalget, at
den lagye, der tilknyttes skolens forretnings-
udvalg, begr oppebaare et honorar. Der er
ikke i beregningen foran medtaget noget
belagb hertil.

Den anferte udgift til husleje, lys og var-
me (56.200 kr.) svarer til den af terapiassi-
stentinstitutet budgetterede udgift for 1962/
63 (skolen har til huse i lejede lokaler), og
det samme gadder om udgifterne til ren-
gering m. v. (20.500 kr.) og administration
m. v. (30.000 kr.).

Udgifterne ved driften af en skole for
beskadtigel sesterapeuter, der optager 2 hold
& 20 elever arlig, ma& antages i det vaesent-
lige at svare til det foran viste overslag for
fysioterapeutskolen. Der vil dog yderligere
blive udgifter til materialer ved undervis-
ningen i de manuelle fag samt udgifter
ved undervisningen i praktisk varkstedsar-
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bejde. Disse udgifter er af terapiassistentin-
sti tu te t i Arhus ansl&et til henholdsvis ca.
7.000 kr. og ca. 40.000 kr. arlig.

En skole, der bade optager fysioterapeut-
elever og beskadtigel sesterapeutelever med
1 hold p& 20 elever af hver gruppe arlig,
ma& have 1 undervisningsleder for hver
uddannelsesretning og ma& sdedes regne
med noget hgjere l|anningsudgifter end
de foran wiste; selv. om undervisnings-
lederne vil kunne deltage noget mere i un-
dervisningen end forudsat ved skoler med
kun én uddannelsesretning, og udgiften til
andre lazerkradter sdledes bliver lavere. Li-
geledes vil der blive noget sterre lokale-
masssige krav end ved skoler, der kun ud-
danner én af de pagaddende faggrupper.

Udvalget har ikke ment at kunne ansl&
sterrelsen af udgifterne ved etablering af
en terapiassistentskole, bl. a. fordi de byg-
ningsmaessige udgifter, der udger en vee
sentlig del af etableringsudgiften, vil varie-
re starkt under hensyn til de forhanden-
vaaende muligheder for at skaffe lokaler.
Til illustration kan oplyses, at udgifterne
ved etableringen af terapiassistentinstitutet
i Arhus, der er indrettet i lejede lokaler,
androg ialt 435.000 kr., heraf 200.000 kr. til
etableringen i 1959 og 235.000 kr. til en i
1961 ngdvendig udvidelse & lokalerne. Af
de samlede udgifter (435.000 kr.) vedrgrte
290.200 kr. bygningsmeessige eendringer og
144.800 kr. inventaranskaffelser og under-
visningsmateriale. — Sidstnsevnte belgb for-
delte sig med ca. 20.000 kr. til fysioterapi-
undervisningen og ca. 40.000 kr. til be
skaeftigel sesterapeutundervisningen, medens
resten, ca. 84.800 kr., var fadlesudgifter for
de 2 undervisningsretninger.



Kapitel XI1.

Uddannelse af instruktionsterapeuter.

1. Almindelige bemaerkninger.

En stor del af undervisningen af terapiassi-
stentelever varetages af terapiassistenter;
det gadder bade undervisningen pa sdve
skolen og praktikundervisningen pa syge-
huse og andre institutioner. Da der ikke
findes nogen speciel uddannelse for in-
struktionsterapeuter, er denne undervis-
ning hidtil normalt blevet varetaget af te-
rapiassistenter uden anden uddannelse
end den amindelige grunduddannelse,
eventuelt suppleret med de supplerings-
kurser, der fra tid til anden er afholdt.

Dersom undervisningen af terapiassisten-
ter skal kunne gennemfgres forsvarligt efter
de i nexvawende betankning foreslaede
retningslinier, ma der gives de undervisen-
de terapiassistenter (instruktionsterapeuter)
et saxligt instruktarkursus.

Udvalget har tilvejebragt oplysninger om
tilrettelaaggelsen af instrukterkurser i Eng-
land og Canada. Uddannelsen af instruk-
tionsfysioterapeuter i England er efter en
fornylig foretaget revision tilrettelagt <&
ledes, at eleverne, der skal vaze autorise-
rede fysioterapeuter og have haft mindst 2
ars praktisk arbejde som fysioterapeut, skal
gennemgad et 2-arigt heldagskursus pa en
skole eller anden institution, der er god-
kendt hertil. Der gives undervisning i ana-
tomi, fysiologi, fysioterapiteori og -teknik
samt teoretisk og praktisk undervisnings-
teknik. Pa grund af en for tiden stedfin-
dende udbygning af sygehusveesenet i Eng-
land og mangel pa fysioterapeuter, har
man imidlertid i England ved siden af den
omtalte uddannelse som en forelgbig ned-
ordning godkendt gennemfarelsen af nogle
6 maneders kurser, der lasgger hovedvasgten
pé undervisning i paadagogik.

Endvidere afholdes der i England og Ca
nada kurser for instruktionsbeskadtigelses-
terapeuter. Det engelske instruktarkursus
laegger vaegt pa videreuddannelse i ét teore-
tisk fag samtidig med videregédende uddan-
nelse i visse praktiske fag, hvortil kommer
undervisningsteknik og pasdagogik. | Cana-
da er uddannelsen af sdvel beskadtigelses
terapeuter som instruktionsterapeuter naert
knyttet til universitetets medicinske fakul-
tet. De to kursers varighed er 1 — 1 1/, &r.

Da det er vigtigt, at der her i landet i
Igbet af kort tid tilvejebringes et ikke ringe
antal fysioterapeut- og beskadtigelsestera-
peutinstruktgrer, foreslds der etableret nog-
le midlertidige kurser af kort varighed,
hvorved deltagerne kan erhverve sig udvi-
det kendskab til deres fag cg til undervis-
ningsmetoder. Et forslag til sddanne ngd-
kurser er beskrevet nedenfor.

Det er pa nuvarende tidspunkt ikke mu-
ligt at give et blot nogenlunde ngjagtigt
tal for, hvor mange instruktionsterapeuter,
der indtil videre er brug for at fa uddan-
net. Tallets starrelse afhaanger bl. a &, i
hvilken takt grunduddannelsens kapacitet
udvides. Det vil imidlertid vaae ngdven-
digt, a. der sa hurtigt som muligt uddan-
nes instruktionsterapeuter, og udvalget
foresldr, at der i farste omgang afholdes 2
instruktgrkurser for fysioterapeuter (f. eks.
420 elever) og 1 for beskagftigel sesterapeuter.
S& snart der er skabt klarhed over antallet
af terapiassistentskoler under den ny ord-
ning, ma det samlede behov for uddannelse
a instruktgrer naamere underselges f. eks.
af det foresl&ede uddannelsemaavn?).

Kurserne foredas oprettet ved terapiassi-
stentskolerne, og udgifterne ved kursusdrif-
ten vil da i det vasentligste vaare begramset
til ydelsen af vederlag til leererkraffterne.

) Som oplyst i kapitel XI, punkt 8, har udvalget ved udregningen af udgifterne ved terapiassi-
sterﬁuddawnelsen andéet, a en skole der arlig optager 2 hold fysoteraaeuter ma kunne réde

over 3 ingruktionsterapeuter pa

den (1 undervisningdeder og 2
en dd ingruktarer til den prakuske uddannelse.

assdenter), hvortil kommer



Disse kortere kurser bgr kun afholdes i
en kortvarig overgangsperiode, og derefter
aflgses af mere udbyggede kurser. Udvalget
har ikke ment at burde give fordag til,
hvorledes sddanne kurser ber opbyggea
men fored& spﬂrgsmalet herom optaget af
uddannel sesnaavnet, nar erfaringer er ind-
hentet med hensyn til de foreddede kort-
varige kurser.

2. Forslag til midlertidige instruktagrkurser
for fysioterapeuter og beskeeftigleses-
terapeuter.
1°. Adgangsbetingel ser.
Terapiassistenter, der gnsker at gennemga
den midlertidige instruktgruddannelse for
fysioterapeuter eller beskadtigel sestergpeu-
ter ber (normalt) have autorisation som fy-
So- eller beskedtigelsesterapeut og have
haft praktisk arbejde ved faget pa sygehus
eller_lignende institution i sammenlagt 3
ar. Beskedtigel sestergpeuterne ber have ar-
bejdet béde pa psykiatrisk afdeling og pa
anden behandlingsafdeling. Der ber ikke
dtilles saalige aldersbetingelser, men laayges
vagt pd, om ansggeren skennes a vege
personlig egnet til uddannelsen, herunder i

besiddelse af den forngdne modenhed.

2°. Uddannelsens indhold.
Uddannelsen ber tilrettelasggges som 6 m&
neders heldagskursus i tilknytning til en af
de eksisterende fysioterapeutskoler eler be-
skedtigel sesterapeutskoler.

Undervisningen bgr indskramkes til de
mest ngdvendige emner, og hovedvaagten
layges pé at bibringe deverne faardighed
i undervisningsteknik.

De terapiassistenter, der antages til ud-
dannelsen, ber have et solidt kendskab til
de teoretiske fag i grunduddannelsen.

For beskadtigelsesterapeuterne gadder, at
nogle af dem, der kan teakes at ville tege
mstruktrarkursus er uddannet pa et tids
punkt, da uddannelsen var mindre omfat-
tende og havde feare emner end tilfaddet
er nu. Der er derfor lagt mere vaggt pa un-
dervisningen i beskedtigelsesteori og -prak-
Ssi det foreslaede instrukterkursus for den-
ne gruppe end pa undervisningen i de til-
svarende fag i kurset for fysioterapeuterne.
Endvidere er i beskadtigel sesterapeutkurset
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foreddet en begramset undervisning i fage-
ne psykiatri og fysologi.

Det daglige timetal for undervisningen
foredds begramset sdedes, at der levnes de-
verne rimelig tid til uden for undervis-
ningstimerne at opfriske grundfagene, bl. a
anatomi.

Kurserne foredds a skulle omfatte fd-
gende fag:

A. Fagene ved kurset for fysioterapeuter.
Psykologi (20 timer), gennemgas af en ud-
dannet psykolog. Herunder: Samarbgds
problemer, lareprocesser, socid-psykologi-
ske aspekter ved forskellige former for han-
dicap, forholdet terapeut-patient m. v. Un-
dervisningen gives som forelasning og Stu-
diekreds.

Fysiurgi (60 timer). De forskellige fysiur-
giske behandlingsformer gennemgas a en
fydurgisk specidlagge. Eventuelt kan en-
kelte fordasninger gives a andre special-
lager, f. eks. en kirurg, en ortopsad og en
neurolog.

Fysioterapiteori og -teknik (120 timer),
gennemgads a en fysoterapeut.

Teoretisk paadagogik (160 tuner) omfat-
tende undervisnings- og diskussionsteknik,
metodik, eevbedammedse m.v. Undervis-
ningen, der forestds a en paxlagog, gives i
form & fordasninger og studiekredse.

Praktisk pssdagogik (240 timer), hvor de
pagaddende under medvirken af fysiotera
peutelever og patienter opaves i tilrettelasg-
gelse o devers arbejde og i at tilrettelaggge
og foretage behandlingsdemonstration for
elever, enkdtvis dler gruppevis. Undervis-
ningen forestds a en fysioterapeut med for-
neden pagdagogisk bistand.

Felgende timefordelingsplan (iat 600 ti-
mer) foredds for et midlertidigt instrukter-
kursus for fysotergpeuter:

'1.

Samlet
6. |
“um‘ml

Mared 2. || 3% $.

Psykologi 5 20
Fysiurgi 55 05 60
Fys. teori og .

-praksis 5 10 5 5 5 120
Teoretisk pedagogik| 10 10 10 10 160
Praktisk padagogik "5 10 20 25| 240

Ugentligt timetal 600

ialt

25 25 25 25 25 25




Undervisningen vil i de 4 farste mane-
der kunne forega pa den fysioterapeutskole,
hvortil kursus er knyttet, medens de 2 sd-
ste maneders undervisning ska foregd pa
en sygehusafdeling, hvor fysoterapeutele-
ve har praktisk undervisning.

B. Fagene ved kurset for beskadtigel ses-

terapeuter.
Psykologi (20 timer), gennemgas af en ud-
dannet psykolog. Herunder: Samarbgds
problemer, lageprocesser, socid-psykologi-
ke agpekter ved forskellige former for han-
dicap, forholdet terapeut-patient m. v. Un-
dervisningen gives som forelassning og stu-
diekreds.

Psykiatri (20 timer). Gennemgang bl. a
af neurosdlidelser og psykiatriske behand-
linger. Undervisningen gives & en praktise-
rende psykiater.

Fysiurgi (60 timer). De forskellige fysiur-
giske behandlingsformer gennemgas a en
fysgurgisk specidlaage. Eventuelt kan en-
kelte fordamninger gives a andre specid-
leger, f. eks. en kirurg, en ortopsad og en
neurolog.

Fysiologi (60 timer). Undervisningen gi-
ves a en lage eler en fysolog.

Beskadtigel sesterapiteori og -teknik, her-
under ogsa veakstedspraktik (160 timer),
gennemgas a en beskadtigel sesterapeut og
en teknisk uddannet vaakstedd eder.

Teoretisk paadagogik (160 timer) omfat-
tende undervisnings- og diskussionsteknik,
metodik, €evbedemmese m. v. Undervis
ningen, der forestds af en paadagog, gives i
form & fordasninger og studiekredse.
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Praktisk paedagogik (240 timer), hvor de
pagaddende under .medvirken af beskadti-
gelsesterapeutelever og patienter opgves i
tilrettelaggelse o devers arbejde og i a
tilrettelaagge og foretage behandlingsde-
monstration for eever, enke tvis dler grup-
pevis. Undervisningen forestds af en beskad-
tigelsesterapeut med fornaden paadagogisk
bistand. De pégeddende skal arbejde med
dette fag sdledes, a undervisningstiden for-
deles mellem institutioner med psykisk li-
gende 0g institutioner med somatisk liden-

e.

Nedenstéende fordag til timefordelings
plan for det foreddede 6 maneders kursus
omfatter ialt 720 undervisningstimer, for-
delt med 30 timer pr. uge. Undervisningen
kan fordeles sdledes, at sterstedelen foregér
pa den skole, hvortil kurset er knyttet, me-
dens den gvrige undervisning henlasgges til
behandlingsinstitutioner, hvor beskadtige-
sesterapeutelever f& praktisk undervisning.

Mared Samlet

N

timetal

20
20
60
60
160
160
240

Psykologi
Psykiatri
Fysiurgi

'\nl m’ (€3

5 5

5 &

10 5 10 15
10 10 10 10

5 10 15 30

O

Tysiologi

Besk. teori-teknik
Teoretisk ped.
Praktisk ped.

Ugentligt 720

timetal 30 30 30 30 30 30




Kapitel XI11.

Uddannelsens gkonomiske grundlag.

Det gkonomiske grundlag for de nuvagen-
de skoler for fysoterapeuter og bekadti-
gi.ldseﬂerapeuter aviger en dd fra ged til
sted.

Teilmanns kursus og skolen for fysote-
rapeuter pa Skodsborg badesanatorium dri-
ves henholdsvis & lae Gunnar Wieth og
af badesanatoriet. Teilmanns kursus drives
i tilslutning til en fysiurgisk klinik, og sko-
len i Skodsborg i tilslutning til sanatoriet.
Ingen af disse skoler .modtager driftstilskud
fra det offentlige.

Terapiassistentinstitutet i Arhus og Sko-
len for Beskedtigelsesterapeuter i Hellerup
er sdvgende institutioner, hvortil staten
yder et driftstilskud, der efter den gaddende
ordning kan andrage indtil 50 pct. af de
alige driftsudgifter, dog hejst driftsunder-
skudet. Issx pa grund af de stadig stigende
udgifter til lgnninger har denne tilskuds-
ramme i den seneste tid vist 99 utilstrak-
kelig, sdedes at skolerne for a undga en
forhgidlse o elevernes betaling har faet
yderligere tilskud fra statskassen til dak-
ning & restunderskud.

Forskellen i det gkonomiske grundlag for
skolernes drift har slledes medvirket til, at
elevernes betaling for skoleundervisningen
pé skolerne i Arhus og i Hellerup er noget
lavere end pa Teilmanns kursus. Som rede-
gjort for i kapitel 11l andrager de samlede
udgifter for eleverne pa skolerne i Arhus
og Hellerup henholdsvis ca. 3.700 kr. og
3400 kr., medens de samlede udgifter for
eleverne pa Teilmanns kursus — til trods
for a dette kursus er a kortere varighed
end de farstnseynte — andrager ca. 5.700 kr.
Hertil kommer, at driften af den til Teil-
manns kursus knyttede klinik for en dd er
baseret pa elevernes arbejdskraft. Elevernes
betaling for undervisningen pa Skodsborg

sanatorium er kun pad 1380 kr., men kan
ikke umiddelbart sammenlignes med beta
lingen pa de andre skoler, idet eleverne pa
denne skole i meget betydeligt omfang yder
bidrag til skolens drift ved a deltage | a-
bejdet pa sanatoriet.

P& baggrund & de bestradbelser, der for
tiden gares for at skre en lige adgang for
adle til a opna en hgjere uddannelse gen-
nem en hilliggerelse & studierne, har ud-
vaget overvget spergsmdet om a sege
gennemfert gratis undervisning for ale te-
rapiassistentelever.

| en i december 1960 afgivet betemkning
(nr. 275 om de studerendes gkonomiske
vilkar, der er dgivet o e af undervisnings-
ministeriet nedsat udvalg, udtales det, at
det ikke blot ma anses for rimeligt og na
turligt i forhold til den enkelte borger, at
han, sifremt han har evner og lyst til at
underkaste 9g en hgjere uddannelse ved
en & de af samfundet dertil indrettede lee
reranstalter, ikke ska forhindres heri af
gkonomiske arsager, men at det i hg grad
e en samfundsinteresse, at personer ud
gdet fra de forskelige befolkningsgrupper
fa adgang til a udeve de forskdlige sam-
fundsvigtige funktioner, som er forbeholdt
personer, der har gennemgaet en hgjere
uddannelse. Endvidere vil den udvikling,
som vort og andre samfund for tiden er in-
de i, medfare et stadigt stigende behov for
hgjt uddannet arbejdskraft, et behov som
ikke vil kunne imgdekommes, sifremt der
ikke dbnes gode muligheder for egnede og
interesserede personer fra mindrebemidlede
befolkningdag til a underkaste sg en
hgjere uddannelse. Udvalget fremhaaver
ligeledes, a kun sifremt de studerende f&
mulighed for a anvende deres fulde a-
bejdskraft pa studiet, vil undervisningsap-



para tet, hvori s& store summer er investe-
ret, og til hvis drift der &rlig anvendes be-
tydelige belgb, kunne udnyttes tilstrakke-
ligt effektivt.

| konsekvens heraf udtaler udvalget, at
det strider mod princippet om gratis hgjere
undervisning, nar man gennem afgifter p&
legger de studerende selv at afholde ikke
uvasentlige undervisningsudgifter. Hertil
fges, at afgifternes opkraavning medfarer
visse administrative omkostninger, ligesom
det synes mindre hensigtsmaessigt, at en del
af den stette, der ydes studerende, for at
de kan gennemfgre deres studium, atter -
kraaves dem i form af afgifter for at deltage
i kurser, der er et ngdvendigt eller natur-
ligt led i studiet. Endvidere fremhaever ud-
valget den tilfaddighed, der pregger dgif-
ternes fordeling pa de enkelte studieretnin-
ger.

Det naavnte udvalgs principielle tilslut-
ning til tanken om undervisningsafgifternes
bortfald gadder dog ikke for de deposita,
der erleggges af de studerende bl. a. til dak-
ning af eventuel skade pa apparatur. End-
videre finder udvalget ikke, at der er anled-
ning til at anbefale en fuldsteandig afskaf-
felse af elevernes udgifter til laarebager gen-
nem en ordning, hvorefter bggerne stilles
gratis til radighed for de studerende, da
larebggerne i vidt omfang senere anvendes
som handbgger i praksis, og da en gratis
ordning ville medfgre administrative van-
skeligheder.

Terapiassistentudvalget finder, at de be-
tragtninger, der er anfert i det foregdende
om afskaffelse af elevernes undervisningsud-
gifter, i princippet ogsd gadder for uddan-
nelsen af terapiassistenter, ligesom man
peger pa, at der inden for den seneste tid
er afskaffet elevbetaling pa beslasgtede om-
rader, f. eks. uddannelsen af hospitalslabo-
ranter. Man foreslé&r derfor, at terapiassi-
stentelevernes udgifter til uddannelsen ogsa
afskaffes derved, at de til disse udgifter
svarende belgb ydes skolerne af statskassen.

Som tidligere naevnt (i kapitel 111) har
eleverne ved terapiassistentskolerne adgang
til legater og lan fra ungdommens uddan-
nelsesfond. Der vil fortsat vaae brug for
statte herfra til elever til hjadp til dagkning
af udgifter til kost og logi m. v. under ud-
dannelsen.

Fritagelsen for undervisningsudgifterne
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bgr omfatte alle ydelser, som eleverne er-
leegger i forbindelse med undervisningen,
séledes ogsi eksamensgebyrer og for beskad-
tigel sesterapeutelevernes vedkommende ud-
gifter til materialer til brug ved undervis-
ningen i de manuelle fag; hvis der indrem-
mes beskadftigel sesterapeuteleverne adgang
til at vadge saxlige materialer til undervis-
ningen, bar dog eventuelle udgifter hertil
udover de normale afholdes af eleverne
slv.

Med hensyn til indmeldelsesgebyrer be-
maakes, at opkreevning af sddanne ydelser
vil kunne vage af veadi ved at modvirke,
at tilmeldte elever udebliver fra kursus eller
afbryder undervisningen i utide og ved at
sikre eventuelle erstatningskrav. Der synes
dog heller ikke at vaare tilstrakkelig anled-
ning til at bevare disse gebyrer, der ved de
forskellige skoler er af meget forskellig
starrelse (varierende fra 50 kr. til ca. 800
kr. pr. elev). Udgifter til de ngdvendige
larebager ber derimod som hidtil afholdes
af eleverne selv. Stette til larebogsudgifter
vil eventuelt kunne opnds gennem ungdom-
mens uddannel sesfond.

Dersom staten i den anferte udstraskning
overtager de kursusudgifter, der hidtil har
pahvilet eleverne, vil det, slledes som un-
dervisningen i gjeblikket er tilrettelagt pa
de forskellige skoler, medfere faglgende om-
trentlige &rlige merudgifter for staten:

Teillmanns kursus:

80 elever 8 5255 kr. . . ... ... ... 420400 kr.

Skodshorg badesanatorium:

30 elever 81380 kr . ... ... ... .. 41.400 kr.

Institutet i Arhus:

40 elever 43000 kr. . . ... ... ... 120.000 kr

Skolen i Hellerup:

BHdever &300kr. . ... 105000 kr
686800 kr

Hvad angdr Teilmanns kursus og Skods-
borg badesanatorium, bgr det stilles som
vilkar, at der ikke foretages forhgjelse af
de hidtidige elevudgifter — og dermed &f
statens tilskud — uden indenrigsministeri-
ets godkendelse.

Med hensyn til starrelsen af de udgifter,
der vil vaae forbundet med den af udvalget
foresldede nye uddannelsesordning, henvi-
s til kapitel X1, punkt 8.



Kapitel XIV.

Tilsyn med terapiassistentuddannelsen og autorisation
af uddannede terapiassistenter.

Som tidligere omtalt har Den almindelige
danske Lameforening i en langere arrakke
fart tilsyn med uddannelsen af fysiotera
peuter og siden 1950 tillige med beskadfti-
gelsesterapeutuddannelsen. Endvidere har
lasgeforeningen meddelt autorisation af ud-
dannede terapiassistenter.

Under den fremtidige ordning ber til-
synet med uddannelsen overga til indenrigs-
ministeriet og sundhedsstyrelsen med bi-
stand af det foresldede uddannelsesnaevn
efter en i princippet tilsvarende ordning
som den, der f. eks. gadder for sygeplgjer-
sker og hospitalslaboranter. Der henvises i
denne forbindelse til udvalgets forslag i ka
pitel XI, punkt 6, om betingelserne for
godkendelse af terapiassistentskoler.

Endvidere foresas det, at det overdrages
til uddannelsesnaevnet, der efter udvalgets
fordag skal sammensadtes af repraesentanter
fra de myndigheder og andre, der f& med
uddannelsen at gere, at tage stilling til, om
betingelserne for autorisation af terapiassi-
stenter i de enkelte tilfadde er til stede og
meddele autorisationerne.
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For at kunne opnd autorisation ma det
i amindelighed kreeves, at vedkommende
ansgger er uddannet ved en af indenrigs-
ministeriet i henhold til de nye uddannel-
sesregler godkendt skole, og at uddannelsen
er foregdet i overensstemmelse med de nye
regler.

Som naamere omtalt i kapitel XVI,
punkt 2, bgr de skoler, der inden den dato,
der fastsadtes for den nye uddannelsesord-
nings indferelse, har pdbegyndt uddannelse
af elever efter de hidtil gaddende regler,
kunne faaxdiggere disses uddannelse efter
disse regler. Det vil formentlig veare mest
hensigtsmaessigt, at tilsynet ogsd med disse
elevers uddannelse overgdr til indenrigsmi-
nisteriet, og at eleverne autoriseres af ud-
dannel sesnaavnet.

Da lageforeningen tidligere har givet ad-
gang til autorisation ogsa af fysioterapeuter
0g beskadtigelsesterapeuter uddannet fer
indfgrelsen af foreningens autorisationsord-
ning, findes der ikke anledning til at fore-
da regler om autorisation for terapiassisten-
ter med sédanne addre uddannelser.



Kapitel XV.

Uddannelsesnavnet.

Det foredds, at der nedsadtes et uddannel-
sesnaavn i lighed med de naevn, der findes
vedrgrende  sygeplgjerskeuddannelsen  og
hospitalslaborantuddannelsen, til at vege
radgivende overfor  indenrigsministeriet,
sundhedsstyrelsen og uddannel sesstederne.

1. Naevnet bgr medvirke ved gennemfarel-
sen af den af udvalget foresdaede omlagg-
ning af uddannelsen af fysioterapeuter og
beskedtigel sesterapeuter.  Det bar siedes
bl. a deltage i lgsningen o de spergsmd,
der som omtalt i kapitel XVI vil opsta i
forbindelse med de nuvaaende skolers over-
gang til den ny ordning og etableringen og
godkendelsen & nye skoler.

Ogsa efter den nye ordnings gennemferel -
se vil der jevnlig blive brug for nsavnets
bistand. Der kan blive tale om vejledning
for uddannelsesstederne vedrgrende uddan-
nelsens tilrettelamggelse pa skoler og prak-
tiksteder, antagelse a undervisningsledere
0g andet personde og vurderingen af dettes
sterrelse, undervisningslokaler og -materia-
le og eevernes forhold m. v. Ligdedes kan
spargsmd i forbindelse med godkendelse
a nye skoler og andringer i uddannelses-
planer m. v. kraave fordamgdse for neevnet.

2. Naarnet ber give fordag til instrukier-
kurser til aflegsning af de foreddede midler-
tidige kurser, jfr. kapitel XII. Endvidere
ber det foretage den foreddede undersagel -
se o spargsmdet om, pa hvilke omrader der
er behov for udarbejdelse a specialuddan-
nelser for terapiassistenter og kortere gen-
opfriskningskur ser, og udarbejde fordag til
uddannelsesregler, jfr. kapitel X, pkt. 3.

3. Det vil vage hendgtamassigt, at nea/net
tilretteloggger og gennemfarer den i kapitel
X1, pkt. 7, foredaede eksamen for terapias-
sistenteleverne, og at nsevnet autoriserer de
uddannede fysioterapeuter og beskadtigel-
sesterapeuter.

4. Naavnet bar falge den udvikling, der som-
flere gange omtalt forventes indenfor fyso-
terapien og beskadtigelsesterapien i frem-
tiden, og fremkomme med fordag til s&
danne amndringer i uddannelsesordningen,
der ma anses for pdkraevede, for at terapi-
assistenterne kan opfylde aandrede krav in-
denfor deres arbejdsfelter.

5. Naavnet bar fare oversigter over de tera-
piassistenter, der pa kortere og langere sigt
er til radighed, og om fornadent afgive ind-
stilling om foranstaltninger, der skennes
fornadne, for at behovet kan tilfredsstilles.
Udvalget foredd&, at der i neavnet for-
uden reprassentation fra indenrigsministe-
riet, sociaministeriet og sundhedsstyrelsen
bar veze reprasentanter for Sygehusfor-
eningen i Danmark, Kgbenhavns kommu-
nes hospitalsveesen, statens helbredelsesin-
stitutioner, Den amindelige danske Lame
forening, foreningen »Danske Fysioterapeu-
ter«, »Foreningen af danske Beskadtigdses:
terapeuter« og uddannelsesstederne. End-
videre bgr universiteterne vage reprassente-
ret og 1 mediem ber vaae sagkyndigt i un-
dervisningsspgrgsmal (psedagog, udpeget d-
ter samréd medg undervisningsministeriet).
Naa/net bar kunne tilkalde speciakyndig
bistand, nar forholdene gar dette enskeligt.



Kapitel XVI.

Etableringen af den af udvalget foresldede nyordning
af uddannelsen af terapiassistenter.

1. Fastseettelse af regler for nyordningen.

Uddannelsen af terapiassistenter ber frem-
tidig ske i overensstemmelse med de af ud-
valget i de foregdende kapitler stillede for-
slag. Udvalget forudsedter, at indenrigsmi-
nisteriet drager omsorg for nedsedtelsen af
det i kapitel XV foresldede uddannelses-
neevn og fastsadter reglerne for nyordnin-
gen efter forhandling bl. a. med uddannel-
sesnaevnet. Der ber gives de nuvarende ud-
dannelsessteder en passende frist til at gen-
nemfgre omlaggningen af uddannelsen, jfr.
punkt 2, nedenfor.

2. De nuveerende terapiassistentskoler og
overgangen til den ny uddannelsesordning.

Uddannelsen af fysioterapeuter finder i dag
sted pa Teilmanns kursus, Skodsborg bade-
sanatorium og terapiassistentinstitutet i Ar-
hus og af beskadtigelsesterapeuter pd Sko-
len for Beskadtigelsesterapeuter i Hellerup
og terapiassistentinstitutet i Arhus. De sko-
ler, der gnsker at fortsadte med at uddanne
terapiassistenter, ma — i starre eller mindre
grad — foretage andringer i de organisato-
riske forhold og uddannelsesplanerne for
at opnd overensstemmelse med udvalgets
uddannelsesforslag, jfr. kapitel XI. Blandt
andet bemagkes, at Teilmanns kursus, der
er den eneste skole, der ges af en privat
mand, ma overga til et andet ejerforhold,
f. eks. til en selvejende institution, jfr. be-
maarkningerne om skolernes ejerforhold i
kapitel XI, punkt 6.

Udvalget henstiller, at der, nér reglerne
for den ny ordning af terapiassistentuddan-
nelse er fastsat, gives meddelelse til sko-
lerne om disse, og at der i forbindelse her-
med gives en frist for skoleforholdenes om-
laggning.

81

Fristen ber fastsadtes til -2 ar beregnet
Ira det tidspunkt, da de nye uddannelses-
regler er meddelt skolerne. Al uddannel-
se af terapiassistenter, der pabegyndes efter
fristens udlgb, ber finde sted pa skoler, der
er godkendt af ministeriet, og uddannelsen
foregd i overensstemmelse med de nye reg-
ler. Derimod ber elevhold, der inden fri-
stens udlgb har pabegyndt en uddannelse
overensstemmende med vedkommende sko-
les hidtidige regler, kunne fortssdte denne
viddannelse uandret, sdlv om den farst -
sluttes efter fristens udlgb.

Udvalget finder, at det — ikke mindst i
betragtning af den herskende mangel pa
terapiassistenter — er gnskeligt, at alle de
bestdende terapiassistentskoler sages beva
ret og indpasset under den nye ordning.

Initiativet til denne indpasning ma udga
fra skolernes nuvazrende ledelse, og inden-
rigsministeriet bar yde skolerne al gnskelig
hjadp hermed. Der bgr af ministeriet gives
vejledende regler om, hvorledes ansggning
om godkendelse af skoler i henhold til ny-
ordningen ska indgives, og det vil mulig-
vis vage hensigtsmasssigt, at de pladser til
hospitalspraktik, der kan skaffes pd syge
huse m.v. i hovedstadsomradet, fordeles
centralt efter en samlet plan.

Udvalget henstiller, at skolerne i over-
gangstiden til nyordningens indfgrelse op-
tager elever i samme udstragkning som hid-
til, sdledes at der ikke sker et fald i tilgan-
gen af uddannede terapiassistenter.

3. Om mulighederne for at oprette nye
terapiassistentskoler.

| kapitel IX har udvalget foresldet den nu-
vagende uddannelseskapacitet udvidet ved
oprettelse af 4 hold a 20 fysioterapeutel ever



arlig og 2 hold i 20 beskzftigelsesterapeut-
elever arlig. Om en sddan kapacitetsudvi-
delse vil kunne foretages beror i forste rak-
ke pd mulighederne for at skaffe eleverne
adgang til hospitalspraktik, jfr. udvalgets
fordag i kapitel XI, punkt 3. Om dette
spargsmal bemazkes falgende:

Uddannelsen af fysioterapeutelever i K<p-
benhavn. Fysioterapeuteleverne skal ifglge
fordlaget have 1.300 timers hospital spraktik
i lobet af uddannelsestiden. Skolernes be-
hov for pladser til hospitalspraktikken vil
afhaange &, hvorledes praktikken naermere
tilrettelaggges. Udvalget vil mene, at man
som udgangspunkt, kan ansla, at skolerne i
Kgbenhavn skal bruge ca 50 pct. flere prak-
tikpladser end det antal elever, der ialt op-
tages pa skolerne om aret. Teilmanns kur-
sus og Skodshorg badesanatorium optager
for tiden tilsammen ca. 100 elever om éret
og skal sdledes i givet fald bruge ialt ca. 150
pladser til hospitalspraktik, og for at kun-
ne udvide med de foresldede 4 hold & 20
elever arlig skal yderligere bruges 120 prak-
tikpladser, ialt 270 pladser.

Hvad angdr mulighederne for at skaffe
praktikpladser bemasakes, at Kgbenhavns
kommunes hospitaler (Kommunehospitalet,
Bispebjerg hospital, Ngrre hospital og De
gamles By) som omtalt i kapitel XI, punkt
5, vil kunne stille 80, eventuelt kun 40
praktikpladser til radighed afhaengig o,
hvorledes hospital spraktikken tilrettelasg-
ges. Endvidere antager udvalget, at der vil
kunne blive praktikpladser pa felgende sy-
gehuse m.v., der — ligesom Kgbenhavns
kommunes naevnte sygehuse — alle har fast
tilknyttet fysiurgisk speciallesge: Rigshospi-
talet, Militeerhospitalet, Ortopaedisk Hospi-
tal, Frederiksberg hospital, Kgbenhavns
amts sygehuse i Gentofte og Glostrup, Polio-
foreningens behandlingsinstitut i Hellerup,
klinikken p& Thorvaldsensvej og Skodshorg
badesanatorium. For disse institutioners
vedkommende regnes forsagsvis med ialt
136 praktikpladser, idet der som gennem-
snit anslds 2 elever i halvdagspraktik for
hver 3 heldagsbeskadtigede fysioterapeu-
ter.)? Ved de naavnte sygehuse m. v. vil der

sdledes efter den foretagne beregning kun-
ne blive ialt 176—216 praktikpladser. End-
videre skulle med en tilfredsstillende ord-
ning af hospitalspraktikken ved klinikken
ved Teilmanns kursus ogsa pa denne kun-
ne blive et antal praktikpladser (jfr. be-
maxkningerne i kapitel XI, punkt 5), lige-
som det kan overvejes at skaffe praktik-
pladser pa institutioner uden for Kaben-
havn, f.eks. pd Hornbak kurbad, og pa
mere specielle afdelinger, f. eks. @resunds-
hospitalets lungekirurgiske afdeling.

Det synes sdledes at vare muligt at skaffe
de nuveende skoler i Kgbenhavn hospi-
talspraktikpladser i den af udvalget fore-
sldede udstraekning og tillige at skaffe plad-
ser til oprettelse af nogle nye fysioterapeut-
hold i Kgbenhavn. | hvilken udstragkning
der ber sigtes mod udvidelse af uddannel-
seskapaciteten i Kgbenhavn ma blandt an-
det afhange &, hvorledes mulighederne vil
stille sig for etablering af nye skoler uden
for Kgbenhavn. Om disse muligheder be-
maarker udvalget felgende:

Fysioterapeutuddannelsen uden for Kg-
benhavn: Fysioterapeutskolen ved institutet
for terapiassistenter i Arhus benytter i alt
vaesentligt praktikpladser pad sygehuse m. v.
i Arhus.

Der bar overvejes oprettet en fysiotera-
peutskole f. eks. i Odense til optagelse af
ca. 20 elever arlig. Skolen vil kunne sgge
samarbejde med Odense amts og bys syge-
hus om den praktiske uddannelse. Det p&
gaddende sygehus har fysiurgisk afdeling
(ambulatorium), hvortil for tiden er knyt-
tet 22 fysioterapeuter. Det ma antages, at
sygehuset vil kunne afgive en betydelig del
af de for skolen ngdvendige praktikpladser.
Eventuelt vil tillige Set. Josephs hospital
og arbejdsklinikken i Odense kunne benyt-
tes til praktisk uddannelse. De manglende
pladser ,md seges skaffet \ed egnede syge-
huse m. v. andetsteds.

Pa lignende made ber det overvejes, om
der vil kunne oprettes en fysioterapeutskole
f. eks. i Alborg i samarbejde med Alborg
amtssygehus og Alborg kommunehospital,
der har fysiurgiske afdelinger, og eventuelt

1) Ifdge oplysninger fra »Danke Fysioterapeuter« var der ved udgangen & 19131 ialt 206 heltids-

beskadtigede fysioterapeuter ved de pd
e »omregne til hetidsbeskadtigede).

dende ingtitutioner (ddtidsbeskedtigede fysoterapeuter

%) Da den foretagne beregning aene er udtryk for en fordghig og skensmessig bedemmdse, har ud-
valget ikke ment a burde indhente oplysninger fra vedkommende sygehusmyndigheder.



<. Josephs hospital i Alborg. Endvidere ma
eventuelt sages praktikpladser andetsteds,
f. eks. ved Folkekuranstalten ved Hald.

Uddannelsen af beskadtigel sesterapeuter:

Udvalgets forslag g& ud pa, at der _oprettes
2 nye hold 2 20 eever &lig. Det ma antages
a vaae muligt (bl. a hvad ang& hospitals-

praktikpladser pa sygehusene) og tillige
mest hendgtsmasssigt, at de nye hold opret-
tes i Kgbenhavn. Endvidere anbefaes det
overvget, a en dler flere af de skoler i
Kgbenhavn, der fremtidig skal uddanne fy-
sioterapeuter, tillige optager uddannelsen
ﬁflge foreddede nye beskadtigel sesterapeut-
ol






BILAG






Bilag 1
Oversigt over de nuvaaende uddannel sessteders organisation.

Teilmanns kursus er privatejet, og den dag-
lige ledelse varetages af indehaveren af kur-
sus, lage Gunnar Wieth.

Pa foranledning af Den amindelige dan-
ske Lamgeforening har der til kursus siden
1956 vaget knyttet et skolerdd, der bl. a
rummer repraesentanter for laggeforeningen
(koleradets formand), lemeforeningens te-
rapiassistentudvalg, sundhedsstyrelsen, for-
eningen »Danske Fysioterapeuter«, Sygehus-
foreningen i Danmark og Kabenhavns
kommunes hospital svaesen.

2 medlemmer a skoleradet (formanden
0g reprassentanten for foreningen »Danske
Fysioterapeuter«) bistar ved eevudvedgd-

sen.

Sodshorg badesanatoriums kursus for
fysioterapeuter €es og drives a badesana
toriet. | gkonomiske forhold udger sanato-
riets bestyrelse ogsi skolens bestyrelse.

Til a radgive og bestemme i forhold,
der vedrarer uddannelsen, findes et skole-
rad, bestdende af lagerne ved kursus. Elev-
udvadgelsen foretages a skoleradet og be-
styrelsen i forening.

For Institut ved Arhus universitet for Te-
rapiassistenter gadder fagende af indenrigs-
ministeriet under 24. marts 1959 stadfaeste-
de vedtagter:

»VEDTAGTER
for
»Institut ved Arhus universitet for Terapi-
assistenter«.

81
»Institut ved Arhus universitet for Tera-
piassistenter« er en i Arhus hjemmehgren-
de, sdveende institution, der star under
indenrigsministeriets tilsyn.

§ 2

Institutet bestér af en skole for fysiotera-
peuter og en skole for bekedtigdsestera
peuter.

Institutets forma er at etablere og drive
en uddannelse for fydo- og bekadtigdses
terapeuter, sdedes at de efter endt uddan-
nelse vil vage i stand til efter lageordina
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tion a give patienter den form for fydo-
0g beskedtigelsesterapi, som bedst tjener
disses behov.

§3.

Den overse leddse a institutet tilkom-

mer bestyrelsen, der bestér af falgende:

Amtmanden over Arhus amt,

) Overlagen ved ortopadisk hospital i Ar-
us,
! Rédmanden for Arhus magistrats 3. afde-
ing,
Socialdirekteren i Arhus kommune.
Sifremt nogle af de nee/nte personer
métte vage forhindret i eler ikke matte
gnske a indtragde i bestyrelsen, tradfer in-
denrigsministeriet efter bestyrelsens indstil-
ling efgerdse &, hvem der skd indtragde i
de pagaddendes sted.
1 repraesentant valgt af Arhus universitet,
2 reprassentanter valgt of laegerddet ved
Arhus kommunehospital,
1 reprasentant valgt o lesgerddet ved
Arhus amtssygehus,
1 repraesentant valgt af sindssygehospita:
let ved Arhus,
1 reprassentant valgt af den amindelige
dglnske laggeforenings terapiassi stentud-
valg,
1 repressentant valgt a foreningen &
danske fysioterapeuter,
1 repressentant valgt & foreningen &f
danske beskadtigel sesterapeuter.
Indenrigsministeriet  og sundhedsstyrel-
sen har hver ret til at vadge 1 medlem &
bestyrelsen. De a Arhus universitet, Ar-
hus kommunehospital, Arhus amtssygehus,
sindssygehospitalet ved Arhus, den amin-
ddige danske lageforening, foreningen af
fysoterapeuter og foreningen af beskadti-
gelsesterapeuter valgte medlemmer & be
styrelsen udpeges for et tidsrum & 3 & ad
gangen, farste gang for tiden indtil udgan-
gen & 1962

| tilfaedde of dedsfad dler forfad inden
for en valgperiode vadges nye medlemmer
for den resterende periode.

8§ 4.
Bestyrdlsen vadger & sn midte en for-
mand, en naestformand og et forretnings-
udvalg.



Begtyrdsen kan nedssdte andre udvalg
til udferelse af ssalige opgaver.

§5.

Bestyrdsen ansadter en  tilsynsfarende,
om har ansvaret for undervisningens kva
litet. Bestyrelsen antager endvidere til den
daglige ledelse & undervisningen de 2 ko
leledere og det ovrige faste personale, me-
dens forretningsudvalget antager det leost
ansatte personae.

8§ 6.

Bestyrdlsen indkades efter formandens
bestemmelse, dler ndr mindst 3 a besy-
relsens medlemmer fremsadter gnske her-
om. Bestyrdsen er bedutningsdygtig, nér
halvdelen a medlemmerne er til stede. Be-
syrdlsens bedutninger tradfes ved amin-
ddig semmeflerhed. | tilfadde af semme-
lighed gar formandens stemme udd aget.

Der fares protokol over bestyrelsens og
eventuelle udvalgs mader.

§7.

Til a forpligte institutet kreaves under-
skrift a bestyrelsens formand, i dennes
forfad a naestformanden, dler hvis begge
er forhindrede & to & forretningsudval-
gets medlemmer. Til eventuelt keb og sdg
samt pantssgning af fast egendom kreeves
dog underskrift af formanden og tre o
bestyrdsens mediemmer.

Bestyrelsen kan meddele den tilsynda-
rende eler en & de i administrationen an-
satte stéende fuldmagt til at varetage de
Igbende forretninger | forbindelse med in-
stitutets daglige drift.

§ 8.

Bestyrelsen nedsadter af sin midte et un-
dervisningsréd bestéende o det a Arhus
universitet udpegede bestyrelsesmedlem
som formand, en laggelig reprassentant for
hospitalerne i og ved Arhus, overlagen ved
ortopaadisk hospital i Arhus, repraesentan-
terne for foreningen a danske fysioterapeu-
ter og for foreningen a danske beskadti-
gel sesterapeuter, repraesentanten for den a-
mindelige danske |aggeforeni n?, det af sund-
hedsstyrdlsen  udpegede medlem samt de
\éed ingtitutionen ansatte undervisningde-

ere.

Undervisningsrédet kan supplere sig med
sagkyndige uden for bestyrelsen.
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§0.
Undervisningsradet skal deltage i tilrette-
laggelsen af institutets undervisningsplan
og vaae radgivende i spargsmd vedrerende
undervisningen, afholdelse a prover og
afduttende eksaminer. Optagelse af stude-
rende ved institutet foretages af undervis-
ningsederne i forbinddse med undervis-
ningsradet.
8§ 10.

Institutets regnskabsar er statens finans-
ar. Regnskabet aflagyges i overensstemmelse
med de for statens kasse- og regnskabsvaesen
gaddende regler. Det revideres af en dats
autoriseret revisor.

§ 11.
Til vedtagelse af aandringer i disse ved-
togter kreeves, at 2/3 o bestyrelsens med-
lemmer semmer for andringerne.

§ 12
Bestyrdsen kan med 3/4 magjoritet tredfe
bestemmelse om institutionens opher. Med
tilsvarende majoritet afgiver bestyrelsen
indstilling til indenrigsministeriet om, hvor-
ledes der i sa fad ska forholdes med insti-
tutionens aktiver.  Indenrigsministeriets
herom trufne afgardse er bindende for be-
styrelsen.
§ 13.

Neavagende vedtaagter fordamges inden-
rigsministeriet til godkendelse, ligesom aar
dringer heri skad godkendes af indenrigsmi-
nisteriet.«

Bestyrelsen har i henhold til vedtasgtens
8§ 4, sk. 2, nedsat et stipend tensan. Elevud-
vadgelsen foretages af det i vedtsgtens § 8
omhandlede undervisningsrad.

For Skolen for Beskedtigelsesterapeuter
gadder fdgende af indenrigsministeriet den
26. mg 1954 dadfestede vedtaegt:

»WEDTAGTER
for
SKOLEN FOR BESK/AEFTIGELSES
TERAPEUTER

§1
SKolen for Beskedtigelsesterapeuter (tid-
ligere dansk kungtflidsforening) er en sdv-



giende institution, der star under indenrigs-
ministeriets tilsyn. Skolens elever uddannes
til efter laggeordination at give patienter
den form for beskadtigel sesterapi, der bedst
tjener deres behov.

Skolen er ger a og har til huse i gen-
dommen Aurehgjve 24, Hellerup.

§2

Den gverste ledese & skolen tilkommer
bestyrelsen, som bestar af mindst 9 medlem-
mer, hvoraf mindst 1/3 skal veae udavende
beskadtigel sestergpeuter.  Indenrigsministe-
riet har ret til a vadge 1 medlem, sund-
hedsstyrelsen 2 medlemmer, den aminde-
lige danske laggeforening 1 mediem og for-
eningen for arbgids- og beskadtigel seterar
peuter 1 medlem. De evrige medlemmer
vadges for en_periode of 2 &, sdedes at
halvdelen afgér hvert & efter tur. Dette
valg foretages i maj maned af den samlede

rlse med undtagelse a de efter tur
afgeende medlemmer. Genvalg kan finde
sted. Foreningen for arbgds- og bekedti-
gelsesterapeuter har ret til at foretage ind-
stilling til bestyrdlsen med hensyn til vd-
get af de medlemmer, der ska vage udgven-
de beskadtigelsesterapeuter, sdedes a for-
eningen til hver bestyrelsespost sideordnet
indstiller mindst 2 personer, blandt hvilke
valget foretages.

Farste valg & bestyrelsesvalgte mediem-
mer foretages & de a indenrigsministeriet,
sundhedsstyrelsen, den amindelige danske
laggeforening og foreningen for arbejds-
beskadtigel sesterapeuter indvalgte bestyrel-
sesmedlemmer — for s3 vidt angar de med-
lemmer, der ska vege udevende bekedti-
gelsesterapeuter, efter indgtilling fra for-
eningen for arbgds og beskedtigelsetera
peuter. Havdelen a medlemmerne, her-
under den ene udegvende beskedtigd sestera-
peut, vadges for tiden indtil mag 1956, og
den anden halvdel for tiden indtil mg
1955,

Bestyrelsen vadger af sin midte formand
og nastformand.

Bestyredlsen kan nedsadte udvalg til ud-
fordse o ssalige opgaver.

§ 3.
Bestyrdsen indkaldes af formanden eler
mindst 4 a bestyrelsens medlemmer. Der
afholdes mindst 2 bestyrelsesmoder om éret.

Bestyrelsen er beslutningsdygtig, nér mindst
halvdelen & medlemmerne er til stede. Af-
gordser tradfes ved simpelt flertal. | til-
fedde a stemmelighed geor formandens
stemme udslaget.

§ 1

Den daglige ledelse af skolen varetages &f
en leder, vagt a bestyrelsen. Bestyrelsen
vadger endvidere skolens sekretes.

Til at forpligte skolen udkraaves under-
skrift a skolens leder eler a bestyrelsens
formand, dog a der ved kab og sdg dler
pantsagning af fag gendom kreaves under-
skrift a formanden og 3 bestyrelsesmed-
lemmer.

Bestyrelsen kan meddele sekretagen &
ende fuldmagt til at varetage de lgbende
forretninger 1 forbindelse med skolens dag-
lige drift.

Skolens regnskabsar a%ar fra 1. januar til
31. december. Regnskabet skal fordigge s
nest den 15. februar og skd revideres af 2
af bestyrelsen valgte revisorer.

§ 6.

Enhver, der nager interesse for skolen,
kan optages som medlem & skolens stet-
tekreds.  Medlemskontingentet ~ andrager
mindst 5 kr. om aret. Livsvarige mediem-
mer betaler 100 kr. én gang for ale.

Medlenmerne & stettekredsen f& en
skriftlig arsberetning om skolens virksom-
hed tilsendt. Medlemmerne indbydes én
gang arlig til et made, hvor beretning om
skolens virksomhed afgives De indbydes
endvidere til elevudstillinger og eventuelle
andre szlige lgjligheder.

§7.

Til vedtagelse af andringer i disse ved-
tegter kreeves, a 2/3 af bestyrelsens med-
lemmer stemmer for aandringerne.

Naavagende vedtagter ska fordagyges in-
denrigsministeriet til godkendelse, ligesom
andringer heri skal godkendes af ministe-
ret.«

Skolens bestyrelse har i henhold til ved
teagtens § 2, stk. 4, nedsat et undervisnings-
udvalg, e devudvadgelsesudvalg og en le-
gatkomité.



Bilag 2

En under sggel se af for skellige spergsmal vedr arende fysioter apeuter nes og beskaagti gel ses-
terapeuter nes uddannel ses- og beskadtigel sesforhol d.

| samarbgde med »Danske Fysioterapeu-
ter« og »Foreningen & danske Beskedtige-
sesterapeuter« har udvalget i februar 1961
udsendt spargeskemaer til foreningernes
medlemmer (henholdsvis 2395 og 270) og
modtaget de nedenfor viste oplysninger.

/. For fysioterapeuternes vedkommende
foreligger der 1865 brugelige besvareser,
hvoraf 1768 fra kvindelige fysioterapeuter
og 97 fra mandlige. Af de 1865 fysotera-
peuter, der har indsendt oplysninger til
udvalget, var de 1376 beskadtigede | faget
pa undersagelsens tidspunkt, herunder 92
maand, medens de resterende 489 ikke hav-
de b&kaeftigelse

Nedenfor er angivet, hvorledes de be
skadtigede og ikke bekedtigede efter de
modtagne oplysninger fordeler sg under
hensyn til uddannelsessted, forudgdende
uddannelse, alder ved uddannelsens afslut-
ning og autorisationsar:

I kke-

Uddannel sessted Beskadtigede beskadtigede
Teilmanns kursus ... 969 70% 414 30 °/o
Skodsborg

badesanatorium ... 167 94% 10 6%
Andet uddannel sses-

sted . ... 240 79% 65 21 %

1.376 489

Det vil ses a Skodsborg badesanatorium
har den sterste procent beskadtigede blandt
de svarende. Til gengedd er antallet of ee-
ver, der har afbrudt uddannelsen pa Skods-

b_org badesanatorium, stort, jfr. tabd 1,
sde 20.
Forudgéende I kke-
uddannelse Beskedtigede  beskadtigede
Studentereksamen ... 396 68% 190 32%
Realeksamen o. lign. .. 597 72% 229 28 %
Anden uddannelse .. 383 85% 70 15%
1376 48))

Fysioterapeuter med  studentereksamen
har sdedes den laveste andel beskadtigede,
hvilket blandt andet kan forklares derved,
a de goennemgaende er yngre og sdedes til-
harer argange med relativ stor afgang.
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Alder ved uddannel- I kke-

sens afslutning Beskedtigede beskadtigede

under 25 & . . . . . . | 83369% 366 31 %

2529 & . ... ... .. 363 81% 83 19%

30 & og derover 180 82% 40 18%
1376 489

Det s herdf, at de, der har afduttet ud-
dannelsen som addre, gaddnere opharer
med arbejdet end de, der har afduttet ud-
dannelsen i en ung alder der er dog for-
holdsvis fa o de addre.

I kke-
Autorisationsar Beskadtigede beskedtigede
1940 og tidligere .... 520 76% 161 24%
1941-50 . 374 69% 170 31%
1951-60 . 482 75% 158 25%

1.376 489

At der er flex beskadtigede i den fargte
gruppe (1940 og tidligere), skyldes, at den-
e gruppe indeholder betydelig mere end
10 argan@ Den sidste gruppe (1951—60)
er forholdsvis stor pa grund & det stigen-
de antal uddannede.

Ikke mindre end to trediedele (897) & de
1376 beskaedtigede fysioterapeuter, der har
indsendt oplysninger til udvalget, har gen-
nemgaet supplerende kurser om rege
flere kurser, medens kun en trediedel (184)
a de ikkebekaeftigede har supplerende ud-
danndlse.

Af de 1376 bekedtigede har naesten tre
fijerdedele, eller 971, haft beskedtigelse uden
abryddse a betydning siden afsutningen
af uddannelsen, medens de resterende 405
har haft midlertidige afbrydelser af arbg-
det a kortere eler lamngere varighed; for
9 o dise har abryddsen vaget over 10
& og for 73 mellem 5 og 10 ar. Af de 489
fysoterapeuter, der er uden bekadtigese,
har noget over tre fierdedele, eller 375, ikke
haft arbejde pany efter afbryddse, medens
resten har haft lglighedsvis beskedtigelse.
Afbryddse e gaddnest forekommende
blandt de fysioterapeuter, der er beskad-
tiget ved sygehuse med fysiurgisk specid-
laage og specidiserede sygehuse m. v.

De beskadtigede, der har haft en eler
flere afbrydelser, har som arsag til afbry-



delsen for det meste (i 80 pct. tilfedde) op-
givet: fadsd, agteskab eller sygdom. Afbry-
delsesarsagerne fedsd, agteskab dler g
dom er endnu hypplgere hos ikke-beskadti-
gede, der ldlighedsvis har arbejde, eller
om efter afbrydelse ikke pany har haft ar-
bejde (henholdsvis 90 og 94 pct.).

Det store flertal o de beskadtigede fyso-
terapeuter (1152 & 1376) har kun 1 a-
bgdssted. Fysioterapeuter med flere ar-
bejdssteder findes navnlig blandt de pri-
vat-praktiserende og fysioterapeuter ansat
pa behandlingshjem, pleiehjem m.v. og
kuranstalter.

Ca en trediedel (439) & de 1376 besked-
tigede fysioterapeuter har deltidsbesketi-
gelse. Af de fysioterapeuter, der er beked-
tiget ved sygehuse og andre institutioner,
har tre fijerdedele heltidsbeskadtigelse, me-
dens kun halvdelen af de privat-praktise-
rende har hdtidsheskadtigelse. Heltidsbe-
skedtigdse forekommer navnlig blandt de
fysioterapeuter, der har haft uafbrudt be-
skadtigdse siden uddannelsen (tre fjerde
dde). Kun halvdden af dem, der har haft
afbryddse i bekedtigdsen, har heltidsbe-
Kadtigdse. 81 & de 92 beskadtigede mand-
lige fysioterapeuter har hdtidsbeskadtigel-

L.

/1. Frade her i landet vaaende besketigel -
sesterapeuter fordligger der svar pa udval-
gets forespargsel fra 196. Af disse havde 139
arbejde, medens 57 var uden bekadtigelse.
Herudover er tilvejebragt enkelte af de an-
skede oplysninger fra yderligere 16 besked-
tigel sesterapeuter; o disse var de 15 i a-
bgde som bekadtigelsesterapeut. | det
fdgende er derfor i nogle tilfadde gengivet
oplysninger fra 196 og i andre fra 212 be-
skedftigel sesterapeuter.

Arbejdet som beskadtigel sesterapeut er o
forholdsvis ny dato her i landet, og antallet
af beskedtigel sesterapeuter derfor lavt. End-
videre er svarprocenten for bekedtigdses
terapeuterne noget under den tilsvarende
procent for fysioterapeuterne. Disse forhold
bevirker, a vise af de statistiske oplysnin-
ger i det fagende ma tages med et vigt for-
behold.

Nedenfor angives, hvorledes de beskadti-
gede og ikke-beskaedtigede beskedtigeseste
rapeuter, om hvem udvalget har modtaget
oplysninger, fordeler Sig, nar der tages hen-
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syn til uddannelsessted, forudgaende skole-
uddannelse,, aret for uddannelsens afdlut-
ning, alder ved uddannelsens afdutni ng og
nuvagende alder.

I kke-
Uddannel sessted Beskedtigede beskadtigede
Skolen for Beskadtigel-
sesterapeuter 1 71°% 54 29%
Andet uddannel sessted 7 70% 3 30%
Cif) 57
Forudgéende Ikke-
uddannelse Beskedtigede  beskedtigede
Studentereksamen ... 34 63% 20 37%
Realeksamen o. lign. .. 53 66 % 27 34 %
Anden uddannelse . . 52 84/, 10 16 %
139 57

Fordelingen efter forudgaende uddannel-
e svarer til den tilsvarende opstilling for
fysioterapeuterne, idet der blandt studenter
er den hgjeste procent ikke-beskadtigede.

Aret for uddannel- Ikke-

sens afdutning Beskedtigede beskadtigede

1940 og tidligere 12 93 % 1 7%

1941-50 30 77% 9 23%

195160 . . . . ... 112 70% 48 30%
154

Fordelingen er foretaget efter aret for ud-
dannelsens afdutning, idet autorisations-
ordningen for beskadtigel sesterapeuterne er
af nyere dato. Til opstillingen bemaakes, at
der kun er indkommet et forholdsvis ringe
antal svar fra de beskadtigesesterapeuter,
der har afduttet uddannelsen i tiden 1941-
50, nemlig 39 & 99 faadiguddannede.

Alder ved uddan- I kke-

nelsens af dlutning Beskadtigede beskadtigede

under 25 & . .. 48 56% 38 44%

25-29 & 55 82% 12 18%

30 & og derover .... 51 86% 8 14%
154 58

De beskedtigelsesterapeuter, der er yngst
ved uddannelsens afdutning, har den ster-
ste andel & de ikke-beskadtigede, atsa sam-
me tendens som for fysioterapeuternes ved-
kommende.



_ Ikke-
Beskedtigede peskati gede
1091% 1 9%

Nuvaerende alder
50 a&r og derover ....

40-49 & . . . 37 90 °lo 4 10%

30-39 & . .. ... .. 54 67 °lo 27 33%

under 30 & . . 53 67 %o 26 33%
14 58

Ligesom for fysioterapeuterne er andelen
a de ikke-arbgdende starst hos de yngre.
De er flet beskadtigelsesterapeuter i de
yngre aldersklasser, hvilket skyldes, a e-
hvervet er forholdsvis nyt.

Ogsa blandt  beskadtigel sesterapeuterne
har en sor del gennemgaet supplerende
kurser, sdedes 111 o de 196, der har svaret
udvalget. Af de beskadtigede har ca. to tre-
diedele gennemgdet sadanne kurser og &
de ikke-beskadtigede ca. en trediedel.

Af de 139 beskadtigelsesterapeuter, der
va i abgde, har neeten fire femtedele
(110) haft beskadtigdse uden afbrydelse,
medens de resterende har haft midlertidige
afbrydelser af kortere varighed; kun 5 har
vaget vak fra faget i over 5 &. Af de 57,
der var uden bekedtigese, har 47 ikke
haft arbejde pany efter afbrydelsen, me
dgns resten har haft Iglighedsvis beskadti-
gelse.

Arsagerne til afbrydelserne har i det vae
sentlige veaget fadsd eler agteskab, i min-

dre grad sygdom og ader, idet de fleste
beskadtigel sesterapeuter er forholdsvis un-
ge | de fase & efter a uddannelsen o
beskadtigelsesterapeuter | 1935 var blevet
pdbegyndt her i landet, var der et relativt
stort antal ubeskadtigede, hvilket skyldes,
at det i disse & var vanskeligt for dle de
uddannede at skaffe 9g arbejde.

Kun ca halvdelen af de ca 340 beskadti-
gelsesterapeuter, der er uddannet her i lan-
det siden uddannelsen pabegyndtes i 1935,
er stadig beskadtiget ved faget. Pa grund-
lag af de indkomne oplysninger kan de be-
skadtigede forddes sdedes efter tidspunk-
tet for uddaneisen (tallene er afrundede):

Antal Heraf
Uddanne! sesar uddannede i arbejde
1940 og tidligere .... 20 13 65%
1941-50 .. ......... 100 3333%
1951-60 . .......... 220 124 56%

340 170

Det store flertal o beskedtige sesterapeu-
terne har ligesom fysioterapeuterne kun 1
arbejdssted; kun 6 ud a 154 arbejdende
havde flere arbejdssteder.

18 & de 14 beskadtigede havde kun del-
tidsbeskadtigelse; de gvrige var heldagsbe-
skaedtigede.
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Bilag 3

Antal elever, der har pabegyndt uddannelsen i kalenderarene 1951-60,

fordelt efter uddannel sessted:

Fysioterapeuter Beskaeftigelsesterapeuter
i Skodsbor, . . . .

s | b ||| gk I

1951 .« oo 80 14 94 16 16
1952 .« oo 80 18 98 36 36
1953 . oo 80 28 108 19 19
1954 . ...l 80 21 101 36 36
1955 . oo 80 27 107 18 18
1956 . oo it 80 26 106 37 37
1957 © oo 80 28 108 18 18
1958 . ... 100 25 125 38 38
1959 . ..ol 80 28 40 148 36 40 76
1960 . ............ .. 80 31 21 182 36 20 56
Talt: . wacssmessmanss 820 246 61 1.127 290 60 350




Bilag 4

Antal elever, der har afsluttet uddannelsen i kalenderéarene 1951-60,

fordelt efter uddannel sessted:

Fysioterapeuter Beskffigelsess
terapeuter

Teilmanns Skodsborg Ialt Skolen i

kursus badesanatorium Hellerup
1951 © oo 101 14 115 18
1952 oo 79 15 94 18
1958 . o 76 11 87 16
1954 © o i 79 17 96 31
1955 .« o 75 11 86 17
1956 . ovei 81 13 94 16
1957 © o 78 20 98 35
1958 .« 80 14 94 17
1959 .« 76 16 92 34
1960 . e 99 17 116 16
Ialt; wwessssmpesnmpesomassmasys 8§24 148 972 218




Bilag 5

Antal elever den 1. januar 1961, fordelt efter alder ved pdbegyndelsen
af uddannelsen pd skolen:

Under 19-21 22-25 26-30 Over Talt

19 ar ar ar ar 30 ar
Fysioterapeuter
Teilmanns kursus wes:oswesmss s smsossms s 0 122 34 7 1 164
Skodsborg badesanatorium .............. 17 51 16 3 4 91
Institut i Achus copsssionssmmszsnzsssmas 0 51 8 L 0 60
Fysioterapeuter ialt .................... 17 224 58 11 5 315
Beskeftigelsesterapeuter
Skolen 1 Hellerup .......... ...t 0 66 21 13 6 106
Institut i Arhus ........ ... ... . . 0 46 4 2 3 55
Beskaftigelsesterapeuter ialt ............ 0 112 25 15 9 161
Elever ialt ... 17 336 83 26 14 476
I opete oo 4 70 17 6 3 100




af uddannelsen pa skolen:

Bilag 6
Antal elever den 1. januar 1961, fordelt efter forkundskaber ved pabegyndelsen

Studenter- |Realeksamen |Mellemskole-| Fclkeskole-
eksamen o. lign. eksamen uddannelse | Ialt
Talt | pct. Talt l pct. Talt ‘ pct. Ialt | pct.
Fysioterapeuter
Teilmanns kursus .................. 109 66 55 34 0 0 164
Skodsborg badesanatorium .......... 4 4 58 64 18 20 1L 12 91
Institut i Arthus .............. .. ... 57 95 3 5 0 0 60
Fysioterapeuter ialt ................ 170 54 116 37 18 6 11 3 315
Beskeeftigelsesterapeuter
Skolen i Hellerup .................. 26 25 60 56 5 5 15 14 106
Institut i Arhus .........c.ooiinin. 44 80 11 20 0 0 55
Beskaftigelsesterapeuter ialt ......... 70 44 7l 44 5 3 15 9 161
Fysio- og beskaftigelsesterapeuter
lSammEn s s ww s s s s sww s s wma s oo 240 50 187 39 23 5 26 6 476




Bilag 7

Laege Gunnar Wieths bemaakninger til oversigten over timetallet for de forskellige fag ved
uddannelsen af fysioterapeuter i kapitel 111, pkt. 3.

Man ma i denne forbindelse vagre opmaak-
som pd, a eeverne ved deres arbejde pa
skolens poliklinik hurtigere og lettere ind-
pasxs i de salige krav, som hospitals tjene-
sten i sagens natur ma dtille, og derved
straks ved ndelsen &f hospitals tjenesten
opnar det fulde udbytte af denne.

Efter de nuvaaende regler for uddannel-
s har deven farst fuldendt sn uddannelse
fra Teilmanns kursus efter at have gen-
nemfart den obligatoriske hospitalstjeneste,
hvorefter eksamensbeviset kan udleveres.

Den pagaddende afdeings fysiurgiske
overlagge skal pa eksamensbeviset attestere,
at eleven har udfert sin 4 maneders hospi-
talstjeneste. Sammenlagt med timetallet for
praktikanttjenesten pa skolens poliklinik
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andrager timetallet for den samlede prakti-
kanttjeneste 1076 timer.

Vedrarende dette saglige punkt vil jeg
igvrigt gerne ex tuto henlede opmaaksom-
heden pa, at vi her star overfor et problem,
som har optaget Teilmanns kursus i lang
tid, hvilket ogsd fremgdr &, a Teilmanns
kursus gentagne gange har givet udtryk
for, a man star helt dben for ensket om en
udvidet hospitalstjeneste, safremt disse tan-
ker igvrigt kunne finde almindelig tilslut-
ning. Hvis udvalget mener, a mine be-
magkninger e for detaillerede og maske
vanskeligt kan indpasses i betamkningens
ramme, er jeg indforstdet med, at denne
skrivelse optages i form af et bilag til be-
taankningen.



Bilag 8

En opggarelse af det nuveerende behov for fysioterapeuter
0og beskeeftigelsesterapeuter.

1. Det nuveerende behov for fysioterapeuter.

Det nuvearende behov er sagt belyst ved at
foretage en opdeling a terapiassistenternes
forskellige arbejdsomrader og for hvert en-
kelt omrédde anda& det omtrentlige behov.
Man har sdedes sondret mellen behovet
for landets sygehusveesen i videste forstand
0og behovet derudover, og inden for syge
husveesenet er igen foretaget en opdeling &f
de forskellige sygehuse m. v. i grupper.

A. Til bedemmelse & behovet for fysotera
peuter inden for sygehusveesenet er neden-
for vist en opstilling over syfqehuse og an-
dre institutioner med behov for fysioterapi,
med angivelse af sengeantal og antal be-
skaedtigede fysioterapeuter ved udgangen af
1960. Pa grundlag af oversigten er behovet
derefter sagt opgjort inden for hvert enkelt
omréde. Det bemagkes, at ae 1 oversigten
angivne tal for beskedtigede fysioterapeuter
angiver heldagsbeskadtigede, idet deltidsbe-
skadtigede terapiassistenter | dle tilfadde
e omregnet til heldagsbeskadtigede. End-
videre bemaakes, a de angivne sengeanta
er fra 1958, idet dog tallet for enkelte syge
huses vedkommende er fart a jour pr. ud-
gangen a 1960.

I. Sygehuse, hvortil er fast knyttet en fysiur-
gisk eller ortopaadisk speciallage.

Sengeantal
{ys. senge
ortop. senge

Heraf

ialt
Heraf
fysioterapeuter

Antal

Rigshospitalet . ....1.369 16 29
Kommunehosp. i

Kebenhavn . .....1.182 42 44
Frederiksberg hospital 953 21
Amtssygehuset i

Gentofte . ........ 1.128 36 21
Amtssygehuset i )

Glostrup . ........ 818 23 19
St. Lucas stiftelsen i

Gentofte . ........ 173 16 1
Holstebro

centralsygehus .. ... 427 66 11
St. Josephs hosp.,

Kobenhavn . ... ... 335 60 4

Landshospitalet i

Senderborg 450 40 2
St. Josephs hosp.,

Odense . . . . . .. 125 40 1
St. Hedvigs hosp.,

Kolding 71 37 5
St. Josephs hosp.,

Alborg . . .. . . 21 10 °
Alborg amtssygehus . 333 6
Alborg kommune-

hospital. . . =~ . . . . A2 4
Arhus kommune-

hospital. . . . . . . . 839 18
Kolding by- og

amtssygehus . 328 6
Odense amts og bys

sygehus . . .. 702 23
Vejle amts og bys

sygehus 236 7
Militeerhospitalet ... 642 23
Bispebjerg hosp.,

Kgbenhavn 1055 20
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| denne gruppe er medtaget savel central-
sygehuse som andre sygehuse, iat 20, der
enten har en fydurgisk dler ortopaadisk
sengeafdeling, eler som driver fysurgisk
eller ortopaadisk ambulatorium under ledd-
s a en ved sygehuset fagt ansat specialage.
(Sygehuse, der dene benytter g a en kon-
sulent, er ikke medtaget her). Det bemaa-
kes, a der pa Holstebro centralsygehus fin-
des fysiurigsk ambulatorium.

Som det fremg& & oversigten, varierer
antallet af sengepladser i forhold til antal-
let af fysiotergpeuter en del afheagigt &
omfanget & det enkelte sygehus fysiurgi-
ske dler ortopaadiske virksomhed, herun-
der omfanget & den ambulante virksom-
hed og arbedsfordelingen med fysotera
peuter og sygeplejerskepersonalet. Det lave-
ste antal sengepladser pr. fysioterapeut fin-
des pd kommunehospitalet i Kgbenhavn,
hvor der er ansat 44 fysoterapeuter, sva
rende til 1 fysioterapeut for hver 27 senge-
pladser. De fleste a de i denne gruppe
nea/nte sygehuse har fra 30 til 55 senge-
pladser pr. ansat fysioterapeut, og enkelte
sygehuse har vessentlig flere sengepladser



pr. fysioterapeut, sdedes St. Josephs hospi-
ta i Kgbenhavn 84, landshospitalet i San
derborg 90 og &. Lucas stiftelsen i Gentofte
173 sengepladser pr. fysioterapeut.

Det er udvalgets opfattelse, at der ved de
her omhandlede sygehuse normalt vil kun-
ne regnes med 1 fysiotergpeut til hver 30
sengepladser, svarende til ialt 385 fysote
rapeuter, eler ca 115 flere end der for ti-
den er ansat.

I1. Soecialiserede sygehuse og ambulatorier
med stort fysioterapeutbehov.

Antal
fysiotera-
peuter

Sengeantal
ialt

1. Sygehuse m. v.:
Ortopadisk hospital,
Kobenhavn .
Ortopadisk hospital,
Arhus .
Hornbzk kurbad . ........
Folkekuren ved Hald .
Gigtsanatoriet ved Skelskor .
Kong Chr. X’s gigt-
sanatorium, Grasten ....
Nervesanatoriet Montebello.
Dianalund nervesanatorium .
Jysk nervesanatorium .
Kysthospitalet pA Refsnees ..
Hospitalet ved Juelsminde .

............ 200
150
138
404
132

50
128
115
100
113
130

2. Ambulatorier:

Polioforeningens behandlings-
institut 1 Hellerup . ....
Klinikken pd Thorvaldsensvej,

Kobenhavn . 11

115

| denne gruppe er medtaget de ortopasdi-
ske og fysurgiske speciasygehuse, gigtsana-
torier, nervesanatorier, hospitaler for kirur-
gisk tuberkulose samt 2 behandlingsinstitu-
ter for poliopatienter og andre patienter
med lammelser.

P4 visee a de her omhandlede institutio-
ner er antallet af fysioterapeuter i forhold
til antallet af sen epladser ret stort; pa Or-
topasdisk Hospit Kebenhavn Siedes 1
fysioterapeut for hver 8 senge, pa Hornbaek
kurbad 1 fysioterapeut pr. 7 senge og pa
Ortopaadisk “Hospital i Arhus 1 fysotera-
peut for hver 21 sengepladser. Pa de naevnte
behandlingssteder ma behovet for fysotera-
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peuter antages at vege dokket. Derimod
ma det nuvagende antal fysioterapeuter —
ialt 6 — pa de to gigtsanatorier, glgtaanato-
riet ved Skelsker og Chr. d. X.'s gigtsana
torium, anses for lavt og burde efter udval-
gets opfattelse udgere et antal svarende til
1 fysioterapeut for hver 7—8 sengepladser
eller ialt 23—% fysiotergpeuter. Ligeledes
ma der formentlig antages at veae behov
for nogle yderligere fysioterapeuter pé de
i oversigten naevnte nervesanatorier og pa
hospitalerne for kirurgisk tuberkulose.

Det samlede behov for fysioterapeuter
ved de omhandlede sygehuse og institutio-
ner vil kunne andas til ca 140 eler ca 25
mere, end der for tiden er beskadtiget.

Det nuvagende antal fysioterapeuter pa
polioforeningens institut i Hellerup og kli-
niken pd Thorvaldsensvgg ma antages at
dakke behovet dise steder.

III. Psykiatriske hospitaler.

Sengeantal ‘ Antal
ialt tysiote-
rapeutey
Statshospitalerne . .......... 7.17¢ 5
Sct. Hans hospital .......... 2.519 4
Filadelfia . ................ 149 2
11

De anfarte sengeantal er inclusive plge
afdelinger.

Pa de psykiatriske hospitaler er i gjeblikket
kun ansat et ringe antal fysioterapeuter i
forhold til patientantallet, nemlig 11 fydo-
terapeuter 1 forhold til ca 9800 sengeplad-
sar, heri medregnet pleeafdelingernes sen+
gepladser, svarende til 1 fysoterapeut for
hver 900 patienter. Herudover benyttes dog
ogsd | et vist omfang fysioterapeuter, der
tilkaldes til behandling af patienterne, lige-
som det forekommer, a psykiatriske pati-
enter g&r til behandllng i fysurgiske ambu-
latorier. Da der pé de psykiatriske hospi-
taler vil veae en del patienter, der tillige
lider & ikke-psykiatriske sygdomme, som
kreaver fysiurgisk behandling, og da fysiur-
giske metoder i tiltagende grad er bragt til
anvendelse pa de psykiatriske afdelinger,
ma det antages, a der pa disse hospitas-
afdelinger fremover vil blive et stigende be-
hov for uddannede fysioterapeuter.



V. Sygehuse iovrigt. (Centralsygehuse, ddl-
te sygehuse, blandet medicinsk-kirurgiske

sygehuse m. v.).
Antal
Senlga?an tal fysnote
rapeuter
lalt 123 sygehuse . . . . . . .. 15.845 204

Det gennemsnitlige antal sengepladser for
hver fysioterapeut pa centrasygehuse og
andre sygehuse, der ikke er omfattet af de
forannaa/nte grupper |—IlIl, er ca 78. Det
er udvalgets opfattelse, at denne normering
af fysiotergpeuter ligger en del under det
anskelige. Udvalget vil finde det passende,
at der pa de heromhandlede sygehuse er
ansat gennemsnitlig 1 fysioterapeut for
hver 40 sengepladser, hvilket vil svare til
3% fysioterapeuter, eler ca 190 flere end
for tiden ansat.

V. Ingtitutioner med tilsynsfarende lasge.
1. Behandlingshjem:

Antal
fysiote-
rapeuter

Sengeantal
ialt

Institutet i Haslev

(for sclerosepatienter) .... 31 2
Institutet i Ry
(for sclerosepatienter) . ... 33 2

Bornehjemmet i Sellerod

(for spastikere) ........ 42 4
Bornehjemmet i Odense

(for spastikere) . ........ 30 1
Bornehjemmet Kildehaj

(for spastikere) . ........ 20 2
Geelsgaard Kostskole ...... 115 13
Hans Jansens hjem

(for gigtpatienter) . ...... 18 1
Dr. Alexandrines hjem

(for gigtpatienter) . . .... 32 1

2. Plgjehjem, syge af delinger ved alderdoms-
hjem, sygehjem m. m. (med mindst 10 sen-

gepladser):
a
Sergeantdl (e
rapeuter
Narre hospital, Kgbenhavn
Sygeafdeling . . . . . 3611 -
Plgeafdeling . . . . . . . . 183 [

De Gamles By, Kgbenhavn
Sygeafdeling

1.] 10

Plejeafdeling . . . . . . . . . 500 |
Sundholms syge- og

plejeafdeling 1
@resundshospitalets pleje-

afdeling . . . ... ... . 106 1
Plejehjemmet Vestervang,

Frederiksberg . . . = = . . . | 60 1
lovrigt):
13 hjem for kronisk syge .. 439
30 sygeafdelinger pa

alderdomshjem 1116

2 sygeafdelinger pa

psykiatriske afdelinger . . 63

3 sygeafdelinger pa

andssvageanstalter. 17

7 sygeafdelinger pa

fangder . . ... . 253

3 sygeafdelinger pa

arbejdsanstalter . . . . . 101

o0

) P& de under »lgvrigt« neevnte afdelinger fin-
des et ringe, ikke nsamere opgjort antal fy-
sioterapeuter.

Denne gruppe omfatter dels behandlings-
hjem for forskellige kategorier o vanfere
patienter siledes bl. a patienter, der lider
a dissemineret sclerose dler gigt dler e
gpadtisk lammede, dds plejehjem og syge
hjem & forskdlig art.

1. De i oversgten ovenfor naa/nte 8 be-
handlingshjem med tilsasmmen 321 senge-
pladser beskadtiger ialt 26 fysioterapeuter,
svarende til 1 fysioterapeut for hver 12
pladser, hvilket neesten dakker behovet,
som passende findes at kunne sadtes til 1
fysioterapeut for hver 10 pladser, svarende
til godt 5 fysioterapeuter flere, end der for
tiden findes pa disse institutioner.

2. Af de i overdgten anfarte pleehjem,
sygeafddinger ved dderdomshjem og syge-
hjem m. m. beskadtiger Narre hospital i Ke-
benhavn 13 fysioterapeuter, svarende til 1
fysioterapeut for hver 43 sengepladser. De
gamles By i Kgbenhavn har 10 fysotergpeu-
ter, svarende til 1 for hver 165 pladser. Ud-
valget finder, at der inden for det omhand-
lede omrade er et ikke ringe behov for fy-
sioterapeuter og skenner, a der pa syge- og
plejeafdelingerne er et behov for yderligere
ca 30 fysioterapeuter.
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VI. Kuranstalter.

Sengeantal Antal

Talt fysiote-

rapeuter
Skodsborg badesanatorium .. 257 32
Juelsminde kuranstalt ...... 80 3
Silkeborg bad ............ 100 2

Gammel Skovridergérd,

Silkeborg ; : wssssmessrme: 60 2
Cudend Kurbad, Silkeborg .. 65 2
43

Pa Skodsborg badesanatorium beskadtiges
32 fysioterapeuter, hvilket svarer til 1 for
hver 8 sengepladser. Det bemagkes dog her-
ved, a fysioterapien i e ikke ringe omfang
varetages o eleverne pa den til sanatoriet
knyttede skole for fysioterapeuter. De @+
rige i oversgten nsevnte kuranstalter har
genemsnitlig 1 fysioterapeut for hver 43

sengepladser. Benovet for fysioterapeuter
pa de omhandliede kuranstalter ma antages
at vage dakket i forngdent omfang.

B. Behovet for fysoterapi uden for syge-
husvaesenets omrade dakkes af privat prak-
tiserende fysioterapeuter og et antal syge
kassekliniker. Af de privat praktiserende
fysioterapeuter, der issa findes i kabstaeder-
ne og i Kabenhavn, driver en del kur- eler

lyshadeangtalter, hvoref der for tiden fin-
des ca 120.

Sygekasseklinikerne er placeret i Kaben-
havn og Kgbenhavns omegn samt i enkelte
starre provinsbyer. En del af disse kliniker
har fysurgiske specidlager tilknyttet, me-
dens andre er uden sidan lamyelig ledelse.
Af sygekassekliniker med tilknyttet fysiurg
findes for tiden 14, hvoraf de 13 er placeret
i Kebenhavn og omegn, medens 1 findes i
provinsen (Odense). Pa disse kliniker fore-
tages der ca. 1 mill, behandlinger arlig.

Af sygekmkllnlkerne der ikke har en
fysurg tilknyttet — i al t 12 —, findesde 5 i
Kgbenhavns omegn og resten i provinsen;
der foretages her ialt ca 175000 behandlin-
ger alig.

| nedenstdende oversigt er vist fordelin-
gen af samtlige beskedtigede fysiotergpeu-
ter inden for forskellige omréder samt over
antallet & privat praktiserende fydotera
peuter og fysioterapeuter knyttet til syge-
kassekliniker sat i forhold til indbyggeran-
tallet i de anferte omréder. De anferte s/-
gehusansatte fysioterapeuter omfatter ogsa
fysioterapeuter, der en del af dagen arbej-
der som privat praktiserende eller er be-
skadtiget pa en sygekasseklinik, hvorimod
de anferte privat praktiserende og syge
kasseklinikansatte fysioterapeuter alene om-
fatter fysioterapeuter, der udelukkende er
sdledes beskadtiget.

Oversigt over fordelingen af fysioterapeuter inden for forskellige omrdder samt over an-
tallet af privat praktiserende fysioterapeuter og fysioterapeuter knyttet til sygekassekliniker
¢ forhold til mdbyggcmntall()f i de anfgrte omrdder.

) Heraf Antal mdl)\'uquc
s Indbygger- bri;:;}tlliﬁ:'lc ansatte pa | privat prak- pl’]sx]::lx\ul‘}_ {)lll:lv\
Omrage antal 't\'c’iole« sygehuse tiserende syoekasseklinik-
!‘ﬂ’]’)(‘ll’fﬂ‘ eller andre | eller ansatte | ‘u:;mzlt fysiotes
institu- pa syge- . mm:m
tior.er') kasseklinik®)
Kobenhavn, Frederiksberg samt Koebenhavns
amtsradskreds®) . ... oo ool 1.320.498 906 369 587 2.459
Frederiksborg amt ...................... 180.150 104 35 69 2.611
Holbzek amt . ....... ... ... ... ....... 127.076 39 16 23 5.525
Roskilde amtsradskr. . .................. 89.683 32 12 20 4.484
Sore amt . ... 129.688 40 15 25 5.186
Preesto amt®) . ... ... o 122.065 25 11 14 8.720
Bornholms amt . ... ... ... ... ... ..... 48.517 14 8 [§ 8.086
Maribo amt®) ....... ... .. L 132.152 41 15 26 5.083
Odense amt?) ......... ..o, 264.226 76 36 40 6.605
Svendborg amt ......... ... ... L. 149.145 31 13 18 8.286
Hjerring amt .............. ... ... ... 177.451 35 11 24 7.394
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Heraf Antal indbyggere
Samtlige . or. privat prak-
Omride Indbygger- beskzftigede | 2nsatte pd |nrivat prak-| icerende eller
antal fysiote- sygehuse tiserende sygekasseklinik-
rapeuter eller ti’:ldre elle; :n i"e ansat fysiote-
tllr;sner‘) kaI:sek;,x‘nk 2 Fapeut
Alborg 1111 5. RS R T L T 238.697 44 15 29 8.231
Thisted amt ...t 85.139 14 3 1] 7.740
Viborg amt ........... ... ... 161.852 35 27 8 20.231
Ringkebing amt ................ .. ... .. 205.439 41 21 20 10.271
Randers amt ............. .. ..o ... 170.022 39 11 28 6.072
Arhus amt ............. ..ol 220.077 95 42 53 4.152
Skanderborg amt ............... ... ... 187.827 48 18 30 4.594
Ribe amt ....... ... ... .. .. i .l 184.891 34 14 20 9.244
Vejle amt?) ... 213.683 66 29 31 5.775
Haderslev amt ..............c.oovua. 72.442 11 5 6 12.074
Abenra-Senderborg amt ................ 105.451 24 12 12 8.787
Tonder amt «....oovvvivii ... 42.531 6 1 5 8.506
4.578.702 1.800 739 1.062 4.315

1) Heri indbefattet fysioterapeuter, der tillige er privat praktiserende eller ansat p& sygekasseklinik.
) Heri kun medtaget fysioterapeuter, der udelukkende er privat praktiserende eller ansat pd syge-

kasseklinik.
3) Sygekassekliniker forefindes.

Det s o oversigten, at & de nuvagende
1800 beskadtigede fysioterapeuter er de
1061, dler ca 60 pct., privat praktiserende
eler knyttet til en sygekasseklinik, og af
dette antal er igen 537, eler ca. halvdelen,
bosiddende i et omrade omfattende Kaben-
havn og Kebenhavns amtsrédskreds, me-
d%s 524 er bosiddende uden for dette om-
rade.

Udvalget har ikke ment at burde fore-
tage en vurdering a de former, hvorunder
behovet for fysiotergpeuter uden for syge
husvaesenet for tiden deekkes. Sdv om der
efterhanden métte ske andringer pa dette
omrade, har man dog ment at kunne lagr
ge sarrdsen o den nuvaende beskadt-
gese til grund ved behovsberegningen.

Antallet af privat praktiserende og syge-
kasseansatte fysiotergpeuter i Kegbenhavn
samt Kegbenhavns amtsradskreds svarer til
1 fysioterapeut for hver 2459 indbyggere
og i Frederiksborg amt til 1 fysioterapeut
for hver 2611 indbyggere, hvilke antal ma
antages at vege tilstrakkelige til at dakke
det nuvagrende behov for fysioterapi i disse
omréder. Uden for neevnte omrader er an-
tallet af de omhandlede fysioterapeuter i
forhold til befolkningstallet betydeligt min-

dre, idet det varierer fra 4152 pr. fysotera
peut i Arhus amt til 20231 pr. fysiotera-
peut i Viborg amt. | det store flertal af am-
terne findes der privat praktiserende og sy-
gekasseansatte  fysioterapeuter | forholdet
fra 1-4.000 til 1-8.000 indbyggere. | gen-
nemsnit er der uden for Kgbenhavn og Ke
benhavns amtsradskreds 1 fysioterapeut for
hver ca 6.000 indbyggere.

Antallet & privat praktiserende og syge:
kasseansatte fysioterapeuter i provinsen ma
anses for at vage for lavt, speciet for land-
distrikternes vedkommende, og dette ind-
tryk er blevet bekradtet ved en af udval-
get foretaget forespergsd til formaandene
for landets lxgekredsforeninger. Patienter
blandt landbefolkningen, der har behov for
fysioterapi, md sledes mange gange vage
henvist til enten a lade sg indlagge pa
sygehus eller lade sg transportere til am-
bulant behandling pa sygehus. Det e ud-
valgets opfattelse, at antallet af privat prak-
tiserende fysioterapeuter — herunder fysio-
terapeuter ansat pa sygekasseklinik — i
hvert fad ikke ber vaae lavere end 1 fyso-
terapeut for hver 4—5000 indbyggere. Ud
fra en sddan norm vil behovet i provinsen
kunne ansadtes til godt 700 fysioterapeuter,
dler ca 200 flere, end der for tiden findes.
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Sammenfatter man de foranstéende be-
tragtninger, vil det nuvegrende behov for
fysioterapeuter kunne opgares sdledes:

Antal beskadfigede fysioterapeuter for
tiden ... ... ... 1800

Yderligere behov (565):

Inden for sygehuse med fysurgisk €-
ler ortopaadisk specialame (A. 1) . .

Inden for de specidiserede sygehuse
m. v. og ambulatorier med stort fy-
sioterapeutbehov (A. I1). . . . . . .. 25

Inden for de evrige sygehuse (A. 1IV) 190
Inden for behandlingshjem og plge-
hemm.v. (A.V) ... . . . . . . 35
Privat praktiserende og sygekassean-
sate fysioterapeuter B). . . . . . .. 200
Ialt 2365

2. Det nuveerende behov for beskeeftigelses-
terapeuter.

Beskadtigel sesterapeuternes  arbejdsomrade
er i modsadning til fysioterapeuternes i det
store og hele begramset til landets sygehuse

og bedagtede institutioner af forskellig art.
Der findes kun fa praktiserende beskasdti-
gelsesterapeuter, og der findes ikke anled-
ning til a medtage disse i behovsundersa
gesen.

Til bedeammelse a det nuvarende behov
for beskadtigelsesterapeuter inden for syge-
husveesenet er nedenfor vist en opstilling
over sygehuse og andre institutioner med
behov for beskedtigel sesterapi med angivel-
se af sengeantal og antal ansatte beskati-
gelsesterapeuter pr. 1/,1961. Den foretagne
gruppering af sygehusene m. v. svarer stort
st til den ovenfor ved behovsundersagelsen
}‘or ;;f/soteraoeutern%eﬂnvendte Pa grund-
ag a oversigten er behovet sagt opgjort in-
den for hvert enkelt omréde. Til dei over-
sgten anferte antal beskadtigel sesterapeu-
ter bemagkes, a ankelte af disse kun er
ddtidsheskadtigede. Endvidere bemaakes,
at oplysningerne om sengeantal er fra 1958,
for enkelte sygehuses vedkommende dog pr.
udgangen & 1960.

I. Sygehuse, hvortil er fast knyttet fysiur-
gisk eller ortopedisk speciallege.

antal ialt

fys. senge
ortop. senge
beskaftig.ter.

) o < 3
g 5 b £
& o e <
Rigshospitalet .. 1.869 16 8
Kommunehospitalet i
Kobenhavn . ..... 1182 42 5
Frederiksberg hospital 953 12 3
Amtssygehuset i
Gentofte . ........ 1.128 36 5
Amtssygehuset i
Glostrup . ...... 818 28 4
St. Lucas stiftelsen
i Gentofte . ...... 173 16
Holstebro
centralsygehus . .. 427 66 1
St. Josephs hospital,
Kebenhavn . .... 335 60 1
Landshospitalet 1
Senderborg . .... 450 40 1
St. Josephs hospital,
Odense . ......... 125 40
St. Hedvigs hospital,
Kolding . ........ 71 37 1
St. Josephs hospital,
Alborg . ........ 121 40 2
Alborg amtssygehus . 3833
Alborg kommune-
hospital . ........ 342
Arhus kommune-
hospital . ........ 839 4
Kolding by- og
amtssygehus . .... 828
Odense amts og bys
sygehus . ........ 702 1
Vejle amts og bys
sygebus : g oo s s g 236
Militerhospitalet . .. 642 5
Bispebjerg hospital,
Kobenhavn . s 14055 2
43

Antallet a sengepladser i forhold til antal-
let af ansatte beskedtigelsesterapeuter va
rierer en del fra sted fil sted Militaarhospi-
talet har sdedes 1 beskedtigelsesterapeut
for hver 128 sengepladser, medens Bispe
bjerg hospital har | for hver 527 sengeplad-
ser. Enkelte sygehuse har ingen beskadtige-
sesterapeuter. De fleste & de i denne grup-
pe naevnte sygehuse har fra 200 til 300 sen+
gepladser pr. beskadtigelsesterapeut. Det er
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udvalgets opfattelse, at der ved de her
nea/nte sygehuse normalt bgr anssdtes 1
beskadtigelsesterapeut for hver 150 senge
pladser, hvilket ville svare til ialt ca 80
beskadtigelsesterapeuter eler ca 40 flere,
end der for tiden er ansat.

/1. Specialiserede sygehuse m. v. og ambula-
torier med stort behov for beskadtigel seste-
rapeuter.

Antal be-
skaftigelses-
terapeuter

Sengeantal
ialt

1. Sygehuse m. v.
Ortopadisk hospital,

Kobénhavn; : ws:smesssmus 200 6
Ortopadisk hospital, Arhus. . 150 5
Hornbaek kurbad .......... 138 4
Folkekuren ved Hald ...... 404 6
Gigtsanatoriet ved Skelskor . 182
Kong Chr.X’s gigtsanatorium 50 1
Nervesanatoriet Montebello . 128 5
Dianalund nerveranatorium . 115 1
Jysk Nervesanatorium ...... 100 1
Kysthospitalet pd Refsnees .. 118
Hospitalet ved Juelsminde .. 130 1
Avnstrup sanatorium ...... 155 1
Lyngby tuberkulosehospital . 75 1
Hospitalet ved Vordingborg . 115 1
Skerping sanatorium . ...... 111 1
Spangsbjerg sanatorium .. .. 106 1

35

2. Ambulatorier
Polioforeningens behand-

lingsinstitut i Hellerup .. 1
Klinikken pd Thorvaldsensvej

i Kobenhavn . 2

38

Pa disse sygehuse og institutioner er antal-
let af beskaedtigelsesterapeuter i forhold til
sengeantallet forholdsvis stort. Dette ged-
der i saalig grad pa de ortopeadiske hospi-
taler, hvor der findes 1 bekadtigelsestera
peut for hver —3b sengepladser. Af de
ovrige naavnte institutioner har de fleste
50—150 sengepladser pr. beskadtigelsestera
peut, medens enkelte ikke har ansat nogen
beskedftigelsestergpeut.  Udvalget vil anse
det for passende, a der pa de omtalte spe-
cialiserede sygehuse m. v. gennemsnitlig er
ansat 1 beskadtigelsesterapeut for hver ca
30 sengepladser svarende til ialt ca 75 dler
40 flere, end der for tiden er ansat.

P4 de i oversigten under 2. omtalte amn-
bulatorier, hvor der for tiden findes 3 be-
skadtigelsesterapeuter, ber der efter udval-
gets formening vage ansat ;idt 15—20,

I11. Psykiatriske hospitaler.

Antal be-
skaeftigelses-
terapeuter

Sengeantal
ialt

Statshospitalerne . .......... 7.178 20
Sct. Hans hospital .......... 2.519 6
Filadelfia . ................ 149

26

Pa de psykiatriske hospitaler findes der for
tiden 26 beskadtigelsesterapeuter svarende
til 1 for hver ca 380 sengepladser (inclu-
sive plejeafdelingerne). Behovet for besked-
tigel sesterapi pa de psykiatriske hospitaler
ma anses for ret stort. Denne terapiform
kommer i betragtning over for praktisk talt
dle psykiatriske patienter, idet den des
gennem underholdning €dler systematisk
arbejde kan bidrage til helbredelse & pa
tienten, dels gennem en mere professiond
optraming kan fremme en egentlig resocia-
lisering. En ikke uvassentlig ddl af beskadti-
gelsesterapibehovet vil kunne dakkes &f
plejepersonalet eler andet personae — ik-
ke mindst varkstedspersonale, gartnere og
lignende —, men herudover har de psykiatri-
ske hospitaler behov for uddannede besked-
tigel sesterapeuter. Behovet findes passende
a kunne ansadtes til 1 for hver 75 senge-
pladser, dler til ialt ca 130 bekedtigdses
terapeuter, hvilket er ca 106 flere, end der
for tiden er ansat.

IV. Sygehuse igurigt (centralsygehuse, delte
sygehuse, blandet medicinsk-kirurgiske Syge-
huse m. v.). lalt 118 sygehuse.

Antal b
Sengeantdl g ioelses:
terapeuter

lalt 118 sygehuse. . . . . . . 15283 10

Pa landets sygehuse udover de under foran-
naavnte grupper I—I1I neevnte — ialt 118 —
er for tiden kun ansat forholdsvis fa besked-
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tigelsesterapeuter, nemlig 10 fordelt pa 8
sygehuse, fortrinsvis centralsygehuse og store
kabenhavnske hospitaler. Af de herom-
handlede 118 sygehuse har omkring halv-
delen et sengeantal pa under 100, og pa dis-
se mindre hospitaler vil der formentlig
ikke blive tade om anssdtelse af beskadti-
gelsesterapeuter. Udvalget vil finde det ri-
meligt, at der pa hvert a de evrige sterre
sygehuse gennemsnitlig findes 1Y, besked-
tigelsesterapeut, svarende til ca 90 ansatte
iat, eler 80 flere end der for tiden findes.

V. Andssvageinstitutioner.

Sengeantal A“tf"l be-
ialt skaftigelses-
terapeuter

7.685 4

P4 andssvageanstalterne, hvis samlede sen-
geantal udger 7.685, findes for tiden kun
ansat 4 beskaa‘hgelseﬂerapeuter Ligesom
pa de psykiatriske hospitaler kan behovet
for beskadtigelsesterapi her i et vist omfang
dakkes a plgjepersonalet, men efter ud-
valgets opfattelse er der herudover behov
for uddannede beskadtigel sesterapeuter pa
disse institutioner i et antal, der kan andas
til 1 for hver ca 200 sengepladser, svaren-
de til et yderligere behov pa ca 35,

VI. Ingtitutioner med tilsynsfarende lasge.
I. Behandlingshjem

Antal be-

Sengeantal s
5 skeltigelses-

ialt
terapeuter

Institutet i Haslev

(for scleroscpatienter) . .. 31
Institutet i Ry

(for sclerosepatienter) . ... 33
Bornchjemmet i Sellerod

(for spastikere) . ........ 42 5
Bornehjemmet 1 Odense

(for spastikere) . ........ 30 1
Bornchjemmet Kildehej

(for spastikere) . ........ 20 1
Geelsgird kostskole . ... . 115 5

2. Plejehjem, sygeafdelinger ved alderdoms-
hjem m.m. (med mindst 10 sengepladser).

Antal be-
skaeftigelses-
terapeuter

Sengeantal
ialt

Neorre hospital, Kebenhavn

Sygeafdeling . .......... 3611 6

Plejeafdeling = w:csvsizas 183]
De Gamles By, Kgbenhavn

Sygeafdeling . .......... 1.148] N

Plejeafdeling . .......... 500 ’
Sundholms syge- og pleje-

afdeling . ....... ... .. 82
Oresundshospitalets pleje-

afdeling . ............ ... 106
Plejechjemmet Vestervang,

Frederiksberg . .. ... 60
lovrigt:
13 hjem for kronisk syge . ... 439
30 sygealdelinger pa

alderdomshjem . ........ 1116 2
2 sygeafdelinger pa

psykiatriske afdelinger . ... 63
7 sygeafdelinger pa

faengsler o wcowpsswmsssm: 253 1

3 sygealdelinger pi
arbejdsanstalter .

Som eksempler pd de omhandlede ingtitu-
tioner er i oversgten nsevnt 6 institutioner
for vanfare patienter a forskelig art, e
cielt patienter lidende & dissemineret sdle
rose eller spastisk lammede patienter. Pa de
4 ingtitutioner er ansat ialt 10 beskedtigel-
sestergpeuter. Ogsa de 2 naevnte instituter
for sclerosepatienter i Hadev og Ry har
behov for beskadtigelsesterapi, og det sam-
lede behov findes passende at kunne anssd-
tes til 20 eler 10 flere end for tiden be-
skadtiget.

Ved plgehjemmene og sygeafdelingerne
ved aderdomshjemmene m. m. findes ialt
17 beskedtigelsesterapeuter, hvoraf  hen-
holdsvis 6 og 8 er ansat ved Narre hospital
og Degamles By i Kgbenhavn, svarende til
1 for hver henholdsvis 90 og 200 senge.
Hvis der regnes med 1 beskadtigesestera
peut for hver 50 pladser, vil behovet ud-
gere ialt 88 dler ca 70 flere, end der for
tiden er an-at.
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VII. Kuranstalter.

Sengeantal | SR De
terapeuter
Skodsborg badesanatorium .. 257 1
Juelsminde kuranstalt ...... 80
Silkeborg Bad ............ 100
Gammel Skovridergard,
Silkeborg : ssimwsssmmsiss 60
Gudend Kurbad, Silkeborg .. 65

Skodsborg sanatorium har ansat 1 beskef-
tigelsesterapeut, medens der ikke findes
beskaftigelsesterapeuter ved de ¢vrige 4
nevnte kuranstalter. Udvalget finder ikke
for disse institutioner at kunne papege et
vderligere behov for beskaftigelsesterapi.

o
A

VIII. Igvrigt.

Antal be-
skaeftigelses-
terapeuter

Beskaftigelsesterapiveerksteder

knyttet til socialkontorer . 8
Ansat under Samfundet og

Hjemmet for Vanfere . .. 2
Ansat af De samvirkende

Menighedsplejer ........ 5
Beskaeftiget ved under-

VASIINE . & oo sommss binnie 4

19
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Som naevnt i oversigten under denne grup-
pe er nogle beskadtigel sesterapeuter knyttet
til sociakontorer, fortrinsvis ved vegkse-
der oprettet af kommuner; i enkelte tilfad-
de udeves deres arbejde ved besag hos pa-
tienterne i hjemmene. Endvidere er nogle
beskadtigel sesterapeuter ansat under Sam-
fundet og Hjemmet for Vanfare med den
opgave a besege tidligere patienter pa de
ortopaadiske hospitaler i hjemmene, ligesom
ogsd hogle beskedtigelsesterapeuter  ansat
under de samvirkende menighedsplgjer ar-
bejder ved besag i hjemmene. Endelig er
nogle beskaftigelses ter apeuter beskadtiget
ved undervisning pa de 2 skoler for uddan-
Relse af terapiassistenter i Hellerup og Ar-
us.

Sammenfattet vil det nuvesrende behov
for beskadtigelsesterapeuter kunne opgeres
Sdedes:

Nuvagende antal beskedtigede
Yderligere behov (395):
Inden for sygehuse med fysiurgisk eller
ortopaadisk specidlagge (1). .. ... . . 40
Inden for specialiserede sygehuse m. v.
og ambulatorier med stort behov for

...... 168

bekadtigelsesterapeuter (11). . . . . . 55
Inden for psykiatriske hospitaler (111) 105
Inden for sygehuse igvrigt (IV). .~ 80

Inden for andssvageinstitutionerne (V) 35
Inden for institutioner med tilsynsfa

rende lage (VI). ... ... . ... ... 80



Kommunehospitalet i Kgbenhavn

Kgbenhavn K, den 24. marts 1962
0. Farimagsgade 5

Bilag 9

Psykiatriens kvantitative behov for beked-

tigelsesterapi og sdedes psykiatriens med-

delagtighed i beskadtigel sesterapeutens ud-
dannelse kan man indirekte erfare ved
at se pa sideantallet i Dr. G. Jentschura:

»Beschéftigungstherapie, Einfihrung und

Grundlagen«, Heidelberg 1959.

53 sider er brugt til materiale-problemer

90 sider er beskadtigelsesterapi ved alle

temkelige sygdomme (+ tuberkulose,
+ psykiatri)

32 sider er anvendt for beskadtigelseste-

rapi blandt tuberkulgse

89 sider er udelukkende for psykiatrien.

Det er jo sA vist ingen nyhed, at psykia-
trien over langt flere &rtier har benyttet
dg a beskadtigel sesterapien — som fortsat
er i progressiv udfoldelse og udvikling i de
psykiatriske behandlingsinstitutioner.

Man skal i den anledning tillige tillade
sg a henvise til »Betamkning afgivet af
kommissionen af 29. marts 1952 vedrgren-
de Statens Sindssygeveessen«.

Betaankningen foreligger som betsankning
no. 165, 1956.

Man vil pa side 60 finde de principielle
krav og ensker vedrgrende beskzftigelses-
terapiformer i et statshospital. Betamknin-
gen fastlamgger det nedvendige krav om in-
tenst samarbejde mellem de forskellige per-
sonalegrupper, som er beskadtiget i et stats-
hospital — og da isaz, nar der tales om den
sire vigtige beskedtigel sesterapi.

Man skal tillade sg a fremheeve fagen-
de arbejdsled fra betaankningen:

a) Lagyerne udpeger patienter til beskadti-
gelse og angiver amindelige retnings-
linier for terapien i det enkelte tilfadde.

b) Beskadtigel sesterapeuterne og vaaksteds-
lederne stiller deres tekniske viden til
radighed under valg af terapiform.

Cc) Beskaftigelsesterapeuterne og veaksteds-
lederne ma tillige veae behjedpelige
med at instruere plejepersonalet om an-
vendelsen af den valgte terapiform.

d) Afdelingens personale’s informering og
observationer er imperativt pakreevet, sa
plejepersonalet kan virke med og her-

under tillige vurdere valget af terapi-

form og igvrigt afkontrollere om den

planlagte arbejdsterapi kan overholdes

0.S. V. — 0g om arbejdsterapiens posi-

tive og negative trak for det givne til-

fedde.

Man m4 s3 vist da langt fra glemme, at
den vanlige beskadtigelsesterapi i sygesen-
gen, pa afdelingen, pa forskellige vaarkse-
der — sdre ofte kombineres med ret uddif-
ferentieret udendarsbeskadtigelse, som ud-
gar en ikke ringe terapeutisk factor i dtats-
hospitalerne og dermed ligestillede hospita-
ler. Plegjere og plejersker, som kan tumle
med disse opgaver og lytte sg ind til pa
tienten, kan prasstere terapeutiske resulta-
ter, der er af samme valgr som diplomud-
styrede beskadtigel sesterapeuter.

Der findes i omtalte betaankning just for-
dag om, at statshospitalerne sgger etableret
fortsoatelseskurser i »Skolen for Beskadti-
gelsesterapeuter« — og man er fra skolens
side klar til digt og ogsd modtage »dertil
egnet plgerpersonalex — det farste forsag
strandede pa grund af gkonomiske forhold,
men det ska dog bemagkes, at Direktora-
tet for Statshospitalerne just for 1 & siden
har givet gkonomisk daskning til et fortsed-
tel seskursus for socialradgiverstaben — hvor-
for man sdledes ma formode, at de citerede
efterkurser kan blive til traditioner i tiden
fremover.

Beskadftigel sesterapeuterne har pa ret au-
toritativt niveau fremfert ensker om at er-
holde bedst mulig og bredest mulig uddan-
nelsesform, hvad man nagppe kan indvende
noget imod.

Man kan nok finde frem til passende un-
dervisningstimer, men det forekommer dog
undertegnede sire essentielt at erindre dg,
at fysioterapeuter skal »lamge hand« pa pa-
tienterne, hvorimod beskadtigel sesterapeu-
terne skal vage en indirekte medhjadp igen-
nem samspillet mellem arbejdsvalg og
patientens reaktion herpd Beskedtigeses
terapeuten indgdr — just som fysioterapeu-
ten — som en meget essentiel terapifactor
— ledet af laaren. . C e

sign. A. Yde
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Bilag 10

De af Den almindelige danske Lageforenings hovedbestyrelse i 1960 vedtagne regler for
anerkendte kursusii fysioterapi.

§1
Den lage, der leder et kursus, ska veae
medlem aE Den am. danske Lageforening
og ska have modtaget anerkendelse som
Specidlage i fysurgi.
§ 2
Pa kursus optages elever, der er fyldt 19
ar, med god skoleuddannelse d. v. s mindst
realeksamen. Det anses for betydningsfuldt,
a ansogeren har veget beskadtiget med
ydende arbgide udenfor hjemmet, f. eks.
som sygemedhjadper, medhjadper ved bar-
neinstitution eler sygehjem. Gennemgaet
kursus ved gymnastikhgjskole eller Statens
hgskole for Legemsavelser anses som til-
laggskvalifikation ved optagelsen.

§ 3.

Varigheden & et kursus ma vegre mindst
3 &. Kursus ma omfatte teoretisk og prak-
tisk undervisning; den teoretiske undervis-
ning kan foregd pa skole. | mindst halvde-
len & kursustiden ber eeven modtage
praktisk undervisning pa hospitasafdeling
med egnet belagning.

§ 4.
Undervisningen m& omfatte falgende fag:
Anatomi
Fysiologi og kinesiologi
Fysk
Elektroterapi og -diagnostik
Patologi
Psykologi
Fysioterapiteori
Fysioterapipraksis
Gymnastik
Revalidering
Patientbehandling og patientdemon-
stration.

Undervisningen ma mindst have et om-
fang svarende til den a udvalget udarbej-
dede undervisningsplan. Lagebager ved-
ges d kursus og godkendes & terapiassi-
stentudval get.

5.

Efter mindst & %’Bm&sters undervisning

afholdes skriftlig preve i fysk.

Efter (mindst) 3 semestres undervisning
afholdes eksamen i anatomi., fysiologi, elek-
troterapi og -diagnostik.

Anatomi: Ved den mundtlige preve ber
overhgringen normalt ikke overstige 20 mi-
nutter. Der eksamineres i ét spargsmdl; der
foretages endvidere en praktisk preve pa
elevens evne til a erkende og identificere
strukturer i en a legemets regioner gen
nem inspektion og palpation.

Ved den skriftlige preve gives 3 timer til
besvarelsen.

Fysiologi: Ved den mundtlige preve bar
overhgringen normalt ikke overstige 15 mi-
nutter. Ved den skriftlige preve gives 3 ti-
mer til besvarelsen.

| elektroterapi og -diagnostik afholdes
skriftlig preve. Der gives 3 timer til besva
relsen.

Efter (mindst) 5 semestre afholdes eks
amen i patologi, psykologi, fysioterapiteori,
revalidering, evelsesterapipraksis, massage-
og manipulationspraksis, gymnastik.

| fagene: patologi, psykologl fysioterapi-
teori og revalidering afholdes skriftlig eks-
amen. Der gives i dle fag 3 timer til besva
relsen.

@velsesterapipraksis. Der aflasges prak-
tisk klinisk preve i patientbehandling. Der
vises mindst 2 gvdsesformer. Varigheden &f
eksaminationen ber ikke overstige 20 mi-
nutter.

Massage- og manipulationspraksis. Der
aflaggyges praktisk klinisk preve i patientbe-
handling. Der vises mindst 2 behandlings-
former. Varigheden af eksaminationen ber
ikke overgtige 20 minutter.

Praktisk preve i gymnastik og komman-
dogvel ser.

Efter (mindst) 6 semestre afholdes eks
amen i behandling af patient (fysioterapi-
praksis). Patienterne bgr udvadges sdedes,
a aternative behandlingsformer kan kom-
me pa tale. Eleven bar dflagge prove i
mindst 3 behandlingsformer. Varigheden af
eksaminationen bgr ikke overstige 30 mi-
nutter.
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Ved eksaminationen i de praktisk-klini-

ske fag forelaggges journalen censorerne.
Eleven f&r mundtlig af laareren i censorer-
nes paher de forngdne oplysninger om pa-
tientens sygdom. Efter foretagen undersg-
gelse fremsadtes behandlingsforslag, som
draftes og evt. andres af eksaminator. Der-
efter udfgres behandlingen.

For at indstille sig til afsluttende eks
amen ma eleven have udfert patientbe-
handling i et samlet tidsrum af mindst 1.200
timer. Til dette timetal kan kun medreg-
nes patientbehandlinger udfert efter forud-
given instruktion af erfaren fysioterapeut
og under dennes ansvar overfor den ordi-
nerende lage; indtil 1/4 af det ovennaevn-
te antal behandlingstimer kan erhverves
pd ambulatorium godkendt af terapiassi-
stentudvalget. Det resterende antal timer i
patientbehandling ma erhverves p& hospi-
tal med stationaxe afdelinger med passende
alsidigt patientklientel, drevet af det offent-
lige.

Der skal foreligge attestation for tjene-
stens tilfredsstillende udferelse.

8 6.
Ved eksamen benyttes falgende karakter-
skala:

ug = 15, ug- = 14%;, mg+ = 144, mg

= 145 mg-- = 131./3’ g+ = 122/3 g = 12!
g- = 107, tgt = 9V tg = 8, tg+ =
5%, mdl+ = 243 mdl = 0, det = =16.

Efter eksaminationen giver eksaminator
og censorer hver sin karakter. Middeltallet
af disse udger eksamenskarakteren; hvor
denne ligger midt mellem 2 karaktertal, er
arskarakteren vejledende.

Fér en eksaminant i noget fag karakte-
ren det, er vedkommende derved straks re-
jiceret.

Der gives én karakter i hvert af fglgende

fag:

Skriftlig anatomi

Mundtlig anatomi

Skriftlig fysiologi

Mundtlig fysiologi

Elektroterapi og -diagnostik

Patol ogi

Fysioterapiteori

Gymnastik

Revalidering

@velsesterapipraksis

Massage- og manipulationspraksis
Afsluttende klinisk pregve i fysioterapi.

Den erhvervede karakter i fagene fysk
og psykologi péaferes eksamensbeviset, men
medregnes ikke ved udregning af eksamens-
resultatet.

| hvert fag har laxeren forud for eksam-
ens afholdelse givet en arskarakter, som
skal foreligge ved eksamen. Til at besta
den farst afholdte del af eksamen kraaves,
at karaktererne i anatomi, fysiologi og elek-
troterapi har en gennemsnitlig veardi af
mindst g+.

Til at bestd den endelige eksamen kree
ves, at gennemsnittet af eksamenskarakte-
rerne i samtlige fag (fysk og psykologi dog
ikke medregnet) har et gennemsnit af
mindst g+.

87

Nar eksamen er afsluttet, indsender kur-
suslederen en liste over de elever, som har
bestaet eksamen, med vedfgjet pointtal, til
terapiassistentudvalgets formand, som sar-
ger for autorisationsdiplomernes udfaerdi-
gelse. Eksamensbeviserne, hvis ordlyd méa
vaae godkendt af terapiassistentudvalget,
udfyldes efter eksamensprotokollen og un-
derskrives af kursuslederen.

Hvor salige forhold matte tale derfor,
kan terapiassistentudvalget meddele dispen-
sation fra disse bestemmelser.
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Den alm. danske Leegeforening
terapiassistentudvalget

Bilag 11
Undervisningsplan for fysioterapeuter anbefalet af terapiassistentudvalget. (1960)

Anatomi. 280 timer.

Undervisningen i anatomi skal bibringe
eleverne et indgéende kendskab til vise
afsnit af anatomien. Til andre afsnit er et
kendskab til hovedtrakkene tilstraskkeligt,
og for enkelte afsnits vedkommende behe-
ver undervisningen kun at vaae af oriente-
rende karakter.

Indgaende kendskab: knoglelaaen (med
undtagelse & kraniet), lediaaen, muskel- og
fascidagen, vise afsnit a lagen om nerve-
systemet (splndnerver V — VIl —XI hjer-
nenerver, rygmarv og hjernestamme), an-
dedraasorganer vise dasnit & legen om
kredsigbsorganer (hjerte, pul sarer og blod-
arer pa ekstremiteterne, lymfekar pa ekstre-
miteterne), huden, fagende afsnit a vears
lagren: sStettevesy, muskelvaa/, nervevaay.

Kendskab til hovedtragkkene ma erhver-
ves til fadgende afsnit: kraniet, kredddbs-
organer (udover ovennsevnte afsnit), for-
dgjelseskanalen, urogenitalsystemet, vise
afsnit & nervesystemet (det sympatiske og
parasympatiske nervesystem, centralnerve-
systemet (udover ovennaavnte), spinalnerver
frasst V, VII og Xl hjernenerve), cytologi
og histologi udover de ovennaavnte afsnit
a histologien.

Orienterende lektioner: sanseorganer, em-
bryologi.

Undervisning i anatomi gives som eks
aminatorier. Der bar anvendes knoglepree
parater; det anbefaes at foretage demon-
stration a normalanatomiske pregparater;
hertil ber anvendes ca. 30 timer; mikrosko-
gi ske pragarater demonstreres som lyshille-

er.

/ topografisk anatomi gennemgés: halsens
regioner, skulderdg, armhule, over- og un-
derekstremiteternes regioner, laand og ryg.

Eleverne ma bibringes faadighed i at
orientere g pa den levende organisme ved
palpation og inspektion; sivel ossze som

ligamentsgre og muskulage strukturer samt
starre karbaner og starre nerver bar kunne
erkendes og identificeres.

Fysiologi. 220 timer.

hidgaende kendskab bgr erhverves til
nerve-muskelfysiologien, leddenes fysiolog,
kreddgbsfysiologien,  respirationsfysiologi-
en, dofskifte, varmeregulation, Svedsekre-
tion, dee a sansefysologien (hudsanser,
dybdesensibilitet, ligevamtssans), tramin-
gens fysologi, sengdegets fysiologi, bevee
gdsedage (kinesiologi).

Kinesiologi: gennemgang o savel almin-
delig bevemgdsedage (bevamdsarnes meka
nik, bevagdsesanadyse) som specie bevee
gdsedage (principale bevagdsesformer og
dtillinger).

Felgende afsnit gennemgas i hovedtrask
(i det omfang, det er nedvendigt for for-
stédse a hovedafsnittene): fordgelsen, er-
naaingdazen, nyrernes fysiologi, hormoner-
ne, sansefysologien (udover de ovennaernte
afsnit).

Fysik. 60 timer.

Afsnit o fydsk beveyelsedage, varme-
laere, elektricitetdage, straingslage og lyd-
loge gennemgas i det omfang;, som er nad-
vendigt for forstdelse o elektro-, hydro-,
helio- og termoterapi.

Elektroterapi og elektrodiagnostik. 120
timer.

Organismens reaktion pa forskelige for-
mer for elektriske pévirkninger; den fyso-
logiske virkning a jeevnstram (gavanisk
strem), og faradisk strem; den terapeutiske
anvendelse heraf; bivirkninger, kontraindi-
kationer. Apparaturets indretning. Appa
ratbetjening og behandlingsteknik.

Ultralydbeigers udbredning og virke-
méde; indikationsomrédets indretning og
betjenlng af apparatur.

Elektrisk stimulationsbehandling. An-
vendte stremformer, disses virkemade, ud-

110



fardse a behandling; apparaturets indret-
ning og betjening (myopuls, myotensor,
neuroton); indikationsomréade.

Elektrodiagnostik: musklernes elektriske
reaktioner; eektrisk faaomen i centraner-
vesysem og perifere nerver; elektrisk un-
dersagelse a nerve-muskelfunktion: dege-
nerationsreaktion, chronaximetri, styrkeva
righedskurve, elektromyografi, undersggelse
af musklernes akkomodationsevne og led-
ningsevne. Orientering i elektrisk maling
af muskelkraft (Strain Gauges). Malingsap-
paratur; indretning og betjening; klinisk
anvendelse.

Eleverne ma oplages i optagelse af 1T-
kurver og vage orienterede i optagelse af
elektromyogram. Orientering i elektroen-
cephalografi.

Patologi. 240 timer.

Undervisningen i sygdomsage og -be-
handling ma vaae tilrettelagt med henblik
pa elevernes fremtidige deltagelse i det
behandlingsmaessige samarbejde pa hospital
og i praksis. Der mé lagyges vest pé at bi-
bringe eleverne almen indsigt i sy
Imen% vaeen, symptomer, forlgb og behand-
ing

Undervisningen ma omfatte almindelig
0g specid patologi:

| almindelig patologi gennemgas hoved-
trakkene i infektions- og immunitetsiaae,
laren om traumer, beteendel sestilstande, hy-
perfunktiondidelser, degenerative lidelser,
medfedte udviklingsanamalier, karlidelser
samt svulstiage og hygigjne. Endvidere gen
nemgas i hovedtrak: antibiotica og andre
specifikt virkende medikamenter, smerte-
stillende midler, beroligende midler 0og
vemidler; hudmidler, vitaminer og hormo-
ner; orienterende gennemgang i arvelig-
heddaze, geriatri, sygeplge, hospitalskund-
skab og socidmedicin.

| speciel patologi ma indgéende kend-
skab erhverves til sddanne sygdomme og
sygdomsmaessige tilstande, hvor fysioterapi
indgdr som anerkendt led i behandlingen;
gennemgangen ma for disses vedkommende
omfatte. sygdomsarsag, patologisk anatomi,
symptomer, forlgb, komplikationer, progno-
£ 0og fﬂlgetilsiand samt behandling og re-
validering.

Kendskab til hovedtraskkene ma erhver-
ves til sygdomme, hvis tilstandsbillede kan
forvekdes med ovennsevnte, samt til syg

domme, hvor fysioterapi kan udgere et led
i behandlingen. Til andre sygdomme ma
erhverves kendskab i et omfang svarende til
sygeplgeuddannelsens krav.

Kursus udarbejder liste over hvilke syg-
domstilstande, der ma henregnes under de
respektive kategorler Listerne revideres
med regdmeessige mellemrum (hvert 3. &)
0og forelegges terapiassistentudvalget til
godkendel se.

| nedenstdende oversigt er . Sygdomme,
hvortil indgdende kendskab ma erhverves,
opfert med kursiv.

|. Bevasgel sessystemets medi cinske sygdom-

me: ledsygdommenes almindelige sympto-
matologi og forlab, undersagel sesmetoder
ved medicinske ledsygdomme, herunder
rantgenfotografering, febris rheumatica, ar-
thralgiae, polyarthritis urethritica simplex,
arthritis gonorrhoica, arthritis urica, poly-
arthritis chron., spondylitis anchylopoeti-
ca, collagenoser, arthroser, knasarthroser,
hoj'tearthroser, polyarthroser, arthrosei an-
dre led, hydarthron intermittens, periar-
throsis humero-scapularis, degeneration af
supraspinalussenen, digitus saltans, mb.
Scheuermann, mb. Calve-Perthes og bedaay-
tede lidelser, osteomalacia; Spondylose, de-
generatio disci, prolapsus disci intervert.
lumbalis, prolapsus disci intervert. cervi-
calis, lumbago og ischias, infektiase lidelser
3 I)<nogler og led (tuberkulose, osteomyeli-
tis).

[l. Traumatiske lidelser og hy per funk-
tionglidel ser i bevagyel sessystemet. Alminde-
gg symptomatologi og undersggel sesmeto-

er

Fracturer, frecturkomplikationer og -fal-
getilstande, ledlassioner, komplikationer og
folgetilstand ved traumatiske ledlidelser:
menisklaesion, ligamentlaesioner, chondro-
malacia patellae, osteochondritis dissecans,
}raumatisk bursit. Leesioner af hvirvelsgj-
en.

Lassioner af muskler, sener og ligamen-
ter. Ruptur d: Achlllessene extensorsene
pa fingre, rotatormanchetten, overskaging
af sener.

Hyperfunktionslidelser: myoser, periten-
dinoser, tendovaginit, peritendinit, bursit,
epicondylit, ganglion, periarticulaa infil-
tration.
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Undersggelsesmetoder  ved  lideser i
muskler og sener, herunder diagnostisk
palpation, muskeltestning, elektromyografi,
I'T-kurver.

I11. Deformiteter, statiske lidelser i
bevaggel sessystemet.

Scoliosis, kyphosis, lordosis, flat back, torti
colis, insufficientia dorsi, congenit hofte-
luxation, spondylolisthesis. Coxa valga og
coxa vara, genu vagus og genu varum;
foddeformiteter: pes pianus, pes equinus,
pes cavus, talipes, hallux valgus og hallux
rigidus, metatarsalgi, hammertaaer, smerte-
fulde tilstande i fedder. Costa cervicalis,
scal enus anticus syndrom, scapulae alatae.

Nogle ortopaadiske (ekstremitetskirurgi-
Kke) indgreb, disses postoperative forlgb og
behandling.

IV. Nervesystemets medicinske og trauma-
tologiskelidelser.

Almindelig symptomatologi, undersagelse
af patienter med neurologisk  sygdom.
Gangforstyrrel ser.

Sclerosis disseminata, paralysis agitans,
encephalitis lethargica, neurolues, arterio-
sclerods cerébri, dystrofia musculorum pro-
gressiva, amytrofisk lateralsclerose, syringo-
myelia

Tumor cerebri, tumor medulla spinalis.
Falgetilstande ved operativ fijerndse & dis
s Apoplexia cerebri, hemiplegia. Polio-
myelitis ant. ac, seqv. Paraplegia, myelitis
transversalis, myelodysplasia, radiculome-
ningomyelit. Paresiscerebralis.

Contusio cerebri, commotio cerebri, seqv.
Traumatis capitis. Myelopathia cervicalis.

Periferenervelassioner og plexud aesioner.
Duchenne Erb. Polyradiculitis ac. Perifer
neuritis. Perifer facialisparese. Herpes zo-
ster. Neuralgia Causalgia. Posttraumatisk
extremit. dy strof i. Epilepsia. Neurasthenia,
hysteria (neurol. symptomer ved). Trauma-
tisk neurose og renteneurose. Svimmelhed,
sevnigshed, hovedpine.

Psykiatri: psykoser og neuroser.

V. Karsystem.
Almindelige symptomer ved Kkarlidelser.
Undersagelsesmetoder ved lidelser i karsy-
stemet.
Hjertesygdomme (medfedte, klappefel,

coronallidelser), insufficientia cordis, neu-
rosis cordis.

Arteriosclerosis, arteriosclerosis oblite-
rans, mb. Burger, operationer for arteriel
thrombose og emboli, Raynaud's sygdom.
Varicer, thromboflebit + falgetilstande.
Postthrombotisk syndrom. Ulcus cruris.
Vasomotoriske forstyrrelser ved pareser og
efter traumer. @demformer, adem pa UE og
OE.

Operative indgreb ved lidelser i arterier
og vgner: postoperativt forlgb og falgetil-
stana.

V1. Lunge- og respirationsveje.

Sinuitis, bronchitis, asthma, emfysem,
bronchitis chronica.  Lurtgetuberkul ose.
Bronchiectasier. Vasomotorisk rhinit.

Pleurit, empyem, tumor pulmonis. In-
farctus pulmonis. Gennemgang af rantgen-
billeder & lungelidelser.

Thoraxkirurgiske indgreb; postoperativt
forlgb og felgetilstand. Prasoperativ og
postoperativ behandling.

el\g)arkoseteknik ved thoraxkirurgiske ind-
greb.

VII. Lidelser i abdominalorganer.
Galdesten, mavesar, blindtarmsbetaandelse,
svulgter.

Pree- og postoperativ behandling ved ab-
dominalopera TIONEY.

VII1. Visse medicinske lidelser:
Diabetes + komplikationer. Adipositas +
komplikationer. Medicinske nyrelidelser.
Cystopydlit, nyresten.

Anaamimyelopathia, porfyrinuri.

Sadanne komplikationer™ til medicinske
(eller kirurgiske) sygdomme, som kan give
symptomer, der kan forvekdes med symp-
tomer ved lidelser | bevaggdsessystem, eller
om kan give symptomer (komplikationer),
der indicerer fysioterapi.

Fysioterapiteori. 320 timer.

Lagen om de fysske terapiformers virke-
made, udfarelse og anvendelse — kaldet teo-
ri — omfatter:

ovelsesterapi,

massage- 0g mani pul ationsterapi,
bade-, lys og varmeterapi,
bandage- og proteselage,



gymnastikteori,

vise speciaiserede terapiformer:
lungefysioterapi,

af spaendingsterapi,
paresebehandling.

Elektroterapi og revalidering doceres som
selvstaandige fag.

For hver enkelt terapiform ma gennem-
gangen omfatte udfgrelse (teknik), virke-
made, formal, anvendelsesomréde og kon-
traindikation. Eleverne ma bibringes for-
ngden indsigt i de forskellige terapiformers
fysologiske virkemade og deres indvirkning
pa sygdomssymptomerne.

Undervisningen i fysioterapiteori, fyso-
terapipraksis og patientbehandling samt pa-
tologi ma koordineres.

| evelsesterapi ma indgdende kendskab
erhverves sve til pvelsesterapiens almene
principper som til gvelsesterapiens forske-
lige former og til udarbejdelse af ovelser
med specielt formd8 og specidl teknik. De
under kinesiologien docerede afsnit om be-
vagelsesandyse og bevaggelsernes mekanik
medtages pany i den udstrakning, det er
ngdvendigt.

Gennemgangen ma omfatte:

1) Qvelsesterapi uden apparatur.

2) @velsesterapi under anvendelse af appa-
ratur.

3) Gruppe- og holdavelser.

4) Traming i dagliglivets faadigheder (ec-
tivity of daily living).

Salige »gvesessyserner« som  Siver-
Kjold-gvelser, Kabat-ovelser, rystegvelser
m. v. gennemgas under den resp. evelses
gruppe.

Specialiserede behandlingsformer som:

lungefysioterapi,

af spaendingsterapi,

pareseterapi
kan gennemgas under fysioterapiteori, men
genemgangen kan ogsi ske i forbindelse
med disse terapiformers praktik pa hospi-
tal.

Massage- og manipulationsterapi.
Undervisningen ma omfatte: terapiformer-
nes historie, massagehandgrebene (den
franske skole ma kendes). Massagens fyso-
logiske og terapeutiske virkninger; anven-
delsesomrade for forskellige massagefor-
mer; legjring af patient, behandling af de
forskellige regioner; indikation og kontra-

indikation. Palpation som diagnostisk me-
tode.

M ani pul ationsbehandlingens historie. Ind-
géende kendskab til manipulationsbehand-
ling af ekstremitetsled; orienterende gen-
nemgang & manipulationsbehandling af
columna; straskbehandling igennemgas i til-
slutning til manipulationsbehandling.

Bade-,, lys- og varmebehandling.
Orientering i fysiologiske og terapeutiske
synspunkter pa hydroterapi. Erhvervelse af
indgdende kendskab til teknik, virkemade,
bivirkninger, anvendelsesomrédde og evt.
kontraindikation for reprassentativt udsnit
af behandlingsformer: saltbade, fyrrendls-
bade, varme pakninger, kolde helpaknin-
ger, slambade, slampakninger, parafinbade.

Indgdende kendskab til evelsesterapi i
vand: bassinbehandling, Hubbard-kar.

Kendskab til hygigniske forholdsregler i
badeafdeling: renligholdelse, desinfektion,
forebyggelse a svampeinfektion.

Orienterende gennemgang & terluftsbad,.
badstuebad, douche og dampstralebade.

Lysbehandling: Historisk gennemgang;
det elektromagnetiske spektrum, Finsenlys,
infrarad stréling, apparatur, teknisk virke-
méade, omrade for anvendelse.

Termiske pévirkningers fysiologiske virk-
ning. Varmebehandling som terapeuticum.

Overdgtsmasssig gennemgang & de hyp-
pigst anvendte former for varmebehand-
ling.

Bandage- og proteselage.

Ma omfatte almindelig forbindings-, ban-
dage- og protesdage. Gipsbhandagering.
Zinklimforbinding. Bisgaard-behandling,
natskinner og -lger, stettende og afstivende
bandager. Orienterende gennemgang ved-
ragrende indlaay og ortopagdisk fodtgj.
Stumpbehandling ved amputation; ampu-
tationsgvelser; proteser til over- og under-
ekstremiteter, stumpkomplikationer, optree
ning af arm- og benamputerede.

Fysioterapipraksis og patientbehandling.
Den praktiske undervisning omfatter de
samme discipliner som den teoretiske. Den
praktiske undervisning kan pabegyndes pa
skole; til denne tekniske undervisning i
pvelsesterapi, massage og manipulationste-
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rapi samt visse bandageringsformer ma pa
regnes anvendt 320 timer.
@velsesterapipraksis ma omfatte: indlae
ring af udgangsstillinger og gvesesformer,
tilegnelse af de forskellige gvelsesformers
teknik og dosering, tilrettelagggelse af grup-
pe- og holdgvelser; indavningen ma omfat-
te de under gvelsesterapiteori omhandlede
pvelsesgrupper. Undervisning i massage- og
manipulationspraksis ma omfatte demon-
stration og indegvning &f: anbringelse af
patient og fysioterapeut, massagehandgreb,
palpation a behandlingsregion, undersg-
gelse af led, praktisk indgvning af manipu-
lationsbehandling a ekstremitetsled; ee-
verne gver sg 2 og 2 sammen; demonstra-
tion a manipulationsbehandling af colum-

" everne ma allerede pa dette trin lage
at anlaggge gipsskinne samt cirkulaargips
p& hand-underarm og fod-crus, at anlamgyge
zinklimbandage og at lasgge Bisgaardbind.

Hospital spraktik.
Den tekniske undervisning i fysioterapi-
praksis ma sa tidlig som muligt ledsages af
undervisning i behandling af patienter.

S4 snart et forsvarligt grundlag er skabt,
ma behandling af patienter pabegyndes for
sadanne terapiformers vedkommende, som
eleverne behersker.

Patientbehandlingen ma i den udstrak-
ning, det er praktisk muligt, vaae henlagt
til hospital og foregd som et led i elevernes
hospitalspraktik. Af de 1200 effektive ti-
mer i patientbehandling, som er ngdvendig
for at eleven kan indstille sig til afsluttende
eksamen, ma mindst 3/4 veae erhvervet pa
hospital. Elevernes behandling af patienter
pa hospital ber veae tilrettelagt sdledes, at
de behandlingsmaessige opgaver, de stilles
overfor, svarer til det trin, de har ndet i
deres uddannel se.

Elevernes behandling af patient ma kun

ske efter forudgdende instruktion evt. de-
monstration & erfaren fysioterapeut (in-
struktionsfysioterapeut) og under dennes
kontrol og ansvar overfor den ordinerende
lasge. Patientmaterialet bgr udvadges &
ledes, at eleven under sin hospital spraktik
fa& mulighed for at indgve samtlige gaangse
behandlingsformer pa den pageddende fy-
siurgiske hospitalsafdeling. Det ma lige-
ledes tilstradbes, at eleverne under deres
hospitalspraktik f& adgang til at behandle
de for en fysiurgisk hospitalsafdeling ka
rakteristiske sygdomstilfadde.

| det tidsrum, eleverne har hospital sprak-
tik, ber der gives:

1) patientdemonstration: klinisk demon-
stration af patienter, gennemgang a syge-
historie, objektive fund, relevante laborato-
rie- og rentgenfund, gennemgang af be-
handlingsindikationer, fysiurgiske save
som andre behandlinger. Disse patientde-
monstrationer gives af lasge.

2) behandlingsdemonstration, praktisk
gennemgang af de pd den pagaddende o-
deling anvendte behandlingsformer.

Der ma tilstrasbes en koordinering mel-
lem den undervisning i fysioterapipraksis
og eventuel patientbehandling, der sker pa
skole og pa hospital.

| 6. semester undervises i specialiserede
behandlingsformer:  lungefysioterapi, d&-
spamndingsbehandling,  paresebehandling,
bandage- og proteselage. Disse tamkes -
holdt som kurser med samtidig gennem-
gang af teoretisk stof og praktisk demon-
stration, eventuelt sdledes, at eleven i et
vigt tidsrum fér lejlighed til at felge en spe-
ciadiseret fysioterapeuts arbejde. Det vil
vaae rimeligt, at uddannelsen i disse specia
liserede behandlingsformer f& et omfang,
der stort set svarer til den, der kan opnas
ved de hidtil Igjlighedsvise afholdte special-
kurser. Der ma regnes med ca. 60 timer til
hver a de 4 behandlingsformer.
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