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Kapitel 1.

I ndl edni ng.

| de seneste ar har spergsmilet om de sikkerhedsmessige for-
skrifter for boksning ofte veret overvejet, og sa&ligt sik-
kerhedsforskrifterne for amatgrboksning har varet drof t et i
Nor di sk Rad.

Sundhedsstyrel sen har pa baggrund af nyere litteratur om boks-

ni ngens skadevirkninger indstillet over for Justitsmnisteriet,
at der nedsattes et udvalg til at vurdere behovet for at revi-
dere sikkerhedsforskrifterne i Justitsministeriets cirkulare

nr. 139 af 17. august 1978 om offentlige boksekanmpe og Sund-
hedsstyrel sens ~cirkulege nr. 144 af 24. august 1978 vedrgrende
stanel agers pligter og befgjelser under offentlige boksekanpe.

Justitsministeren har blandt andet pa denne baggrund nedsat et
bokseudval g, som skal vurdere behovet for at indfegre skarpede
si kker heds bestemel ser.



1.1. Udval gets sammens&t ni ng.

Udval get blev nedsat den 11 . august 1986 og fik fgl gende sammen-
saning:

For mand :

Kont orchef Jens Mgl ler, Justitsm nisteriet.

Medi e nner :

General sekretax Bent Agerskov efter indstilling fra Dansk Idrags
For bund.

General sekretaa, |age Jegrgen Huusom efter indstilling fra Dansk

Prof essionelt Bokse-Forbund.
Journalist Jens-Carl Kristensen.

Overlage M chael von Magnus efter indstilling fra Sundhedssty-
rel sen.

Lage Vagner Mortensen efter indstilling fra Dansk Amategr Bokse-
Uni on.

Lektor Klaus Nielsen efter indstilling fra Kulturm nisteriet.

Fi |l mi nstruktegr Jgrgen Roos.

Den 1. april 1987 blev kontorchef Jens Mgller fritaget for hver-
vet som formand for udvalget. Som ny formand udnawnte justitsm -
nisteren santidig kontorchef A. Walsted Hansen, Justitsm niste-
riet.

Den 30. decenber 1987 blev kontorchef A Walsted Hansen frita-
get for hvervet som formand for udval get. Som ny formand udnean-
te justitsm nisteren fuldnmegtig H. Bl och Andersen, Justitsm ni-
steriet.

Fi |l mi nstrukter Jergen Roos er udtradt af udval get.

Som sekretax for udval get blev udpeget fuldmegtig Lars Hjortnas,
Justitsm nisteriet.



1.2. Udval gets konm ssorium

Kommi ssoriet for udval gets arbejde blev angivet saledes:

"Det er udval gets opgave at vurdere behovet for en revision af
de gaddende regler i Justitsmnisteriets cirkulege nr. 139 af
17. august 1978 om offentlige boksekanpe og Sundhedsstyrel sens
cirkulege nr. 144 af 24. august 1978 vedrgrende stavnel agers
pligter og befgjelser under offentlige boksekampe ned henblik

pd indfgrelsen af skexpede sikkerhedsbestemel ser, saxligt an-
gaende:

1) forlangel se af karantameperioden efter knock out eller héard
nedfart ,

2) maksinmering af antal kanpe pr. sason for junior- og senior-
boksere,

3) mninmunsinterval nellem boksekanpe,

4) meksinmering af antallet af "ongange" i en boksekanp, d.v.s
vari gheden af den enkelte kanp,

5) obligatorisk, neurologisk speciallageundersggel se efter ka-
rant ame,

6) graduering af handskestarrel sen,
7) hovedbeskyttelse (boksehjelm, og

8) tandbeskyttel se.

Det er endvidere udval gets opgave at indhente oplysninger om
reglerne for offentlige boksekanpe i andre nordiske |ande ned
henblik p& at undersgge, i hvilket onfang det vil vese nuligt
at sanordne de danske regler herned."”
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1.3. Udval gets arbej de.

Udval get har holdt ialt 7 mader.

Formanden for Dansk Amatg@r Bokse- Uni on, politiassistent Sgren
B. Thomsen, har p& udval gets opfordring deltaget i flere af no-
derne. Endvidere har overlage, dr. ned., nu nmedicinaldirektaor
Palle Juul Jensen pa udval gets opfordring deltaget i et af np-
der ne.

Udval get har primet gennem Sundhedsstyrel sen indsam et og gen-

nemgdet nyere videnskabelig litteratur om bokseskader. Endvi de-
re har udval get gennem de nordiske |andes bokseorganisationer
i ndhentet oplysninger om de gad dende si kkerhedsforskrifter i de

ovrige nordi ske | ande.

Udval get har af ressourcenessige grunde ikke fundet at burde op-

trykke det videnskabelige materiale, der er refereret i kapi t el
4, og si kkerhedsbestenmel serne for offentlige boksekanpe i de
gvrige nordiske |lande, der er ontalt i kapitel 6, sombilag til

bet amkni ngen. Materialet findes i Justitsministeriet, og inter-
esserede kan ved henvendelse til Justitsministeriet f& adgang
til materialet.



Kapitel 2.

Resumé.

Det har varet udval gets opgave at vurdere behovet for en revi-
sion af de gad dende regler om offentlige boksekanpe ned henblik
p& indfgrelsen af skexpede sikkerhedsbestemel ser.

| de senere a&r har navnlig spgrgsmilet om bokseres risiko for
at udvikle kroniske hjerneskader givet anledning til di skus-
si on.

Det foreliggende videnskabelige materiale giver efter udval gets
opfattelse ikke grundlag for at drage sikre konklusioner om
hvorvi dt ri sikoen for, at boksere udvikler kroniske hjerneska-
der, er stgrre, end nman antog, da reglerne omoffentlige bokse-
kanpe i 1978 sidst blev revideret.

For sd vidt angar amatgrboksere giver materialet ikke grundlag

for at fastsld, at risikoen for kroniske hjerneskader er stgrre
end hidtil antaget, endsige pafaldende stor i det hele taget.
Materialet giver pd den anden side heller intet holdepunkt for
at fastsla, at risikoen for hjerneskader er mindre, end nan hid-
til har regnet nmed.

For s& vidt angar professionelle boksere synes det foreliggende

materiale i hgjere grad - men dog ikke undtagel sesfrit - at ty-
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de pa, at risikoen for kroniske hjerneskader er stgrre end hid-

til ant aget . Ingen af de foreliggende wundersggel ser vedrarer
imdlertid danske professionelle boksere. De amerikanske under-
sggel sesresultater kan ikke uden videre overfgres til danske
forhold, idet professionelle amerikanske bokseres karrierer gen-
nensnitligt er bade |angere og i saxdel eshed hardere end danske
bokseres, Iigesom der ikke i USA findes nationale regler eller

et nationalt forbund, som regulerer den professionelle bokse-
sport. Der er saledes ikke videnskabeligt grundlag for at fast-
slda nmed nogen staerre sikkerhed, at professionelle boksere, der
efterlever de nuged dende danske sikkerhedsforskrifter for boks-
ni ngen, har storre risiko for at udvikle kroniske hjerneskader
end hidtil antaget.

Under sggel sesresul taterne synes derinod at underbygge en fornod-
ning om at risikoen for kroniske hjerneskader forgges, jo fle-
re harde kanpe en bokser har, og jo |angere boksekarrieren va-
rer .

Det foreliggende videnskabelige materiale tyder desuden pa, at
boksning muligvis indebaer en risiko for gjenskader, der maske
vil kunne vare synstruende pd |langere sigt, men der kan ikke si-
ges noget naxnere om onfanget af denne risiko for danske bokse-
res vedkommende. Ingen af de nmeget fa undersggel ser om gjenska-
der vedrgrer nordi ske boksere.

Det har endvidere veret udval gets opgave at undersgge, i hvi | -
ket onfang det vil vare nuligt at sanordne de danske sikkerheds-
bestemmel ser ned reglerne i de gvrige nordiske | ande.

Udval get har fundet det rineligt at skarpe cirkul arernes sikker-
hedsforskrifter pa& en rakke punkter. Baggrunden herfor er bl.a.
hensynet til denne sanordning. En sadan samordning vil bl . a.
kunne medvirke til at styrke den fgrende rolle, som de nordiske
lande p& internationalt plan har haft gennem de senere ar ned
hensyn til at forbedre boksesportens sikkerhedsbestemel ser.
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o

Herudover har udval get fundet, at der grundl aggende ma | agges
vagt pa, at der utvivlsont er en vis risiko forbundet nmed at
bokse, blandt andet for s& vidt som boksning kan nedfere perma-
nente hjerneskader. Denne risiko bgr mindskes nest muligt ved
gennent grel sen af effektive sikkerhedsbestemel ser, uden at
sporten dog derved | agges afggrende hindringer i vejen.

Udval get foresl ar fal gende skaxpel ser af sikkerhedsbestemmel ser-
ne:

- Reglerne i kanplederinstruksen om obligatorisk karantame ef-
ter "knock-out" (KO eller "hard nedfart" ber gadde tilsvarende
for professionelle.

- Det bgr fremhaves i Sundhedsstyrelsens vejledning for stane-
| ager, at stawnel agen har en selvstandig befgjelse til at pal ag-
ge karantame, |ligesom det bgr uddybes, hvilke kriterier |agen
skal | agge vemgt pd, nar |lamen skal tradfe afgerelse om eventu-

elt at palegge |angere karantane, end hvad der fglger af kamp-
| ederinstruksen, eller om at palagge karantane af andre grunde
end KO eller "hard medfart".

- Der bgr i Justitsmnisteriets cirkulexe fastsadtes et maksi -
malt  kanpant al for alle boksere. Juniorboksere (17-18 arige)
bgr hgjst bokse 15 kanpe pr. sason bortset fra reprasentative
kanmpe, og seniorboksere (over 19 ar) - herunder ogsd professio-
nelle - bgr hgjst bokse 20 kanpe pr. sason bortset fra reprasen-
tative kanpe.

- Det bgr fremhaves i Sundhedsstyrel sens vejledning for stawv-
nel ager, at | agen bar vare opmeg ksom pad den saxlige risiko for
skader eller "hard nmedfart", som boksere kan vare udsat for,
nar de deltager i flere kanpe ned korte intervaller.

- Det ber fastsadtes i Justitsministeriets cirkulee, hvor |an-
ge boksekanpe md vare. Det begr fastsates, at der i kanpe nel-
lem ungdonsboksere (boksere under 17 ar) hgjst mi bokses 3 om
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gange a 2 mnutter ned 1 mnuts pause nellem hver omgang, og at

der i gvrigt i kanpe nellem amat grboksere md bokses 3 ongange a
3 mnutter med 1 mnuts pause eller op til 6 ongange a 2 m nut-
ter med 1 minuts pause. | kanpe nellem professionelle md der

hgj st bokses 12 ongange a 3 minutter med 1 mnuts pause nellem
hver ongang.

- Det bgr praxiseres i Sundhedsstyrelsens cirkulare, at stavne-
| sgen skal wundersgge en bokser straks efter knock-out eller an-
den "hard medfart" og henvise bokseren til egen |age, hvis det
skgnnes ngdvendi gt.

- Det bar fastsadtes i cirkul axerne, at boksere under 67 kg
skal bruge handsker, der vejer mindst 8 ounce, og at boksere
over 67 kg skal bruge 10 ounce-handsker.

- Det begr fastsedtes i cirkulererne, at der i kanpe nellem anma-
t or boksere skal bruges individuelt tilpasset boksehjelm sam
at alle boksere skal bruge individuelt tilpasset tandbeskytter.

- Det ber fastsaites, at boksere, somer fyldt 30 & eller har
bokset over 100 kanpe, skal gennengd en neurol ogi sk special |l age-
undersggel se for at kunne fa startbogen/licensen fornyet. Under-
sggel sen skal gentages, nar bokseren har bokset 150 kanpe, og
herefter efter hver 25. kanp. Det bgr endvidere fastsates, at
bokseren santidig nmed den neurol ogi ske speciallageundersggel se
skal gennengd en sjenlzgeundersegelse.

- Det begr proxiseres i Justitsmnisteriets cirkulaae, at bokse-
forbundene, for Dansk Amatgr Bokse-Unions vedkonmende efter ind-
stilling fra sin radgivende |age, kan nagte at udstede eller
godkende startbog/licens til en bokser, hvis bokseren skgnnes
at udsate sig selv for en salig risiko ved at bokse.

- Sundhedsstyrel sens cirkula@e bgr amdres saledes, at den syns-
prove, som skal foretages i forbindelse med udstedelse eller
fornyelse af startbog/licens, skal foregd uden korrektion og
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udvise normalt syn pa begge g@jne - herunder normalt synsfelt
eller i hvert fald mndst 6/18 pa bedste gje og mndst 6/30 pa
darligste gje (provet pd Snellens tavle). Det ber endvidere
fastsadtes, at |agen skal sikre sig, at bokseren hgjst er nagsy-
net ned +3,0 (n@lt i dioptrier).

Efter udvalgets opfattel se udeves boksesporten i al mndelighed
forsvarligt i Danmark pd trods af de ekonom ske interesser, der
knytter sig til isa professionel boksning. Det er udvalgets
indtryk, at der i betydeligt onfang forekommer en | gbende,
selvkritisk wvurdering blandt de, der er involveret i sporten.
Det samme geor sig gaddende i de gvrige nordiske |ande, og efter
udval gets vurdering udgves boksningen i de nordiske |ande ned
betydel i gt sterre vagt pd hensynet til boksernes sikkerhed, end
hvad der er tilfatdet i de fleste andre lande. Dette skyldes
ikke blot, at sikkerhedsforskrifterne pa en rakke punkter
fortsat er strengere i de nordiske |lande, nen ogsad at der gene-
relt r&der en nere ansvarlig indstilling blandt de involverede.

Efter udval gets opfattelse er den store og ofte kritiske opnek-
sonhed om boksesporten fra det gvrige sanfunds side rmedvirkende
til at fremme en ansvarlig indstilling blandt stanel ager, kanp-
| edere, stawnearranggrer, |edere og aktive. Udval get finder det
sdledes vigtigt, at denne kritiske opneeksonhed fastholdes, og
at der |gbende foregar en dialog nellen |amer, boksel edere og
nyndi gheder bl.a. omnye forskningsresultater.



Kapitel 3.

Ret sgrundl aget .

3.1. Politilovene og politivedtagten.

Politilovene - lov af 11. februar 1863 angaaende Onmordning af
Kj gsbenhavns Politi mv. og lov nr. 21 af 4. februar 1871 inde-
hol dende Bestenmmel ser om Politiet udenfor Kjgbenhavn - i ndehol -
der bestemmel ser om at der skal udarbejdes politivedtagter, og
at vedtagterne skal indehol de bestemrel ser om bl. a. ordenspoli -
tiet. | 8 2, litra a, i loven fra 1871 er det bl.a. praxiseret,
at politivedteagterne skal indeholde "Forskrifter med Hensyn til
of fentlige Forestillinger mm".

I overensstemmel se herned indehol der normalpolitivedtagten, jf.
Meddel el se nr. 203 af septenber 1968 om ny nornal politivedtagt

med senere andringer, i 8§ 48 bestemmelse om at en rakke offent-
lige forlystelser, herunder boksekanpe, ikke md finde sted uden
politiets tilladelse. Den nante bestemmelse i normalpolitived-
tagten er gennenfgrt i santlige politivedtagter for politikred-

sene.



3. 2. Boksecirkul & erne.

Justitsmnisteriet har siden 1924 - gennem udstedel sen af cirku-
lager omoffentlige boksekanpe - fastsat, forskrifter for politi-
nmestrenes og politidirektagren i Kegbenhavns adm nistration af be-
fogjelsen til at meddele tilladelse til afholdelse af offentlige
boksekampe.

| cirkulaerne har det vaxet foreskrevet, at offentlige bokse-
kanpe skulle overvares af en |age. Sundhedsstyrel sen har sidel g-
bende nmed Justitsministeriets' cirkularer udstedt cirkulaer om
| agens pligter i forbindel se ned offentlige boksekanpe.

3.2.1. Boksecirkul agerne fra 1924.

Ved Justitsministeriets cirkulage nr. 86 af 24. april 1924 be-
stentes, at der til en tilladelse til afholdelse af offentlige
boksekanpe skulle knyttes betingelse om at arrangererne enga-
gerer en |ame, somoverveer kanpen, og hvis forskrifter og pa-
bud vedrgrende denne efterkommes. Endvidere blev der fastsat
krav til ringens indretning.

Ved Sundhedsstyrelsens cirkulege af 20. juni 1924 instrueredes
stavnelagerne om hvad de skulle padse i forbindel se ned kanpe-
ne. Boksernes sundhed skulle dokumenteres ved en |ageattest,
som hgjst nmatte vage et halvt ar ganmel, eller ved en undersg-
gelse pad stedet. Lamen skulle vaze opneeksom pd, om bokseren
var i darlig kondition somfglge af forsgg pa at holde sig i en
| avere vagtkl asse. Hver bokser skulle udspgrges, omhan tidlige-
re var blevet slaet ud. Lamen skulle endvidere pase, at de ngd-
vendige rekvisitter til pleje i pauserne var til stede, og |la
gen skulle vage i besiddel se af ngdvendige stimulanser mv. Lea
gen skulle stoppe en kanp, nar fortsattel se skennedes at rumme
fare for én af parterne.

Det praxiseredes, at lagen skulle skride ind og stoppe kanpen,



- 20 -

nar |eamen skgnnede, at en bokser ikke langere fuldt ud var her-

re over sine handlinger. Der henvistes herved til den situati-
on, at en bokser under kanpen nodtog stgd eller slag pa hove-
det, uden at han blev sldet ud, nen saddan at han efterhanden

blev delvis uklar.

3.2.2. Boksecirkulaerne fra 1956.

Boksecirkulaaerne fra 1924 blev aflgst af to cirkularer fra
1956 - Justitsmnisteriets cirkulaae nr. 43 af 20. marts 1956
og Sundhedsstyrel sens cirkulaxe af 20. marts 1956.

Justitsmnisteriets <cirkulae indeholdt en rakke nye regler.

Det bestentes, at stavnelagen skulle honoreres af arranggar er ne,
men udpeges af politiet. Der blev indfgjet et krav om at ring-
under|l aget skulle vage af kanvas og et 6 mmtykt lag filt. Det
bestentes endvidere, at kanpe ikke mitte finde sted mellem bok-
sere, somikke tilhgrte same vagtklasse. Boksehandskernes vagt
skulle vare mindst 8 ounces, dog sadan at der kunne dispenseres
ved internationale stavner ned professionelle boksere.

Sundhedsstyrel sens cirkuleaae gentog nogle af reglerne i Justits-
mnisteriets cirkulaxe, idet ogsad |lagen skulle pase, at bokser-
ne tilhgrte same vagtkl asse, og at kravene til ri ngunderl ag,

ringens indretning og handskernes vagt var opfyldt. Desuden in-
dehol dt cirkulaet nogle nye regler. Lagen skulle gennense bok-
sernes startbgger, somblev indfgrt pr. 1. januar 1957, og ind-

fgje nye oplysninger, herunder om eventuelle karantaner. Regl en
gj al dt i kke for udenl andske boksere, hvis deres forbund ikke
havde indfegrt startbgger. Lagen skulle pase, at  boksere bar

skri dtbeskytter, og anbefale brug af tandbeskytter. Lagen skul-
le endvidere give en "passende" karantame fra bade kanp og tree
ni ng, hvis en bokser blev sldet ud. Karantane kunne endvidere
gives, hvis en bokser blev udsat for en hard nedfart. En karan-
teme kunne forkortes efter undersggel se hos en specialleage i
neur ol ogi .
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3.2.3. Boksecirkulagerne fra 1978.

Boksecirkul egerne fra 1956 blev i 1978 aflgst af de gatdende
cirkulager - Justitsministeriets cirkulage nr. 139 af 17. au-
gust 1978 (bilag 1) og Sundhedsstyrelsens cirkulase nr. 144 af
24. august 1978 (bilag 2). Disse cirkulaser blev gennenfert pa
baggrund af de resultater, der var opndet af et nordisk udvalg
og et udvalg, der var nedsat under Indenrigsninisteriet.

Det nordi ske udval g.

I 1963 havde Nordisk RAd sal edes henstillet til regeringerne at
foretage en fatl esnordi sk undersggel se af boksni ngens skadevi rk-
ninger. Der blev nedsat et nordisk udval g bestdende af |amer. |
1 967 afgav udval get betamkni ngen "Boksni ngens nedici nske skade-
vi rkni nger" (Nordi sk udredni ngsserie 1967: 16).

Udval gets arbejde bestod ferst og fremmest i at vejlede regerin-
gerne om den eksisterende viden om boksni ngens nedici nske ska-
devirkninger, om hvilke konsekvenser der ud fra et nedicinsk
synspunkt kunne drages af denne viden ned hensyn til sanfundets
regul ering af boksesporten, og om hvilke supplerende undersg-
gel ser om boksni ngens nedi ci nske skadevi rkni nger, der kunne an-
befal es.

|  betankni ngen redegjorde udval get for de gatdende sikkerheds-
forskrifter for boksesportens udevel se - savel lov- og andre
nyndi ghedsf orskrifter som bokseorgani sati onernes egne forskrif-
ter .

| betankni ngen vurderedes den eksisterende viden om boksni ngens
nedi ci nske skadevirkninger. Man redegjorde dels for bokseskader -
nes art (ydre |asioner, akutte hjernel asioner og kroniske hjer-
neskader - isa det sakaldte punch-drunk syndronm), dels for hyp-
pi gheden af kroni ske hjerneskader hos boksere. Redeggrelsen in-
dehol dt f gl gende resuneé:
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Boksel asi oner af kraniet, ansigtets bl gddele og deres bene-
de underlag sant af handerne er i reglen ikke af vasentlig
betydning. Alvorligere |abeskader og gjenskader er dog rap-
porteret i enkelte tilfadde.

En enkelt boksekanp ned harde slag nod hovedet kan frenkal -
de tegn pd akut hjerneskade i to alnent kendte forner:
"knockout" eller "groggy state" (ontaget tilstand), som beg-
ge er udtryk for hjernerystel se. Hjerneskade kan dog opsta,
uden at disse to tilstande er forekommet.

Svage akutte hjernelasioner er ret sjadne ved boksning,

men der er dog i den internationale faglitteratur refereret
ialt ca. 300 dgdsfald i tilslutning til boksekanpe, i en
del af disse tilfadde har bokseren i faldet slaet hovedet

nod gulvet.

Der kan ved boksning - isax professionel - opstd synptoner
pd permanente hjerneskader, blandt andet i form af forskel-
Iige grader af punch-drunk syndrom

Ri si koen for kronisk hjerneskade er saxlig stor hos primti-
ve, hardf gre boksere ned mangel fuld defensiv teknik. Ved
| angvari g kampvirksomhed og begyndende hjerneskader kan ri-
si koen yderligere gges.

Det er ikke antallet af knock-outs, somer afgarende, nmen
derinod antallet af hé&rde slag nod hovedet. Kronisk hjerne-
skade kan forekomme hos boksere, somaldrig har veret udsat
for knockout.

Hos amatgrer synes punch-drunk syndromet hidtil kun at veare
pavi st hos boksere, som havde deres aktive periode fgr de
nuvag ende skanebestenmel sers i ndfarel se.

Det er eksperimentelt pavist - og ved klinisk arbejde sand-
synliggjort - at gentagne slag nmod hovedet, som ikke hver
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for sig nedfarer bevidsthedsforstyrreiser, kan frenkalde ir-
reparable hjerneskader. Dette gabdler, hvad enten slagene
nodtages i lgbet af et kort tidsrum (for eksenpel nodsvaren-
de en enkelt boksekanp), eller - ved summation - gennem en
| amgere peri ode.

9. Det er en klinisk erfaring, at der efter svawe akutte hjer-
nel asi oner kan opsta psykiske defekter, som er vanskelige
at pavise ved al mindelige testningsnmetoder, nen somisa Vi-
ser sig ved individets svigtende sociale funktioner.

10. Skent dgde hjerneceller ikke kan erstattes, kan fglgerne af
enkel te hjernel asioner tilsynel adende helt overvindes, idet
dagde nervecellers funktion overtages af andre nerveceller.
Ved gentagne |asioner kan en konpensation kun foregd, sa
| ange hjernens reserver er tilstrakkelige."

P4 denne baggrund vurderede udval get spgrgsmal et om yderligere

si kkerhedsforskrifter. Man anfegrte, at "boksning i de fornmer,
hvorunder sporten for tiden udeves i Danmark, Finland, Norge og
Sverige ... frembyder en fare for hjerneskader, hvorfor vyderli-

gere, regulering af boksesporten bgr gennenfgres". Kravet om sik-
kerhedsforskrifter gjaldt bade amater- og professionel boks-
ni ng.

Udval get stillede pa dette grundlag en lang rakke forslag til
yderligere sikkerhedsforskrifter, hvoraf en del allerede var
gad dende i Danmark. Man anfegrte: "Forslagene er forst og frem
mest udtryk for, hvad man ud fra et lameligt synspunkt na finde
pakrawet eller gnskeligt. De foresladede sikkerhedsforskrifter
ma ikke blive s& onfattende og strenge, at gennenfgrelse af de
nye regler bliver ensbetydende ned et canoufleret forbud. Pa
den anden side nmd de dakke rinelige sikkerhedskrav ud fra et me-

di ci nsk synspunkt".



I ndenrigsm nisteriets udvalg.

P4 baggrund af den nordiske betamkning nedsatte |ndenrigsm ni-
steriet i 1970 et udvalg vedrgrende begransning af boksningens
medi ci nske skadevirkninger. Dette udvalg afgav efter drgftelser
ned Dansk Amatgr Bokse-Union en betankning til 1Indenrigsm niste-
riet i 1973, "Fastsadtelse af yderligere sikkerhedsforskrifter
vedr grende boksesportens udgvel se". Gundl aget for udval gets ar-
bej de var den nordi ske betankning sant en rapport fra 1969 udar-
bej det af The Royal College of Physicians i London om en under-

sggel se af hjerneskader hos en gruppe professionelle boksere.

Bet amkni ngen i ndehol dt badde udval gets forslag til yderligere
si kker hedsforskrifter, et forslag til vejledning for stavnela
ger, som skull e afl gse Sundhedsstyrel sens cirkulae, og udval-
gets wvurdering af et forslag til regulativ for drengeboksning,
som Dansk Amatgr Bokse-Uni on havde udarbejdet i 1969.

Udval gets forslag til vyderligere sikkerhedsforskrifter konkre-
tiserede en rakke af forslagene i den nordiske betankning. Man

formul erede prinmet forslagene nmed henblik pa amatearboksning.

De gad dende cirkul axer.

Da Justitsm nisteriets og Sundhedsstyrelsens cirkulaer blev re-
videret i 1978, skete det somnant pd grundlag af de ontalte
bet amkni nger. De forslag, som Indenrigsnministeriets udvalg hav-
de stillet, blev i det store og hele fulgt, séledes at de pagad -
dende forslag blev optaget i cirkul aaerne. Si kker hedsf or skri f -
terne blev herved vasentligt skaapet.

| Justitsmnisteriets cirkulaae blev der fastsat nedre al ders-

gramser for deltagelse i kanpe. Gramsen blev fastsat til 11 ar
for amategrer og 21 ar for professionelle. Man optog santidig i
cirkulesget sarlige regler om drenge- og ungdonskanpe; det be-
stemmes bl . a. i cirkulamet, at disse kanpe skal afgores pa
point, og at taling ikke er tilladt, |igesom drenge- o0g ung-
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donsboksere hgjst mA deltage i 10 kanpe pr. sason. I Justits-
mnisteriets cirkulsae optoges endvidere en regel om m ninumnms-
interval mel | em kanpene, séaledes at en bokser hgjst ma deltage
i én kanp pr. dggn og 2 kanpe pr. uge, bortset fra arlige |oka-

Il e og nationale mesterskabsstarner. Endvidere optoges de inter-

nationalt gad dende regler om bokseringens indretning, hvorefter
underl aget skal vexe 1,5 - 1,9 cmtykt og af filt eller gumm
med dakke af sejldug. Man ophawvede endvidere adgangen til at

di spensere fra reglerne om handskevagt ved professionelle stav-
ner .

Desuden blev der optaget en regel om obligatorisk brug af

skridtbeskytter, og om at tandbeskyttere skal vage tilpasset

i ndi viduelt. Endelig blev der indsat en regel om at kanpl eder-

ne skulle fglge reglerne i en salig kanplederinstruks, som
blev udformet som et bilag til cirkul aet.

| kanpl ederi nstruksen optog man to regler, som skal si kre, at
bokserne besidder et vist mninmm af fardighed. Dels skal kanp-
| ederen sikre sig, at det frengar af bokserens startbog/licens,
at han har nodtaget mindst 4 mAneders bokseundervi sning, del s
skal kampl ederen forbyde en bokser at deltage i kanpe i en pe-
riode pd 4 mineder, hvis bokserens tekniske faxdigheder skgnnes
helt utilstrakkelige. Instruksen palagger endvidere kanpl ederen
at give karantamer til amatgrboksere efter fglgende regler:

En bokser, somer blevet slaet ud eller har fdet en hard ned-
fart som fglge af mange slag nod hovedet, skal have karant ane
fra traing og kanpe i mnmindst 4 uger.

Hvis en bokser far to karantsmer inden for 3 mineder, skal den
2. karantane vere pd mndst 3 mAneder. Hvis en bokser far 3 ka-
rantaner inden for 1 &r, skal den 3. karantame vexe pd mindst 1
ar.

I instruksen pal agges det endelig kanplederen at vexe opmeaksom
pd, om bokserne er dopede, og det pal agges kanpl ederen generelt
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at fglge steavnel agens anvisninger.

Som bilag til Justitsmnisteriets cirkulagze optoges endvidere
regler om startbgger/professionel licens. | forhold til Sund-
hedsstyrel sens cirkulage fra 1956 indfgjedes bl andt andet nye
regler om at startbogen/licensen skal godkendes af boksefor-
bundene hvert ar pa grundlag af en ny |ageundersggel se af bok-
seren, og om at DABU skal fgre et centralt register over anma-
t ar boksere pd grundlag af startbggerne. Endvidere skal starthbo-
gen/licensen indeholde en oversigt over boksningens salige ri-
sici.

I Sundhedsstyrelsens cirkulsge er nogle af reglerne i Justitsm -
nisteriets cirkulae gentaget, idet ogsd stavnel agerne skal pa-
se, at de overholdes. Det gesdder bl.a. reglerne om startbgger/
licens, sant de amdrede regler om ringens indretning.

Som nye regler i forhold til cirkulaaet fra 1956 blev kravene
til den arlige generelle |ageundersggel se, som bokserne skal
gennengd, udvidet og praxiseret. Endvidere optoges en bestemel -
se om at stawvnel agen kan pal agge en bokser en |angere karantee
ne end den, som kanpl ederen skal palagge i nedfer af kanpl eder-
i nstruksen, og om at steawnel agen kan pal agge karant ane, hvi s
det i gvrigt er hel bredsmessi gt pakravet af andre grunde end
de, som navnes i kanpl ederinstruksen. Den sidstnante regel
gad der ogsd for professionelle boksere. En salig regel i 1956-
cirkuleet om at karantamer kunne afkortes, blev ophevet.

Endvi dere blev der udarbejdet en vejledning for stavnel ager.

Denne vejledning blev udformet somet bilag til cirkuleaet. Vej-

| edni ngen indeholder en relativt kortfattet redeggrelse for de
typi ske virkninger af akutte og kroni ske bokseskader. Endvi der e
i ndehol der  vej | edni ngen anvisninger pa, hvad stavnel agen skal

foretage sig fer, under og efter en kanp. Bestemmelserne herom
i de tidligere cirkulaer blev herved vasentligt udvidet.



Kapitel 4.

Den nyere viden om bokseskader.

Bokseskader kan i det vasentlige deles op i tre grupper:

1) ydre skader - f.eks. hand- og gjenskader,

2) akutte hjerneskader - groggy tilstand eller knock-out,

3) kroniske hjerneskader - permanente organi ske forandringer i
hj er nen.

| de seneste ar har navnlig spergsmilet om bokseres risiko for
at udvi kl e kroni ske hjerneskader givet anledning til diskussion.

Udval get har derfor i farste rakke gennengdet det nyere viden-
skabelige materiale om kroniske hjerneskader som fglge af boks-
ni ng. Udval get har herved medtaget undersggel ser, som er offent-
liggjort siden 1978, da boksecirkul axerne sidst blev revideret.
Ved revisionen i 1978 blev sikkerhedsforskrifterne skarpet vee
sentligt pd en rakke punkter, og udval gets gennengang af det ny-
ere materiale har haft til formil at vurdere, om der siden 1978
er komet sadan ny viden om bokseres risiko for at udvikle hjer-
neskader, at det pa den baggrund er rineligt nu at skarpe sik-
kerhedsforskrifterne vyderligere.
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bet emkni ngen: "Boksni ngens nedicinske skadevirkninger", der
blev afgivet af det nordiske udvalg vedrgrende en undersggel se
af boksni ngens nedici nske skadevirkninger i 1967, og somla til
grund for revisionen i 1978, anfgrtes (side 23-24) bl.a. om hyp-
pi gheden af kroniske hjerneskader hos boksere:

"Der foreligger hidtil ingen systematiske undersggel ser af re-
prasentative grupper af boksere, nen enkelte forfattere har
foretaget skgnsmessi ge vurderinger af frekvensen af  kroniske

skader. I US A nente Carroll (1936) at kunne forudsige, at
ca. % af de boksere, som havde varet professionelle i mer e
end 5 ar, ville blive punch-drunk i udtalt grad, og at ca.

60% ville blive psykisk andrede. La Cava fandt i 1949 bl andt
106 italienske professionelle boksere lettere eller svarere
obj ektive tegn pd hjerneskade hos 26% heriblandt 8% ned klas-
sisk punch-drunk syndrom | Tjekkoslovakiet har Sercl Q Jaros
(1965) undersggt 2153 boksere og fundet, 10% frenbgd forskel-
lige neurol ogi ske forandringer, isax refleks-anomalier; intel-
| ekt uel reduktion eller kar akterandring registreredes hos
knapt 1 % af bokserne. Ifglge Blonstein (1966) er der i | gbet
af de sidste 20 ar ikke observeret punch-drunk syndrom hos
hverken professionelle boksere eller amatgrer. | Sverige har
Naumann i 1961 pd basis af en enquete blandt psykiatere, neu-
rol oger og neurokirurger faet oplysninger om ca. 30 boksere
med hj ernesynpt omer, som antoges at vaxe et resultat af
boksni ng. Langt de fleste af disse boksere havde haft deres
karriere inden startbogens indfgrelse i 1953. Ganske enkelte
frenbegd et veritabelt punch-drunk syndrom 5-10 havde en til
dels fokalt praget hjerneskade (epilepsi eller parkinsonis-
me) , medens de resterende frenbed veksl ende symptombilleder,
vasentligst inden for det psykiatriske interesseonrade. Ende-
lig er naxvarende udvalg bekendt nmed, at der ved neurol ogisk
og psykiatrisk undersggel se blandt 100 kgbenhavnske anmat grbok-
sere, som havde haft deres karriere fgr karantanebestemel ser-
nes indforelse, pavistes et enkelt tilfade af punch-drunk
syndrom samt 5 tilfadde af lettere subjektive synptomer (Mar-
gquar dsen).
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Man kan af den ovenfor citerede, sparsomme litteratur fa ind-
trykket af, at kroniske hjerneskader hos nutidige boksere er
en sjadenhed. Udvalget vil dog frensette fglgende komenta-

rer:
Hovedtraumer kan forekomre ved forskellige sportsgrene, men
harde traumer gentages givetvis aldrig tilna nelsesvis i den

udstrakni ng, som forekomer ved boksning. Hvis der ved bokse-
kanpe opstar akutte hjerneskader, kan disse passere ubemsske-

de, ogsa for en nedicinsk sagkyndig, idet de ofte kun nedfe-
rer lette eller slet ingen umddel bare synptomer. Qgsd kroni-
ske |asioner kan i begyndelsen vae synptom gse. Fra klinik-
ken ved man, at visse psykiske defekter, somopstar ved et
svaat hj ernetraume - inaktivitet, svigtende selvkritik, af -
fekt labilitet - kan vare af stor betydning, men vanskelige at
pavise ved psykologisk testning, ise da den nmilelige intel-
| ektuell e defekt ofte er ringe; sa&danne defekter kan isea Vi -
se sig i patientens sociale tilpasning. Man kan ved boksekam
pe let fa det indtryk, at ingen skade er sket, eller at fal-
gerne af den eventuelle skade helt er overvundet. Imdlertid
kan hjerneskader ikke |ages pad samme nmAde som | asioner | an-

dre organer. Nar en akut hjerneskade nedferer cellebortfald,
er dette permanent, og eventuelle nye skader vil adderes til
den forud bestdende. Summationen af cellebortfald gennem en
arrakke kan sal edes blive betydningsfuld. Felgerne af en en-
kelt hjerneskade kan tilsynel adende overvindes helt, idet de
dgde nervecellers funktion kan overtages af andre nervecel-
ler, men dette kan kun foregd, s& |lange hjernens reserver er
tilstrakkelige; nar dette ikke langere er tilfaddet, optraaer
def ekt synmpt oner ne. Et udpreaget punch-drunk syndromer let at
konstatere, nen det md ngdvendigvis forudgds af lettere synp-
tomer, hvis karakter er vanskelig at bestemme. Sper gsmal et
er, hvor mange og hvor harde kanpe der krawes for, at pernma-
nente defekter skal opsta."
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| det fglgende redeggres der for de nyere undersggel sers vigtig-

ste resultater.

I materialet findes én afsluttet dansk undersggelse om kroniske

hj erneskader som fglge af boksning (A. Thomassen, et al., Act a
Neur ol Scand. 60: s. 352-362, 1979). Man undersggte 53 tidlige-
re amaterboksere, som havde deltaget i de jyske mesterskaber in-
den for perioden 1955-1965, o0g som havde haft startbgger. Som
kontrol gruppe undersggte man 53 tidligere fodboldspillere i sam
me al dersgruppe. Man brugte forskellige neurologiske undersggel -
sesmet oder, herunder el ektroencefal ografi ("EEG-under sggel se",
hvorved man registrerer elektriske strgmninger i hjernen), men

i kke tomografisk computerscanning ("CT-scanning", som best ar af

en rakke snitoptagel ser af hj ernen med rgntgenapparatur).
Bl andt undersggel sesmetoderne var forskellige neuropsykol ogi ske
tests, og i forbindel se hermed udvalgte man fra hver af de

under sggte grupper 19 personer, som var parvist sammenl i gnelige
med hensyn til wuddannelsesniveau og ordforrad. Disse personers

resultater blev sammenhol dt parvis.

Ved ingen af de neurologiske undersggel ser, som blev foretaget,
konst at erede man relevante forskelle mellem de to under sggte
grupper, pa naax ved en enkelt neuropsykologisk test, som vedrar-
te venstre hands motoriske funktion, hvor bokserne klarede sig

darligere end kontrolgruppen. Man fandt heller ingen forbindel -

se mel l em antallet af knock-outs i |gbet af karrieren og fore-
komst en af hjerneskader. | wundersggel sen indgik blandt andet 3
par enaggede tvillinger, som alle havde varet boksere, men med

indbyrdes meget forskellige kampantal. Man fandt ingen i ndbyr -
des forskelle ved de neurol ogiske undersggel ser af disse tvil-

lingepar .

I en finsk undersggelse fra 1982 (M Kaste, et al., The Lancet,

1982, s. 1186-1188) undersggte man 14 boksere, som alle havde
vundet finske eller internationale mesterskaber. Da man udval g-
te de 14 boksere, som blev undersggt, udelukkede man sa vidt nmu-
ligt boksere, som kunne have hjerneskader af andre grunde. Der

var tale om 8 amaterboksere, og 6 boksere, som havde haft en
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pr of essi onel karriere. Amatgrernes gennensnitsalder var 26 ar,
de professionelles 38 &r. Som undersggel sesmetoder brugte nman
interviews, EEG undersggel ser, CT-scanning, og forskellige neu-
ropsykol ogi ske tests. En af bokserne (den ad dste professionel-
I e) havde udtalte neurol ogi ske problemer ned usikre bevagel ser
og usikker balance. To af bokserne (de to & dste professionel-
le) viste udtalte afvigelser ved de neuropsykol ogi ske tests. En
bestem af disse tests vedrgrte notorisk koordination, og 12 af
de 14 boksere gennenfgrte denne test lidt for |angsont. EEG- un-
dersggel serne viste ret uspecifikke abnormteter hos 6 af 13
boksere, som blev undersggt pd& denne mAde. Det angives i under -
sggel sen, at tilsvarende abnormiteter findes hos 10-15% af nor-
malbefolkningen. CT-scanning viste abnormteter hos 4 af de 6
professionell e boksere og hos én af de 8 amatgrer. En speciel
forandring (cavum septi pellucidi), somi undersggel sen angives
hyppi gt at vexre tegn pa hjerneskade som fglge af boksning, fand-
tes hos 3 af bokserne.

| en aneri kansk undersggelse fra 1983 (Ross, et. al ., Jour nal
of the American Medical Association (JAMA), 1983, 249: s. 211-
213) undersggtes 40 tidligere boksere, som selv havde henvendt

sig efter en artikel om den planlagte undersggelse i et sports-
tidsskrift. Det frengar ikke af undersggel sen, omder var tale
om amaterboksere eller professionelle - eller bade og. Der blev
udf grt CT-scanning pd 38 af bokserne. EEG undersggel se sant nog-
le kliniske neurol ogi ske undersggel ser blev udfgrt pa 24, nmen
det frengar ikke af undersggelsen, ud fra hvilke kriterier man
valgte disse 24. Det anfgres i wundersggel sens konklusion, at
der fandtes proportional samenhang nellem antallet af kanpe og
udvi ste abnornmiteter ved EEG undersggelse og CT-scanning. Der
fandtes derinmpd ingen sanmenhang nellem udviste abnormteter

ved de nsa/nte undersggel ser og antallet af  knock-outs eller
RSC- af ggrel ser i |gbet af karrieren (RSC er den internationale
forkortel se for "dommeren stopper kanmpen").
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| en ameri kansk undersggelse fra 1984 (Casson, et al ., JAMA,

1984, 251: s. 2663-2667) blev 18 boksere, hvoraf 5 stadig var

aktive, wundersggt. Af disse 18 var de 3 (aktive) amatgrer, mens
15 var eller havde vexet professionelle. Ved udva gel sen havde

man savidt muligt udel ukket boksere, som kunne have hj erneskade

af andre grunde. Boksernes gennemsnitsalder var 36 ar. Bokserne
havde i gennemsnit haft 83 kanpe ialt, heraf 29 professionelle
kampe. Som under sggel sesmet oder brugte man klinisk neur ol ogi sk

under sggel se, EEG-undersggel se, CT-scanning, og neuropsykologi-

ske tests.

13 af de 15 professionelle boksere udviste abnormteter ved
m ndst 2 af de 4 undersggel sesmetoder, som blev brugt. De tre
under sggt e amat grer viste udel ukkende afvigelser ved nogl e af
de neuropsykol ogi ske tests. 10 af de professionelle boksere
bl ev undersggt med EEG, og 7 af dem udviste abnormteter. 8 af
de 15 professionelle udviste abnormteter ved CT-scanningen. 8
af bokserne havde haft mere end 20 professionelle kampe, og 6
af di sse boksere udviste abnormteter ved scanningen. 5 af de
15 professionelle boksere udviste abnormteter ved den kl'iniske
neur ol ogi ske under sggel se. De neurol ogi ske testresultater bl ev
vagt et for hver enkelt bokser, og det fremgik heraf, at de 3
amaterboksere, der som nant stadig var aktive, klarede sig mar-
kant bedre end de gvrige. Det fremgik endvidere, at de boksere,
som udviste abnormteter ved CT-scanningen, ogsd klarede sig

forholdsvis darligere ved de neuropsykol ogi ske tests.

Der fandtes at vare statistisk sammenhang mellem antallet af
professionelle kanpe og graden af problemer ved de neuropsy-
kol ogi ske tests. Der fandtes pad samme nmide at vag e statistisk
sammenhang mel l em graden af problemer ved de nesvnte tests og

boksernes al der.

| en amerikansk undersggelse fra 1986 (Drew, et al., Journ. of

Clinical Psych., 1986, s. 520-525) undersggtes 19 aktive profes-
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sionelle boksere i alderen 18-25 &r. Som kontrol gruppe undersgg-
tes 10 baseball- eller basketballspillere, somvar sammenligne-
lige mnmed bokserne ned hensyn til alder, race og wuddannel sesni -

veau. Ved udvad gel sen havde nman savidt nuligt udel ukket bokse-
re, som kunne have hjerneskade af andre grunde.

Som under sggel sesnet oder brugte man et neuropsykol ogi sk testpro-
gram Det anfgres i undersggel sen, at boksernes resultater var
signifikant darligere end kontrolgruppens i en rakke af de
tests, som blev gennenfegrt. Der fandtes at vaxe sammenhang nel-
| em graden af problemer ved de neuropsykol ogi ske tests og antal -
let af professionelle kanpe. Derinod fandtes ingen signifikant
sammenhang i forhold til amatgrkanpe eller antallet af nederlag
i amat gr kanpe. Det anfgres i undersggel sen, at disse resultater
stgtter fornodningen om at effekten af gentagne slag nod hove-
det er kunulativ.

I en skotsk forundersggelse fra 1987 (MLatchie, et al., Journ.

of Neurol., Neurosurg. and Psychiatry, 1987, 50: s. 96-99) un-
dersggtes 20 aktive amatgrboksere. Ved wudvad gelsen udel ukkede
man savidt nuligt boksere, der kunne have hjerneskade af andre
grunde. Boksernes alder var 18-49 ar, og deres kanpantal vari e-
rede fra 4 til .200.

Som under sggel sesnet oder brugte nman CT-scanni ng, EEG undersggel -
se, klinisk neurol ogisk under sggel se, 0og neuropsykol ogi ske
tests. En af de 20 boksere udviste abnormteter ved CT-scan-
ni ng. 8 af bokserne udviste abnormteter ved EEG undersggelse
(heri bl andt ikke den ene bokser, som havde udvist tegn pad hjer-
neskade ved CT-scanning). Der fandtes ingen samrenhang nellem
abnormteter ved EEG undersggel sen og boksernes kanpantal, hvor-
inmod der fandtes flere med abnormteter, jo yngre bokserne var.
7 af bokserne udviste abnormiteter ved den kliniske undersggel -
se. Det angives i undersggel sen, at bokserne i nogle af de neu-
ropsykol ogi ske tests klarede sig signifikant darligere end en
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kontrol gruppe, hvis udvad gel se og sammenseat ni ng der dog ikke er
gjort naxmere rede for.

I under sggel sens konkl usion tages der visse forbehold over for
resultaterne. Det anfgres bl.a., at det ikke er godtgjort, at
de nélte skader skyldes boksning. Det anfgres ogsa, at en del
af bokserne neldte sig til undersggel sen pa eget initiativ,
hvorfor den undersggte gruppe mnéske ikke er representativ.

I en anerikansk undersggel se fra 1987 (Levin, et al., J. Neur o-
surg., 1987, 67: s. 657-667) undersggtes 13 aktive boksere, her-
af 11 professionelle og 2 amatgrer. Bokserne var alle under 30
ar. Ved udvad gel sen havde man sévidt nmuligt udelukket boksere,

som kunne have hjerneskade af andre grunde. Som kontrol gruppe
undersggte nman 13 amatgrsportsfol k, som var aktive inden for
andre idretsgrene. Kontrol gruppen var parvis samenlignelig med
de undersggte boksere ud fra en rakke denografiske kriterier.
Bokserne var blevet udpeget til at deltage i under sggel sen  af
kl ubtramere ud fra det kriterium at de kunne forventes at fort-
sate karrieren nogen tid.

Som undersggel sesmet ode brugte man forskellige neuropsykol ogi-
ske tests, somblev fulgt op og gentaget efter 6 mineders for-
| gb. Der blev endvidere foretaget nagnetisk resonans-fotografe-
ring ("MRI") af hjernen hos 9 af bokserne.

Ved de neuropsykol ogi ske tests fandt man tendens til ringere ev-
ne til verbal indlaing og ringere |aseevne hos bokserne end
hos kontrol gruppen, nen der var neget store individuelle for-
skel | e. I @vrigt fandtes ingen signifikante tendenser. Det be-
meg kes i undersggel sen, at de undersggte grupper opndede forbed-
rede eller usndrede resultater, da prgverne blev gentaget efter
6 maneders forlgb. Der fandtes ingen sammenhang nellem antall et
af kanpe og onfanget af problemer ved de neuropsykol ogiske
tests. MRI-undersggel serne viste ingen abnormteter.
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Udval get har endvidere gjort sig bekendt ned de forelghige re-
sultater af en svensk undersggel se fra 1988. Undersggel sen, som
endnu ikke er endelig offentliggjort, men hvis forel gbige resul -

tater er offentliggjort i novenber 1988, er gennenfegrt i arene
1983-1988 af en forskergruppe ved Karolinska S ukhuset i  Stock-
holm | undersggel sen indgik 50 tidligere amatgrboksere, som

alle var begyndt at bokse efter 1969-70, hvor nan i Sverige gen-
nenfgrte en rakke skarpede sikkerhedsbestenmel ser. Hal vdelen af
bokserne (25) havde bokset over 30 kanpe, mens den anden hal v-
del havde bokset nindre end 10 kanpe. Som kontrol gruppe under -
sggtes 25 fodboldspillere og 25 atletikudevere. Fodboldspiller-
ne havde alle "headet" neget, mens det ikke i @vrigt er oplyst,
hvordan nan havde udval gt de, somdeltog i undersggel sen.

Som under sggel sesnet oder brugte nan klini sk neurol ogi sk undersg-
gel se, CT-scanning, MR, visse neurofysiol ogi ske undersggel ser,
herunder EEG undersggel se, og en rakke neuropsykol ogi ske tests.

Ved den kliniske neurol ogi ske undersggel se fandtes nindre afvi-
gel ser fra det normal e hos én bokser og tre fodboldspillere,.

CT-scanning og M viste klart sygelige forandringer hos én bok-
ser, nen arsagen fandtes at kunne vare, at bokseren var bl evet
behandl et medi kamentelt for en sygdom der ikke havde forbindel -
se ned boksning. Milige tegn p& let hjerneskade fandtes hos én
bokser (med nindre end 10 kanpe). Cavum septum pellucidum der
angives at findes hos 2-80 af normal befol kni ngen, fandtes hos
6% af de undersggte, nen kun hos 4% af bokserne.

Ved EEG undersggel sen fandtes visse, nen ret uspecifikke afvi-
gel ser at forekomme i noget stgrre onfang blandt bokserne end
hos kontrol grupperne. Der fandtes imdlertid ingen signifikante
forskelle nmellem grupperne ved de gvrige neurofysiol ogi ske un-
der sggel ser .

Ved de neuropsykol ogi ske tests fandtes der kun signifikant for-
skel nellem grupperne ved én test, hvor bokserne nmed over 30
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kanpe klarede sig darligere. Testen vedregrte fingerspidsernes
not ori ske funktion. | gvrigt fandtes ingen abnormteter ved dis-
se tests.

Det konkl uderedes af forskerne, at undersggel sen ikke har kun-
net pavise, at boksning nedfgrer hjerneskader hos svenske anat g-
rer, men at det mA anses for meget vigtigt, at sikkerhedshestem
mel serne efterleves for at forebygge eventuelle skader.

Udover de ovenfor refererede undersggel ser er nedtaget tre ar-
tikler, som har veret offentliggjort i det amerikanske tids-
skrift Journal of the American Medical Association (JAMA). Der
er tale omoversigtsartikler, som ikke indeholder originale
forskni ngsresul tater.

Den ene af artiklerne (Council on Scientific Affairs, JAMA,
1983, 249: s. 254-257) indeholder en redeggrelse for forhol dene
ved boksekanpe i USA, og pa baggrund af addre videnskabelig lit-

teratur redeggres der i artiklen for risikoen for akutte og kro-
ni ske hj erneskader som fglge af boksning. | artiklens konklusi-
on anbefales det at skspe de anerikanske sikkerhedsforskrif-
ter, nen det anfgres samidig, at hel bredsrisikoen ved boksning
i kke kan anses for vasentligt sterre end ved en rakke andre
sportsgrene.

Den anden artikel (Lampert, et al., JAMA, 1984, 251: S.
2676-2679) indeholder en redeggrelse for den eksisterende viden
om de akutte og kroniske interkranielle virkninger af slag nod

hovedet. Det konkluderes i artiklen, at slag nod hovedet gennem
en boksekarriere kan medfgre kroniske hjerneskader, og at denne
risiko ved boksning kan mndskes nen ikke helt fjernes ned
strengere sikkerhedsforskrifter.

Den tredje artikel (Morrison, JAMA, 1986, 255: s. 2475-2480) in-
dehol der en grundig redeggrelse for den eksisterende viden om

kroni ske hjerneskader. Det anfgres bl.a., at kroniske hjerneska-
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der er et saxligt kendetegn for boksesporten, nen at der findes
stakt varierende tal om i hvilket onfang sadanne skader fore-
komer bl andt boksere. | artiklen anbefales en rakke forslag om
skear pede si kkerhedsforskrifter for boksning i USA.

Endelig er nedtaget to anerikanske oversigtsartikler fra 1987.

I den ene artikel (Jordan, Arch. Neurol., 1987, 44: 453-459),
der som de gvrige indeholder en redeggrelse for den eksisteren-
de viden om hjerneskader, beskrives og sammenlignes de nopderne
mél emet oder - EEG undersggel se, CT-scanning, og MRI. Bl.a. pa
baggrund heraf anfgres det i artiklen, at de foreliggende viden-
skabel i ge undersggel ser bl.a. pa grund af netodol ogi ske proble-
nmer i kke med sikkerhed har pavist de salige risikofaktorer,
som nedf grer kroni ske hjerneskader.

| den anden artikel (Guterman, et al., Sports Medicine, 1987,
4: s. 194-210) redeggres for den eksisterende viden om de akut-
te og kroniske virkninger af slag md hovedet sant for den eksi-
sterende viden om forekonmsten af akutte og kroniske neurologi-
ske skader hos boksere. Det anfgres i artiklen bl.a., at bokse-
re mindst en gang om aret burde gennengd en neget onfattende un-
dersggel se, bl.a. onfattende EEG, CT-scanning og neuropsykol ogi -
ske tests. Det anfgres, at en sadan ordning vil vaa e sardeles
kost bar, men at den vil gegre det muligt at gribe ind, sd snart
tegn p& hjerneskader viser sig.

Udover de forskningsresultater om kroniske hjerneskader, som er
refereret ovenfor, har udval get gennengdet to nyere anerikanske
under sggel ser om gj enskader hos boksere.

I den ene undersggel se (G ovinazzo et al., Ophtal mology 94: s.
587-596, 1987) undersggtes 74 aktive professionelle boksere,
tilfad digt udvalgt blandt de, som i perioden 1984-86 henvendte
sig til staten New Yorks "Athletic Conmission" for at fa eller

fa fornyet deres professionelle licens. Boksernes gennensnits-
alder var 25 &r, nmen der var store individuelle forskelle. Bok-
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seme havde i gennensnit haft 61 kanpe (inklusive anategr kanpe),
i ndi viduelt varierende fra 3 til 373. Bokserne havde i gennem
snit tabt 8 kanpe, individuelt varierende fra O til 41 . Som kon-
trol gruppe undersggtes 15 universitetsstuderende, som var akti-
ve inden for andre sportsgrene. Man havde forsggt at gegre kon-
trol gruppen samenlignelig med hensyn til gennenmsni tsal der og
racensssig fordeling.

Bokserne og kontrol gruppen gennengik en onfattende rakke af
ejenundersegelser. Ingen af de undersggte Kklagede selv over
synsprobl emer. 2850 af bokserne viste sig at vage nagsynede, nen
det oplyses ikke hvor neget. 58% af bokserne fandtes at have én
eller flere skader, som forfatterne betegner som potentielt
synstruende. Blandt disse skader kan fremhawves visse former for
grd stax (katarakter), somfandtes hos 1 9% af bokserne, rifter
i nethinden, som fandtes hos 24% og nethindel gsning, som fand-
tes hos to boksere (3%).

I kontrol gruppen fandtes 7% at have potentielt synstruende ska-
der. Der fandtes ingen tilfadde af rifter i nethinden.

Ved statistisk analyse vurderede man antallet af skader i for-
hold til en rakke variable faktorer. Der fandtes kun at vaxe en

til gengadd klar - statistisk sammenhang nellem forekonsten
af nethinderifter og antallet af savel kanpe som nederlag i | o-
bet af karrieren.

Forfatterne tager visse forbehold over for resultaterne. Det an-
fores bl.a., at kontrol gruppen var lille og ikke samrenlignelig
ud fra sociale og gkonom ske kriterier. Md henvisning til dar -
lige erfaringer fra tidligere undersggel ser tages der ogsa for-
behold over for boksernes egne oplysninger om al der, rekordli -
ste og brug af medicin. Det navnes o0gsa4, at undersggerne i
hvert enkelt tilfad de vidste, om den undersggte var bokser el -
ler hegrte til kontrol gruppen.

I undersggel sens konkl usi on anbefales en rakke foranstaltninger
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for at forebygge gjenskader hos boksere. Det anbefales bl.a. at
indfgre et nationalt startbogssystemi USA og at give stavnela
gerne bedre vejledning om gjenskader. Desuden anbefales det
bl.a. at lade alle boksere gennemgd en onfattende sjenlzgeunder-
sggel se med javne nellenmrum sant at indfegre regler om karantee
ne for boksere, der far konstateret skader pa f.eks. nethinden.

| den anden undersggelse (Smth, I nternational Opht al nol ogy
Clinics 28: s. 242-245, 1988) undersggtes 118 professionelle
boksere. Det er ikke oplyst, hvordan bokserne blev udval gt, og

der var ingen kontrol gruppe. Boksernes gennensnitsal der var 24
ar, og de havde i gennenmsnit bokset 15 professionelle kanpe. An-
tallet af amatgrkanpe er ikke oplyst.

Visse former for gra sta fandtes hos ca. 10% af bokserne. 68
af bokserne blev undersggt for visse nethindeskader, som fand-
tes hos 1 9% af disse boksere.

| under sggel sens konkl usi on diskuteres nulige foranstaltninger
for at forebygge gjenskader, og det anbefales bl.a. som i den
ovenfor refererede undersggel se at |ade boksere gennengd en om
fattende ejenundersegelse med jawne nellenrum sam at indfagre
et nationalt startbogssystem i USA.

| begge undersggel ser beskrives de fornmodede néder, hvorpd boks-
ning kan nedfere gj enskader. Det anfegres, at skader pad den vydre
del af gjet kan ske "direkte", d.v.s. ved at handsken rammer
gj et . Endvi dere kan isa grd stex opstd som fglge af, at kraf-
ten fra slag nmod gjenregionen pavirker de indre dele af gjet.
Endelig peges der pd, at isa nethindeskader kan opstad ved, at
gjets overflade spiles ud ved kraftpavirkningen fra slag nod
@jenregi onen.

Udval get har endvidere varet forelagt resultaterne af en wunder-
sggel se om akutte hjerneskader og visse ydre bokseskader. Under-
sggel sen er foretaget af |agerne Kaalund Jensen, Schmdt O esen
og V. Mortensen, og bygger pa informationer omsantlige junior-
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0og seni oramat gr kanpe, som har veret bokset i Danmark i sasoner-
ne 1983/ 84, 1984/85 og 1985/86. | forbindelse nmed undersggel sen
har man registreret antallet af knock-outs og RSC-H (den inter-
nationale forkortelse for "dommeren stopper kanpen pa grund af

slag til hovedet") i de nante sasoner. Endvidere har man regi-
streret antallet af visse ydre skader. Man har herefter vurde-
ret disse tal i forhold til den ansldede brug af boksehjelm
1 O ounce handsker, og handbandage med val gfri | angde.

Det konkl uderes i undersggel sen, at der ikke har kunnet konsta-
teres en nedgang i antallet af knock-outs og RSC-H pa trods af

gget brug af 1 G-ounce handsker og boksehjel m gennem de tre saso-
ner. Antallet af skader i ejenomgivelserne skgnnes derinod at
vage faldet stakt, hvilket antages at skyldes den ggede brug
af boksehjelm

Under sggel sen, somder i w@vrigt vil blive henvist til under gen-
nemgangen af wudvalgets forslag til skarpede sikkerhedsforskrif-
ter, er ontalt delvist i Ugeskrift for |ager, 1988, 150: S.
1158-1159.



Kapitel 5.

Vurdering af de nyere undersggel ser.

Udval gets gennengang af det materiale, der er refereret i kapi-
tel 4, har somovenfor nawnt navnlig haft til forndl at vurde-
re, omder er grundlag for at fastsld, at risikoen for, at bok-
sere udvikler kroniske hjerneskader, er stgrre end nan antog,
da boksecirkul axerne sidst blev revideret.

Efter udval gets opfattelse giver det foreliggende materiale ik-
ke grundlag for at drage sikre konklusioner herom En rakke ge-
nerelle forbehold begr frenhaves i denne forbindelse:

Det antal boksere, som har mnedvirket ved de enkelte undersggel -
ser, er sa lille, at den statistiske palidelighed af resultater-
ne i flere tilfadde er tvivisom En rakke af undersggel serne
nmangl er en reprasentativ kontrol gruppe som sammenligni ngsgrund-
lag .

De undersggel sesnetoder, somer blevet brugt, er gode indikato-

rer, nmen kan dog ikke hver for sig uden videre lamges til grund
for sikre konklusioner. EEG undersggel ser giver i sig selv ret
uspeci fi kke resultater, somdet er op til forskeren selv at

kl assificere. Hertil kommer, at abnormteter ved EEG undersggel -
ser ikke ngdvendigvis er udtryk for hjerneskader, nen bl.a. fo-
rekonmer generelt hyppigere blandt unge nennesker. Resultaterne
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af en CT-scanning er umiddelbart de mest entydige, for sa vidt
som scanni ngen mal er anatom ske forandringer i hjernen, nen si-
ger dog intet om hjernens funktion. Resultaterne bgr derfor sam
menhol des ned resultaterne af andre undersggel sesmetoder. Udfal -
det af en klinisk neurol ogi sk undersggel se beror i hgj grad pa
under sggerens subj ektive vurdering. Veadien af sadanne undersg-
gelser ville vaxe betydeligt stegrre, hvis de blev udfert i seri-
er ned halve eller hele ars intervaller, saledes at de undersgg-
tes wudvikling kunne vurderes.

Neur opsykol ogi ske tests har varet brugt i en rakke undersggel -
ser. Vurderingen af resultaterne af disse tests vanskeliggeres
af , at der i flere af undersggel serne savnes en definition af

et "normalt" resultat.

For s& vidt angar amatgrboksere giver materialet ikke grundlag
for at fastsld, at risikoen for kroniske hjerneskader er starre
end hidtil antaget, endsige pafaldende stor i det hele taget.
Bl . a. fandt den danske undersggel se, som udnex ker sig ved et re-
lativt stort antal undersggte personer, ingen tegn pa gget fore-
konst af hjerneskader blandt boksere, som havde veret aktive i
1950' erne og -60'erne. Ved den endnu nere onfattende svenske un-
dersggel se fandtes der ifolge de forel gbige oplysninger heller
ingen tegn p& flere hjerneskader blandt boksere. Ved den skot-
ske undersggelse fra 1987 af 20 aktive amaterboksere fandtes
visse tegn pa gget forekonst af abnormiteter ved nogle af under-
sggel sesmet oderne, nmen forskerne tog i undersegelsen af nmetodo-
| ogi ske grunde forbehold over for disse resultater.

Materialet giver pd den anden side heller intet holdepunkt for
at fastsla, at risikoen for hjerneskader er mindre, end man hid-

til har regnet ned. Langt de fleste af de ovenfor refererede un-
dersggel ser vedrgrer professionelle boksere, og bortset fra den
danske og svenske undersggelse er det et neget, lille antal bok-
sere, somer blevet undersggt. Det begr fremhaves, at der i de

udenl andske undersggel ser har veset tale om relativt unge bok-
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sere. P4 baggrund af den eksisterende viden om virkningerne af
slag nod hovedet mA det anses for sandsynligt, at risikoen for
at udvi kl e permanente hjerneskader er stgrst for de boksere,
hvis karriere varer l|langst, og at synptomerne pd& hjerneskade
kan gges med al deren.

For s& vidt angar professionelle boksere synes det foreliggende

materiale i hgjere grad - men dog ikke undtagelsesfrit - at ty-
de pa, at risikoen for kroniske hjerneskader er stgrre end hid-
til antaget. CT-scanning i den finske og nogle af de anerikan-
ske undersggel ser viste saledes abnormiteter i over hal vdel en

af tilfad dene. Ved den ameri kanske undersggel se fra 1986 fandt
man ved en rakke af de udfgrte neuropsykol ogi ske tests, at bok-
sernes resultater var markant darligere end kontrol gruppens. Re-
sul taterne synes endvidere at underbygge fornodni ngen om a. ri-
si koen for kroniske hjerneskader forgges, jo flere harde kanpe
en bokser har, og jo |angere boksekarrieren varer.

Imdlertid m de generelle netodol ogiske forbehold fremhaves.
Det bgr endvidere fremhaves, at ingen af de refererede undersg-

gel ser vedrgrer danske professionelle boksere. De amerikanske
under sggel sesresul tater kan ikke uden videre overfgres til dan-
ske forhold, idet professionelle amerikanske bokseres Kkarrierer
gennenmsnitligt er bade langere og i sadel eshed hérdere end dan-
ske bokseres. | denne forbindel se skal det endvi dere nanes, at
der i USA ikke findes nationale regler eller et nationalt for-
bund, som regul erer den professionelle boksesport. Dette har
bl .a. stor betydning for pélagte karantamers effektivitet. End-
videre har stavnelagen i USA ingen konpetence til at afbryde

prof essi onel | es kanpe.

Der er saledes ikke videnskabeligt grundlag for at fastsla med
nogen stogrre sikkerhed, at professionelle boksere, der efterle-
ver de nugad dende danske sikkerhedsforskrifter for boksningen,
har stagrre risiko for at wudvikle kroniske hjerneskader end hid-
til antaget.
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Spgrgsmél et  om hvorvi dt boksning kan antages at indebsge en
forgget risiko for gjenskader, er et hidtil stort set uudfor-
sket emme. Bl.a. findes der ingen offentliggjorte undersggel ser
vedr grende nordi ske boksere.

Efter udvalgets opfattelse er det vanskeligt at drage sikre kon-
kl usi oner pa grundlag af det foreliggende materiale, som udel uk-
kende onfatter amerikanske professionelle boksere. Under sggel -
sen fra 1988 (Smith) er behadftet ned alvorlige metodol ogiske
mangl er - bl.a. er der ikke undersggt en kontrol gruppe. Resulta-
terne af undersggelsen fra 1987 (G ovinazzo et al.) er efter
udval gets opfattelse nmere palidelige, omend forfatterne selv
tager visse netodol ogi ske forbehold. Undersggel sen tyder bl.a.
pa, at der hos anerikanske professionelle boksere er en forgget
forekonst af potentielt synstruende gjenskader, og at risikoen
for beskadi gel ser af nethinden har statistisk samenhang ned
boksernes kanpantal .

Udval get finder, at der er grund til at vae opmeaksompd disse
resultater, men finder i g@vrigt af de grunde, somer navnt oven-
for, at resultaterne vedrgrende amerikanske professionelle bok-
sere ikke uden videre kan overfgres til danske forhold.

P& det foreliggende grundlag finder udval get saledes alene at
kunne fastsl &, at boksning synes at kunne indebaxe en vis risi-
ko for gjenskader, der muligvis vil kunne vaxe synstruende pa
| engere sigt. Onfanget af denne risiko er for danske bokseres
vedkommende indtil videre ukendt.



Kapitel 6.

Si kker hedsbest emmel serne for offentlige

boksekanpe i de gvrige nordiske |ande.
En del af udval gets opgave har varet at undersgge, i hvilket om
fang det vil vere muligt at sanordne de danske sikkerhedsbestem
mel ser med reglerne i de @vrige nordiske |ande. Spgrgsmilet om
en sadan sanordning af de nordiske |landes regler har ved flere
lejligheder varet droftet i Nordisk Rad.
Danmark er som hidtil det eneste nordi ske |and, hvor der er

fastsat regler for boksesportens udgvel se af statslige nyndighe-
der - i form af Justitsmnisteriets og Sundhedsstyrel sens cirku-
lawer. | de gvrige nordiske |ande gad der sal edes alene de pagad -
dende bokseorgani sationers egne regler. Overvejelser om sanord-
ning af de sikkerhedsbestemel ser, somer fastsat af Justitsm -
nisteriet og Sundhedsstyrelsen, ned reglerne i de gvrige nordi-
ske lande md s&ledes fra dansk side vage rettet nmod reglernes
i ndhol d. Det ligger derinod uden for udval gets opgave at overve-
je muligheden for, at de statslige nyndi gheder opgiver regel-
fastsadtel sen pd dette onrade og overlader denne til bokseor ga-
ni sati onerne.

| Island er al boksning forbudt. Professionel boksning er des-
uden forbudt i Sverige og Norge. Udval gets overvejelser har der-
for varet koncentreret om nulighederne for at sanmobrdne sikker-
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hedsbest emmel serne for amat gr boksekanpe, idet vardien af even-
tuelt at samprdne de danske og finske regler for professionelle
kanpe md anses for at vawe af ganske underordnet betydning. Ud-
val get har herved lagt vagt pa, at de ged dende danske sikker-
hedsforskrifter som udgangspunkt regul erer savel amaterboksning
som professionel boksning.

I det fglgende redeggres for de gad dende sikkerhedsbestenmel ser
for amaterboksning i Sverige, Norge, Finland og Danmark pa de
onr dder, som er fremhawet i udval gets konm ssorium

| alle fire nordiske |ande henviser bokseorgani sati onernes egne
regler generelt som udgangspunkt til det internationale amatar-
boksef or bunds, Associ ation I nternational e de Boxe Ammteur
(AIBA), regler.

6.1 .1 . Regler omkarantane.

I folge Al BA's karantanebestemmel ser gives der karantame efter
KO eller RSC-H efter fglgende regler:

1. gang: m ndst 4 uger.
2. gang indenfor 3 méneder: m ndst 3 maneder.
3. gang indenfor 1 a&r: mndst 1 ar.

Endvidere kan der af dommerjuryen p& stawnel agens anbefaling

pal egges 4 ugers karantame i tilfad de, hvor en bokser har tabt
en hard kanp med mange slag nod hovedet, eller hvor en bokser
har vezet til taling i flere kanpe efter hinanden.

I Norge kan stavnel agen herudover i santdd ned kanpl ederen pa-
| agge karantame ogsd efter RSC, d.v.s. i tilfadde, hvor  kanmp-
| ederen har stoppet kanpen, uden at dette skyldes slag nmod ho-
vedet.

Regl erne i de danske boksecirkul eger svarer i det vasentlige

til AIBA's regler, omend de er fornuleret |idt anderl edes. Der
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skal efter samme retningslinjer palagges karantame i henhol ds-
vis 4 uger, 3 nmaneder eller 1 ar efter KO eller "hard nedfart",
der i cirkulaet beskrives somtilfadde, hvor bokseren som fal-
ge af mange harde sted mod hovedet virker ontaget eller pa an-
den mAde nmedtaget. Disse karantamer paleagges af kanplederen.

St sarnel agen har herudover en selvstandig kompetence til at pa-
| sgge karantamer. Dels kan stevnelegen i de tilfadde, hvor kamp-
| ederen skal paleagge karantane, palagge karantamer af |angere

vari ghed end den karantane, som kanplederen efter de ovennante
regler skal pal agge. Dels kan steavnel agen palagge karantane,
hvis det findes hel bredsmessi gt pakravet af andre grunde end KO
og "hard nedfart".

6.1 .2. Regler om naksinering af antal kanpe pr. sason.

|  Sverige, hvor mninunmsal deren for at deltage i kanpboksni ng
er 15 ar, m 15-16 arige deltage i hgjst 15 kanpe pr. ar, 17-19
arige i hgjst 20 kanpe, og boksere over 20 ar i hgjst 25 kanpe
pr. ar. Endvidere maksineres antallet af turneringer, som nan

kan deltage i pr. ar. Boksere over 20 ar kan saledes hgjst del-
tage i 7 turneringer.

I Norge, hvor mninmunsal deren for at deltage i kanmpboksning er
14 ar, mi 14-16 arige deltage i hgjst 12 kanpe pr. ar, 17-19
arige i hgjst 15 kanpe pr. ar, og boksere over 20 ar i hgjst 20
kampe pr. ar, i alle tilfeadde eksklusive reprazsentative kanpe
og kampe ved de national e nesterskaber.

I Finland findes ingen salige regler.

| Danmar k, hvor m ninmunsal deren for at deltage i kanpboksni ng
er 11 ar, mA 11-16 arige hgjst deltage i 10 kanpe pr. ar. |Ifgal-
ge Dansk Amatgr Bokse-Unions regler md 17-18 &rige deltage i
hgj st 15 kanpe, eksklusive reprasentative kanpe, 0og boksere
over 19 ar i hgjst 20 kanpe pr. &ar, eksklusive representative
kampe.
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6.1 .3. Regler om minimumsinterval nellem kanpene.

| Sverige mA der hgjst bokses én kanp hvert 5. dggn, og i turne-
ringer hgjst én kanmp pr. dggn.

I Norge og Finland findes ingen regler herom bortset fra at
drengeboksere (11-14 ar) i Finland kun i forbindelse ned turne-

ringer md bokse nmere end én kamp om ugen.
| Danmark md der hgjst bokses én kanp pr. dggn og 2 kanpe pr.

uge. Der kan dog dispenseres ved mesterskabssteavner efter narme-

re regler i Justitsministeriets cirkul are.

6.1 .4. Regler om varigheden af den enkelte boksekamp.

1 alle de fire nordiske |lande gad der, at der i kanpe nmellem ung-
doms boksere (d.v.s. boksere under 17 &r) mi bokses 3 ongange a
2 mnutter med 1 mnuts pause mellem hver omgang. | Danmark gad -
der ifglge Dansk Amatgr Bokse-Unions regler, at der i kanmpe nmel-
lem drengeboksere (11-13 ar) mi bokses 3 omgange a 1 1/2 minut
med 1 mnuts pause. Det samme gad der i Finland, idet 11-12 &ri-
ge dog bokser 3 onmgange a 1 m nut.

I gvrigt gadder i alle fire lande AIBA's regel, hvorefter der
som hovedregel bokses 3 omgange a 3 mnutter med 1 mnuts pause
mellem hver omgang. Ved internationale kampe, bortset fra tur-
neringer, kan der efter aftale bokses 4 omgange a 3 mnutter el-
ler 5-6 omgange a 2 mnutter, i alle tilfadde md 1 mnuts pau-
se mellem hver omgang.

6.1 .5. Regler om | agekontrol efter karantane.

Ifglge AIBA's regler skal en bokser, som har haft karantame pa
grund af KO eller RSC-H, undersgges af en neurol og, som skal
godkende, at bokseren igen deltager i konkurrenceboksning.



6.1 .6. Regler om handskevamt.

Ifelge AIBA's regler skal boksere under 67 kg bruge 8-ounce
handsker, nens boksere over 67 kg skal bruge 10-ounce handsker.

I Sverige skal alle boksere bruge 10-ounce handsker.
I Norge skal der ved nationale stavner bruges 10-ounce handsker

af boksere under 67 kg, nens boksere over 67 kg skal bruge 12-
ounce handsker.

6.1 .7. Regler om hovedbeskyttel se (boksehjelm.

Ifelge AIBA's regler er brug af en individuelt tilpasset bokse-
hj el m obligatorisk i forbindelse nmed alle boksekanpe.

6.1 .8. Regler omtandbeskyttelse.

Ifelge Al BA's regler er brug af en individuelt tilpasset tand-
beskytter obligatorisk i forbindelse ned alle boksekanpe.

Udval get finder, at der pa& de ovenfor nante onrader generelt
er en hgj grad af overensstemmelse nmellem sikkerhedsbestemel -

serne i de nordiske |lande. Pa en rakke af de punkter, hvor reg-
lerne er ens - herunder vedrgrende antallet af ongange, bokse-
hjelm og tandbeskytter - beror overensstemmel sen p& bokseorga-

ni sati onernes egne regler. Det vil pa& disse onra&der vere natur-
ligt at sikre denne sanordning yderligere ved at optage regler
herom i boksecirkul exerne. Pa et punkt som antallet af kanpe
pr. sason begr der |igeledes optages regler i boksecirkul ag er ne,
som for gjeblikket kun indehol der sadanne regler for ungdonsbok-
sere. P& dette punkt, som pd visse andre - herunder reglerne om
karant eame, minimumsinterval nellem kanmpe og handskevegt - afvi-
ger landenes regler imdlertid noget fra hinanden. Pa disse
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punkter il de danske regler ved en eventuel andring sal edes
um ddel bart  kun kunne sanmordnes med reglerne i ét eller to af
de gvrige lande. | hvilket onfang dette ber ske, mi derfor ogsa
bero pd andre hensyn. Der henvises i gvrigt til gennengangen af
udval gets andringsforslag i det fglgende kapitel.

Udval get har endvidere gennengdet de gad dende sikkerhedshestem
mel ser uden for de onrader, der udtrykkeligt er fremhavet i ud-
val gets kommissorium | det fglgende redegeres pa tilsvarende
made for disse bestemmel ser.

6.2.1 . Regler om | agekontrol i gvrigt.

| Sverige gadder en regel, hvorefter boksere, der fylder 30 ar,
arligt skal gennengd en neurol ogi sk undersggel se for at kunne
fa startbogen fornyet. Boksere, der har bokset 100 kanpe, skal
gennengd en tilsvarende undersggel se, og undersggel sen skal gen-
tages for hver 100 kanpe. Tilsvarende regler findes ikke i de
gvrige nordiske |ande.

6.2.2. Regler om synsprgve myv.

En synsprgve indgar somled i den |ageundersggel se, somi alle
fire nordiske lande skal foretages, for startbog kan udstedes
eller fornyes.

Al BA anbefaler, at synspregven uden korrektion skal udvi se
m ndst 6/18 pad bedste gje og mindst 6/36 pa darligste gie (pro-
vet pa Snellens tavle).

I Sverige gad der, at synsprgven skal foretages uden korrektion
og skal wudvise mindst 6/30 pa darligste og mindst 6/20 pa bed-
ste oje.

I Norge og Fini and findes ingen saxlige regler, bortset fra at
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personer, der er blinde pd et gje, ikke tillades at bokse.
|  Danmark gatder ifgl ge Sundhedsstyrel sens cirkulsge, at syns-
prgven skal udvise normalt syn pd begge ejne eller i hvert fald

mndst 6/12 pa darligste gje, nen kan foretages ned event uel
korrektion (d.v.s. briller eller kontaktlinser).

6.2.3. Regler om startbgger.

Reglerne om startbgger og deres indhold er i det vasentlige
i denti ske i de nordiske I|ande.

6.2.4. Regler om autonatisk udel ukkel se.

Formelle regler om automati sk udel ukkel se fra kanpboksning ef-
ter et vist antal harde kanpe findes ikke i nogen af de nordi-
ske I ande.

I  Norge gatder dog, at startbogen inddrages, hvis en bokser,
somtidligere har haft 1 &rs karantame, atter skal pél agges ka-
rantame. | disse tilfadde fastsadtes karantametiden af bokse-
forbundets Hel sekonité.

6.2.5. Regler omjaynbyrdig natchning.

| ingen af de nordiske lande findes der egentlige regler om at
del tagerne i en boksekanp skal va¥e nogenl unde javnbyrdige. Reg-
lerne omvagt- og al dersklasser samt de oven for under 6.1.3.
navnte regler om mninunsinterval nellem kanpene har dog til
hensigt at forebygge, at der finder kanpe sted, hvor den ene af
bokserne pa forhand nd antages at vaze klart underlegen. Vamt-
kl asserne er i alle de nordiske |lande i overensstemrel se ned de
internationale turneringsregler. | Danmark er det endvidere
fastsat, at kanpe ikke ma finde sted nellem boksere, hvis vagt-
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forskel er stogrre end forskellen nellem gverste o0g nederste
gramse for den vagtklasse de tilhgrer. Reglerne om wunder hvil-
ke betingel ser boksere fra forskellige aldersklasser kan nmgde
hi nanden, afviger ikke vasentligt fra hinanden i de nordiske
| ande. | Danmark gad der, at aldersforskellen hgjst nmd vege 2 ar
i kanpe, hvor drenge-, ungdons- eller juniorboksere deltager.

6.2.6. Regler om kanpl ederens og stavnel agens virksonmhed.

En saxlig kanpl ederinstruks findes i Danmark og Norge, men ikke

i Sverige og Finland.

I Sverige udgiver bokseforbundet en generel vejledning for stav-
nel ager, som bl.a. indeholder en beskrivelse af boksningens se& -
lige risici.

| Norge findes en kortfattet steavnel ageinstruks, som beskriver
| sgens pligter og befgjelser.

I Dan mark beskrives stawvnel agens pligter og befgjelser i Sund-
hedsstyrel sens cirkulaae, og sombilag hertil findes en vejled-
ning for stawnel ager, hvori bl.a. boksningens saxlige risici be-

skrives.

Herudover findes ingen fornmelle regler om uddannel se og vejled-
ning af stanel ager.

Regl erne om stavnel sgens befgjelser er ens i de nordiske |ande
sd vidt somdet ifglge Al BA's regler bl.a. er obligatorisk, at
boksekanpe overvares af en stavnel age, og at stavnel agen under-

sgger bokserne efter kanpen. |fglge disse regler skal stavne-
| sgen endvidere i tilfade, hvor en bokser er blevet sl et ud
eller stoppet pd RSC-H, inden 24 timer henvise bokseren til en

neur ol ogi sk under sggel se.

I Norge og Danmark har stawnel agen herudover selvstandig konpe-
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tence til at afbryde en kanp og pal agge karantamne.

I Danmar k skal stanel agen desuden kontrollere ringens indret-
ning og handskerne, sant om der bruges skridtbeskytter.

6.2.7. Regler om minimums-/maksimumsalder.

De fornelle regler om m ni mums-/ maksi munsal der er ikke ens i de
nor di ske | ande.

I Sverige er mninunsal deren for at deltage i kanpboksni ng 15
ar. Boksere i alderen 10-16 ar kan deltage i "dipl omboksning",
hvor der ikke kares vindere. Ungdons- og juniorkanmpe (for bok-
sere under 20 ar) skal afgeres pa point. Der gad der ingen nak-
si munmsal der.

I Norge er mininunsal deren for deltagel se i kanpboksning 14 ar.
Boksere i alderen 12-35 ar kan deltage i "f ar di ghedsboksni ng",
som svarer til diplonmboksning. Maksinmunsal deren for at deltage

i kampboksning er 35 ar.

o

| Finland er mninmunmsal deren 11 &r. Boksere i alderen 11-14 ar

kan deltage i "diplonboksning". Der gader ingen maksinmunsal -
der.

| Danmark er mninmunmsal deren for at deltage i kanpboksning 11
ar. Drenge- og ungdomskanpe (11 - 16 ar) skal afgeres p& point,
og taling er ikke tilladt. Maksimunsal deren er i fgl ge Dansk

Amat gr Bokse- Uni ons regler 35 ar.

6.2.8. Regler om minimums fardighede®

Danmark er det eneste nordiske |land, hvor der gadder regler,
som sikrer, at bokseren besidder en vis m ninunsfardighed. En

9

bokser ma i fgl ge Dansk Amat gr Bokse-Unions regler ikke deltage
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i kampboksning, fer han har nodtaget mindst 4 mAneders bokseun-
dervisning, og kanplederen skal i henhold til Justitsmnisteri-
ets cirkulaae dels sikre sig, at denne betingelse er overholdt,
dels idemme "teknisk karantame" i 4 mAneder, hvis en boksers
t ekni ske fardi gheder er &benbart utilstrakkelige.

6.2.9. Regler om ringunderl aget.

Regl erne om ringunderl aget er ens i de nordiske |ande, idet reg-

lerne i det danske cirkulae svarer til AIBA's regler.

I Sverige bruges dog som underlag udover filt nu ogsad diviny-
cel plast, som har sa deles gode stgdabsorberende egenskaber.

Ogsd pé nogle af de her nante onrader vil der kunne vexe grund
til at andre cirkuleaerne pd de punkter, som ikke er reguleret
heri . I  ovrigt er de danske sikkerhedsbestemmel ser blandt de
strengeste pd en rakke af de her nawnte onrader.



Kapitel 7.

Udval gets forslag.

I det fglgende redeggres for udvalgets forslag til nye eller an-
drede si kkerhedsbestemel ser. Udvalget har i farste rakke kon-
centreret sig om de punkter, somer frenmhavet i komm ssori et,

men har ogsd dregftet behovet for skaxpede sikkerhedsbestemrel -
ser pad flere andre onrader.

Som anfegrt oven for i kapitel 5 har udval get ved sin gennengang
af det foreliggende nyere forskningsmateriale ikke fundet, at
der er videnskabeligt grundlag for at skerpe sikkerhedsforskrif-
terne i de gad dende boksecirkuleamer. Somdet frengar i det fal-
gende har udvalget imdlertid alligevel fundet det rineligt. at
skeg pe cirkul axernes sikkerhedsforskrifter pad en rakke punkter.
Baggrunden herfor er bl.a. hensynet til at sanordne sikkerheds-
bestemel serne i de nordiske |lande. En sadan sanordning vil
bl . a. kunne nmedvirke til at styrke den fgrende rolle, som de
nordi ske lande pa& internationalt plan har haft gennem de senere
ar med hensyn til at forbedre boksesportens sikkerhedsbestenmel -
ser .

Herudover har udval get fundet, at der grundl sggende md | agges
vagt  pa, at der utvivlisomt er en vis risiko forbundet ned at
bokse, bl . a. for sa vidt som boksning kan nedfegre permanente
hj erneskader. Denne risiko bgr mndskes mest nmuligt ved gennem
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forelsen af effektive sikkerhedsbestemel ser, uden at sporten

dog derved |agges afggrende hindringer i vejen. Udval get har i
denne forbindelse ogsd lagt vagt pad, at det fornentlig vil vere
meget svaat at gennenfgre undersggel ser i Danmark, som kan give

sikre forskningsnmessige resultater om risikoen for kroniske
hj erneskader. Dette har samenhang med, at der kun er ganske fa
prof essionelle boksere i Danmark, og at det for amatgrernes ved-
kommende er vanskeligt at lave |angtidsstudier af ungdonsbokse-
re, idet kun ca. 2% stadig er aktive, nar de nar 20-arsal deren.

7.1 .1 . Regler omkarantane.

Bokseci rkul ax ernes bestemmel ser svarer pa visse punkter til reg-
lerne i de gvrige nordiske |lande. Ved en nanmere sammenligning
md de danske regler dog betegnes som noget mere vidtgadende end
de g@vrige nordiske landes regler. Karantame er saledes obligato-
risk ogsa efter "hard medfart", der ikke somdet i de @vrige
|l ande gad dende kriterium "RSC-H', forudsetter, at kanplederen
har afbrudt kanpen fgr tid. Endvidere har stavnel agen en skgns-
messig befgjelse til at pal agge karantame, hvor det "af andre
grunde” end KO eller "hard medfart" findes hel bredsmessigt pa-
kravet .

Kar ant ameregl ernes formal er primet at sikre, at en bokser,
som har vazet udsat for mange harde slag eller i @vrigt har bok-
set en sardeles hard kamp eller er blevet sl&et bevidstlgs, far
mul i ghed for fysisk og mentalt at restituere sig. Herved skulle
risikoen for, at bokseren pd ny lider overlast, nar vedkomende
bokser igen, begranses.

Udval get finder ikke grundlag for at foresld&, at karantaneperio-
den efter KO og "hard medfart" forlanges, idet de stadig ret
nye regler herom - der som nant findes stort set tilsvarende i
de w@vrige nordiske lande - mA antages at opfylde det beskrevne
formal .
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Regl erne i Kkanpl ederinstruksen om obligatorisk karantane efter
KO og "hard nedfart" gatder kun for amatgrer, hvorinod stawnel &
gens selvstanmdige befgjelse til at pal amge karantame, jf. Sund-
hedsstyrel sens cirkulae, punkt 6, gatder i forhold til béade
amat grer og professionelle.

Udval get finder, at reglerne i kanplederinstruksen om obligato-
risk karantame efter KO eller "hard nedfart" ber gatde tilsva-
rende for professionelle. Udval get bensgker herved, at profes-
sionelle boksere i Danmark under de nuvagende forhold vel bok-
ser relativt fa kanpe pr. sason, typisk ned 1-3 néneders inter-
val, og at Dansk Professionelt Bokse-Forbund i praksis pal agger
karantame i de nawnte tilfadde. Aligevel finder udvalget det
rigtigst, at der - pa samme néde som for amaterers vedkomrmende
- sikres en vis karantame.

Udval get finder endvidere, at det i Sundhedsstyrelsens vejled-
ning for stawnel ager begr fremhaves, at stawnel agen har en selv-
stamdig befgjelse til at pal agge karantame, |igesomdet ber ud-

dybes, hvilke kriterier |lamen skal |amge vagt pa, n&r |agen
skal tradfe afgerelse omeventuelt at pal amge |amgere karantee
ne, end hvad der fol ger af kanpl ederinstruksen, eller omat pa-
| amge karantame af andre grunde end KO eller "hard nedfart". |
sidstnawnte tilfadde kan der séledes f.eks. |agges vagt pa, om
bokseren har synsforstyrrelser som fglge af slag mod gj enregio-
nen .

7.1 .2. Regler omneksinering af antal kanpe pr. sason.

De gatdende cirkul axger indeholder ingen regler om hvor nange
kanpe junior- og seniorboksere nd bokse pr. sason.

Efter udvalgets opfattelse nmd det pd grundlag af de foreliggen-
de videnskabelige undersggel ser anses for sandsynligt, at risi-
koen for at udvikle permanente hjerneskader er stgrst for de
boksere, hvis karrierer er hardest og |angst, og som bokser



flest kanpe.

I de fire nordiske lande gad der der forskellige regler pad dette
onr ade. Udval get finder, at Dansk Amatgr Bokse-Unions regel,
som stort set svarer til den norske, bgr optages tilsvarende i
Justitsmnisteriets cirkulege. Der fastsates saledes, udover
den allerede gead dende regel, hvorefter drenge- og ungdomsbok-
sere hgjst mi bokse 10 kanpe pr. sason, et maksimalt kanpantal.
Herefter mA juniorboksere (17-18 &rige) hgjst bokse 15 kanpe
pr. sason, bortset fra reprasentative kanmpe, o0g seniorboksere
(over 19 &r) - herunder ogsd professionelle - nmA hgjst bokse 20

kanmpe pr. sason, bortset fra reprasentative kanpe.

De danske regler er séaledes ogsd pa dette punkt de nest vidtga-
ende i Norden.

7.1 .3. Regler om minimunsinterval nellem kanpene.

Der gadder pad dette onrade ikke ens regler i de fire nordiske
| ande. Kun i Sverige og Danmark er der fastsat regler om mini-
mumsinterval. Den svenske regel, hvorefter der hgjst mi bokses
én kanp hvert 5. dggn, er strengere end reglen i Justitsmni-
steriets cirkulae, hvorefter der hgjst md bokses 2 kanpe pr.
uge. Reglerne om minimumsinterval tjener i hovedsagen sanme for-
mal som kar ant aner egl er ne.

Det er oplyst over for udval get, at boksestavner under Dansk
Amat gr Bokse-Union normalt arrangeres sadan, at vinderne bokser

de tilladte 2 kanpe i |gbet af en weekend. Udval get finder ik-
ke, at der ud fra |emelige synspunkter er grund til at skaxpe
den gad dende regel i cirkulaxet, somefter det foreliggende né

antages nornmalt at yde tilstrakkelig beskyttelse. Udvalget fin-
der pa denne baggrund ikke tilstrakkeligt grundlag for at anbe-
fale, at cirkulesret sndres i overensstemelse med den svenske
regel .
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Udval get finder derinod, at det i Sundhedsstyrelsens vejledning
for stavnel ager bgr fremhaves, at |amen bgr vare opmexksom pa
den salige risiko for skader eller "hard medfart", som boksere
kan vexe udsat for, nar de deltager i flere kanpe ned korte in-
tervaller.

7.1 . 4. Regler omvarigheden af den enkelte boksekanp.

P4 grundlag af den eksisterende viden om permanente hjerneska-
der ma det anses for sandsynligt, at risikoen for, at sddanne
skader udvikles, hanger sammen nmed antallet af hadrde slag nod
hovedet, som en bokser udsates for i |gbet af karrieren, snare-
re end antallet af regulae knock-outs. Det md ogsd anses for
sandsynligt, at kanpenes |angde har indflydel se pa, hvor nange
af disse harde slag bokserne nodtager. Ekstraordinaat udmattede
bokseres parader er betydeligt |g@gsere, og bokserne bliver min-
dre fglsomre over for snerte.

Udval get finder, at det bgr reguleres i boksecirkul aaerne, hvor

| ange boksekanpe mA vare. Bokseorganisationernes regler herom
er ens i de nordiske lande for sd vidt angdr amatgrboksekanpe,

og efter udvalgets opfattelse er der ikke grundlag for at anse
di sse regler for utilstrakkelige.

Udval get foreslar séledes, at det fastsadtes, at der i kanpe
mel l em ungdomsboksere (boksere under 17 ar) mi bokses hgjst 3
ongange a 2 mnutter med 1 mnuts pause nellem hver ongang, og

at der i gvrigt i kanpe nellem anat gr boksere md bokses 3 ongan-
ge a 3 mnutter med 1 minuts pause, i internationale kanpe,
bortset fra turneringer, dog op til 4 ongange a 3 minutter el-

ler 6 ongange a 2 minutter ned 1 mnuts pause nellem hver om
gang.

For s& vidt angar kanpe nellem professionelle foreslar udval-
get, at det fastsadtes, at der hgjst nmd bokses 12 ongange a 3
mnutter ned 1 mnuts pause nellem hver ongang. Det bemex kes,
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at alle de tre professionelle verdensforbund (Wrld Boxing

Council, Wrld Boxing Association og International Boxi ng
Feder ati on) nu feglger en regel, hvorefter titelkanpe gar over
12 ongange.

7.1.5. Regler om | agekontrol efter Kkarantane.

Udval get finder ikke tilstrakkeligt grundlag for at foresla, at
det bestemmes i cirkul axerne, at boksere skal gennengd en neu-
rol ogi sk speci al | sgeunder sggel se efter overstaet karantamne. ud-
val get finder pd den ene side, at det vel ikke kan udel ukkes,
at en sadan undersggel se kan have en vis betydning for afgarel-
sen af, om den paga dende bokser er klar til at bokse igen. Pa
den anden side nmA det pa grundlag af de foreliggende videnska-
bel i ge undersggel ser antages, at det fgrst og fremrest er bok-
sekarrierens |langde og antallet af harde kanpe, der har betyd-

ning for risikoen for at udvikle permanente hjerneskader. En-
kelte tilfadde af knock-outs eller RSC-H, somer de primege ar-
sager til karantame, har derinod m ndre betydning, og utvetydi-
ge neurol ogi ske forandringer vil formentlig kun helt undtagel -
sesvis kunne pavises i boksekarrierens ferste ar. Udvalget fin-
der, at kravene til den |gbende |agekontrol er tilstrakkelige i

og ned, at stenelsyen efter Sundhedsstyrelsens cirkulegze for
hver kanp skal se en |ageattest, der ikke md vaae over 6 nane-
der gammel. Hertil kommer, at buksernes startbgger/licenser
skal fornyes hvert ar, bl.a. pa grundlag af en forudgdende | age-
under sggel se.

Udval get finder derinmod, at det ber prexiseres i Sundhedssty-
rel sens cirkul axe, at staenel sgen skal undersgge en bokser
straks efter knock-out eller anden "hard nmedfart" og henvise

bokseren til egen |lage, hvis det skgnnes ngdvendi gt.



7.1.6. Regler om handskevagt.

Regl erne herom er ikke ens i de fire nordiske |ande, men ifglge
AIBA's regel, der ikke er nere end 2-3 ar gammel, skal boksere
over 67 kg bruge 1 O ounce handsker, nens boksere under 67 kg
fortsat kan bruge 8-ounce handsker. Begrundelsen for at forgge
handskernes vagt har varet, at stegrre og tungere handsker absor-
berer slagene bedre og reducerer slagstyrken. Denne virkning nm
vel anses for sandsynlig, nen |eagerne Kaalund Jensen, Schmi dt
O esen og V. Mrtensen kunne dog ved deres undersggel se af bok-
seskader i forbindelse nmed santlige danske junior- og senioranma-
torkanpe fra 1983 til 1986 ikke pavise, at overgangen til, at
boksere over 67 kg brugte 1 G ounce handsker, nedferte en negk-
bar nedgang i det sam ede antal knock-outs og R5C-H. Det kan
endvi dere navnes, at det i litteraturen (Mrrison, JAMA 1986)
har veset foresldet helt at forbyde, at der bruges handsker.
Forsl aget var begrundet med, at det uden handskernes beskyttel -
se ville gegre sa ondt at sl& hardt, at bokserne ville bDblive
ngdt til at koncentrere slagene om andre og bl gdere dele af npd-
standerens |egeme end hovedet, samt at handsker, der er vade af
sved, snarere gger end reducerer slagstyrken.

Under hensyn til manglen pa sikker viden om handskevagtens be-
tydning for slagstyrken finder udval get, at boksecirkul aaernes
regel begr bringes i overensstemmelse med AIBA's regel, som ogsa
begr gad de for professionelle.

Udval get foresl &r sal edes, at det bestemmes, at boksere under

67 kg skal bruge handsker, der vejer mindst 8 ounce, og at bok-
sere over 67 kg skal bruge handsker, der vejer mndst 10 ounce.

7.1.7. Regler om hovedbeskyttel se (boksehjelm.

Regl erne om brug af boksehjelmer ens i de fire nordiske |ande
for s& vidt somdet ifaglge AIBA's regler nu er obligatorisk at
bruge boksehjelm
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Det er ikke dokumenteret, at brug af boksehjel m reducerer effek-
ten af slag nod hovedet. Kaalund Jensen, Schnmidt O esen og V.
Mortensen kunne ikke pavise, at gget brug af boksehjel mved dan-
ske ammt grkanpe nmedforte et fald i det sam ede antal af knock-
outs og RSC-H. Det har veret anfgrt, at boksehjelmen kunne give
bokserne en falsk tryghedsfornenmel se. Det har endog veret frem
fert (Morrison, JAMA 1986), at boksehjelmen, bl.a. pd grund af
den vagtforggelse den nedfgrer, ligefrem kan gge effekten af
slag nmod hovedet.

Derinod beskytter hjelnmen effektivt nod en rakke ydre skader,
forst og fremmest de ret talrige skader i esjenomgivelserne,
hvi | ket ogsa Kaalund Jensen, Scmidt O esen og V. Mrtensen kun-

ne pavi se.

Udval get finder under hensyn hertil, at der i bokseci rkul ex erne
bgr optages en regel om obligatorisk brug af boksehjelm
Hi el men skal vare individuelt tilpasset. Under hensyn til, at
hj el men ikke kan antages at beskytte nod hjerneskader, finder
udval get ikke grundlag for at foresla, at reglen ogsd skal

gad de for professionelle.

7.1 .8. Regler omtandbeskyttelse.

Regl erne om brug af individuelt tilpassede tandbeskyttere er ens
i de fire nordiske | ande.

Individuelt tilpassede tandbeskyttere md antages stort set at

kunne forhindre tandskader, som kan vaxe uoprettelige. Udval get
finder, at der i cirkularerne bgr optages en regel, hvorefter
brug af individuelt tilpasset tandbeskytter er obligatorisk.

Regl en bgr gad de alle boksere.

Udval get har som nawnt drgftet behovet for skarpede sikkerheds-
bestermel ser ogsd p& andre onrader end de, som er udtrykkeligt
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nent i udval gets komm ssorium Retstilstanden pa& disse
(ovrige) onrader er gennengaet ovenfor under punkt 6. 2.

Udval get foresl ar fglgende skex pel se:

7.2.1. Regler omlagekontrol i gvrigt.

Udval get finder, at den regel, der gadder i Sverige, hvorefter
boksere, som er fyldt 30 ar eller har bokset over 100 kanpe,
skal gennengd en neurol ogi sk special | ageunder sggel se for at kun-
ne fa& fornyet startbogen, begr gennenfgres pd |lignende nade i
boksecirkul exerne. Reglen ber ged de bdde amategrer og professio-
nel l e. Udval get foreslar, at det fastsaites, at boksere, der er
fyldt 30 ar eller har bokset 100 kanpe, skal gennengd en neuro-
| ogi sk speci al | ageunder sggel se. Under sggel sen  skal gent ages,
nar bokseren har bokset 150 kanpe og herefter efter hver 25.
kanp. En sa&dan regel vil vae i overensstemmel se ned fornodnin-
gen om at det er boksekarrierens |angde og antallet af (harde)
kanmpe, der har den stgrste betydning for risikoen for hjerneska-
der .

Det md endvidere antages, at en sadan regel vil kunne have en
vis forebyggende virkning, idet bokserne tilskyndes til at over-
veje, omder er grund til at fortsate en allerede lang karrie-
re.

Udval get foresl & desuden, at det fastsaites, at bokserne santi-
dig med den ovennante neurologiske speciall ageundersggel se
skal gennengd en ejenlzgeundersegelse. Udval get har herved |agt
vagt pd, at der som anfert ovenfor i kapitel 5 synes at kunne
vage en vis risiko for gjenskader forbundet ned at bokse, om
end der ikke kan siges noget naanmere om onfanget af denne risi-
ko. Udval get anser det for sandsynligt, at risikoen i givet
fald forgges, jo langere karrieren varer.
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7.2.2. Regler om synsprgve myv.

Efter udval gets opfattelse er det af vasentlig sikkerhedsnessig
betydning at sikre, at stakt nasynede personer ikke tillades
at bokse, dels fordi stark nasynethed nedsatter evnen til i ti-
de at dakke sig for nodstanderens slag, og dels fordi staskt
nag synede personer generelt antages at veare nere udsatte for
gj enskader, bl.a. nethindel gsninger.

Udval get finder derfor, at den synsprgve, som skal foretages in-
den startbog kan udstedes eller fornyes, ligesom efter den sven-
ske regel bgr foregd uden korrektion.

Som navnt ovenfor i kapitel 6.2.2. anbefaler AIBA, at synsprg-
ven skal udvise mindst 6/18 pad bedste og nmindst 6/36 pa darlig-
ste gje, mens synsprgven efter den svenske regel skal udvi se
m ndst 6/20 p& bedste og mindst 6/30 pa darligste gje. Udval get
finder det derfor rineligt at krave, at synsprgven skal udvi se
mi ndst 6/18 pa bedste og mindst 6/30 pa darligste gje. Udval get
finder endvidere, at |agen begr sikre sig, at bokseren ikke er
nag synet nmed nere end +3,0 (malt i dioptrier).

Udval get finder endelig, at det begr praxiseres, at  bokseren
skal have normalt synsfelt, hvilket er af vasentlig betydning
for muligheden for at undvige nopdstanderens sl ag.

Udval get foresl & pa& denne baggrund, at reglen i Sundhedsstyrel -
sens cirkuleae, punkt 1, andres saledes, at det fastsadtes, at
synspregven skal foretages uden korrektion og skal udvi se  nor -
malt syn pd begge gjne - herunder normalt synsfelt - eller i
hvert fald mindst 6/18 pd bedste gje og mindst 6/30 p& darlig-
ste gje. Udval get foreslar endvidere, at det fastsaites, at |la
gen tillige skal sikre sig, at bokseren hgjst er nasynet ned
+3,0.

Udval get har i wavrigt fgalgende bemex kni nger:
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7.2.3-4. Regler om startbgger og automatisk udel ukkel se.

Regl erne om startbgger - om deres brug og hvad de skal i ndehol -
de - er i det vasentlige ens i de nordiske |ande.

Startbogssystemet - hvis indfgrelse i sin tid var en |andvin-
ding for boksernes sikkerhed og bl.a. gjorde en vis statistisk
forskning nulig - synes at fungere tilfredsstillende. Udval get
finder det dog vesentligt, at bestemmelsen i 8 1 i bilag 1 til

Justitsministeriets cirkulae uddybes séal edes, at det praxise-
res, at bokseforbundene kan nagte at udstede eller forny en bok-
sers startbog/licens, hvis man af hensyn til bokserens sikker-
hed skgnner det uforsvarligt at |ade vedkommende bokse, ogsa
selv om der ikke kan spores skader ved en neurologisk undersg-
gel se.

Udval get foreslar saledes, at det i 8 1 i bilag 1 til Justits-
mnisteriets cirkulaae (Regler om udstedelse af startbager/li-
cens) prexiseres, at bokseforbundet, for Dansk Amatgr Bokse- Uni -
ons vedkommende efter indstilling fra sin radgivende | age, kan
nagte at wudstede eller godkende startbog/licens til en bokser,
hvis bokseren skgnnes at udsaite sig selv for en salig risiko
ved at bokse.

Som anfgrt ovenfor under pkt. 6.2.4. er der ikke i nogen af de
gvrige nordiske |lande gennenfgrt egentlige regler om automatisk
udel ukkel se, f.eks. efter et vist antal harde kanpe.

Efter udval gets opfattelse er der ikke grundlag for at foresla,
at sadanne regler gennenfgres. Udval get benmex ker herved, a. den
ovenfor foresl dede praxzisering af reglerne om startbgger for-
mentlig i praksis vil npodsvare en egentlig regel om automatisk
udel ukkel se, sant at denne praxisering samenholdt med de g& -
dende og foresléaede regler om karantame og | ageundersggel se

mv. md antages at sikre den tilstrakkelige beskyttelse pa
dette onrade.
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7.2.5-6. Regler om janbyrdig matchning, kanplederens og stavne-

| sagens virksomhed, myv.

Efter udval gets opfattelse vil det ikke vere hensigtsmessigt at
forsgge at regulere disse og visse andre onrader ved fastsaitel -

se af yderligere fornelle regler i boksecirkul e@erne. P& disse
onr ader  vil det vere sa@deles vanskeligt at udfornme regler,
hvis overhol del se |ader sig kontrollere i praksis. Under alle

omst andi gheder vil der kun kunne formuleres regler, der overla-
der et betydeligt spillerum for dem der skal administrere reg-
l erne.

Efter udval gets opfattelse er der flere onrader, hvor den prak-
ti ske udgvel se af boksesporten har stor betydning for boksernes
si kkerhed, nmen hvor det ikke lader sig gere at styre boksningen
ved hjaedp af fornelle regler. Pa sadanne onrader er det efter
udval gets opfattelse i hgjere grad afgerende, hvilke hol dninger
der findes blandt |edere, kanpledere, og stavnel ager. Udval get
anser det bl.a. for at vere af vasentlig sikkerhedsmessig betyd-
ni ng, at boksere ikke matches nod nodstandere, der pa forhand
md anses for helt overlegne. Udvalget finder det imdlertid ik-
ke muligt at udforme regler, der i praksis kan sikre dette. ud-
valget finder det tilsvarende vigtigt, at sekundanter, kampl e-
dere og stawnelager griber ind i kanpene, sa snart der er ud-
sigt til, at en af bokserne vil lide ungdig overlast. Ogsa reg-
ler heromvil i praksis kunne fortol kes meget forskelligt. ud-
val get finder det endvidere vasentligt, at der under traning og
ved kanpdomrernes bedgmmel se fremmes en boksestil, der | amger
vagten pa bokserens tekniske kunnen i overensstemel se nmed spor-
tens klassiske ideal om ikke blot at rame nmen ogsd undgad selv
at blive ram. Heller ikke her vil fornelle regler kunne sikre
dette, medm ndre boksningen helt fratages sin karakter af kanp-
sport .

P4 disse og andre onrader er det derfor efter udvalgets opfat-
telse af stgrste betydning, at |edere, kanpledere, 3tavnel ager,
arranggrer, og bokserne selv er opmex ksomme p& den hel bredsrisi-
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ko, der er forbundet ned at bokse, og bestraber sig pd at be-
gramse denne risiko sd neget som nuligt.

Efter wudval gets opfattel se udgves boksesporten i al m ndelighed
forsvarligt i Danmark pd trods af de gkononiske interesser, der
knytter sig til isa professionel boksning. Det er udvalgets
indtryk, at der i betydeligt onfang forekommer en | gbende, selv-
kritisk wvurdering blandt de, der er involveret i sporten. Det

samre ggr sig gaddende i de gvrige nordi ske |ande, og efter ud-
val gets vurdering udgves boksningen i de nordiske lande ned be-
tydeligt sterre vamt pa hensynet til boksernes sikkerhed, end
hvad der er tilfatdet i de fleste andre |ande. Dette skyldes ik-
ke blot, at sikkerhedsforskrifterne pa en rakke punkter fortsat
er strengere i de nordiske |ande, nen ogsa at der generelt ra-
der en nere ansvarlig indstilling blandt de invol verede.

Efter udval gets opfattelse er den store og ofte kritiske opresk-
sonhed om boksesporten fra det gvrige sanfunds side nedvirkende
til at fremme en ansvarlig indstilling blandt stawnel ager, kanp-
| edere, stawnearranggrer, |ledere og aktive. Udval get finder det
séledes vigtigt, at denne kritiske opnerksonhed fastholdes, og
at der |gbende foregar en dialog nellem!ager, bokseledere og
nyndi gheder bl .a. om nye forskningsresultater.

7.2.7-9. Regler om m ni nuns-/ naksi nunsal der,  m ni munsf ag di ghed,
og ringunderl aget.

Pa disse onrader har udval get ikke fundet, at der er behov for
at skaxpe de gad dende regler.

Vedr grende nini nunsal der finder udval get ikke, at der er nogen
stgrre reel forskel pd “diplomboksning" og "fadi ghedsboks-
ning", som praktiseres i henholdsvis Sverige og Norge for bok-
sere ned til henholdsvis 10 og 12 &r, og danske drenge-/ungdons-
kanpe (11-16 ar), somskal afgegres pd point og hvor taling ik-
ke er tilladt. P4 baggrund heraf har udval get ikke fundet, at
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der pa det foreliggende nedicinske grundlag er belag for at fo-
resld en andring af den gad dende mininmunsal der for deltagelse i
kampboksni ng.

Regl erne om neksi nunsal der er som nawnt ikke ens i de nordiske
| ande. Udval get finder ikke grundlag for at foresld en generel
regel om maksi nunsal der i cirkul aaerne. Udval get bemex ker her-
ved, at indfgrelsen af en regel om obligatoriske neurologiske
under sggel ser, som foresl &et ovenfor under punkt 7.2.1., pa& en
mere hensigtsmessig nmide mA antages at sikre, at boksere ikke
forlanger karrieren uforsvarligt.

For sa vidt angdr mini nmunsfardighed er reglen om "tekni sk karan-

tane" i Justitsministeriets cirkulage indtil videre enestaende
i de nordiske |lande. Efter udval gets opfattelse er der ikke
grundlag for at skape cirkularets regler pad dette punkt.

Reglerne om ringunderl aget er ogsd ens i de nordiske |ande,
idet man fglger de internationale regler. Som nssnt ovenfor i

kapitel 6.2.9. bruger man dog i Sverige nu i en vis udstrakning
et nyt underlagsmateriale, divinycelplast, hvis stgdabsorberen-
de egenskaber tilsyneladende mad anses for saxdel es gode. Dette
underlag er imdlertid indtil videre sardeles kostbart, og ud-
val get finder ikke, at der er nedicinsk grundlag for at pal agge
boksekl ubberne o0g stavnearrangererne den betydelige udgift til
anskaffelse af et sadant nyt underlag ved at optage en regel
herom i boksecirkul &g erne.

Kgbenhavn, den 29. nmarts 1989

Bent Agerskov Henri k Bl och Andersen
for mand
Jgrgen Huusom Jens-Carl Kristensen
M chael von Magnus Vagner Mortensen Kl aus Ni el sen

/Lars Hjortnas
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cirkul aae
1978 om

Justitsministeriets
nr. 139 af 17.
of fentlige boksekanpe.

august

Bl LAG 1

Cirkulaare om offentlige boksekampe.
(Til politidirektaren i Kgbenhavn og politimestrene).

§ 1 Offentlige boksekampe ma ifdge po-
litivedtaggterne ikke finde sted uden politiets
tilladelse. Tilladdsen kan kun meddeles un-
der de betingelser, som er nse/nt i 88 2-11.

§ 2. Kampen ska overvages a en lage,
hvis forskrifter og pabud ska efterkommes.
Laggen, der skd have tilladelse til selvstear-
digt virke som lagge, godkendes af politiet
efter indgtilling fra arrangererne, eventuelt
efter a politiet har indhentet en udtdelse
hos sundhedsstyrelsen eler embeddageinsti-
tutionen. Lagens honorar udredes & arran-
garerne,

Naamere regler om staa/nelamers pligter
og befgedser er fagtsat af sundhedsstyrelsen.

§ 3. Kampen ma ikke finde sted, medmin-
dre der for hver bokser fremlaggges en
startbog/licens fat i overenssemmelse med
reglerne i bilag |. (Regler om udsteddse &f
startbgger/licens til brug ved konkurrence-
boksning). Dette gedder dog ikke udenland-
ske boksere, for sa vidt de pageddende bok-
seres forbund ikke har indfert startbog eler
anden tilsvarende dokumentation.

8§ 4. Kampen skd kontrolleres o en
kampleder, som har erklaget dg indforstaet
med at fdge forskrifterne i bilag 2. (Instruks
for kampledere).

§ 5. | kampe melem amaterboksere skd
deltagerne vage fyldt 11 &.

Som drengebokser regnes enhver bokser,
om | kalenderdret-fylder Il &, men ikke 14
&. Som ungdomsbokser regnes enhver bok-

Justitsmin. 2k. 1974-9011-8

ser, som i kalenderaret fylder 14 &, men ikke
17 &.

| kampe, hvori drenge- og/eller ungdoms-
boksere deltager, ma der hggt veae 2 as
adersforskel mellem deltagerne.

§ 6. Kampe ma ikke finde sed mdlem
boksere, hvis vamtforskd er starre end vagt-
forskdlen melem gverste og nederste vamgt-
grense for nogen & de klasser, hvortil de
pagaddende boksere herer.

§ 7. Ingen bokser ma deltage i mere end
een kamp inden for samme degn og hojst 2
kampe inden for en uge. For deltagere i de
&lige mesterskabssteaner kan Dansk Ama
tar Bokse-Unions lokalunioner dog tillade, at
en bokser ved de neaynte staarner deltager i
indtil 3 kampe i ldbet af en week-end. Dette
sidste gedder dog ikke drenge- og ungdoms-
boksere. Drenge- og ungdomsboksere ma
hgist bokse 10 kampe i en sa=son, heri indbe-
fettet mesterskaber og reprassentative kampe.

§ 8. Kampe mdlem drenge- og ungdoms
boksere skd afgeres pa point. Tadling er ik-
ke tilladt i kampe mdlem drenge- og ung-
domshoksere. Standses en kamp for tid, gives
sgren til den bokser, som forte i point, da
kampen blev afbrudt. Dette gedder dog ikke.
Sifremt bokseren dler hans sekundant opgi-
ver, dler hvis kamplederen standser kampen
pa grund & en deltagers dbenbare underle-
genhed dler ved diskvalifikation. | sadanne
tilfadde gives sgren til modstanderen.



§ 9. Ringen, d.v.s. den indhegnede kamp-
plads, ska vaxe mindst 49 m og hojst 6,10
m i kvadrat og indhegnet med 3 tove, som
holdes af stolper. Disse ma ikke have skarpe
hjorner. Der ska vaae 3 tove af en tykkelse
pa min. 3 cm og max. 5 cm, stramt trukket
fra hjorne til hjorne i henholdsvis 40 cm, 80
cm og 130 ems hojde. Tovene skal daskkes
med et blodt eller glat materiale. Tovene ska
sammenbindes pd hver side med samme in-
terval med to stykker tadveevet kanvas i 3-4
ems bredde. Stykkerne ma ikke glide langs
tovet.

Ringen skal anbringes pa et plant gulv
uden fremspring. Den ska vaae forsynet
med et 15 til 19 cm tykt underlag & filt.
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gummi eller andet elastisk materiale, hvor-
over der skal vaae stramt udspandt sejldug.

§ 10. Boksehandskerne skal hver have en
vaggt af mindst 8 ounces (227.2 g). Skridtbe-
skytter skal anvendes. Safremt tandbeskytter
benyttes, skal den vaae indviduelt tilpasset.

8§ 11. Reglerne i §§ 1. 2. 3,4, 6 09 7. I.
pkt., 9 og 10 finder tilsvarende anvendelse i
kampe mellem professionelle boksere. Delta-
gerne i disse kampe skal vame fyldt 21 &r.

§ 12. Cirkulazret traeder i kraft den 1. sep-
tember 1978. Samtidig ophaeves justitsmini-
steriets cirkulaare nr. 43 af 20. marts 1956.

Justitsministeriet, den 17. august 1978.

ERLING JENSEN

/ A. Troldborg



Bilag I.

Regler om
udstedelse af startbgger/licens til brug ved
konkurrenceboksning.

§ 1. Ingen bokser ma deltage i konkur-
renceboksning uden at fremlamgge en gyldig
startbog/licens. Startbogen/licensen, der skal
vage forsynet med et fotografi af bokseren,
udstedes af henholdsvis Dansk Amator Bok-
se-Union (bokseforbundet eller eventuelt af
lokalunionen) og Dansk  Professionelt
Bokse-Forbund. Oplysning om udfaldet af en
forudgdende |lasgeundersggelse, herunder spe-
cificeret oplysning om forhold af betydning
for bedgmmelsen af bokserens sundheds-
masssige  egnethed til  konkurrenceboksning,
skal indeholdes i startbogen/licensen.

§ 2. Startbogen/licensen ska indeholde
notater om tidspunkt og sted for alle bokse-
rens kampe samt om udfaldet af disse. End-
videre skal den indeholde oplysning om
eventuelle karantaener og om lagyens mulige
anmazkninger.

§ 3. Startbogen/licensen skal godkendes
hvert &, og forud for godkendelsen ska fo-
retages en ny laageundersogelse af den paged-
dende bokser.

§ 4. Dansk Amator Bokse-Union skal pa
grundlag af startbogerne fore et centralt regi-
ster over ale kampboksere. | dette register
skal ogsd optages oplysninger om karantaener
m.v. ifolge de stsevneskemaer, som umiddel-
bart efter hvert staevnes afholdelse skal ind-
sendes til forbundet.

§ 5. Startbogen/licensen skal indeholde en
af sundhedsstyrelsen affattet oversigt over de
salige risici ved boksningen, herunder en
advarsel om, at overtradelse af de lagelige
karantamebestemmelser medforer betydelig
risiko for varige skader.
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Bilag 2.

Instruks for kampledere.

§ 1. Kamplederen ska pase, a de be
tingelser, som politiet har stillet i medfer af
justitsministeriets cirkulawe om offentlige
boksekampe for afholdelse af steevnet, er op-
fyldt.

§ 2. Kamplederen skal i tilfadde, hvor en
bokser ikke tidligere har deltaget i konkur-
rencekampe, sikre sig, at bokseren har mod-
taget mindst 4 maneders forudgdende bok-
seundervisning. Oplysning herom skal inde-
holdes i startbogen. Sé&fremt dette ikke er
tilfaddet, skal kamplederen nedlasmgge forbud
mod, at den pégaddende deltager i kampen.

§ 3. Kamplederen begr veae opmarksom
pd, om der foreligger doping hos nogen af de
boksere, som er anmeldt til steevnet. Far han
mistanke herom, skal han henlede steevnelee
gens opmaxksomhed pa forholdet.

§ 4. Kamplederen skal i tilfedde, hvor en
bokser ikke tidligere har deltaget i konkur-
rencekampe vage saalig opmaaksom pa bok-
serens tekniske faardighed. S&fremt denne er
dbenbar utilstrakkelig, skal kamplederen
standse kampen og idemme bokseren »tek-
nisk karantane« i indtil 4 maneder. En s&
dan karantane udelukker bokseren fra delta-
gelse i nyt steevne i tiden indtil karanteenefri-
stens udlgb, men medfgrer - i modsagning
til almindelig karantaene - ikke udelukkelse
fra traaning.

§ 5. Kamplederen ska igvrigt iagttage fdi-
gende regler for karantanepalasg under kam-
pe mellem amatgrboksere:

1) En bokser, som er sldet ud eller har faet
en hard medfart, skal pélamges en karan-
teme af mindst 4 ugers varighed. Ved hard
medfart forstds, at bokseren som fglge af
gentagne hérde sted mod hovedet virker
omtaget (»groggy«) eller pad anden made
medtaget, selvom disse stad ikke har har
medfert egentlig bevidstlgshed.

2) Sé&fremt en bokser har modtaget 2 karan-
teenepélasy inden for en periode pad 3 mé&
neder, kan han ikke fa tilladelse til at bok-
se far 3 maneder efter udigbet af den an-
den karantene.

3) Séfremt en bokser har modtaget 3 karan-
teenepélasy inden for en periode af et ér,
kan han ikke fa tilladelse til at bokse fer-
end et & efter idgmmelsen af den tredie
karantaene.

Karantanepdlasgget omfatter i de oven-
naevnte tilfadde deltagelse i savel konkurren-
ceboksning som traming.

§ 6. Kamplederen skal falge staevnelasggens
anvisninger. Kamplederens opmaaksomhed
henledes pa, at steevnelesgen har en selvstan-
dig befgjelse til at forlange en kamp standset,
ligesom steevnelaggen kan idgmme karantee
ne.



Sundhedsstyrel sens cirkulae nr.

77 -

144

af

24. august

1978 vedrgrende stavne-

| agers pligter

og befejelser under

of fentlige boksekanpe.

Cirkulegre vedrgrende steevnelasgers pligter og befgjelser
under offentlige boksekampe.

Under henvisning til § 2 i justitsministeri-

ets cirkulage af 17. august 1978 til politidi-
rektgren i Kobenhavn og politimestrene,
hvorefter offentlige boksekampe skal overvee
res a en af politiet udpeget laege, hvis for-
skrifter og pdbud skal efterkommes, fastssd-
ter sundhedsstyrelsen folgende regler for,
hvad logen skal pése ved sddanne bokse-
kampe:
1) Lagen ska sikre sig dokumentation for,
at deltagerne i konkurrencen er sunde og
konkurrencedygtige. Deltagerne skal derfor
medbringe |emgeattester, som ikke ma veae
over 'li Ar gamle Laageundersogelsen, der
danner grundlag for attestudstedelsen, skal
blandt andet oplyse, hvorvidt pageddende
har eller har haft visse kroniske sygdomme,
som f. eks. dovhed, epilepsi, tidligere neuro-
logiske sygdomme, sukkersyge, alvorligere
sygdomme i muskler, der pa forhdnd udeluk-
ker deltagelse i konkurrenceboksning. Lage-
undersogelsen, som skal vege foretaget af en
autoriseret lage, ska endvidere indbefatte en
grundig anamnese, en amindelig helbredsun-
dersogelse, en urinanalyse samt en synspro-
ve, der skal udvise normalt syn pa begge oj-
ne eller i hvert fad mindst 6/12 pa darligste
gje (dette provet med eventuel korrektion).

2) Lemen skal for afholdelse af kampe mel-
lem amatorboksere pase, at der for hver en-
kelt deltager foreligger en af Dansk Amator
Bokse-Union (bokseforbundet eller eventuelt
af lokalunionerne) udstedt startbog, der inde-
holder oplysning om udfaldet af den forud-
gdende lasgeundersggelse, jfr. ovenfor under
1), herunder specificeret oplysning om for-.

hold af betydning for bedemmelsen af bok-
serens sundhedsmaessige egnethed til konkur-
renceboksning. ¢ Startbogen skal endvidere
indeholde notater om tidspunkt og sted for
dle bokserens kampe og udfaldet af disse
samt oplysning om eventuelle karantsener og
om laggens mulige anmaxkninger. Lagen
skal endvidere pase, at startbogen er god-
kendt i overensstemmelse med reglerne i bi-
lag | til justitsministeriets cirkulaae af 17.
august 197S.

Reglerne om startboger gadder ikke uden-
landske boksere, for sa vidt de pageddende
bokseres forbund ikke har indfort startbog
eller anden tilsvarende dokumentation. Start-
bogen forbliver i tesgens varetaegt, til kampen
er overstdet, og legen skal. safremt bokseren
bliver sldet ud elter pd anden vis udsat for
h&rd medfart, give pategning herom. Lasgen
skal endvidere indfore eventuelle karantzne-
pdlasg i startbogen.

De ovennavnte regler om startboger fin-
der tilsvarende anvendelse ved kampe mel-
lem professionelle boksere. Startbogen erstat-
tes dog med en af Dansk Professionelt
Bokse-Forbund udstedt licens.

Lagen skal endvidere notere eventuelle
karantzenepédleay pa det kort. som umiddel-
bart efter afholdelse af et amatorboksestaevne
skal indsendes tii Dansk Amatgr Bokse-
Union. Kortet underskrives bade af steevne-
laggen og kamplederen.

3) Lagen skal af kamplederen have bekrad-
tet, at de i § 9 i justitsministeriets cirkulaare
af 17. august 1978 opstillede krav til ringens
indretning er opfyldt.

Bl LAG 2
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Lagen skal endvidere pése, at de benytte-
de boksehandsker er forsvarligt polstrede, og
at handskerne hver har en vaggt af mindst 8
ounces (227,2 g). Lasgen skal endvidere pase,
at bokserne anvender skridtbeskyttere (cup).

4) Lamen skal afbryde en kamp, ndr han
skagnner, at en fortsattelse af denne rummer
fare for en af deltagerne. Laggens bestemmel-
se skal straks efterkommes.

5) Hvor en bokser har vaget sldet i gulvet,
skal laggen, hvis kampen fortsadtes, veae
saalig opmagrksom pa den pagaddendes til-
stand og om forngdent afbryde kampen.

Lagen bor skride ind, ndr han skenner, at
en bokser ikke langere fuldt ud er herre over
sine handlinger.

Bliver en bokser sldet ud eller en kamp
standset for tiden, ska lasgen straks pase. om
hans assistance er pékraevet.

6) Lasgen kan, ndr en bokser har vaget dlaet
ud eller har féet en hérd medfart, pdlaegge

den pagaddende en karantzene af laengere
varighed end den karantzene, som pélagyges
bokseren af kamplederen.

Laggen kan iovrigt pdlasgge en bokser ka-
rantaene, sdfremt han finder det helbreds-
masssigt pakreevet af andre grunde end foran
anfert.

Karantenepdlaey indferes i  bokserens
startbog/licens og omfatter sdvel deltagelse i
kampe som i treming.

Staevnets ledere skal indsende leggens ka-
rantaenepdlaeg, der skal vaae fornedent moti-
veret, til henholdsvis Dansk Amatgr Bokse-
Union og Dansk Professionelt Bokse-For-
bund.

7) Sundhedsstyrelsen har udarbejdet en vej-
ledning for steevnelaeger ved offentlige bokse-
kampe. Vejledningen er optaget som bilag til
dette cirkulare.

Cirkulazret traeder i kraft den 1. september
1978. Samtidig opheseves sundhedsstyrelsens
cirkulere af 20. mans 1956.

Sundhedsstyrelsen, den 24. august 1978.

C. J. MOLLENBACH.

| E. Carlsen.
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Bilag

Vejledning for staevnelasger ved offentlige boksekampe.

Vegledningen indeholder dels en kort om-
tale af forekommende typiske virkninger af
akutte og kroniske bokseskader, dels nogle
anvisninger pd, hvorledes lasger skal forholde
sig, nér de er til stede ved boksestaevner.

Akutte bokseskader.

Det er i boksning tilladt at ramme mod-
standeren overalt i ansigtet og pa siderne af
hovedet, hvorimod slag i baghovedet eler
nakken er forbudt. Ved et tilstraskkeligt kraf-
tigt sted mod hovedet opstdr det sdkaldte
knock-out, der foreligger, ndr en bokser efter
at vare ddet i gulvet er ukampdygtig i
mindst 10 sekunder. Det initiale bevidst-
hedstab efterfelges ofte af en kortvarig omta-
gethed, men allerede efter f& minutters forlob
synes redtitution i reglen at vee indtradt.
Undertiden kan en bokser dog i adskillige
minutter - i gaddnere tilfadde endog timer -
efter den tilsyneladende restitution fortsat
vege »groggy«, d.v.s. i en tilstand pragget af
desorientering, forleenget reaktionstid, nedsat
dommekraft og eventuelt let konfusion, tidvis
endog automatisk adfeerd. Det pointeres, at
en bokser, ndr han under kampen modtager
gentagne slag i hovedet, kan blive delvis
uklar »groggy« uden ferst at have vesret i
gulvet. En »groggy« bokser kan undertiden
fortsstte kampen, men er i denne tilstand
gaddent i stand til at forsvare sig tilstragkke-
ligt effektivt og vil derfor vere sserlig udsat
for pany at blive ramt hardt, eventuelt med
reguleert knock-out til fglge. Bliver en bokser
i sdan tilstand daet ud. vil han ofte falde 3
tungt, at en leesion af hovedet, hvis dette
rammer gulvet, kan befrygtes, og doden har
undertiden veget fegen af sidant fald.
»Groggy-perioden« efterfglges af en amnesi,
der ogsd kan vexe retro- eler anterograd.
Man har mange eksempier pa, at en bokser,
som tidligt i en kamp er blevet det i gulvet,
har genoptaget og fuldfert kampen, men
bagefter har komplet amnesi for de sidste
omgange.

Savel knock-out som  »groggy-tilstanden«
svarer til det kliniske begreb commotio cere-
bri, omend de subjektive commotionssympto-
mer forekommer med péafaldende ringe hyp-

pighed. Et enkelt knock-out stod efterlader
kun meget saddent nogen pdviselig perma-
nent hjernebeskadigelse, men risikoen for en
sidan er storre, hvis en bokser i Igbet af en
kamp modtager et stort antal harde sted mod
hovedet, ogsd selvom han ikke bliver déet
ud. Ved dyreforsgg er det sdledes pavigt, at
hurtigt pa hinanden felgende subcommotio-
nelle hovedtraumer kan fremkalde multiple
smaleesioner i hjernen. Blandt bokserne er
det issr de primitive, hardfere »fighter«-
typer, som er udsat for at rammes af talrige
subcommotioneile traumer.

Det bemaerkes, at der ved knock-out - og
isr hvis bokseren i faldet dar hovedet hardt
mod gulvet - kan forekomme svare, i gadd-
ne tilfedde endog fatale, hjernelaesioner i
form af epidural, subdural eller intracerebral
bladning.

Kroniske bokseskader.

En lang boksekarriere kan efterlade visse
ydre stigmata (»boksenaese«, »blomkalsore«
rn.m.), som dog vaesentlig kun har kosmetisk
betydning. Hos addre boksere kan der som
resultat af en sarlig langvarig og hard karrie-
re opstd en kronisk hjernebeskadigelse, der
viser sg som e sdkaldt punch-drunk syn-
drom, omfattende ataxi, taleforstyrrelser og
mental reduktion. Det patologisk-anatomiske
grundlag er blandt andet dilatation af hjerne-
ventriklerne, sméleesioner i evre hjernestam-
me og hippocampus samt undertiden ruptur
af septum pellucidum. Efter de nugaddende
sk@nebestemmelsers indferelse er syndromet i
fuldt udviklet form blevet en saddenhed,
men lettere grader af intellektuel reduktion
kan dog stadig ses hos boksere, som igennem
en arrakke har haft mange kampe. | begyn-
delsesstadiet kan kronisk hjerneskade for-
mentlig kun afslgres ved psykologisk test-
ning, hvorimod en negativ neurologisk un-
dersggelse og et normalt elektroencephalo-
gram ikke udelukker tilstedeverelsen af en
hjerneskade.

Staevnelaegens funktioner.

Fer kampens begyndelse skal staevnelasgen
se de deltagende bokseres startboger/licens



og sikre sig, at disse er a jourfort hvad angar
den arlige lzgeundcrsogelse, samt at en even-
tuel forudgdende karantaene er udlobet. Det
er hensigtsmaessigt at lssgge maake til, om
nogle af bokserne har vaget udsat for flere
knock-outs eller har haft en péafaldende lang
rakke nederlag, idet der kan vege grund til
under kampen at holde et salig végent oje
med sddanne boksere. Laggen bgr veksle nog-
le ord med hver enkelt bokser for at danne
sig et indtryk af hans legemlige og andelige
sundhedstilstand.

Lagens opmagksomhed henledes pd, at
kampene foregdr i vasgtklasser, og at kampe
mellem boksere, hvis vagtforskel er storre
end vagtforskellen mellem everste og neder-
ste vagytgramse for nogen af de klasser, hvor-
til de pagaddende boksere horer, ikke ma
finde sted. Deltagere, der moder frem i det
kondition som folge af anstrengelse for at
holde sig nede i en vamgtklasse, der er lavere
end svarende til pagaddendes udvikling, bor
ikke tillades at tage del i kampen. Slet kondi-
tion er kassationsarsag.

Samtidig bor leegen vage opmaerksom pa,
om der foreligger doping hos nogen af de
boksere, som er anmeldt til staevnet. Far han
mistanke herom, ska han foretage en naa-
mere undersogelse af bokseren til konstate-
ring &, om denne er dopet. Safremt han fin-
der, at denne mistanke er objektivt begrun-
det, skal han nedlaggge forbud mod, at den
pagaddende deltager i kampen eller standse
kampen, hvis den er pabegyndt.

Under kampen sidder steevnelasgen umid-
delbart ved siden of ringen, hvor han pa
naat hold kan folge begivenhederne og let
komme i kontakt med kamplederen, der op-
holder sg i selve ringen. En bokser, der bli-
ver sldet i gulvet og talt ud, bor i almindelig-
hed overlades til sig selv, indtil han begynder
a rgse sig. Han kan herefter feres til ring-
hjornet og kort efter ledsages til omklaed-
ningsrummet, hvor han bor hvile i mindst
een time. Ved sveae knock-outs med mere
end nogle f& minutters bevidsthedstab, skal
laggen foretage en orienterende undersogelse
af bokseren, inden denne flyttes fra ringgul-
vet. Der vil i sddanne tilfedde ofte vesre indi-
kation for akut hospitalsindlegggelse til ob-
servation for intrakranielle komplikationer
(epi- eller subduralt heematom . m.).

En bokser, som har vaxet sldet i gulvet,
men som atter synes at veare kampdygtig in-
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den 10 sekunders forlob, kan i reglen tillades
at genoptage kampen, men bor i de forste
minutter herefter observeres med ssalig op-
maaksomhed. Hvis der i denne fase kan iagt-
tages nogle af de tidligere naevnte tegn pa en
»groggy-tilstand.« bor kampen omgaende
standses for at skdne bokseren for nye, mu-
ligvis svaxrere traumer. Det samme gadder
naturligvis, nr en bokser bliver sldet groggy
uden forst at have veaet i gulvet.

N&r en kamp er blevet midlertidigt o-
brudt pd grund af en ny lasion, (f. eks. et
»flaekket ojenbryn«), ma laggen veare kample-
deren behjedpelig med at afgore. hvorvidt
det er forsvarligt at lade kampen fortsadte.

Det skal neevnes, at staevnelagen er be-
myndiget til direkte at gribe ind og forlange
en kamp standset.

Efter kampens afslutning bor laggen under-
soge de boksere, som har vazet udsat for et
knock-out, eller som pa anden méade har faet
en hard medfart. Formdet med undersogel-
sen er dels at tage stilling til en eventuel in-
dikation for ojeblikkelig behandling, dels at
fastsadtte varigheden af en eventuel karantee
ne. Ifolge § 5 i bilag 2 til justitsministeriets
cirkulegre af 17. august 1978. skal en amator-
bokser, som er blevet sdet ud eler har féet
en hdrd medfart, af kampledcren pdlasgges
en karantane af mindst 4 ugers varighed.
Sifremt en bokser har modtaget 2 karantee-
nepdlagy inden for en periode p& 3 maneder,
kan han ikke fa tilladelse til at bokse for 3
maneder efter udlobet af den anden karantee
ne. S&fremt en bokser har modtaget 3 karan-
teenepdlaeg inden for en periode af 1 &, kan
han ikke fa tilladelse til at bokse for et &
efter idemmelsen af den tredie karantane.
Karantanepdlzgget omfatter i de naevnte
tilfadde deltagelse i sdvel konkurrenceboks-
ning som traming.

Det skal fremhaeves, at steevnelaegen i hen-
hold til sundhedsstyrelsens cirkuleare har ad-
gang til efter eget skeon afgive karanteener af
laengere varighed end de naevnte. En sddan
forlamngelse af karanteenen kan isax blive
aktuel, hvis en bokser, som er sldet ud, efter
kampens afslutning stadig frembyder lettere
bevidsthedseendringer, péfaldende lang am-
nes eller tegn pa, at traumet har vaget rela-
tivt svaat. Laggen kan ogsd udover de naevnte
tilfedde palesgge en bokser karantane, s&
fremt han finder det pakreevet.

Lagen bor vaae opmarksom pd, a en
autoriseret startbog/licens skal indeholde en
saalig side til brug ved laegens overfarsler fra
tidligere startbog/licens til ny stanbog/licens
af notater vedrorende skaders art og omfang

samt orn karantaener. Da startbogen/liccnsen
skal godkendes hvert &» skal der forud for
godkendelsen foretages en ny undersogelse
af bokseren, jfr. 8§ 3 i bilag 1 til justitsmini-
steriets cirkulagre af 17. august 1978.
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Uddrag af Dansk Amatgr Bokse-Unions

reglement (senior-, junior-, wungdoms-,
drenge-, og dommer- og kanplederregle-
ment

DANSK AMATEZR BCOKSE- UN ON

DABUs reglenent | - 1.

SEN CRREA_EMENTET

§ 13  Seniorreglenent.
a) som seni or regnes enhver bokser, der

- i kalenderaret fylder 19 Ar, ven ikke
er fyldt 35 ir.

- har nodtaget mndst 4 nméneders bokse-
undervi sning, og

- er i besiddelse af gyldig startbog.

b) Al e boksekanpe nellem seniorer skal afholdes ef-
ter Al BAs reglenent.

c) En seni orbokser nmé& hejst bokse 1 (een) kanp inden-
for samme degn og hgjst 2 (to) kanpe indenfor 7
ugedage. Dog kan der ved |okale, nationale og
i nternational e nesterskabsarrangenenter dispense-
res herfra. En seniorbokser md hgjst bokse 20 kam
pe indenfor en seson - heri dog ikke indbefattet re-
presentative kanpe.

d) Tandbeskytter og cup skal benyttes.

Over hol del se af denn« bestemel se pahviler kanpl ederen.

§ 2: Danske nesterskaber - senior.

°) Dansk |dnets-Forbunds nesterskaber 1 boksning af-
hol des i faol gende vegtkl asser:

Let-fluevagt. ..................1 i kke over 68 kg.
Fluevegt. .. ... ... .. ... .. ... ... - 51 -
Bantanvxgt. ... ................ .. - 54 -
Fiervagt. .......... ... ... ....... - 57 -
Letvegt. .. ... ... .. ... ... .. ... - 60 -
Let-weltervegt. .................: - - 634-
Weltervagt. .. ................... - 67 -
Le t-me 11 em veg t.__- - 71 -
Mellemvegt. . ... ... ... .. . .. ... - 75 -
Let-svervegt. .. ...... .. ... ... ... - 81 -
Svarvegt. . ... - 91 -

Super-svervegt. . . .. ... over 91 -

BI LAG 3



DANSK AMATOR BOKSE-UNTON

DARUs

regl ement

b)

c)

d)

e)

1-2.

Annel del se til de danske nesterskaber sker gennem
| okal uni onen. DABU betaler billigste rejse for de
til start godkendte boksere sant | okal uni onernes
forretningsudvalg og 2 sekundanter.

Ingen kan deltage i dannmarksnesterskaberne, uden

forud at have deltaget i |okalunionens i samre
sason af hol dte nesterskaber, som skal finde sted
sidste |grdag/sendag i januar eller fagrste |grdag/

sgndag i februar.

Dog kan DABUs forretningsudvalg efter indstilling
fra |okal uni onerne &bne adgang til deltagelse i

danske nesterskaber for boksere, der har veret an-
meldt til |okale nesterskaber, nen som pd grund af
sygdom el | er ganske sa¥lige onstandi gheder har ve-
ret forhindret i at starte ved disse. Lageattest

el ler fyldestgerende dokurmentation skal foreligge.

I hver vagtklasse kan der hgjst starte 8 deltagere.
Dersom der annel des udover dette antal, skal DABUs
forretningsudval g udskrive kvalifikati onskanpe.

Del t agerne skal senest ugedagen for farste konkur-
rencedag ved | okal uni onernes mesterskaber have bok-
set 10 kanpe. DABUs forretningsudval g kan, efter ind-
stilling fra den pagatdende | okal unions forretnings-
udval g, dispensere herfra.

Del tagerne kan kun tilmelde sig til den vagtklasse,
de naturligt tilherer. Op- eller nedrykning kan ik-
ke finde sted efter sidste tilnel del sesdato.

Mest er skaberne afholdes i marts méned i henhold til
DABUs |ove § 17, og Dansk |drats-Forbunds love VIII,
§ 5.

Der finder lodtraming sted efter den officielle
vej ning ved de indl edende kanpe, dog sal edes, at
boksere fra samme forening seedes i hver sin halv-
del. Hvis der kun er 3 deltagere i en vamtkl asse,
foretages ingen seeding. Der skal geres vagt alle
kanpdage.

Lodtrakning foretages efter det internationale reg-
| enent .

Del t ager ne

- Skal senest pd det af arrangorerne fastsatte tids-
punkt melde sig til formanden for vejeudval get og
fa& af ham anvisning pa, hvor vejningen foregar.

Hvis en deltager meder for sent til vejning, be-
traptes han som ikke madt .
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DANSK AMATZR BOKSE- UNI ON
DABUs regleaent 1-3.

- skal straks efter de respektive kanmpes opher for-
lade ringen og tribunen. Deltagerne kan | idrats-
dragt overvér« de kampe, hvori de ikke selv delta-
(I;er fra en sarlig plads - blandt publikua aa de
kke fardes 1 idratsdragt.

- ingen kan deltag« 1 kaape uden at vare anaeldt inden
?eg i propositionerne angivne anael del sesfrists ud-
f) Al « kaap« 0a mesterskabet er efter Al BAs regleaent.

) Propositionerne til MSterskaberne skal udsendes e
al ndst 4 ugers varsel.

h) Vinderne af aesterskaberne far Dansk Idrats- Forbunds
mesterskabsmedalje ¢l |er -plaquette saat DABUs «ea-
ter skabspraaie.



DANSK AVATZR BOKSE- UNI ON

DABUa reglement || - 1

JUNI ORREGLEMENT

§ 1: Juni orregl eaent .

*) Soa Juni or regnes enhver bokser, der
- 1 kalenderaret fylder 17 Ar, aen ikke fylder 19 ar.
- har aodtaget alndst 4 adneders bokseunderviani ng, og

- er i besiddelse af gyldig startbog.

b) En juni orbokser kan deltage 1 boksekaape sod seniorer,
safreat han har bokset aindst 10 juniorkaape, eller
nar al dersforskellen er aindre end 2 ar, og deres
kaapantal svarer til hinanden.

c) Al e boksekampe aellea juniorer skal afholdea efter
Al BAa regl eaent.

d) En juni orbokser ad hejst bokse 1 (een) kaap inden-
for saaae degn og hejst 2 (to) kanpe indenfor 7
ugedage. Dog kan der ved |okale, nationale og inter-
national e aeat erakabsarrangeaenter dispenseres her-
fra. Juniorboksere ad hejst bokse IS kaape indenfor
1 seson - heri er dog ikke indbefattet representa-
tiv« kaap«.

*) Tandbeskytter og cup akal benyttes.
Overhol del se af denne besteaael se pahviler kaapl e-
deren.

§ 2: Danske aesterskaber - junior.

a) Danak Amater Bokse- Uni on« juni oraesterskaber af hol des

1 fol gende vagtkl asser:

Let-fluevagt. ..................... i kke over 48 Kkg.
Fluevagt. . ........ . ... ... . ... ... - - b1
Bantaavagt. ... ............. ... - 54 -
Fiervagt. ........ . ... ... ... . ... .. - - 57
Letvegt. . ... .. .. - - 60
Let-weltervagt. ................... - - 63% -
Wltervagt. . ....... .. ... .. ... - - 67
Let-selleavagt . . ... ... .. ... ... . .. - -7
Mellemvegt . . . ... ... . ... ... .. ...... - - 75 -
Let-avervegt . ... ... ... ... ... .... - - 81
Svarvagt. . .............. . - - 9

Super-svarvagt . . . . ... ... ... ... ... over 91



DANSK AMATZR BOKSE- UNI ON

DABUs reglenent Il - 2.
b) Annel del se til de danske juniornesterskaber sker
gennem | okal uni onen. DABU betaler billigste rejse

for de til start godkendte boksere sant | okal -
uni onernes forretningsudvalg og 2 sekundanter.

Ingen kan deltage i danmarksnesterskaberne uden
forud at have deltaget i |okalunionens i same
sason af hol dt e nesterskaber, som finder sted i

februar méned.

Dog kan DABUs forretningsudval g efter indstil-
ling fra |okal unionen abne adgang til deltagel se
i danske nesterskaber for boksere, der har veret

anmel dt til |okale mesterskaber, nen som pd grund
af sygdom el ler ganske sarlige onstandi gheder har
vaget forhindret i at starte ved disse. Lageattest

el ler fyldestgerende dokumentation skal foreligge.

I hver vagtklasse kan der hejst starte 8 deltagere.
Dersom der annel des udover dette antal, skal DABUs
forretningsudval g udskrive kvalifikati onskanpe.

Del t agerne skal opfylde betingelserne i junior-
regl enentet. Bokserne skal senest ugedagen far
forste konkurrencedag ved | okal uni onernes mester-
skaber have bokset 10 kanpe, ungdonskanpe nedregnet.
DABUs forretningsudval g kan, efter indstilling fra
den pagad dende | okal unions forretningsudvalg, dis-
pensere herfra.

c) Del tagerne kan kun tilmelde sig til den vagtkl asse,
de naturligt tilherer. Op- eller nedrykning kan
ikke finde sted efter sidste tilneldel sesdato.

d) Mest er skaberne af hol des af DABU i marts maned.

Der finder loktrakning sted efter den officielle
vej ning ved de indl edende kanpe, dog sal edes, at
boksere fra samme forening seedes i hver sin halv-
del. Hvis der kun er 3 deltagere i en vagtklasse,
foretages ingen seeding. Der skal gegres vegt alle
kanmpdage.

Lodtrakning foretages efter det internationale
regl ement .

e) Del t ager ne

- skal senest pa& det af arranggrerne fastsatte tids-
punkt nelde sig til formanden for vejeudval get og féar
af ham anvi sning pd, hvor vejningen foregar.

Hvis en deltager mpder for sent til vejning, betragtes
han som ikke nadt.
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DANSK AMATZR BOKSE- UNI ON

DABUs reglenene |1 -

3.

- skal straks efter de respektive kanpes opher for-
lade ringen og tribunen. Deltagerne kan 1 Idrzts-
dragt overvare de kanpe, hvori de ikke selv del-
tager fra en sarlig plads - blandt publikum ma de
ikke fardes i idrmtsdragt.

- ingen kan deltage 1 kanpe uden at vere anneldt
inden den i propositionerne angivne annel del ses-
frists udlsb.

Al « kampene 02 mesterskabet er efter AlBAs regle-
nent .

Propoaionerne il Mesterskaberne skal udsendes
med aji ndst 4 ugers varsel.

Vinderen af et dansk aesterskab for juniorer er-
hol der en sarlig af DABU udfardiget aesterskabsae-
dalje (pneaie).

Nr. 2 ved et sddant aesterskab erhol der en praaie
aed inskription.

Mest er skaberne er kun &bne for idratsmand, der er
aedlea af en forening under DABU, og soa har dansk
stat shorgerskab, eller soa har haft fast ophold i
Part;aark [ aindst et & fer anmel del sesfristens ud-
sh.



DANSK  AVATZR BOKSE- UNI ON

DABUa reglerment |11 - 1.

UNGDOVBREG_EMENTET

§ 1 Regl ement for Ungdomsboksere

a) So« ungdoaabokser regn«a enhver bokser, der

- 1 kalenderéaret fylder 14 &r, sen ikke fyl-
der 17 ar,

- har modtaget aindst 4 naneders bokseunder-
vl anl ng, og

- er 1 beal ddel ae af gyldig startbog.

b) En ungdoaabokser sd bokse en j uniorbokser,
nar al dersforskellen ikke er nere end 2 ar,
dog skal kaaptiden og reglenentet for ungdoas-
bokaer e over hol des.

c) Alle bokaekaape ael |l ea ungdoaaboksere skal af-
hol des efter AIBAs regleaent, dog aed feigende
tilfgjelser:

En ungdomskamp kan ikke afgerea pd KO- er en
ungdoasbokser s& hardt raat, at telling er ned-
vendig efter almndelige regler, skal kaapl ede-
ren undl ade tailing og gjeblikkelig standse kaa-
pen, hvorefter kaapen afgerea pa point.

Bliver en kaap igvrigt stoppet pad grund af ska-
de eller lignende gives sejren til den bokser,
der farte pd point, da kaapen blev afbrudt. Dette
sidste gal der dog ikke, hvis bokseren selv eller
hans sekundant opgiver, eller hvis kanpl ederen
stopper kaapen p& grund af total underlegenhed,
da gives aejren til aodatanderen (opg.).

Al l e bokaekaape ael | ea ungdooaboksere er pa 3
oagange & 2 ainutter a et helt ainuta pause
ael | ea oagangene.

d) En ungdoaabokser ad hgjst bokse een (1) kanp
indenfor det samre degn og hgjst to (2) kanpe
Indenfor 7 ugedage. Ungdoasboksere ma hgj st

bokse 10 kaape pr. seson (1. juli - 30. juni),
heri indbefattet aeaterakaber og representative
kaape.

e) Tandbeskytter og cup akal benyttes. Overhol -
del se af denne besteaael ae pahviler kamplede-
ren.



DANSK  AVATZR BOKSE- UNI ON

DABUs reglement 11 - 2.

§ 2: DANSKE MESTERSKABER - UNGDOM

a) Dansk Aaater Bokse-Uni ons ungdorasnest er skaber
af hol des i fgl gende vamtkl asser:

Melvagt............ fra 30 kg. indtil 33 kg.
Fnugvegt. . . .. ... ... ... L - 36 -
DUNVAGE. - o o e e oo e e - 39-
Let-nyggevagt. . . . . . . . ... 42 -
Mggevagt. . . . ... A5 -
Let-fluevegt . . . . . . . . .. .. .. ... 48 -
Fluevegt. . . . ... ... ... .......\ 51 -
Bantamvegt... . . . . .. ... ... ... .. 54 -
Fiervegt. . . . ... ... ... .........\ 57 -
Letvagt. . . . ... .. ... ... ... ... 60 -
Let-weltervagt. . . . . . ... ... ... 63i -
Weltervegt. . . . . . . . . ... ... ...\ 67 -
Let-rmellemvngt. . . . . .. ... ... ... 71 -
Helleavegt. . . . .. .. ... ... ...... 75 -
Let-svarvagt. . . . . . ... ... ... .. 81 -
Svarvagt. . . ... ... 91 -
Supersvarvegt. . ... ... over 91 -

b) Anmel del serne til de danske ungdoosnesterskaber
sker genne« | okal uni onen. DABU betaler billigste
rejse for sandi ge final edeltagere, samt |okal-
uni oner nes ungdonsudval g og 2 sekundanter fra
hver uni on.

Ungdoasnest er skaberne indl edes unionsvis, hvor-
efter hver lokalunion stiller al 1 finaledel-
tager i hver vagtkl asse.

Er der kun anaeldt deltagere i en vagtklasse 1
den ene union, vil denne vare berettiget til at
stille med begge finalister.

Ved afbud til finalerne afger DABUs forretnings-
udval g efter sanrad «ed DABUs ungdonsudval g, hvor-
| edes den/d« afbudsramte kl asse/r skal afvikles.



DANSK AMATOR BOKSE-UNTON

DABUs regl enent

c)

d)

e)

f)

g)

h)

3

For at en klasse kan bokses, skal der vare m ndst
2 deltagere i de to unioner tilsamen.

Del t agerne skal senest ugedagen fgr finalerne have
bokset mndst 10 kanpe - drengekanpe nedregnet.
DABUs forretningsudval g kan, efter indstilling fra
den paga dende | okal uni ons forretningsudval g, dis-
pensere herfra.

Del tagerne kan kun tilnelde sig til den vamtkl asse,
de naturligt tilhgrer. Op- eller nedrykning kan ikke
finde sted efter turneringens start i unionerne.

Mest er skaber ne af hol des af DABU og | edes af ungdons-

udval get. Turneringen starter i januar og afsluttes
med finaler i marts maned.
Del t ager ne

- skal senest en halv time fer vejningens afslutning
nelde sig til stawnets leder og far af ham anvis-
ning pa, hvor vejningen foregdr. Hvis en deltager
mpder for sent, betragtes han som ikke madt.

Al'l e kanpene om nesterskabet er efter ungdomsreg-
| ementet .

Propositionerne til nesterskaberne skal udsendes ned
m ndst 4 ugers varsel.

Vinderen af et dansk nesterskab for ungdom erhol der
en salig af DABU udfeaediget nesterskabsnedalje
(praame).

Nr. 2 ved et sadant nesterskab erhol der 1igel edes en
af DABU udfardi get nesterskabsnedalje (prame).

Mest er skaberne er kun 8bne for idreatsnend, der er

nedl em af en forening under DABU, og som har dansk
stat shorgerskab, eller som har haft fast ophold i

Danmark i nmindst et & fer annel del sesfristens

udl! gb.



DANSK AVATZR BOKSE- UNI ON

DABUs regleaent |V - 1.

DRENGEREGLEMENTET

§ 1 Regl eaent for drengeboksere

*) Sos drengebokser regnes enhver bokser, der

- er fyldt 11 ar, «en ikke 1 kal enderaret
fylder 14 ir,

- har aodtaget aindst 4 méneders bokseunder-
vi sni ng, og

- er 1 besiddel se af gyldig startbog.

b) En drengebokser ad bokse en ungdomsbokser,
nar al dersforskellen ikke er mere end 2 ar,
dog skal kuptiden for drengeboksere overhol -
des.

Drengeboksere ad kun bokse, nar al dersforskellen
ikke er aere en 2 ar, og vagtforskellen iaellea
de« hejst er 3 kg.

c) Alle boksekanpe seilen drenge skal afholdes ef-
ter AlBAs regleaent, dog «ed folgende tllfejel-
ser:

En drengekaap ad ikke afgeres p&d KO- er en
drengebokser sd hardt rant, at telling er ngd-
vendig efter alnmindelige regler, skal kaaple-
deren undl ade telling og gjeblikkelig standse
kaapen, hvorefter kaapen afgeres pd point.
Bliver en kaap i evrigt stoppet pa grund af skade
eller lignende gives sejren til den bokser, der
fsrte i point, da kaapen blev afbrudt.

Dette sidste galder dog ikke, hvis bokseren selv
el l er hans sekundant opgiver, eller hvis kaapl e-
deren stopper kaapen pa grund af total underle-
genhed, da gives sejren til «odstanderen (opg.).

Al | e boksekampe acl|ea drengeboksere er pad 3 om
gange & |i ainut aed et helt alnuts pause aellea
oagangene.

d) En drengebokser ad hejst bokse een (1) kaap
inden for det aaaae degn og to (2) kanpe inden-
for 7 ugedage.

Drengeboksere ad hsjst bokse 10 kaape pr. sason



DANSK AMATZR BOKSE- UNI ON
DABUs regleaent IV - 2.

(1. juli - 30. juni), heri indbefattet aester-
akabskaape og representative kaape.

*) Tandbeskytter og cup skal benyttes.
Overhol del sa af denne besteaael se pahviler
kaapl ederen.

f) Vagtklasserne for drengeboksere er:

A t om veg t_ikke over 24 kg.

Mkrovegt. ........... - - 27 -
Myrevegt. . . . . ..o L 30

Malvegt. . ............ 33

Fnugvegt. ............ 36

Dunvegt. ............. - 39

Let-ayggevegt. . . ... .. . 42 -
Myggevegt. .. ....... .. - 45 -
Let-fluevegt......... - 48 -
Fluevegt. ............ - 51 -
Banteavegt........... - 54 -
Fiervegt. ............ - 57 -
Letvegt. ............. - 60 -
Let-weltervegt. . ... .. - - 634 -
Weltervagt. ... ....... - 67 -
Let-ael | eavegt. . .. ... - 71 -
Melleavegt........... - 75 -
Let-svervegt. ........ - - 81~
Svarvegt. .. .......... - 91 -

Super-svervegt. . . . . . . over 91 -



DANSK AMATZR BOKSE- UNI ON

DABUs reglenenter V -

1.

DOWMVER-  OG KAMPLEDERREGLEMENT

§ 1:

a)

b)

Autorisation af dommere og kanpl edere

Domi ner e.

For at opnd autorisation som lokalunionsdommer MM
vedkommende,

- vege medlem af en forening under DABU,

- have virket som foreningsleder eller instruktar
eller have bokset aktivt selv,

- have deltaget i DABUs dommerkursus og herunder
have bestdet en teoretisk pregve pd Al BAs og DA-
BUs gad dende |ove og reglementer, sant have pro-
vedgnt 50 boksekanpe tilfredsstillende.

For at opnd autorisation som DABU-dormer m& vedkom
mende

- have autorisation som |okal uni onsdormer og have
virket tilfredsstillende i mndst 2 &r, hvilket
af gogres af DABUs domrer- og kanpl ederudval g.

Kanpl eder e.

For at opnd autorisation som | okal uni onskanpl eder
md vedkonmende

- have autorisation som DABU-domner.

- have deltaget i DABUs kanpl ederkursus og herunder
have bestdet en teoretisk pregve pd AlBAs og DABUs
gad dende love og reglenenter, sant have virket
som prgvekanpl eder i 50 boksekanpe pa tilfreds-
stillende made.

For at opnd autorisation som DABU-kanpl eder md ved-
kommende

- have autorisation som | okal uni onskanpl eder og have
virket tilfredsstillende i mindst 2 ar, hvilket
afgeres af DABUs dommer- og kanpl ederudval g.

DABUs dommrer- og kanpl ederkursus.

DABUs dommer- og kanpl ederkursus af hol des af | okal -
unionerne efter retningslinier givet af DABUs dom
mer- og kanpl ederudval g.

Eksani nation af aspiranterne forestds af DARUs dom
mer- oy kanpl ederudval g.



DANSK AMATOR BCKSE- UN QN

DABUs regl erment

V -

§ 2:
a)

b)

c)

d)

e)

f)

2.

DABU betal er udgifterne ved ophol d. Aspiranterne af-
hol der selv udgifterne til rejse, kursusmateriale myv.

Har en aspirant opfyldt den aflagte preove sa til-
fredsstillende, at DABUs dommer- og kanpl ederudval g
nmener ham kval ificeret til at erholde autorisation,
tilstilles han den af DABU udf ex di gede donmer bog, der
bekradter hans autorisation. Dommerbogen skal vere
forsynet ned paga dendes navn, foto, medlemsforening
og underskrift.

Best ermel ser for donmere OR kanpl edere.

En dominer skal ophgre med sin funktion, nar han
fylder 65 ar. En kanpl eder skal ophere med sin funk-
tion, nar han fylder 60 ar..

En dommer eller kanpleder skal afgive sin funktion,
dersom han er beslagtet med nogen af de i kanpen
del tagende i nedstigénde linie eller i sidelinie,
s na& som sgskendeber n.

Donmer bogen (autorisationen) er kun gyldig for et ar
ad gangen og skal hvert ar inden sasonens begyndel se
indsendes til Iokalunionen til godkendel se.

Dommer bogen godkendes ved underskrift af |okal unio-
nens formand eller dennes benyndi gede - uden dennes
under skrift er dommerbogen ugyl dig.

Ved funktion som donmer eller kanpleder skal domrer-
bogen forevises stavnel ederen. Stawnel ederen skal
underskrive og pafegre dato og sted for det afholdte
stawne, stawnets art, pagad dendes funktion (D eller
K), sant antal kanpe.

DABU og | okal uni onerne skal af de autoriserede dom
nmere og kanpl edere hol des underrettet om di sses ngj -
agti ge postadresser.

Enhver donmer eller kanpl eder, der viser sig usikker
til sit hverv, kan af DABUs Dommrer- og Kanpl ederud-
val g, eventuelt efter indstilling af | okal unionerne,
fratages den givne autorisation for kortere eller

| angere tid. Det bestemres derefter af DABUs Dommer -
og Kanpl ederudval g, om han senere pany kan erhol de

autorisation.

Safremt en autoriseret donmer eller kanpleder op-
horer ned at vare nedl em af nogen under DABU hgren-
de forening, inddrages domrerbogen (autorisationen)
af DABU.
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Uddrag af Dansk Professionelt Bokse-

Forbunds lov/ie (regler om bestyrelsens

09

sportskomitéens virksomhed, licens-

regulativ og sportsreqgulativ).

Bestyrelsen
§7
Formanden sammenkalder bestyrelsen til mode, nar han skonner det ngdven-
digt, eller n&r mindst 2 af bestyrelsens medlemmer anmoder herom. Bestyrel-
sen er beslutningsdygtig, nar mindst 4 medlemmer er til stede. | tilfeelde af
stemmelighed er formandens stemme afggrende.

§8
Bestyrelsen kan traeffe afggrelse i en sag ved dennes cirkulation blandt med-
lemmerne af bestyrelsen.

89
Bestyrelsen fastszetter hvert ar licensgebyrernes starrelse og tildeler kun licens
efter sportskomiteens indstilling.

§ 10
Bestyrelsen kan alene korrespondere eller forhandle direkte med det interna-
tionale forbund eller med andre til det internationale forbund knyttede forbund.
Foresporgsler, forslag eller klager til det internationale forbund eller andre
forbund fra licenshavende eller medlemmer skal farst sendes til bestyrelsens
behandling. Bestyrelsen treeffer herefter bestemmelsen vedrgrende det frem-
sendte.

§11
Bestyrelsen indsender hvert ar til det internationale forbund og hertil knyttede
forbund lister over licenshavende, boksernes rekordliste med angivelse af me-
sterskabstitler samt lister med navne pa& eventuelle af forbundet straffede
licenshavende med angivelse af straffens art. Ligeledes skal bestyrelsen frem-
sende lister over godkendte og licenserede pointdommere og professionelle
kampledere.

812

Bestyrelsen har ret til, nar den skonner det ngdvendigt for boksesportens og
boksernes skyld, pa forbundets vegne, at arrangere og afholde boksesteevner.
Eventuelle overskud af sddanne steevner skal da tilfalde de i steevnet deltagen-
de danske boksere efter fradrag af de i licensregulativets § 4 bestemte fradrag,
samt 25% af resten, der henlaegges til et reservefond. Denne ret til afholdelse
af steevner kan dog kun benyttes, safremt der ingen licenseret danske promo-
torer findes eller safremt licenseret promotor efter bestyrelsens opfordring af-
slar at arrangere og ofholde et steevne eller steevner. Bestyrelsen har under
alle omsteendigheder ret til at arrangere og afholde steevner med nationale
mesterskabskampe som program.

Sportskomiteen
§ 13

Den hvert ar af bestyrelsen valgte sportskomié overvager pa bestyrelsens
vegne overholdelsen af forbundets sports- og licensregulativ og traeffer i farste
instans alle ngdvendige afggrelser. S. K. kan afholde selvsteendige mgader, der
fastseettes af bestyrelsen og er beslutningsdygtig, nar de 3 bestyrelsesmedlem-
mer er til stede. De to repraesentanter for licenshavende kan tilkaldes til mg-
derne. 1 tilfzelde hvor strafspgrgsmal mod en repreesentant i S. K. skal behand-
les, udtraeder vedkommende af S. K., indtil spgrgsmalet er afgjort. Medlemmer-
ne af S. K. m& ikke, bortset fra formanden, give meddelelser til pressen ved-
rorende S. K's forhandlinger eller beslutninger. Meddelelser indenfor S. K. er
fortrolige. Repreesentanterne kan fremkomme med forslag og anker. De naer-
mere bestemmelser om S. K's myndighed og pligter er fastsat i licens- og
sportsregulativerne, der til enhver tid kan aendres af bestyrelsen.
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LICENSREGULATIV

§1
Enhver, der scm kamparranggr (promotor) manager, bokser, kampleder, point-
dommer, tidtager, sekundant medvirker ved professionelle boksekampe skal
veere i besiddelse af et af bestyrelsen udstedt licens. Licensen udleveres gen-
nem kassereren, men farst nar den licenssggende har underskrevet erklaering

om at kende og at ville overholde forbundets love og regulativer samt at veere
indforstdet med de heri givne straffebestemmelser som bindende for begge
parter.

§2
Ansggning om licens stiles til formandens adresse.
S. K. behandler andragendet og indstiller til bestyrelsen, om man bgr anbefale
eller ej.
S. K. er frit stillet til at naegte anbefaling af personer, der skegnnes ukvalifi-
cerede.
Promotorlicens anbefales kun til det antal personer, S. K. skanner ngdvendigt
og forsvarligt.
Licens udstedes af bestyrelsen.

§3

S. K. kan fratage en licenshavende hans licens for begreenset eller ubegraenset
tid med gjeblikkelig virkning, safremt licenshaveren efter tildeling af en skrift-
lig advarsel vedblivende overtreeder forbundets love og regulativer, eller ger
sig skyldig i handlinger, der skader den professionelle boksesports anseelse.
S. K.'s neegtelse, suspension eller fratagelse af licens efter § 2 og § 3 kan inden
8 dage efter den trufne afggrelse indankes for bestyrelsen, hvis afggrelse,
hvis en af parterne gnsker det, skal proves ved en ekstraordineer generalfor-
samling.

§4
Licensgebyrerne fastseettes af bestyrelsen, der frit kan forhgje eller nedseette
disse.
For afholdelse af steevner betales:
. For steevner med indtil 2.400 tilskuerpl. kr. 3.000,-.
. For steevner med indtil 5.500 tilskuerpl. kr. 4.000,-.
. For steevner med indtil 8.000 tilskuerpl. kr. 5.500,-.
. For steevner med over 8.000 tilskuerpl. kr. 6.800,-.
+ 50% for E. M. og V. M. steevner.
. Af den sum, der betales for transmission af indenlandske boksesteevner i
radio eller fiernsyn, svares der en afgift pa 5% til forbundet.
Bestyrelsen er berrettiget til helt eller delvis at eftergive steevneafgiften for
steevner, der giver underskud.
Forbundet antager og betaler laegerne ved steevnerne.

Staevneafgiften skal indbetales senest 8 dage far steevnet til kassereren.

m OOwW>

85
Licens til boksere udstedes og fornyes kun mod tilvejebringelse af en sund-
hedsattest fra en af forbundet antaget leege. En laegeattest kan i gvrigt kreeves

af S. K. ndr som helst denne finder det pakreevet, i s tilfeelde betales attesten
af forbundet.

86
Aktive boksere kan ikke opna licens som kampledere.

§7

Ingen licenshavende mé& deltage i eller medvirke ved en boksekamp, der ikke
er godkendt af S. K.

§8

Ingen licenshavende ma slutte kontrakter med ikke licenshavende vedrgrende
boksesporten.
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§9
Ingen licenshavende ma deltage i et boksestsevne, hvor eller hvorved ikke-
licenshavende medvirker.

§10
Udenlandske boksere kan kun deltage i danske steevner, safremt de er i be-
siddelse af et i deres hjemland udstedt gyldigt licens eller licens udstedt af
det internationale forbund. Endvidere skal enhver bokser veere i besiddelse af
en af sit forbund udstedt starttilladelse samt en lsegeattest, udstedt indenfor
de sidste 8 dage.

8§11
Alle licenshavende er underkastet forbundets sports- og licensregulativer samt
det internationale forbunds love og regulativer. For overtraedelse af bestemmel-
serne kan S. K. idemme bader eller andre straffe (jfr. 8 3 i sportsregulativet).
Straffebestemmelserne geelder ogsad udenlandske licenshavende, der deltager
i danske steevner, dette med de i det internationale forbunds love og regle-
menter fastsatt begraensninger.

§12

Tilfeelde, der ikke er omhandlede i ovenstdende bestemmelser, afgares af be-
styrelsen.

SPORTSREGULATIVET

81
Alle protester vedrgrende dette regulativ skal skriftligt indgives til bestyrelsen.
Sportskomiteen afger protesterne i farste instans. S. K's afggrelse treeder
straks i kraft. S. K. har ret til p& eget initiativ at skride ind mod overtreedelser
af sportsregulativets bestemmelser, samt i gvrigt i alle andre tilfeelde, hvor
den skanner det ngdvendigt for boksesportens anseelse.

§2

Afgarelser trufne af S. K. kan indenfor et tidsrum af 8 dage at regne fra datoen
for den trufne afgerelse appelleres til bestyrelsen ved fremsendelse af en
skriftlig klage ledsaget af et gebyr pd 100 kr. Denne appel suspenderer ikke
S. K's afggrelse. Bestyrelsens afggrelse vedrarende sadanne klager er ende-
lige og kan ikke andbringes for domstolene. Safremt S. K''s afgarelse er stad-
foestet af bestyrelsen, fortabes protestgebyret, i modsat fald tilbagebetales det
til appellanten.

83
S. K. kan idemmes straf i form af bgder og/eller suspension eller annullering af
licens og/eller indgaede kontrakter.
Straffene er fglgende:
Sus%ension eller annullering af licens for et begraenset tidsrum eller for be-
standig.
Udenlandske boksere og/eller deres licenspligtige stab kan idemmes straf (jfr.
§ 11 i licensregulativet).

§4
Alle kontrakter afsluttet med en suspenderet licenshavende er ugyldige, s
l[eenge suspensionen varer.

85
Alle boksere (eller pd boksernes vegne managers) skal senest 8 dage for en
kamp veere i besiddelse af skriftlige kontrakter, afsluttet med kamparrangaren,
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p& en af bestyrelsen godkendt formularblanket. Kontrakter skal veere fuldstaen-
digt udfyldt med veegt og purse og korrekt underskrevet. Uden dette godken-
de de ikke. Alle managers skal have skriftlig af bestyrelsen godkendt kontrakt
med boksere. Ikke-licenseret mellemmaend ved kontraktafslutninger mellem
promotorer og boksere er forbudt. Ingen kontrakt er gyldig uden formandens,
sekreteerens eller kassererens underskrift.

86

En bekreeftet genpart af alle kontrakter afsluttet mellem Danske boksere eller
deres managers og kamparranggren skal pa kamparranggrens foranledning
veere bestyrelsen i haende senest 48 timer efter kontraktens indgaelse.
Kontrakter mellem danske boksere og deres managers skal pad managers
foranledning fremsendes til bestyrelsen med samme frist. Originalkontrakten
skal fremsendes sammen med den bekreeftede genpart og skal omgaende til-
bagesendes kamparranggren eller manageren efter pategningen. Utilbgrlige
eller ufuldsteendige kontrakter annulleres af bestyrelsen.

87

Safremt bestyrelsen godkender et pateenkt steevne og anbefaler det til myndig-
hederne, skal der senest 8 dage far steevnets afholdelse af arranggren til for-
manden eller hvem denne matte anvise indenfor bestyrelsen fremsendes en
anmeldelse indeholdende fglgende oplysninger:

1) Promotors navn og adresse.

2) Kamplederens navn og adresse.

3) Tid og sted for den officielle vejning og leegeundersggelse.

4) Tid og sted for steevnets afholdelse.

5) Programmet for steevnet med angivelse af hovedkampen.

6) Genpart af politimesterens tilladelse til staevnet.
Eventuelle aendringer i programmet skal anmeldes for bestyrelsen og godken-
des af denne.

§8
Ved afholdelse af mesterskabskampe er arrangeren forpligtet til at fremsende
alle yderligere oplysninger, som S. K. kunne gnske.

§9
Kamparranggren skal senest 3 dage fgr kampdagen og senest 72 timer for
steevnets begyndelse deponere en garantisum for samtlige danske gager samt
den for steevnet fastsatte afgift. For udenlandske boksere skal kontrakter og
gager deponeres inden vejningen. Efterkommes dette krav ikke, er bokserne
ikke forpligtet til at g& i ringen.

8§ 10
Bestyrelsen kan paleegge en kamparranger, hvem afholdelse af mesterskabs-
kampe betroes, at stille en garantisum efter bestyrelsens skgn. Denne garanti-
sum fortabes, safremt kampen pa grund af et kamparranggren tilregneligt for-
hold ikke bliver afholdt. Kampgagerne for mesterskabskampe deponeres i ov-
rigt efter bestemmelserne i § 9 i neerveerende regulativ.

811
Ingen kampdeltager m& udover den kontraherede kampgage modtage penge
af en i kampens udfald gkonomisk interesseret person.

8§12

Ingen kamparranggr ma tildele, og ingen bokser mad modtage belgb udover
det mellem parterne skriftligt kontraherede uden S. K!'s sanktion.
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§13
Alle personer, der deltager i eller arrangerer kampe efter forbundets regulati-
ver og love, bzerer selv ansvaret bade for gkonomiske fglger og eventuelle
legemlige skader, der kunne fremkomme under eller som fglge af kampene.

§ 14
Den licenshavende kamparranggr har overfor forbundet bl. a. felgende pligter:

1) At en bekreeftet genpart samt en originalkontrakt afsluttet med bokserne
eller deres managers indsendes til formanden eller hvem denne maétte
anvise, inden 48 timer efter deres ingdelse. Dog senest 72 timer fer
steevnets begyndelse, afheengig af hvilke frist der udlgber farst.

2) At kamparrangementet gennemfagres upaklageligt.

3) At ringen er forskriftsmeessigt indrettet.

4) At der er forskriftsmaessige handsker og bandager til stede pd kampdagen.

5) At bestemmelserne om laegeundersggelse og vejning overholdes.

6) At reservere pladser umiddelbart ved ringen for den samlede bestyrelse.
Adgangskort, der ogsd ma geelde adgang til boksernes omkleedningsrum,
tilstilles kassereren senest 6 dage far steevnets afholdelse.

7) At refundere forbundets udlaeg til evt. rejser for 1 tidtager, 3 dommere og

en repraesentant for S. K. jfr. regulativets 88 15 og 26.

8) | gvrigt bistd S. K. med alle gnskede oplysninger og at holde sig S. K.'s

pabud efterretteligt.

§15

S. K. lader sig ved ethvert kamparrangement repreesentere ved en delegeret,
der farer tilsyn med overholdelse af regulativet. Safremt rejser og hotelophold
er ngdvendige, skal arranggren betale sadanne udgifter.

§ 16

Det er tilladt at anvende pseudonymer og‘eller tilnavne, nar sddanne er an-
meldt for og godkendt af S. K.

§ 17

Ingen bokser ma (jeltatlge i en kamp for tidligst fjerdeda?en efter sin_sidste
kamp. Ved internationale mesterskabskampe er antallet af omgange 15, med
1 minuts pause mellem omgangene. Ved nationale mesterskabskampe mindst 8.

§18
Usportslig optreeden i eller ved ringen af boksere, promotorer, managers eller
sekundanter medfgrer strafansvar. Ligeledes kan den bokser, der meder til
kamp i en tydelig mangelfuld traeningstilstand, straffes.

§19
Enhver licenseret bokser er pligtig til pé forlangende skriftligt at meddele S. K.

sin rekordliste. Urigtige angivelser pa rekordlisten kan straffes med bgde og
fratagelse af licens.

§20

Boksere, der ansgger om licens, er forpligtet til, s&fremt dette kreeves, at af
leegge en pregve pa sin feerdighed overfor S. K.

8§21
Boksere skal ved start i udlandet veere i besiddelse af gylidig: licens, stat Mil

ladelse for den pageeldende kamp samt leegeattest udstedt inden for de sene
ste 8 dage.
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Mesterskaber og konkurrencer
§22

Det er en af forbundets opgaver atudneevne danske mestre i de anerkendte
internationale veegtklasser. Den udnzevnte mester er ikke ejer af titlen, men
indehaver eller baerer. Ejeren er forbundet. Derfor kan bestyrelsen forlange at
en mester forsvarer sin titel eller lade udskrive til en konkurrense om en sa-
dan. Udfordringsansggninger til en mesterskabstitel stiles til S. K. og afgarelsen
af, hvorvidt en udfordring skal godkendes eller ikke, treeffes af denne.
Safremt der kun melder sig een kvalificeret ansgger, skal denne erkleeres
mester.

Séfremt flere kvalificerede ansggere melder sig, kan S. K. arrangere en kon-
kurrence. Vinderen af denne mgder mesteren.

Séfremt der ikke melder sig kvalificerede ansggere, gentages opfordringen ftil
deltagelse i konkurrencen, men tidligst 3 maneder efter farste opfordring.
Kampe om mesterskabstitler og konkurrencekampe kan om forngdent afholdes
under private former. For kampenes afholdelse geelder de almindelige bestem-
melser vedrgrende mesterskabskampe; antallet af omgange kan dog fostseettes
til 8. Mesteren far et af bestyrelsen underskrevet mesterskabscertifikat som
bevis p& sin veerdighed. Sa snart mesterskabstitien er erklseret vakant, skal
S. K. udskrive til konkurrence.

Laegen
§23
Bestyrelsen drager omsorg for, at der ved ethvert steevne er lseger tilstede.
Under kampene skal leegen yde bokserne den forngdne bistand, mindst en af
de to leeger skal have haft jus practicandi i mindst 3 ar.
Leegen kan, nar han finder det berettiget af leegelige grunde, pa ethvert tids-
punkt stoppe kampen.

Arranggrer, boksere, dommere, kampledere, sekundanter og tidtager skal i
enhver henseende og pa ethvert tidspunkt falge Iae%ens anordninger og pabud,
for s& vidt disse falder ind under leegens seerlige hverv. Leegen skal for kam-
pene undersgge boksernes sundhedstilstand og kraeve boksernes underskrift pa
en erkleering om, at bokserne feler sig sunde og kampdygtige og intet har
skjult for leegen vedrgrende deres sundhedstilstand. Leegen skal pase, at bok-
serne under kampen baerer en forsvarlig skndtbeskytter (Cup). Bokserne er
pligtige til at besvare alle leegens spegrgsmadl vedrgrende deres sundheds-
tilstand, og ma ikke fortie eventuelle sygdomme eller ildebefindende, selv om
de ikke udsapﬂrges direkte herom. Laegens attest afleveres til bestyrelsen
undtagen ved de internationale mesterskabskampe, hvor den afleveres til den
neutrale kampleder.

Leegen skal veere til stede ved vejningen af bokserne. Arranggren er pligtig til
at sikre laegerne plads umiddelbart ved ringside.

Dommerne og dommen
8§24

Alle kampe undtagen internationale mesterskabskampe ledes af en af forbun-
det eller D. A.B. U. licenseret kampleder. Kamplederen sgrger for, at reglerne
overholdes, udtaler de ngdvendige kommandoord og foretager taelllng Han in-
struerer boksemne far kampen og undersgger bandagerne samt forvisser sig
om, at intet fremmedlegeme er anbragt pa eller i handskerne eller pa bokser-
nes krop. Kamplederen kan med eller uden advarsel diskvalificere en eller
begge boksere for et hvilket som helst brud pa reglerne, han skenner upassen-
de Han kan erkleere (no contest), hvis en af bokserne eller begge undlader at
*estraebe sig pa at vinde kampen. Han kan ligeledes erklaere (no contest), hvis
han formener, at handling eller opfarsel fra publikums side griber forstyrrende
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ind i kampen. Ved internationale og nationale mesterskabskampe skal han for-
anledige, at udfordreren gér ferst i ringen.

Kamplederens afgerelse er i alle spgrgsmal ag;zrende og uden appel under
Kfampeln, bortset fra afgerelser af leegelig art, der gar forud for kamplederens
afggarelser.

8§25
De af forbundet til hvert enkelt steevne udpegede dommere bedemmer og af-
gerer kampen ved pointgivning efter det internationale forbunds geeldende
pointssystemer. Forbundets sekreteer udleverer dommersedler til dommerne
umiddelbart for hver kamp. Kamplederen indsamler de tre dommersedler og
overgiver disse til forbundets sekreteer, der gennem steevnets speaker medde-
ler resultatet til publikum. Dommersedlerne opbevares af forbundet.

§26

Dommere, kampledere og tidtager(e) er berettiget til rejsegodtgarelse fra
hjemsted til kampsted og retur, samt udgifter til hotel og forteering efter
regning.

Ovennaevnte udgifter afholdes af kamparrangeren. | tilfaelde af tvivi om
udgifternes starrelse, afgeres striden af S. K.

Antallet af dommere, kampledere og tidtagere afgares af S. K.

§27

Den af kamplederen i en dom foretagne diskvalifikation forbliver i kraft, med-
mindre S. K. efter indgaet klage ophaever den. Ved alle andre kampe end inter-
nationale mesterskabskampe afleveres dommersedlen til S. K, der opbevarer
den i et seerligt arkiv.

Kamparrangaren, managers og de interesserede boksere har ret til at kontrol-
lere dommersedlernes indhold. Offentlige meddelelser om dommersedlernes
indhold ma kun gives af S. K.

8§28
Ved internationale mesterskabskampe skal dommerne og dommerantallet veere
|k overensstemmelse med det internationale forbunds bestemmelser for sadanne
ampe.

§29

Den af kamplederen i en kamp afsagte diskvalifikation forbliver i kraft, indtil
S. K. ophaever den.

Kamplederen
§30

Kamplederen skal forud for kampen tale med bokserne og give dem de ngd-
vendige instrukser.

Kamplederen skal undersgge bandagerne og forvisse sig om, at der intet frem-
medlegeme er anbragt pa eller i handskerne eller p& boksernes krop.

Det er desuden kamplederens pligt at give points i overensstemmelse med re-
gulativet, med eller uden advarsel at diskvalificere een eller begge boksere
for et hvilket som helst brud pé reglerne eller for en hvilken som helst hand-
ling, han skanner upassende.

Kamplederen kan radspgrge pointdommerne, hvorvidt en »foul er begaet.
Kamplederen kan erkleere »no contest«, hvis en af bokserne eller begge ikke
bestraeber sig for at vinde kampen. Kamplederen kan erkleere »no contest«
med eller uden advarsel til tilskuerne, hvis han er af den formening, at hand-
linger eller opfgrsel fra deres side griber forstyrrende ind i kampen.
Kamplederen skal stoppe kampen, safremt en bokser efter hans mening er
»out-classed« eller hjeelpelas.
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Kamplederen skal afggre enhver tvivli mellem bokserne for eller under kampen.
Ved internationale og nationale mesterskabskampe skal kamplederen foranle-
dige, at udfordreren gar ferst i ringen.
Kamplederens afgarelse er i alle spgrgsmal afggrende og uden appel. Undta-
gelse dog i afgarelser af laegelig art.

Pointtildeling og dommen
§31

Pomtgivningen sker pa fglgende made:
Ved afslutningen af hver omgang tildeles hver af bokserne et helt antal point.
Disse point skal gives under hensyntagen til angreb, forsvar, taktik, teknik og
effektivitet (heldigt angreb og forsvar). Der tildeles points for alle sted, sving
eller slag fart med knofladen og med lukket handske pa hvilket som helst sted
af hovedets sider eller forside og alle steder p& kroppen ovenfor beeltestedet,
dog ikke i nyreregionen og i nakken. For forsvar gives points for almindelige
parader, dukninger, undvigelser, sidestep, stoppestgd og modangreb.
Antallet af points, der tildeles den bedste bokser, skal veere 10. Er bokserne
i en omgang absolut jeevnbyrdige, tildeles hver bokser 10 point. | det tilfaelde
at begge boksere opnar det samme antal points, skal kampen erkleeres
uafgjort, »a draw«.

Der skal p& dommersedlerne veaere 2 kolonner. | den ene anfgres points efter
hver omgang, i den anden totalsummen efter hver omgang. Pointstallene skal
skrives med bleek eller bleekstift. Der ma& ikke rettes pa tallene eller skrives
over. En tildelt advarsel fratreekkes totalsummen med 1 point.

Dommen kan lyde saledes:

1) Sejr ved k.o. (k.o. skal erkleeres) a) Ved kampudygtighed i 10 sekunder, b)
Ved kamplederens standsning af kampen pa grund af hjeelpelgs tilstand hos
en bokser, c) Nar en bokser opgiver.

2) Sejr pa points.

3) Uafgjort (a draw).

4) Ingen kamp (no contest).

5) Diskvalifikation af een eller begge boksere.

Bokseren nede (down)
§32
En bokser skal anses for nede nar:
a) Anden del af hans legeme end fadderne befinder sig pa ringgulvet.

b) Nar han rejser sig fra »down«-stillingen.
Séafremt en bokser gar tilfeeldigt »ned«, skal han rejse sig gjeblikkeligt. Hvis
han bliver sendt ned ved et slag, skal han rejse sig indenfor et tidsrum af
10 sekunder. Nar en bokser er »nede«, skal hans modstander traekke sig til-
bage til det fjerneste neutrale hjgrne i ringen, indtil kamplederen har fuld-
fart teellingen, eller bokseren har rejst sig. Skulle den stdende bokser und-
lade at forblive i hjgrnet, skal kamplederen ophgre med at teelle, indtil han
har trukket sig tilbage igen. Kamplederen skal s& hurtigt som muligt stille
sig mellem den liggende og stdende bokser. Sidstneevnte ma ikke genop-
tage boksningen, far hans modstander har rejst sig, ikke medens han rejser
sig. Skulle en bokser opgive kampen i pausen mellem omgangene eller
undlade at stille op ved lyden af gong-gongen, skal han dgmmes som ha-
vende tabt kampen ved k.o. i den foregaende omgang.

c) Under teelling kan sekundanten ikke opgive for sin bokser (indkastning af
handkleede eller svamp).

d) Er en bokser talt ud (k.0.), tildeles han straks en karanteene pa ikke under

6 uger fra kamp og treening. Steevnelsegen afger i hvert enkelt tilfeelde
leengden af yderligere karanteene.



- 102 -

Forbudte slag, sted m. m. (fouls)
§33
Bokserne ma ikke:
1) Sla eller stede under bzeltestedet.
2) Simulere at veere ramt under beeltestedet.
3) Haenge pd en modstander eller skubbe ham tilbage.

4) Tvinge modstanderens hoved tilbage med den dbne handske og stede med
den anden.

5) Holde med handen i et af ringens tove.
6) Krybe sammen bag handskerne og undlade at keempe.

7) Holde p& en modstander eller vilkarlig forl&enge en »clinch« f. eks. ved at
trykke sit legeme mod modstanderens. Bokserne skal i disse to tilfaelde
gjeblikkeligt adlyde kamplederens kommando »break« og hver treede et
skridt tilbage.

Sla eller stede pa en modstander, der er »nede« eller som er i feerd med
at rejse sig fra et »down«.

9) Holde pa en modstander med den ene: hand og sld med den anden.
10) Stgde med hovedet over skulderen eller bruge knaeene.

11) SI& med indersiden af handsken, handryggen, handleddet eller albuen.
12) Sla eller tveere med aben handske.

13) Sleenge sin modstander mod tovene.

14) »G& ned« uden at veaere ramt.

15) Forseetligt sla eller stgde i nyreregionen.

16) Anvende »pivot-stgd« d.v.s. dreje sig om sin egen akse, idet man slynger
den strakte arm eller neeve rundt).

17) Benspaend.

18) Sla forseetlig i nakken.

19) Forneerme modstanderen, bande eller bruge groft og upassende sprog.
Bokserne skal gjeblikkelig adlyde alle ordrer fra kamplederen.

Alle ovennsevnte forseelser kan straffes med advarsler eller diskvalifikation.

Ved tildeling af advarsler afbryder kamplederen kampen og orienterer dom-

merne.

8

=

Det internationale boksesprog
§34

| alle lande, hvor boksesporten ledes af forbund, der er tilsluttet det interna-
tionale forbund, er de nedenstidende 6 kommandoord de eneste, der under
kampen skal gives af kamplederen.

1) Stop.

2) Boks.

3) Break (bryd, ga fra hinanden).

4) Out (ude, feerdig, slaet ud).

5) Time (begyndelse eller slut pd en omgang).

6) Neevnelse af bokserens navn (den blotte neevnelse af bokserens navn bety
der, at han har begdet en fejl (holder, tvivisom stad etc.)).

Tidtageren
§ 35

Tidtagerens pligter er, at beordre sekundanterne ud af ringen 5 sekunder far
begyndelsen af hver omgang.
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At an?ive ved slag med en hammer p& gong-gongen begyndelsen og slutnin-
gen af hver omgang, og nar en bokser er »nede« at bemeerke og med handen
angive sekunderne og angive, nar 10 sekunder er gaet.

Tidtagerens afgerelse med hensyn til varigheden af hvilken som helst tids-
periode under en kamp er endelig.

Den anvendte gong-gong ma ikke veere mindre end 25 cm. i diameter og skal
veere forsvarlig fast?jort i hgjde med ringgulvet. Til markering skal anvendes
en metalhammer. Elektrisk alarmklokke kan anvendes. Ved internationale me-
%e{(skkaber afger dommerne, hvorvidt de gnsker en gong-gong eller en elektrisk

okke.

Sekundanter
§36
Enhver kampdeltager ma engagere indtil 3 sekundanter.

Fer kampen skal hver bokser meddele kamplederen navnet pa sin chefsekun-
dant. Denne har kommandoen i bokserens hjgrne og bokseren er ansvarlig for
og bundet af hans handlinger og de gvrige under chefsekundanten staende
sekundanters handlinger.

Sekundanternes pligter er:

at sgrge for boksernes forngdenheder fgr kampen og i pauserne mellem om-
gangene.

Sekundanter skal adlyde direktiver fra kampleder og tidtager.

Sekundanter ma ikke give noget rad eller yde nogen hjeelp til deres bokser
eller komme ind i ringen under forlgbet af en omgang.

Sekundanterne mé sgrge for, at ringen gennem alle omgange er ryddet for
alle genstande (stole, handklaeder etc.), som har veeret anvendt ved deres be-
tjening af bokseren.

Chefsekundanten kan appellere til kamplederen eller opgive kampen for sin
bokser dels ved direkte appel til kamplederen dels ved at kaste et handkleede
eller svamp ind i ringen, dog ikke under teelling.

Ethvert brud pa disse regler af en sekundant kan forarsage diskvalifikation af
den bokser, han sekunderer.

Ringen
8§37

Ringen skal veere kvadratisk og skal inden for tovene veere mindst 5 m i hver
side og hgjst 6,10 m.
Ringgulvet skal veere solidt og godt sammenfgjet (plajede breedder) og straekke
sig mindst 60 cm uden for tovene til alle sider. Gulvet skal veere bekleedt med
filt af en tykkelse p& mindst 15 cm og hgjst 25 cm, og filtet skal streekke s(ijg
ud over kanten af ringplatformen. Over filtet skal findes et stramt udspesendt
kanvasdaekke. Der skal veere 3 horisontale ringtove, der ikke ma male mindre
end 3 cm i diameter hgjst 5 cm i diameter og veere bekleedt med bladt stof.
Ringstolperne ma ikke vaere neermere ringtovene end 30 cm; de skal veere be-
kleedt med blgdt materiale fra gulv til og med top. Det nederste tov skal vaere
50 cm over ringgulvet, det naeste 80 cm det gverste 130 cm. De tre tove
forbindes lodret med flade band pé to steder mellem hver stolpe eller hjgrne,
d.v.s. med 7J af sidens leengde pa hver side.
Traekbandene til hjsrnerne skal vaere beskyttet med polstring.

Handsker
§ 38

Handskerne ved internationale og nationale mesterskabskampe skal veere nye.
Til alle kampe anvendes handsker med vaegt 8 ounces.
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Bandager
§39

De godkendte bandager i mesterskabskampe samt alle gvrige kampe skal

svare til fglgende:

1) 1 heefteplaster 1,828 m langt, 25 cm bredt, som ikke m& rulle, men skal
veere anbragt fladt pd hver hand.

2) En blgd bandage 1,828 m lang og 5 cm bred til hver hand beregnet for
alle veegtklasser, undtagen mellem, letsveerveegt og sveerveegt, hvor 2,438 m
heefteplaster og 2,438 m bandager er tilladt. Disse mal skal overholdes i alle
internationale kampe under kontrol af en official fra det lands forbund, hvor
kampen finder sted og i naerveerelse af kamplederen.

Paklzedning
840

Det reglementerede boksekostume indbefatter en skridtbeskytter (cup). Ben-
kleedernes overkant ma ikke g& hgjere end beeltestedet (midjen). Skoene skal
veere af blgdt materiale og ma ikke veere forsynet meg pigge, sem, fiedre, har-
de séler eller harde heele.
Bandager ma benyttes i overensstemmelse med § 39. Ved mesterskaber tages
boksehandskerne pa i ringen, og bandene skal knyttes pd bagsiden af hand-
leddet.
Alle effekter skal sidde godt fast.

Brugen af fedtstoffer (olie, vaseline etc.) pa kroppen eller ansigtet er forbudt.
Indgnidning med andre stoffer (seaerlig salicylpreeparater) er strengt forbudt.

§ 41
Veegtklasser
Flueveegt = indtil 50,802 kg = 112 Ibs.
Bantamveaegt = 53525 » = 118 »
Fjerveegt = » 57152 » =126 »
Jun. letvaegt = . 58,967 » =130 =
Letveegt = - 61,237 » =135 »
Jun. welterveegt = » 63503 » =140 >
Welterveegt = » 66678 »» =147 »
Jun. mellemveegt = » 69,853 » =154 »
Mellemveaegt = » 72574 » =160 »
Letsveerveegt = » 79378 » =175 »
Sveerveegt = enhver vaegt over 79,378 kg.

Alle boksere skal vejes for en kamp pa en justeret veegt. En boksers veegt er
det nggne legemes veegt 6 timer far en kamp, tidligst 12 timer fgr kampert. En
bokser, som ikke kan klare veegten, har ret til at blive vejet en anden og sidste
gang indenfor een time efter farste vejning. Ved mesterskaber skal udfordreren
vejes farst.

Til stede ved vejningen skal veere:

1) Bokserne.

2) Boksernes managers eller promotor.
3) Leegen.

4) Kamplederen.

5) En repraesentant for S. K.
Veegten skal konstateres ngjagtig og opgives til S. K.'s repraesentant. Offentlig
gorelse af urigtige veegttal fra arranggren eller managers side straffes med
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bode og/eller fratagelse af licens. S. K. forbeholder sig ret til at forbyde en
kamp, hvor der konstateres sa stor forskel i veegten mellem kampdeltagerne,
at en kamp ma skegnnes uforsvarlig.

Samme ret har den officielle laege.

8§42

| fglgende tilfaelde kan forbundets delegerede tilbageholde en boksers kamp-

gage:

1) Nar kampen annulleres af kamplederen, fordi denne finder kampen ueerlig,
eller fordi bokserne ikke ksemper for alvor.

2) | tilfeelde af groft forseetlig brud pa reglerne, og nar dette eller disse brud
har haft diskvalifikation ti falge.

3) Safremt en bokser mgder til kamp i &benbar mangelfuld treeningstilstand og
af den grund ikke kan fuldfgre kampen.

4) Nar en bokser uden gyldig grund opgiver i en kamp, f.eks. under pabera-
belse af et ulovligt slag eller stgd, som ikke kan pavises af leegen, eller som
ikke er iagttaget af dommerne.

S. K. treeffer i sddanne tilfeelde afggrelsen af, hvorvidt kampgagen skal for-
tabes. Bestyrelsen bestemmer herefter om dens anvendelse.

5) Nar, efter en undersggelse, en bokser er fundet doopet.

Dooping
843
Brug af doopingmidler eller andre stoffer, som pa nogen som helst made ind-
gives til stimulering af indsatsen eller til pavirkning af veegten er strengt for-
budt. Koldt vand er den eneste tilladte stimulans. SK., kamplederen eller lsegen
forbeholder sig ret til at formidle enhver form for lsegekontrol af en bokser,
som ma formodes at have indtaget doopingmidler, savel enhver form for kli-
nisk og biologisk leegeundersggelse med det formal at fastsld bevis for anven-
delse af doopingmidler.

Baseret pa resultatet af en sadan kontrol vil S. K. tage stilling til godkendelse
af den pageeldende kamp eller i givet fald eventuelle sanktioner.
Ingen bokser kan nzegte en sddan undersggelse.

§ 44
Protester vedrgrende forseelser og uregelmeessigheder, der har fundet sted

under en kamp, skal inden 24 timer indgives skriftlig til S.K. under formandens
adresse.

§ 45
Ingen licenshavende kan p& grund af tildelte straffe eller pd grund af offent-
liggerelsen af sddanne straffe indlede retsforfalgning mod bestyrelsen eller et
medlem af denne.

846

Forbundets bestyrelse kan til enhver tid sendre eller supplere naerveerende
sportsregulativ, dog kun under forudsesetning af at sendringerne er i overens-
stemmelse med det internationale forbunds love og reglementer. Forbundets
bestyrelse forbeholder sig endvidere ret til at skride ind overfor og straffe
sportslige forseelser, der ikke er forudset i regulativet.
Samtlige licenshavende tilsendes et eksemplar af neerveerende love og regula-
tiver.

Bestyrelsen 1976.
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AIBAs REGEMENT 1 - 1

Rl NGEN

A. Krav.

Ved all e konkurrencer skal ringen opfyl de
f ol gende krav:

1. St arrel se.

Ringen skal vege nmin. 4,9 og max. 6,1 mi
kvadrat malt fra indersiden af tovene. Ved

i nternational e mesterskaber skal ringen vage
6,1 mi kvadrat. R ngen nd ikke vage nindre
end 91 cmeller roere end 1,22 mover jorden
el ler gulvet.

2. Pl at f orm og hj @r nepuder.

Pl atformen skal vaxe af sikker konstruktion.
Den skal vege plan og fri for alle hamende
fremspring og skal ga mndst 6 cmuden for
tovene. Den skal vare forsynet ned 4 hjgrne-
stol per, somskal vege godt polstret eller

pa anden mdde vae konstruer et sél edes, at

de ikke kan foréarsage skade pa bokser ne.

H or nepuder ne skal placeres somfgl ger: Det
nag neste venstre hjgrne, der vendes nod jury-
formanden, er rgdt hjerne. Det fjernest

| i ggende venstre hj erne er hvidt hjerne. Det
fjernest liggende hegjre hjegrne er bl at hjerne,
og det nanmeste hgjre hjgrne er hvidt hjarne.

3. R ng underl ag.

Qul vet skal vere dakket ned filt, gumi eller
andet passende godkendt nateriale, der er i

besi ddel se af sanme el asticitet. Mat eri al et

skal have en tykkelse pa min,, 1,3 cmog nmax. 1,9
cm Herover skal der vaze strant udspandt og
fasthol dt kanvas. Filt, gumm eller andet godkendt
material e sant kanvas skal dakke hel e gul vet

pa pl atfornen.

4. Tovene.

Der skal vaafe tre eller fire tove af en tykkel se
Ea mn. 3 cmog max. 5 cmstrant trukket fra
jorne til hjerne i henhol dsvis 40 cm 80 cm

og 1,30 cnts hgjde. 1 tilfade af 4 tove, skal
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A1 BAs REGLEMENT 1 - 2

tovene vage i henholdsvis 40,6 cm 71,1 cm
101,6 cmog 132,1 cms hgj de. Tovene skal dakkes
nmed et bladt eller glat materiale. Tovene skal
sammenbi ndes pi hver side ned samme interval

med to stykker tatvawet kanvas i 3-4 cm bredde.
stykkerne ma ikke glide langs tovet.

5. Tr apper.

Ri ngen skal vaze forsynet ned tre trapper. De

to af trapperne skal vare placeret i henhol dsvis
redt og blat hjegrne. D sse benyttes af bokserne
o? sekundanterne. Den tredie trappe skal vee
placeret i neutralt hjerne til brug for kanpl eder-
ne og | egene.

6. Pl asti kpose.

| de to neutrale hjgrner, udvendig pa ringen,
skal der vexe fastgjort en lille pl astik pose,
hvori kanpl edere skal |agmge vat, gaze eller
andet, somhan matte have brugt til at stoppe
blﬁdninger

B. Yderligere ringe.

Ved storre nesterskaber kan der benyttes to ringe.

'EGEL 2 HANDSKER

A CGodkendt e handsker.

Del t agere skal benytte de handsker, som bliver
demtildelt af arrangererne, og somer blevet
godkendt af Al BAs Eksekutivkomté eller dens
respektive reprasentanter. Bokserne ma ikke benytte
egne handsker.

B. Specifikationer.

Boksere op til og inkl. 67 kg. skal benytte hand-
sker, der vejer 8 oz. (227 gr.), og boksere over

67 kg. skal benytte handsker, der vejer 10 oz. (284
gr.), hvoraf |ageret ikke mé vej e nere end hal vdel en
af totalvagten og fyldet ikke mndre end hal vdel en
af totalvagten. Den regul a@e sl agfl ade skal af mexkes
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A1 BAs REGLEMENT 1 - 3

med en klart afvigende farve. Handskernes fyld
ma i kke veze forrykket eller ujawn. Sngrrene
skal bindes pa ,ydersiden af handskenanchettens
bagsi de. Der nmd& kun benyttes rene og brugbare
handsker .

Procedure for kontrol af AIBA handsker.

A BA vil fastlagge specifikationer for frenstilling
af kanphandsker til A BA arrangenenter. Fabrikanter,
der gnsker at opnd A BA godkendel se af deres
8 og 10 oz. handsker, skal sende et prgvepar
til inspektion hos Al'BAs Tekni k- og Regel kommi s-
sion og for endelig godkendel se af Eksekutivkom -
téen. Eter en sadan endel i g godkendel se vil
fabrikanterne fa et officielt stenpel eller nekat
fra AIBA der skal indsates i hver handske,
der frenstilles til amatgarkanpe.
Fabri kanter, der gnsker Al BA godkendel se,
skal deponere et gad dsbevis pad Al BA kont oret
der garanterer, at samilige af fabrikantens hand-
sker, der bax er Al BA godkendel sen, virkelig er
af godkendt type sant opfyl der samllge krav
i henhold til specifikationerne. Al BAS @komomi-
kommission vil stille forslag om bel gbst arrel se
for et sadant gad dsbevis sant opstille proceduren
i henhold til hvilken, dette bel gb kommer til
udbetal i ng. Efter Eksekutivkommitéens godkendel se
af @konomikommissionens forslag vil denne procedure
blive bragt i anvendel se overfor alle fabrikanter.
Den ansvarshavende Al BA organisation for hvert
enkel t arrangenent skal godkende handskerne for
dette arrangenent. Al BA godkender til Al BA nester-
skaber, det kontinentale bureau til kontinentale
mest er skaber og de nationale forbund til santlige
arrangerenter under deres regi. Md mndre den
ansvarlige Al BA organisation udpeger et specielt
fabrikat, kan arrangeren normalt benytte en hvilken
som hel st forhanden vaeende Al BA godkendt handske-
pe. Alle konkurrencedeltagere i et arrangenent
s al benytte ngjagtig sanme handsker.

Al BA handskekontrol .

Al l e handsker og handbind skal pasattes under
kontrol af to kyndige officials udpeget til dette
hverv, somovervager at alle regler er ngje over-
hol dt. Disse officials vil uddelegere sikkerheds-
hverv for at sikre, at santlige regler overhol des,
indtil bokserne gar op i ringen.
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Al BAs REGEMENT 1 - 4

HANDBI ND

A Speci fikationer.

Der ma pa hver hand vaeze en bl gd kirurgi sk bandage,
der ikke n& overstige 2,5 mi langden, og 5 cm
i bredden eller en andage af Vel peutypen, der
i kke md overstige 2,5 mi lamgden. Der ma ikke
bruges nogen anden formfor handbi nd. Enhver
formfor tape, gumm eller selvklabende plaster
som bandage er strengt forbudt, nmen der nd gerne
br uges et enkelt stykke sel vkl abende pl ast er

7,6 cmX 2,5 cmpa den evre del af handl eddet
t| | fasthol del se af bandagen.

Konti nent al e nest er skaber, VMog CL.

Handbi nd til brug ved kontinental e nesterskaber,
VWog QL skal |everes af vartslandet. Deltagerne
skal “ved hver kanp benytte nye héandbind, der

| everes dem umni ddel bart far kanpen af officials
i onkl a@ni ngsrumet .

BEKLADNI NG

A. Pabudt bekl agni ng.

Konkur rencedel t agerne skal veze klagt i overens-
st emrel se ned f gl gende:

Taj .

Del t agerne skal bokse i lette stgvlier eller
sko (uden pi gge o? uden had e), sokker, shorts,
der nar mindst vt ned pa | &ret, 0g en kamp-
trﬂL der dakker bryst og ryg. Hvi s bukser
anptrgje er sanmme farve, skal badtestedet
kl'art markeres ved et elastisk |ivband, der
er mn. 10 cm (4") bredt i en klar rod el | er
bl4 farve, for at identificere bokserne i
henhol d til redt og bl &t hjerne. (Batelinien
er en inagina linie fra navien til det gverste
af hofterne).

Tandbeskyttere.

Tandbeskytter skal benyttes, cup skal benyttes,
skridtbind kan tiTlige benyttes. Tandbeskytteren
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skal vere individuelt tilpasset. Den arrangerende
vagtsnation skal segrge for, at der kan frerrskaffes
tandbeskyttere til deltagere, der ikke métte

have en sidan - dette mod betaling af den respek-
tive bokser eller dennes nationale forbund. Det
er for en bokser strengt forbudt ned forsas

at spytte sin tandbeskytter ud under en kanp

- ogi tilfadde af, at” han ger noget sadant,

skal han tildeles en advarsel eller diskvalifi-
ceres. Hvis en bokser far sladet sin tandbeskytter
ud, skal kanpl ederen fgl ge bokseren til dennes
hjgrne, fa tandbeskytteren vasket OE sat korrekt
a plads. Mens dette foregar, mé sekundanten

I kke tal e ned sin bokser.

3. Helm

H el men er en individuel o% til passet del af
bokserens udstyr. Brug af hjelmer obligatorisk.
H el men skal vege i overensstemel se med Al BAs
speci fikationer. Pa anbefaling af Teknik- og
Regel komm ssi onen, godkender eller forkaster
Al'BAs Eksekutivkomi té desi gn og forskellige

hj el nmtyper, der forel agges. H el mskal benyttes
ved alle AlBA nesterskaber sant OL.

B. Forbudte genstande.

Ingen andre genstande n@ bares under kanpen.
Brugen af snwrelse, vaseline eller ubehagelig
for en nmodst ander, pa ansigt, arnme eller ethvert
andet sted pa kroppen er forbudt.

C. Brud af reglerne for bekl agni ng.

En kanpl eder skal udel ukke en bokser, der ikke
bazer cup og tandbeskytter, eller somikke er
ren og reglenmenteret klagt. | tilfadde af, at
en bokaers handske eller hans tgj under kanpen
komrer 1 uorden, skal kanpl ederen stoppe kanpen
for at fa dette ordnet.

D. Unifornmer.

Kontinental e forbund og regional e organisati oner,
der sender bl andede hold til andre internationale
konkurrencer, kan stille ned boksere i hol duni for-
mer, forudsat at disse hol duniformer ikke er
i konflikt med AIBA reglerne. Et kontinentalt
bureau eller et regionalt forbund kan ikke krave,



REGEL 5:

at

- 112 -

AIBAs REGLEMENT 1 -

nationale hold skal bare ens personligt udstyr

der kan vaxe i uoverensstemmel se med de nationale
hol daftaler. Men individuelle personer fra flere
forskellige |ande,” der danner et Regionalt hold,
kan patvinges at benytte udstyr stillet til radig

af

pagad dende region.

RI NGUDSTYR

A. Pakravet .

Fol gende ringsudstyr skal vaxe til disposition:

To | ave bakker med har pi ks.

To stole, to drejestole til brug for bokserne
mel | em ongangene.

To krus, og i det tilfadde, at der ikke er
direkte vandtilfersel til ringen, to vandflas-
ker, to fade ned savsnmuld og to spande ned
vand.

Borde og stole for officials.

Gong-gong (med hammer) eller en kl okke.

En (helst to) stopure.

Bl okke af dommersedl er udformet som skitseret
af Al BA.

For st ehj ad psudstyr.

En m krofon tilsluttet et hgjttal ersystem

To (2) par ens handsker af samme fabrikat som
beskrevet i Regel 2.

En bare.

6

hed
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REGEL 6: VEGTBETEGNELSE FOR ALLE INTERNATIONALE KONKURRENCER

A. Vamtkl asser:

Let-fl uevagt i kke over 48 kg.
Fl uevagt over 48 kg., og ikke over 51 Kkg.
Bant anvagt over 51 kg., og ikke over 54 kg.
Fj er vagt over 54 kg., og ikke over 57 kg.
Let vagt over 57 kg., og ikke over 60 kg.
Let - wel t er vagt over 60 kg., og ikke over 63,5 kg.
Vel t er vaat over 63,5 kg., og ikke over 67 kg.
Let - el | envamgt over 67 kg., og ikke over 71 kg.
Mel | emvagt over 71 kg., og ikke over 75 kg.
Let - svae vagt over 75 kg., og ikke over 81 kg.
Svar vagt over 81 kg., og ikke over 91 kg.
Super - svag vagt over 91 Kkg.

B. Vej ning.

1. Til VM OL, kontinental e nesterskaber, inter-
national e mest erskaber og internationale konkur-
rencer skal fglgende regler vade gad dende med
hensyn til vejning og | odtrakning:

a) Del tagerne i santlige vagtklasser skal
vege parat til vejning pa ferste konkur-
rencedags norgen pd et nagmere angivet
tidspunkt nellemkl. 08.00 og kl. 10.00.

P4 de efterfglgende konkurrencedage skal
kun de boksere, der er udtrukket til at
bokse, stille pa same tid mellemkl. 08.00
og kl. 09.00. Eksekutivkonitéen, eller
andre Al BA autoriserede del egerede, har
konpetence til at afvige lidt fra dette
krav, safrem en uundgael i g forsinkel se
opstar. Boksningen mi ikke starte tidligere
end 3 hele timer efter det fastsatte slut-
tidspunkt for vejningen, eller tidligere
end Eksekutivkomtéen - efter at have
konsul teret Lagekonmi ssionen - beslutter
som vax ende passende, og som i kke anses

at skade en bokser, der skal deltage i

de forste ka i et fortlgbende stawne.

b) Vej ni ngen ska udf gres af Al BA autoriserede
del egerede. Der nmd vare en del egeret fra
hver boksers nationale forbund til stede
ved vej ningen, nmen denne md pa ingen made
i ntervenere.

c) Den vagt somregistreres ved den officielle
i ndvej ning pd ferste konkurrenceda% best em
nmer bokserens vagtkl asse gad dende for
hel e arrangenentet, nen det krawes, at
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han skal stille til vejning p& santlige

de dage, han skal bokse for at sikre,

at hans aktuelle vagt den Eégaé dende dag

i kke overskrider hans vagtklasses maxinale
gramse. En deltager m& kun bokse i den
vagt kl asse, han er godkendt i ved den

of ficielle indvejning.

En deltager ma kun vejes officielt éen
gang ved hverdags vejning. Den vagt der

her noteres er afgerende. Det er dog tilladt
for den del egerede fra en boksers national e
forbund, hvis bokseren ikke kan hol de

vagt pa det o;ﬁri ndelige i ndveLni ngsti ds-
punkt, at rykke denne til en hgjere eller

| aver e vagt kl asse, hvori han er kvalificeret,
hvis samme nation har en ledig plads i
denne vamtkl asse, og safrent at indvejnin-
gen ikke er afsl uttet. Det er l'i gel edes
tilladt for en nation at erstatte en bokser
med en anden pa et hvilket som helst tids-
punkt inden sluttidspunktet for den ferste
I ndvej ning sant | ageundersggel sen. Dette
forudsat, at den stedfortrasdende bokser

har vcret anmel dt som reserve i denne
eller en anden vagtklasse i de konkurrencer,
hvor reserver er tilladt.

I inter-nations turneringer eller |ands-
kanpe kan indvejningen af deltagere afslut-
tes pa 30 minutter. En bokser der ikke

kan hol de vagt, eller somikke stiller

til vejning indenfor en sadan periode,

skal erklsres taber.

| det fastsatte tidsrum for indvejning

skal en deltager erklasres konkurrence
dygtig af en [ame udpeget af Eksekutiv-
komtéen fegr han indvejes. For at sikre

et jawnt indvejningsforleb kan Eksekutiv-
kom t éen beslutte at pdbegynde | ageunder -
sggel sen pd et tidligere ti dspunkt.

Vagiten er den som angi ves pad vagten, nar
deltageren vejes uden tgj. Vagten mal es

i kg. Elektroniske vagte kan benyttes.

Hver del tager skal forsynes med et kort,
hvorp& den udpegede |ages og den udﬁegede
officials' notater skal angive,

er blevet behgrigt vejet eI l er andet.

2. Inter-nations arrangementer.

a)

| tilfadde af turneringer eller stawner
nellem 2 eller flere nationer skal vejnin-
gen udfgres af et nedl em udpeget af det

nati onal e vagtsforbund. Denne skal assiste-
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res af en reprasentant fra det land eller
de | ande, der er inviteret, sidstnante

har ret til at kontrollere hver boksers
vagt .
b) s&fremt en deltager overskrider sin vagt-

klassegraense, kan han fa tilladelse til

at bokse, hvis vagtoverskridel sen ikke

er mere end 454 gr. (1 engel sk pund). Men
ligegyldigt hvad resultatet af kanpen
bliver, kan den bokser, der har overskredet
sin vagtkl asse, kun vinde det antal points
for sit hold, der bliver tildelt en taber,
og hans nodstander skal, forudsat han

har klaret vagt og |ageundersggel se pa
denne dag, sant viser sig i ringen (Kkladt
pd til at bokse) have det pointtal, der
tildeles vinderen. Hvis begge boksere
overskrider vagtkl assegransen, vil begge
kun opn& det antal point, der bliver til-
delt en taber. Hvis en deltagers vagtover-
skridel se er stogrre end 454 gr. (1 engel sk
pund), nen ikke stgrre end 2,7 kg. (6
engel ske pund), kan den officielle repree
sentant for nodstanderhol det acceptere
ham og kanmpen skal anses for vundet af
det hold og den bokser, som har klaret
vagten. En deltager skal erklares kanpklar
af den udpegede |age fgr indvejningen.

c) Vag t sf orbundet skal stille en vegt sant
tramingssted til radighed for holdet fra
det gjeblik, holdet ankommer til den by,
hvor kanpen skal finde sted.

3EGEL 7; LODTRAKNI NG OG OVERSI DNI NG

A

Lodt r akni ng.

Lodt rakni ng skal finde sted efter indvejning

og | ageundersggel se. Lodtrakni ngen skal finde
sted i overvarelse af de respektive holds
officielle reprasentanter, og det md, hvor

det er nuligt, sikres, at ingen deltager skal
bokse to gange i konkurrencen, fer alle andre

del tagere har bokset m ndst een gang. | specielle
situationer har Al BAs Eksekutivkomté ret til

at afvige fra denne regel. Lodtrakning skal fore-
tages fogrst for de boksere, der skal bokse i

de indl edende kanpe og derefter for oversidderne.
Ingen bokser md imidlertid tildeles medalje ved
VM kontinental e mesterskaber eller OL, uden

at have bokset.
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B. Oversi ddere.

| konkurrencer, hvor der er flere end 4 del -
tagere, skal et tilstrakkeligt antal oversiddere
udtrakkes i de ferste indl edende kanpe for at
reducere antallet af deltagere i de efterfgal gende
kanpe til 4, 8, 16 eller 32. Deltagere, der bliver
oversiddere i de farste indl edende kanpe, skal
bokse fegrst i de efterfgal gende kanpe. Hvis der

er et ulige antal oversiddere, bokser den sidst
udt rukne oversidder i den anden serie indl edende
kanpe nod vinderen af den ferste kanp i den
forste serie af indl edende kanpe. Er antall et

af oversiddere |lige, skal de boksere, der trakker
oversi dni ng, bokse de fgrste kanpe i den anden
serie i den rakkefgl ge, de er udtrukket. Ingen
del tager kan vaxe oversidder i de ferste indle-
dende kanpe og have "walk-over" (ingen kanp)

i anden serl e indl edende kanpe eller to pa hi nanden
fol gende "wal k-over™. Skulle en sidan situation
opstd, skal en ny Iodtraeknl ng foretages nellem
de andre boksere, der gar vider og somi kke

har vaeet oversidder eller haft "walk-over"

i de forudg?(aende kanmpe. Den farste bokser, der
trakkes mpde den bokser, der har haft for-
del af at vere oversidder eller haft "walk-over"
i de forudgdende kanpe, og den nye | odtrakni ng
skal derefter fortsate pa den nornal e néde.

C. Kanpr akkef gl ge.

Ved VM QL sanmt kontinental e nmesterskaber bgr
progranmmet sd vidt muligt afvikles i vagtklasse-
orden, sdledes at ved hvert stawne bokses de
letteste vagtkl asser feorst og videre i vagtorden
op til den tungeste vagtkl asse. Nir det farste
stawvne er afsluttet med den tungeste vagt, da
fortsates ned den letteste indenfor naste serie
Q.5.V,

RECEL 8: OMGANGE

A VM CL og kontinental e nesterskaber og turneringer.

Ved VM QL og kontinental e nesterskaber og turnerin-
ger skal der bokses 3 ongange a 3 mnutter. Afbry-
del se i kanpen pé& grund af advarsler, henstillinger,
justering a tzj eller udstyr, eller af andre
arsager er ikke inkluderet 1| de tre minutter. Der
skal vege et helt mnuts pause nell em hver ongang.
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Der kan ikke gives tilladelse til yderligere
ongange.

| nt ernati onal e konkurrencer.

Ved international e konkurrencer er ongangene
nornmalt somovenfor anfert, dog kan der ved for-
udgédende aftal e bokses 4 orrgange a 3 nminutter,
eller 5 eller 6 ongange & 2 mnutter. Der skal
altid vage et minuts pause nel | em ongangene.

5
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SEKUNDANTEN

A Regler.

Hver konkurrencedel tager har ret til een sekundant
og een hjad pesekundant, som skal vage underkast et
f ol gende regler:

1. Kun sekundanten og hja pesekundanten né entre
kanten, der onwgiver ringen, og kun en af dem
mi entre ringen.

2. Hverken sekundanten el | er hja¢ pesekundant en
ma ophol de sig pd platfornen, nens der bokses.

D sse skal, far en ongang begynder fjerne

stol e, handk agler, spande og Ilgnende fra ringen.
Der ma ikke gives rad, assistance eller opnmuntring
til en bokser eller hans sekundant eller hjzlpe-
sekundant under ongangene.

3. Sekundant en skal, nar han fun?erer i hjoarnet,
vage i besiddel se af et handklazle og en svanp
til hans bokser. En sekundant kan opgive for
sin bokser, og han kan, hvis han anser sin
bokser for at vege i vanskellgheder kast e
svanpen el l er handkl aglet ind i ringen, undtagen
nar kanpl ederen er i feed rred at tadle.

4. Formanden for Dommer- og Kanpl eder konm ssi onen
skal ved hver turnering arrangere et feadlesnwde
for donmere og kanpl edere sant sekundanter,
der skal fungere, og skal pa dette nwde under -
strege, at AIBAs regler skal fglges, og at
boksere, der bryder disse regler, ikke blot
kan mste points, men ogsa et nmest er skab pa
grund af regel brud

5. Under kanpen md sekundanten eller hjad pesekun-
danten ikke give rad, hjap eller opmuntring
til bokseren. Safrent en sekundant, eller dennes
hj e pesekundant, bryder denne regel kan han
fa tildelt advarsel eller blive diskvalificeret.
Hans bokser kan |igeledes fa en henstilling,
advarsel eller blive diskvalificeret af kamp-
| ederen pd grund af regel brud fra sekundant ens
el l er hjea pesekundantens side. Enhver sekundant,
hi a pesekundant eller official, der opmuntrer

ler tilskynder tilskuere til ved ord eller
tegn at radgive eller opmuntre en bokser under
kanpen, skal ikke tillades at fortsaste med
at fungere som henhol dsvi s sekundant, hLaé pese-
kundant eller official ved det stavne, hvor
regel overtraael sen er sket. Hvis en sekundant
el ler en hja pesekundant, er blevet bortvist
fra hjernet af kanpl ederen, né& han ikke fungere
nere 1 denne del af konkurrencen. Nar en official
er bortvist fra hjernet af kanpl ederen, skal
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han forlade boksehallen i den resterende del
af stawnet. Safremt han bortvises yderligere
en gang i |g@bet af arrangenentet, bliver han
per manent udel ukket fra at fungere som sekundant
el l er hjeapesekundant i resten af arrangenentet.

KAMPLEDERE OG DOMVERE

A

Mest er skaber .

Ved VM Wrld CQup nmesterskaber, Q. og kontinental e
nest er skaber samt andre international e mesterskaber
(se lovene $ 33) skal hver kanp kontrolleres

af en Al BA godkendt kanpl eder, som skal fungere

i ringen, nen somikke skal fgre point.

I nternational e kanpe.

Ved international e kampe mellemhold fra 2 eller
flere national e forbund, kan en kanp | edes, séal edes
somdet bliver aftalt mellemde officielle repr asen-
tanter fra de pac};aé dende forbund, dog forudsat

at aftal en ikke fraviger de gr undprl nci pper,

(Ijel’ er fastsat for kanpl edere og dommere i Al BAs
ove.

Dormmer e.

Hver kanp skal bedgmres af 5 Al BA domrere, som
skal sidde adskilt fra publikumog um ddel bart
tad pa ringen. To af dommerne skal placeres pa
samme side af ringen i tilstrakkelig afstand

fra hinanden, og hver af de andre 3 domere skal
sidde midt for ri ngens gvrige sider. Safrent
antallet af til radighed vagende officials er
utilstrakkeligt, kan der benyttes 3 dommrere i
stedet for 5, nen dette gatder dog ikke for Aym
pi ske Lege, VMeller kontinental e nmesterskaber.

Neutralitet.

For at sikre neutralitet skal kanplederen sant
de 5 domrere til hver kanmp udvad ges af Dommer -
& Kanpl eder konm ssionen i overensstemmel se ned
f ol gende direktiver:

Ovennawnte officials skal have anmat gr st at us.
De benyttede officials skal indbyrdes vere
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af forskellig nationalitet og tilhere forskel-
lige forbund - dette gadder ogsd i forhold

til bokserne i pagaé dende kanp.

Ingen sadan official skal have nationalt til haers-
forhold til, eller vaxe bosiddende i et |and

der er sel vstyr ende, koloni eller underlagt
Perrdedﬂrme af de i kanpen del t agende bokseres
and.

| tilfadde af at en official har skiftet nationa-
litet, nmd denne ikke fungere i nogen kanp,

hvor den bokser fra hans oprindelige land er

del tager, eller hvor en kanpl eder/dommer fra
dette |and fungerer.

| intet tilfaéde nd nmere end to officials i

en og samre kanp konme fra det samme kontinent.
Udves gel sen af kanpl edere og donmere i Q ynpi ske
Lege og verdensnest erskaber skal ske ved | odtrak-
ning ved ringside fegr hver kanp under |edelse

af Donmer- & Kanpl eder konmi ssi onen. Til hver

kanp m& der ikke vage nere end en dommer fra
henhol dsvis Afrika, Asien, Europa, Nordanerika,
Austral i en/ Cceani a og Sydaneri ka. Kanpl ederen
skal udvad Ees ved |odtrakning blandt officials
fra hvert Kkontinent.

| tilfadde af at det for Dommer- & Kanpl eder kom
m ssionen er unuligt at fol ge ovennawnte direk-
tiver i en speciel situation, skal de |gse

probl enet, ved s& vidt muli gt at sikre neutralitet
og uparti skhed hos de udval gte officials, og
komm ssi onen skal rapportere sagen sa snart
sommuligt til Eksekutivkom téen.

Hvis det af Dommer- 6 Kanpl eder kommi ssi onen
anses for umuligt at fal ge ovennawnte direktiver,
kan formanden for Dommer- & Kanpl eder konmi ssi onen,
eller en der handl er pd hans vegne, udvatge

en eller flere officials ved |odtrakning til
pagad dende kanp.

Ved ordet "neutral" forstds en person fra en

by, et land eller kontinent, der ikke er inpli-
ceret i kanpen.

I nt eressekonflikter.

Personer der fungerer som kanpledere eller dommere
i en kanp eller serie af kanpe, ma ikke Pa noget
tidspunkt under samme kamp eller serie af kanpe
fungere som hol dl eder, tramer, sekundant eller

hj & pesekundant for nogen bokser el er noget
boksehol d, der deltager i et sddant stawne eller
arrangement eller fungere som sadan i en kanp,

hvor en bokser af sanme nationalitet deltager.
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F. Disciplinagstraf.

Eksekuti vkonitéen, eller dennes autoriserede
reprasentanter, kan pa juryens anbefaling suspendere
mdlertidigt eller pernmanent) en kanpleder,

er efter deres nening ikke effektivt handhawer
Al BAs regler, eller en donmer, hvis bedgmrel se
i kampene anses for at vee utilfredsstillende.

G Wskiftning af en kanpl eder under kanpen.

Hvis en kanpl eder bliver syg eller bliver dis-
kvalificeret i Ighet af en kanp, skal tidtageren
sl & pa gong-gongen for at st andse kanpen, og

den naste neutral e kanpl eder pad Al BAs interna-
tionale liste, der er til radighed, skal instru-
eres omat |ede kanpen og beordre boksni ngen
genopt aget .

H Mekani sk donmer udst yr .

Safremt Al BAs Eksekutivkonités godkendel se fore-
l'igger, kan nekani sk udstyr ved donmerfunktionen
benyttes.

. Modepligt.

Det er obligatorisk for en international donmer/-
kanpl eders national e forbund, ndr den paga dende
official er blevet udtaget af Eksekut i vkomi t éen,

at sende denne til VW CL eller kontinental e

mest er skaber, for at udfere det hverv han er

udtaget til, ned mindre den pégad dende person
har rinelig personlig begrundelse for at afsla
en sadan invitation. | lande, hvor ansvaret for

financering af deres QL hold eller |ignende arran-
germenter er underlagt en anden organisation,

er denne anden organisation ansvarlig for transport
og ophold for de officials, der er udtaget til

| egene under deres ansvarsonr ade.

REGEL 11; KVALI FI KATION Tl L OPTAGELSE pA OG VEDLI GEHOLDELSE
AF DEN | NTERNATI ONALE DOWER- OG KAMPLEDERLI STE

A International dom ner/kanpl eder og international
donmrer .

Titlen af "international dommer/kampleder”
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og "international doniner" skal vaze den hgj st
opnaelige titel for en domver/kanpl eder indenfor
anat gr boksni ng. En person, der bliver optaget

pa den internationale |iste, skal nodtage et

di pl om hvor det frengar, at han er "International
bokse dommer/kampleder" Han skal |igel edes nodtage
et skjortemseke af A BA svarende til hans titel

og identitetskort.

En kandidat til optagel se pa den international e
liste over AlBA kanpl edere og dommrere:

Skal indstilles af sit nationale forbund og

anbef al es af det respektive kontinental e forbund.
Han skal have vezet pd det kontinental e forbunds
liste i mindst 2 & sant have fungeret tilfreds-
stillende somkontinental kanpleder og domer.
Skal vexe i besiddel se af en | ageattest under-
skrevet af hans forbundsl sge, der attesterer,

at han er i fysisk formtil at fungere som

kanpl eder og/eller donmmer. | den nedici nske
handbog er de specielle krav til |egeattest
nant .

Ma i kke vage over 48 ar.

Ikke flere end 12 nedl emmer af samme for bund
kan figurere pd listen pd samme tid. (Qmnegdven-
digt ma et forbund trakke et eller flere navne
ud af listen, hvis bibehol del sen af di sse navne
resulterer i, at ovennante gremse overskrides).
Indstilling skal indehol de konplet oversigt

over tidligere neriter, den fysiske tilstand,
den korrekte al der, oggaver i ‘tiden to &r fer
indstilligen sanmt en bekraftel se af hans amater-
status.

Skal kunne beherske et af de officielle AIBA

sprog.

Ved| i gehol del se af den internationale liste.

Med det formél at vedligehol de og hgjne kanpl eder

og donmmer niveauet, at sikre en ensartet fortol kning
af reglerne for internationale kanpe og turneringer
og at udvad ge nye kanpl edere og domrere til optagel -
se pa den internationale |liste, skal Dommer-

og Kanpl eder konmi ssi onen arrangere og gennenfgre
kurser og prever pa fgl gende nade:

En eller flere nationale forbund kan annode
sekretaen omat arrangere et kursus eller

en prgve for deres officials et hvilket som

hel st sted i verden, som skal godkendes af

det pagat dende kontinental e bureau, som vazende
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passende til dette forndl.

Prover og tests skal forest 4s af to personer,

som skal have varet pd AIBAs internationale

liste, og somer medl enmer af enten Eksekutiv-
koni t éen el | er Dommer- & Kanpl eder konmi ssi onen
eller det kontinental e bureau, somskal vae
benyndi get af Eksekutivkomitéen, og sa vidt
mul 1 gt assisteret af en reprasentant fra hvert
af de respektive nationale forbund. Der skal,
sd vidt nuligt, vare mndst et medl emaf Ekseku-
tivkomtéen til stede ved ethvert eksamens-
bord. Eksanminatorerne til AIBAs internationale
donmer - og kanpleder liste bar vege fra to
forskel i ge kontinenter.

a) Eksanmen til AIBAs internationale liste
og den kontinentale liste skal forestas
alene af officials fra det respektive
kontinental e bureau. Kun undtagel sesvis
kan prasidenten for A BA betro dette hverv
til andre kontinenters Eksekutivkonité.

b) Eksanenspapirer og optegnel ser skal opbevares
i et arkiv hos det pagad dende kontinental e
bur eau.

Hotel - og rej seudfqlfter for de for personer,

der nawnes i det foregdende underafsnit, skal

dakkes af en eller flere af de national e f or bund,

som preven eller testen arrangeres for. Det

konti nental e bureau skal vexe ansvarlig for

den eventuel |l e betaling.

Resul taterne af preverne eller testene skal

af Dommer- & Kanpl eder kommi ssi onen sendes til

gogkendel se p& Eksekutivkom téens farstkomende

made.

De nedl enmer af Eksekutivkom téen, der ikke

har varet pad Al BAs dommer- og kanpleder liste,

men somer villige til at fungere som jurynedl em

ved forskellige officielle Al BA arrangenenter,
kan tage eksamen som Al BA donmer/kanpl eder

eller domrer hos formanden af Dommer- &

Kanpl eder kommi ssi onen og en af dens nmedl emmer.

Dommer - & Kanpl eder konm ssi onen skal nindst

én gan? hvert 4. &r forvisse sig omen

dormer kanpl eders egnethed til titlen af

"international dommer/kanpleder". De dommere

og kanpl edere som i kke bestar en sadan test

hvert fjerde ar, skal bestd en ny preve under

kval i fi cerede eksamat grere, for de bliver

geni ndsat som Al BA donmer e/ kanpl edere.

De donmer e/ kanpl edere som i kke opfylder de

stillede krav for at opnd titlen a i nternational

donmer / kanpl eder, skal ikke forblive pa den
international e |iste.

Ved det fyldte 65 ar skal en Al BA donmer eller

kanpl eder “opnd godkendel se fra Lagekonmni ssi onen
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%; Eksekutivkomtéen for fortsat at kunne fungere.
le nationale forbund skal forsyne Al BAs
Eraesi dent og formanden for Dormmer- & Kanpl eder -
ommi ssionen nmed en liste over de personer,
der har bestdet eksamen, deres kvalifikationer,
navne pa eksaninatorer sam alle andre rel evante
informationer, der skal tilsendes A BA kontoret
og formanden for Donmer- & Kanpl eder komm ssi onen,
mndst otte uger fgr datoen for eksam nationen.
Komm ssi onen henstiller, at eksamnatorer i
hgj ere grad sikrer, at kandidater opfylder
alle de stillede grundliggende krav, hvad angar
reglerne, sami at de bestar en onfattende
skriftlig og praktisk eksamen fogr de akkrediteres.
10. Eksekut i vkoni t éens nedl ermer af Al BA pd den
internationale liste over donmere/kanpl edere
sammen ned medl enmer af Dommer- & Kanpl eder -
komni ssi onen og de tekni ske réadgi vere, skal
udggre de dgmende jury nedl enmer.
11. Kandi dater til jury eksamen skal have vazet
mndst tidligere AIBA dommer, skal vare Eksekutiv-
kom t émedl em fungere regel nessigt som official,
som det er krawet af en eksam nand for hans
dommerlicens, og han skal vare l®gegodkendt
af Al BAs Lagekonm ssion.

D. Atesdomrer og/eller areskanpl eder.

Eksekuti vkom téen kan tildele titlen som "ares-
donmmer og/eller a¥eskanpl eder inden for amater-
boksni ng™ pa livstid til internationale officials,
der har trukket sig tilbage, og som har udvist

de ngdvendi ge kvalifikationer pa bedste néde.

RECEL 12: JURYEN

A, Udpegni ng.

Eksekuti vkom t éen skal under VM og CL fungere

som jury eller udpege en sadan. Ved kontinental e
nmest er skaber skal juryen udpeges af det kontinentale
forbunds Eksekutivkomté eller, hvor der ikke

er noget kontinentalt forbund, af det pagat dende
kontinental e bureau. Ved hvert boksestayne (undtagen
final erne) skal juryen besta af ikke mindre end

3 og ikke nmere end 5 personer inklusive en
fungerende prasident, hvoraf 2 skal vaze nedl emrer
af Domrer- S. Kampleder kommi ssionen. |Ingen andre
medl enrmer af juryen skal sidde ved juryens bord
under dette stawne. Juryens turnusrakkef gl ge
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for hvert stawne skal fastlagges forud for
arrangenmentets start af AlIBAs prasident eller,

i hans fraves, af hans udpegede reprasentant.
Medl enmrer der gnsker at skifte plads i denne
turnus skal fegrst indhente tilladelse fra

prasi denten el ler dennes udEegede stedf ortreaer.
Al l e medl enmer af Eksekutivkomitéen vil fungere
som Jury ved et arrangenents finaler.

Pligter:

Hvert fungerende nmedl em af juryen skal, i hver
kamp han overvexer, fgre sin egen dormerseddel
og disse dommersedler skal vare til radi ghed
for sammrenligning med donmmersedlerne fra de
dommere, der har fungeret i pégad dende kanpe.
Juryen, eller den fungerende jury, skal kontrol-
lere de 5 dommeres dommersedl er for at sikre;
a) at pointene er talt korrekt sammen

b) at boksernes navne er korrekt anfaert

c at vinderen er anfort

d at donmersedl en er underskrevet

Formanden for juryen, eller den fungerende
jury, skal herefter til speakeren meddel e navnet
pa den bokser, der frenkomer som vinder pa
flertallet af de 5 dommersedler.

De jurynedl emmer, der fungerer ved hvert stawne,
skal made den f ol gende norgen for at gennenga
dommer - og kanpl eder funktionen den foregaende
dag og skal fremsatte forslag til Eksekutiv-
kom t éen vedrgrende donmere eller kanpl edere,
der anses for ikke at have udvist den ngdvendi ge
standard den foregdende dag. De kan tilkal de
den dommer el ler kanpl eder, de ensker at tale
(rjred vedr grende hans funktion den f or egédende
ag.

Jurynedl enmerne skal til Eksekutivkomnitéen
give skriftlig indberetning om enhver dommer

el ler kanpleder, somefter deres mening ikke
effektivt handhaver Al BAs regler sam enhver
dommer, hvis afggrel ser anses for utilfreds-
stillende.

Juryen skal meddel e Al BAs Eksekutivkomté,

det kontinentale forbunds Eksekutivkonité,
eller i det tilfade hvor et sadant ikke
forefindes, det paged dende regional e bureau
all e andringer vedregrende domrer- og kanpl eder-
panel et, somde anser for ngdvendi ge.

Jurymedl ermerne skal gere Eksekutivkomi téen
bekendt med enhver dommer eller kanpleder fra
det internationale panel, der, skent han er

bl evet udpeget til at fungere som sadan af

sit forbund, og somer til stede ved OL, WM
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el ler kontinental e mesterskaber, undlader at
vage til radighed for sadanne pligter uden

i forvejen at give besked til sekretaen om

sit fravee og anfert rimelige grunde hertil.

Hvis en udpeget official ikke nmpder til en

kanmp, kan juryen udEege et passende nedl em

fra listen over god endte officials som erstatning
for det fravaxende medl em idet denne andring

sd skal rapporteres til Eksekutivkonitéen eller
pagad dende kontinental e bureau, sa snart det

er muligt.

Safrent der skulle opstd en situation, der
forhindrer afhol del sen af en kanp under passende
forhold, og hvis_en kanpl eder ikke foretager

Sig noget i en sadan situation, kan juryen
beordre boksningen til ophegr, indtil den kan
blive genoptaget pa en tilfredsstillende néde.
Juryen, eller den fungerende jury, kan tage
sadanne gj ebl i kkel i ge forhol dsregl er, som de
matte anse for ngdvendige for at klare forhold,
der ville stride nod en passende gennenfgrel se
af boksningen i en hvil ken som hel st kanp.

Den fungerende jury vil konsultere Domer -

& Kanpl eder konm ssi onen angéende en hvil ken

som hel st beslutning eller anbefaling, som

det krawes af dem de skal tage.

Dommer e og kanpl edere, der skal benyttes i

final erne, skal udtages af Eksekutivkoni téen
som hel hed.

| tilfadde hvor en bokser gor sig skyldig i
alvorlig og overlagt regel brud, der strider

nod sportsanden, har juryen ret til at anbefale,
og Eksekutivkomtéen til at erklae ham udel ukket
fra kamp i et specificeret tidsrum Eksekutiv-
konmi t éen kan fratage hamen nedal je eller pramie,
der p& et tidligere tidspunkt er tildelt ham
ved pagad dende arrangenent.

C. Onrstgdning af Dommer og/eller kanpl ederaf gorel se.

En afgerelse truffet af en dommer og/eller kanpl eder
kan onstgdes af juryen pa fgl gende nade:

Nar kanpl ederen har truffet en afgerel se, der
klart strider mod AlBAs |ove og regl enenter
(til bedgmmel se af sadanne situationer kan
juryen benytte vi deo).

Nar det er &benlyst, at dommeren har | avet
en fejl p& sin dommerseddel, der resulterer

i en forkert afgarelse.
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D. Protester.

Protest kan nedl agges af hol dl ederen indenfor
en halv tine efter en kanps afs|utning. Santidi
skal erl amges et protestgebyr pa U S. "$50,-. safrem

% en indvilliger i at revurdere, kan de’ ngdvendi ge
rhol dsregler hertil tradfes. Sifrent protesten
tages til folge, refunderes protestgebyret.

E. Interessekonflikter.

Medl emver af juryen, der fungerer ved OL, W

og kontinental e nesterskaber, ma ikke fungere
som dommere og kanpl edere ved di sse lege eller
nmest er skaber .

F. Neutralitet.

Ved international e bokseturneringer skal juryens
nmedl emoer vaze af forskellig nationalitet.

CRGAN SATI ON AF PROVER ELLER TESTS TI L GODKENDELSE
AF | NTERNATI ONALE DOMMVERE OG KAMPLEDERE ELLER KAN-
D DATER TIL DEN | NTERNATI ONALE LI STE

A. Procedure.

Tests for officials pd den internationale liste
eller prover for kandidater hertil kan organi seres
som beskrevet i Regel 11 C.  Komm ssionen skal,

i sanmrad med general sekretaren, fal ge nedenst dende
procedure for sidanne prgver og tests:

1. Hvis et eller flere forbund gnsker at indstille
en eller flere kandidater, vil de nodtage en
fornular for hver kandidat til udfyldelse,
som skal returneres til et af de besggende
med| enmer .

2. Under af hol del sen af proven eller testen skal
de international e domrere/ kanpl edere, der skal
kvalificere sig, eller kandidater til den
international e |liste, fungere som kanpl eder
eller domrer i ikke mndre end fem hel e kanpe.
De besggende nedl enmer af komm ssionen, Ekse-
kuti vkomi téen el ler det kontinentale bureau

skal ligel edes fogre domersedl er i disse kanpe
til sammenligning.
3. De besggende medl emmer gennenfgrer |igel edes

en nundtlig preve for at sikre, at den '
i nternational e donmrer/ kanpl eder stadig er inde
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i reglerne, og at kandidaterne til listen har
studeret og er i besiddelse af AlBAs reglenent
og instruktioner vedrgrende dommer- og kamp-

| ederfunktionen, der mitte vaze udgivet af

Al BA, og som stadig er gyl dige.

De besggende nmedl emmrer, der gennenf grer prgven
eller testen, afgegr omde, der er blevet
eksam neret, er kvalificeret til titlen som
"international dommrer/kanpl eder”. De besggende
medl emmer  skriver en rapport, som skal vare
behgri gt underskrevet. Ethvert nmedlem har |ov
til at tilkendegive sin personlige nening.
Rapporten skal sendes til Domrer- 6 Kanpl eder-
konmi ssi onen.

Konmi ssi onen skal behandl e resultaterne af
prgver og tests, foretage sine anbefalinger

og forelagge dem til Eksekutivkom téens god-
kendel se.

Eksekuti vkom t éens beslutning bliver, si snart
den er truffet, meddelt det kontinentale bureau
sant de respektive forbund.
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RECEL 14: KAMPLEDEREN

A. Prinmexe opgave.

Kanpl ederens prinere opgave er at varetage bok-
serens si kkerhed.

B. Pligter.

Kanpl ederen skal fungere i ringen. Han skal vae
i kl et hvi de bukser, hvid skjorte og lette sko
eller stgvlier uden hade, butterfly (sort); dog
kan der i tropisk klim dispenseres, safrem
juryformanden eller formanden for Dommer- &
Kanpl eder konmi ssi onen gar ind herfor. Han skal:

1. Sgrge for at reglerne overhol des neje sant

for fair play.

Opr et hol de kontrol ned kanpen i alle dens faser.

Beskytte en svag bokser nod en ungdvendig hard

behandl i ng.

Kontrol |l ere handsker og péakl aning.

Han skal bruge tre komandoen:

a) "Stop" nar bokserne beordres til at standse
kanpen.

b) "Boks" nar bokserne beordres til at fortsate
kanpen.

c) "Break" ved afbrydelse af "clinch". Pa
denne komando skal begge bokserne ga
et skridt tilbage, fer boksni ngen genop-
tages.

6. Han skal ved passende forklarende tegn eller
bevamgel ser gegre en bokser opmex ksom pd regel-
brud.

7. Ved kanpens afslutning indsam e og kontrollere
dommersedlerne fra de 5 dommere. Efter kontrollen
skal han overl ade domrersedl erne til juryens
formand eller, safrent der ingen jury er, til
speakeren.

8. Kanpl ederen skal ikke til kendegive vinderen
ved at |gfte bokserens hand eller pa anden
made, fgr dette er blevet bekendtgjort. Nar
vinderen af en kanp er annonceret, skal han
rakke vinderens hand i vejret.

9. Nar en kanpl eder har diskvalificeret en bokser,
el l er standset en kanp, skal han fegrst infornere
juryens formand om hvil ken bokser han har
di skvalificeret, eller &arsagen til at han har
standset kanpen, for at formanden kan instruere
speakeren, sa denne kan give publikum de korrekte

ar wbn
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Kanpl eder ens bef gj el ser.
Kanpl ederen har befgjelse til;

at bringe en kanp til opher pd et hvilket som
hel st tidspunkt, safrent han anser denne for
at vaxe for ensidig.

at bringe en kanp til ophgr pa et hvilket som
hel st tidspunkt, safremt en af bokserne har
f&et en skade, pd baggrund af hvilken kanpl ederen
skgnner, at han ikke begr fortsate.

at bringe en kanp til ophegr pa et hvilket som
hel st tidspunkt, safrent han anser, at deltagerne
i kke tager kanpen alvorligt. | sadanne tilfadde
kan han diskvalificere den ene eller begge
boksere.

at give en henstilling til en bokser eller

at standse kanpen og give en advarsel til en
bokser for reglementsbrud eller af en hvilken
som hel st anden grund for at sikre fair play
el l er overhol del se af reglerne.

at diskvalificere en bokser, der nagter at

adl yde ham straks eller som pad noget tidspunkt
opferer sig pad en uforskammet og aggressiv
made overfor ham

at diskvalificere en sekundant eller hjad pese-
kundant, som har brudt reglerne, og bokseren
selv, hvis sekundanten eller hja pesekundanten
i kke adl yder kanpl ederens ordrer.

med eller uden forudgéende advarsel at diskva-
lificere en deltager for brud af reglementet.
I tilfad de af et "knock-down", at afbryde en
tadling, hvis en bokser med vilje undl ader

at g i neutralt hjegrne eller tgver ned dette.
at tolke regler s& vidt somde er anvendelige
eller relevante for den pagad dende kanp, eller
at beslutte at tage affee ved forhold, der

i kke onfattes af en regel.

Advar sel .

Hvis en bokser bryder reglerne, nen ikke fortjener
di skvalifikation for et sadant brud, skal kamp-

| ederen standse kanmpen og udstede en advarsel

til vedkonmende. Som forlgber for en advarsel

skal kanpl ederen stoppe kanpen. Advarselen skal
gives klart og pd en saddan made, at bokseren
forstar grunden og formélet med advarsel en. Kamp-
| ederen skal, ved tegn med sin hand til hver
dommer, vise, at en speciel advarsel er givet,

og det skal geres dem klart, hvilken bokser der
har faet advarselen. Efter en advarsel er givet,
skal kanpl ederen beordre "boks". Far en bokser
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3 advarsler i en kanp, skal han diskvalificeres.

Hensti | li nger.

En kanpl eder kan give en henstilling til en bokser.
En henstilling har karakter af et rad eller en

am ndel se givet af kanplederen til en bokser

or at kontrollere eller undgd ikke gnskelige

snd overtrazlel ser af reglerne. For at gere dette,
skal han ikke ngdvendi gvis standse kanpen, nen

kan benytte en passende sikker I|ejlighed under

en ongang til at formane en bokser med hensyn

til regel brud.

Lageunder sggel se.

En kanpl eder skal, for han fungerer i nogen interna-
tional turnering undergivet Al BAs regler, gennenga
en | ageundersggel se til kontrol af hans fysiske
formtil udgvelse af sine pligter i ringen. Hans
syn skal vege mindst 6 dioptrier pa hvert gje. Det
er ikke tilladt for en kanpleder at baxe briller
under en kanp, nen kontaktlinser er tilladt. Det

er obligatorisk for en kanpl eder at deltage i

e}( {)mde arrangeret af |egejuryen for hvert mester-
skab.

DOMMVERE

A Pligter.

1.

Hver dommer skal uaf haen?i gt bedgmme de to deltage-
res prastationer og skal udpege vinderen i

henhol d til reglerne.

Han ma i kke under en kanp tale til en deltager
eller til en anden dommer, eller til nogen

anden nmed undt agel se af kanpl ederen, nen kan

om ngdvendi gt ved en ongangs slutning, gere

kanpl ederen opneg ksom pa en epi sode som kanpl e-
deren ikke syntes at have bensa ket, sdsomen
sekundants forseel se, |gse tove eller |ignende.
Antall et af point, der er blevet tildelt hver

del tager, skal af dommeren indfgres p4 dommer-
sedl en uniddel bart efter hver omgangs af sl utning.
Efter kanpen skal donmeren sanmmenl agge poi nt ene,
udpege en vinder, og underskrive sin dommerseddel,
og hans afgerel se skal bekendtgeres for publikum
Han md ikke forlade sin plads for afgerelsen

er bekendtgjort for publikum
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B. Bekl a&ni ng.

Domere skal, né&r de fungerer, vere iklaglt hvidt
t gj . Passende jakker kan benyttes, safrent disse
er godkendt.

Tl DTAGEREN
A Pligter.

1. Tidtagerens vigtigste opgaver er at kontrollere
antal ' et og varigheden af ongangene sant pausen
mel | em di sse. Pauserne mel | em ongangene skal
vage af et fuldt nminuts varighed.
5 sekunder f¢r hver ongangs start skal han
rydde ringen ved at beordre: "R ngen fri".
Han skal starte og slutte hver omgang ved at
sl & p& en gong-gong el |l er kl okke.
Han skal annoncere nunmeret for hver ongang
um ddel bart fgr den begynder.
Han skal trakke tid fra for nmidlertidige stop,
eller hvis dette beordres af kanpl ederen.
Han skal regulere alle tidsperioder og tatlinger
med et ur (stopur).
Ved en "knock-down" skal han til kanpl ederen
tydeligt markere hvert sekund med handen, nens
kanpl ederen taler.
8. Hvis en bokser ved slutningen af en ongang
er "nede" og kanplederen er i faed ned at tale,
skal gong-gongen, der indicerer afslutningen
af ongangens 3 minutter, ikke |yde. Kun nar
kanpl ederen har kommanderet "boks", der narkerer,
at kanpen fortsatter, skal gong-gon(};en lyde. Dette
gad der dog ikke i sidste ongang af final erne
ved OL, VMsant kontinental e nesterskaber.

N oo~ w DN

B. Pl acering.

Ti dt ageren skal placeres direkte ved ringside.
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AFGZRELSER

A Typer.

Af gor el ser skal vexre som fgl ger:

SEJR PA PO NT:

Efter afslutningen af en kanp skal den bokser,
somet flertal af dommerne peger pa, erklares
somvi nder. Hvis begge boksere er skadet eller
knock-out'et santidigt, og ikke er i stand

til at fortsate karrpen skal donmerne sanmen-

| agge hver boksers opndede points indtil kanmpens
standsni ng, og den bokser der fegrer pa points
ved kanpens faktiske slutning, udrabes som

vi nder.

SEJR VED OPG VELSE (OPG.):

Hvis en bokser frivilligt trakker sig pd grund
af skade eller andet, eller han undl ader at
genopt age boksni ngen straks efter pausen nellem
ongangene, skal hans nodstander erklares for

vi nder.

SEJR VED AT KAVPLEDEREN STANDSER KAMPEN (RSC.):
a) Under | egenhed.

"RSC' er den betegnel se, der benyttes

for at stoppe en kanp, nar en bokser er

under | egen el ler uegnet til at fortsate

kanmpen. Hvis en bokser efter kanpl ederens
sken er underlegen, eller lider hard

overl ast, skal kanpen stoppes, og

nodst anderen erkl axes for vinder.

b) Skader .

1) Hvis en bokser, efter kanpl ederens
skﬂn, er ude af stand til at fortsate
pa grund af skade i en turnering
eI ler af andre fysiske arsager, skal

nPen stoppes, og hans nodst ander
erklsxes for vinder. Retten til at
trad fe denne afggrel se beror hos
kanpl ederen, der kan radfere sig
med | agen. . Hvi s kanpl eder en konsul terer
| agen, skal han fgl ge dennes rad. Det
anbef al es, at kanpl ederen |igel edes
checker den anden bokser for skader,
for han tradfer sin afggrel se. Stavne-
| agen har konpetence til at krawe
en kanp suspenderet, hvis han anser
at kanpen af |amelige arsager ikke
bor tillades at fortsate. Han skal
forst infornmere juryfornmanden, og
formanden skal infornere kanpl ederen
om at kanpen skal standses. Kanple-
derens suspendering ma vare max. 1
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mnut til stawnel agens undersggel se
af bokseren. Ved stawnel age forstas
som regel formanden for Lagejuryen
eller en lage, der har féet tildelt
ansvaret for en kanp.

2) I tilfadde af at det drejer sig om
en turnerings finalekanp, eller en
enkel t st &ende kanmp (f.eks. ved en
| andskanmp), som har gaet ud over
forste ongang, skal pointene, op
til tidspunktet for den paged dende
skade, tadles samen af hver dommer,
og den bokser som pa det tidspunkt
feorer pd points, skal kares som vinder.
Safremt der opstar skade i den farste
onmgang af en kanp ved et nesterskab
eller en turnering, skal den uskadte
bokser erklaes vinder. Ved enkelt-
st dende kanpe nellem to boksere,
kan en skade i fgrste ongang resultere
i lodtrakning.

3) Nar en kanpl eder kal der |amgen op
i ringen for at undersgge en bokser,
ma kun disse to officials vare til
stede. Ingen sekundanter mi konme
ind i ringen eller befinde sig pa
ri ngkanten. Safrent kanpl ederen ikke
raddfgrer sig med |agen vedrarende
en skade som ovenfor navnt, og kanpen
i kke standses, skal 2 nedl emmer af
Laggekomi ssi onen undersgge bokseren
efter kanpen, og hvis |agerne nener,
at kanpen burde have vaet standset,
skal kanpl ederen indberettes til
Dommer -* & Kamplederkommissionen eller
til juryens formand,

c) Obligatorisk tadlingsgranse.

Nar der har vexet foretaget tre obligatoriske

tadlinger i samme ongang eller 4 talinger

i samme kanp.

SEJR MED DI SKVALI FI KATI ON ( DI SKV) :

Bliver en bokser diskvalificeret, skal hans
nmodst ander erklares for vinder. Safrent begge
boksere bliver diskvalificeret, skal afgerelsen
annonceres i overensstemmel se hermed. En diskva-
lificeret bokser har ikke ret til nogen pram e,
medal je, trofa aresbevisning eller titel i
forbi ndel se ned en konkurrence, hvori han er

bl evet diskvalificeret. Under sarlige onstamn-
di gheder kan det sta frit for Eksekutivkom téen
(eller ved dennes fravax juryen eller den
fungerende jury, og hvor der ingen jury skal
vag e, da den person eller de personer, der er
ansvarlige for |edelse af arrangenentet, i
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hvil ket diskvalificeringen finder sted) at
handl e pd anden made, nen alle sadanne af gorel ser,
der ikke er taget af Eksekutivkom téen skal
revurderes og bekradtes af denne efter nodtagel sen
af rapport omtilfaddet.

5. SEJR VED "KNOCK-QUT" (K. O.):
Hvis en bokser er "nede" og undl ader at genoptage
boksni ngen inden 10 sekunder, skal hans nodstander
erkleges for vinder pa “knock- out "

6. I NGEN KAMP (NO CONTEST) :
En kanp kan standses af kanpl ederen inden det
fastsatte tidsrumaf &rsager, der |igger udenfor
bokserens ansvar, eller ka i ederens kontrol,
sd somat ringen skades, belysningen svigter,
ekstraordi nage vej rf or hol d 0.s.v. Under sédanne
onst andi gheder skal kanpen stoppes, og der
erkl axes; "ingen kanp", og i tilfade af mester-
skaber skal juryen afgere de yderligere forhol ds-
regler, der ngdvendigvis skal tradfes.

7. SEJR PA WALK-OVER (W O.):
sadfremt en bokser indfinder sig i ringen korrekt
pakl aslit og parat til at bokse, og hans nodst ander
undl ader at npde op efter at hans navn er bekendt -
gjort over hgjttal eren, gong-gongen har |ydt,
og en maksi munperiode pd 3 mnutter er forl fzcbet

al kanpl ederen udrabe den fzrste bokser som

vinder ved "Sejr pa wal k-over”. Han skal forst
informere dommerne omat notere dette pa deres
sedl er, der indsam es, og indkal de bokseren
til mdten af ringen, og efter afgerelsen er
annonceret |gfte hans hand og erklae ham for
vi nder.

8. Lodtrakni ng (kun ved klub- eller |andska ez).
To klubber eller to nationer kan ved venskabs-
og | andskanpe aftale at trakke |od om sejren,
idet tilfatde at flertallet af dommerne har
dgnt kanpen uafgjort. Ligel edes kan en skade
i forste ongang resultere i |odtrakni ng ved
sddanne kanpe.

RECGEL 18: TI LDELI NG AF PQA NTS

A Direktiver.

Ved tildeling af point skal fgalgende direktiver
f al ges:

1. Vedr gr ende st @gd.

a) Pointgivende st gd.
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Under hver ongang skal en dommer tildele
hver bokser dennes respektive point i
henhold til det antal sted, hver har opnéet.
For at have pointvadi skal hvert stad,
uden at vare blevet blokeret eller pareret,
tredfe direkte med en af de |ukkede handskers
knof | ade pa en hvilken som hel st del af
ansigtet eller kroppen over badtestedet.
Stad, der tradfer som ovenfor beskrevet,
er pointgivende sted. Verdien af stad
i infight skal vurderes ved sl utningen
af en serie og skal godtgeres den bokser,
der har haft den bedste udveksling svarende
til graden af hans overlegenhed,
| kke pointgivende stgd.
I kke pointgivende stgd er stgd som udfares
af en bokser;
1 der bryder en eventuel regel, eller
2 med siden, haen, indersiden af hand-
sken, eller nmed aben handske, eller
med en anden del end knofladen pa
den |ukkede handske, eller
3) somtraffer pd arnmene, eller
4) som bl ot bergrer, uden at kropsvagten
el ler skuldervegten |igger bag.

2. Vedr grende overtralel se af reglerne (fouls)

a)

Kampl eders advarsel .

Hvis en kanpl eder giver en advarsel til

en af deltagerne, kan domreren tildele

et point til nodparten. Hvis en donmer
beslutter at tildele et point til en deltager
for en overtradel se begdet af hans nodpart,
for hvilket sidstnsvnte har nodtaget advarsel
af kanpl ederen, skal han skrive et "w"

i den dertil beregnede rubrik ud for pointene
for den bokser, der har faet advarselen

for at vise, at han har gjort dette. Hvis
han beslutter ikke at tildele et point,

skal han i den rette rubrik skrive bogstavet
"X'" ud for pointene tildelt i pé’lgad dende
omgang til den bokser, der har faet advar-
selen med oplysning om grunden hertil.

Andet .

Under hver omgang skal en dommer vurdere
raden af, og palagge en rimelig straf,

or et hvilket som helst brud pa reglenentet,
observeret af ham |igegyldigt om kanplederen
har bemex ket en sadan overtradel se. Safremnt
en dommer observerer en overtradel se,

der Aabenbart ikke er bemexket af kanplederen,
og tildeler en passende straf til den
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bokser, der har brudt reglerne, skal han
til kendegi ve, at han har gjort dette,

ved i den rette rubrik at satte bogstavet
"J" udfor den boksers points, der har
overtradt reglerne sant tilkendegive grunden
hertil.

3. Vedr grende tildeling af points.

a)

b)

Antal stad:
Til delte points:

c)

Ved slutning af hver onmgang skal der tildeles
20 point. Der md ikke gives brgkdel e af
poi nts. Ved slutningen af hver ongang

skal den bedste bokser tildeles 20 point,
og hans nodstander tilsvarende m ndre. Nar
boksere anses for jeanbyrdige, skal hver
tildeles 20 points.

Ber egni ng af points.

Tildeling af points skal fglge fglgende
principper: 1 point for tre korrekte stad,
1 point for advarsel fra kanpleder eller
dommer, hvis antallet af sted afviger

fra 3,6,9,12 etc, skal fglgende tabel
benyttes:

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14.
0,1,1,1,2,2,2,3,3, 3, 4, 4, 4, 5.

Slutning af turneringskanpe.

Hvis en dommer ved slutningen af en tur-
neringskanp, og efter at have dem hver
ongang i overensstemel se nmed direktiverne

1 og 2, finder, at bokserne star lige
i point, skal han tildele sejren til den
bokser som
1) har styret kanpen eller som har vist
bedste stil, eller hvis de begge
star lige i den henseende, til den
som
2) har vist det bedste forsvar (Dbl okering,

parering, dukning, undvigelser etc.),
hvorved nodstanderens angreb er sl et
fejl.

3) Der skal udpeges en vinder i alle
turneringskanpe. Ved enkeltstaende
kampe (klub-, landskanpe) kan afggrelse
ske ved | odtrakning.

D. Knock-downs.

I ngen ekstra point skal gives for et "KNOCK-DOM'.
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REGEL 19: UREGLEMENTERET OPTREDEN ( FOULS)

A. Henstillinger, advarsler, diskvalifikation.
En deltager, der ikke adlyder kanplederens instruk-
tioner, optramer nod reglerne, bokser pad en usports-
lig made eller begar regel brud, kan af en kanpl eder
fa en henstilling, advarsel eller blive diskvali-
ficeret uden advarsel- En kanpl eder kan, uden
at standse en kanp, give en bokser en henstilling
ved en passende |ejlighed under kanpen. Hvis
han agter at give en bokser en advarsel, skal
han standse kanpen og angive det pagad dende brud
pd reglerne. Han skal derefter pege pad bokseren
og hen nmod de fem dommere. En kanpl eder, der
en gang har givet advarsel for en overtradel se,
f.eks. for at holde, kan ikke give en henstilling
for samme type overtragel se. En tredie henstilling
for samme type overtraael se vil automati sk medfagre
tildeling af en advarsel. Der md kun gives 3
advarsler til same bokser i en kanp. Den tredie
advarsel medfgrer automatisk diskvalifikation.

B. Eksenpler pa fouls.

Fol gende er ureglenenteret:

1. At sl & under badtestedet, at holde, spande
ben, sparke og stgde ned fod eller kna
2. Slag eller sted med hoved, skulder, under-

arm og al bue, kvadertag pad nodstanderen, at
presse ned armeller albue i nodstanderens
ansigt, at presse nodstanderens hoved til bage
over tovene.

3. At stgde med &ben handske, indersiden af hand-
sken, handled eller siden af hé&nden.

4, Stegd, der rammer nodstanderens ryg, og isaF
slag i nakken eller baghovedet sant nyresl ag.

5. Pivot sl ag.

6. Angreb santidig med holden i tovene eller at
gore unfair brug af disse.

7. Hange over, brydes ned eller skubbe en nod-
stander i clinch.

8. Angreb pd en nodstander, somer "nede" eller
somer i ferd ned at rejse sig.

9. Hol de.

10. Hol de og sl & eller trakke og sla.

11. Hol de eller |&se nodstanderens arme eller hoved
el l er skubbe en arm under npdstanderens arm

12. Dukni ng under badtestedet pd nodstanderen pa
en mide, der er farlig for denne.

13. Ful dstamdi g passivt forsvar ved dobbel t parade

sanmt med vilje af lade sig falde for at undgd
et stad.
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14.
15.
16.

17.
18.
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Overfl gdi ge, aggressive eller krankende ytringer
under ongangen.

Ikke at ga et skridt tilbage, nar der er beordret
"break".

Forsgge pa at ramme nodstanderen straks efter,

at kanpl ederen har beordret "break", og fer

end der er tradt et skridt tilbage.

Angreb af eller aggressiv opfersel overfor

kanpl ederen p& et hvilket som hel st tidspunkt.
Spytte tandbeskytter ud.

Sekundant er .

Hver bokser er ansvarlig p& sanme méde overfor
sin sekundant .

D. Kanpl ederens radspegrgni ng hos donmere.
Hvis kanpl ederen har grund til at tro, at et
regel brud er blevet begdet, somhan ikke selv
har set, kan han ra&dfere sig nmed dommerne.
" NEDE"
A Definition.
En bokser betragtes som "nede":
1. Hvis han rgrer gulvet ned en hvil ken som hel st
del af kroppen undtagen fgdderne, som fal ge
af et stgd eller en serie stad, eller
2. hvi s han hamger hja pel gst i tovene, somfalge
af et stod eller en serie stad, eller
3. hvis han er udenfor eller delvis udenfor tovene,
som fglge af et stod eller en serie stad, eller
4. hvis han efter et hérdt sted ikke er fal det
og ikke hamger i tovene, nen er i en halv
bevi dstl gs tilstand og efter karpl eder ens skgn
ikke er i stand til at fortsste kanpen.
B. Tadling.

| tilfatde af "knock-down" skal kanplederen straks
begynde at tatle sekunderne. Nar en bokser er
nede, skal kanplederen tadle hgjt fra et til

ti nmed et sekunds mel | ent umog skal tilkendegive
hvert sekund ned hénden pd en sadan made, at

den bokser, der er "nede", kan opfatte tadli ngen.
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Fra det gjeblik en bokser er i gulvet, skal der
vege et sekunds interval, fer nan begynder at
tadle fraet (1). Hvis m)dstanderen i kke gar

til det neutrale hjgrne pd kanpl ederens kommando,
skal kanpl ederen standse talingen, indtil dette
sker. Derefter skal talingen fortsattes, hvor
den blev afbrudt.

Donmeren skal notere "KD" (Knock-Down) nar
kanpl ederen har talt over en af de to boksere.
Nar bokseren er "nede" som fgl ge af sted nod
hovedet, skal dommeren notere "KD-H' (Knock
Down- Head) pa donmer sedl en.

Mbdst ander ens ansvar.

Nar en bokser er "nede" skal nodstanderen straks
& til det neutrale hjerne som anvist af kamp-
ederen. Han nm& kun fortsaette boksni ngen nod

en nodstander, der har vazet "nede", efter at
denne har rej st sig og efter at karrpl ederen har
kommanderet "boks".

bligatorisk taling til 8.

Nar en bokser er "nede" somfglge af et stad,
md kanpen ikke fortsattes, fer kanpl ederen har
talt til 8, selv om bokseren métte vaee klar
til at fortsaate for.

K Q

Efter kanpl ederen har sagt "ti", sl utter karrpen
og skal afgeres som "knock-out". Odet "out"

bar ikke benyttes indenfor anatgarboksni n? efter
ordet "ti", men derinod et klart og tydelig

tegn pa& kanpens af sl utning.

"Nede" ved slutningen af en ongang.

| det tilfadde, at en bokser er "nede" ved

sl utningen af en ongang, nen undtagel se af sidste
omgang | final erne ved a, VMO? kontinental e
mest er skaber, skal rrr)l ederen fortsate ned

at tadle. Sdfremt kanpl ederen tatéler op til 10,

skal en sadan bokser dzrmes som t aber af karrpen

pa "knock-out". Hvis en bokser derinod er klar

til at genopt age boksni ngen fagr 10, skal kanpl ederen
straks kommandere "boks".
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G Nede for anden gang uden nyt stad.

Hvi s bokseren er "nede" som fgl ge af et stad,
og kanpen fortsatter efter taling til 8, nen
bokseren sa falder igen uden at vage blevet ram
i gen, skal kanplederen fortsatte tadlingen fra
8, hvor han var stoppet.

H Begge boksere "nede".

Hvi s begge boksere gér "ned" santidig, vil talingen
blive fortsat ligesa |ange en af demstadig er

nede. Bliver begge boksere "nede", indtil 10

er talt, bliver kanpen standset og skal da afgeres
pa de point, der er tildelt indtil tidspunktet

for "knock-down".

| . Bokser der undl ader at genoptage kanpen.

En bokser, der undl ader at genoptage boksni ngen
straks efter pausen, eller somi tilfade at,
at han har vezet "nede" af et stgd, undl ader

at genoptage kanpen indenfor 10 sekunder, skal
erklazes for taber af kanpen.

J. oligatorisk tadlingsgramse.

Nar en bokser har nodtaget tatling 3 gange i
samre ongang eller 4 gange i hel e kanpen, skal
kanpl ederen standse kampen (RSC eller RSC-H).

RECEL 21, PROCEDURE EFTER " KNOCK- QUT" OG " RSG H'

A. Bevidstl gs bokser.

Hvis en bokser er bevidstlgs, ma kun kanpl ederen
og den tilkaldte Iﬁe ophol de si% i ringen,
med mindre | agen behagver ekstra hjap.

B. Lagehj a p.

En bokser, der er sldet ud {knock-out'et) SOm

fol ge af sted nod hovedet i en kanmp, eller hvor
kanpl ederen har stoppet kanpen, fordi en bokser

er ude af stand til at fortsatte kanpen p.g.a. mange
harde sted nod hovedet, skal undersgges af en

|age straks efter og |edsages til sit hjemeller
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andet passende ophol dssted af en af de fungerende
officials ved arrangenmentet. Stavnel agen skal
tilkalde en neurolog s& hurtigt som nuligt og
indenfor 24 timer, der tradfer afgerelse omden
frentidi ge behandling af bokseren, og som hol der
ham under observation for en periode af 4 uger.

C. Karant anebest emmel ser.

1. 1. KO eller RSC-H

En bokser, der har varet sldet ud (knock-out'et)
som felge af stgd nod hovedet under kanpen,

el l er hvor kanpl ederen har standset kanpen

p.g.a. mange harde stgd nod hovedet, der har
gjort ham forsvarslgs eller ude af stand til

at fortsadte, skal ikke have lov til at deltage

i konkurrenceboksning eller sparring i en periode
pi mndst 4 uger efter hans "knock-out".

2. 2. KO eller RSC-H

En bokser, der 2 gange i |gbet af 3 maneder

er blevet sldet ud (knock-out'et) som faglge

af stegd til hovedet, eller hvor kanpl ederen
har stoppet kanpen, p.g.a. mange harde stgad
nod hovedet, der har gjort ham forsvarsl gs
eller ude af stand til at fortsatte, skal ikke
have lov til at deltage i konkurrenceboksning
eller sparring i en periode pd 3 maneder fra
den 2. "knock-out" eller RSC-H.

3. 3. KO eller RSC-H.

En bokser, der har varet sldet ud (knock-out'et)
som fglge af stegd til hovedet, eller hvor

kanpl ederen har stoppet kanpen, p.g.a. nange
harde sted nod hovedet, der har gjort ham

forsvarslgs eller ude af stand til at fortsate,
3 pa hinanden fgl gende gange i en periode pa

12 méneder, skal ikke have lov til at deltage

i konkurrenceboksning eller sparring i en periode

af 1 & fra den 3. "knock-out" eller RSC-H.

D. Legeundersggel se efter karantane.

Efter en hvilken som helst af de 3 ovennante
afsnits ontalte karantamer md en bokser, far
han igen begynder at bokse, fa attest af en neurolog
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pa, at han er klar til at deltage i konkurrence-
boksning, efterfulgt, omnuligt, af en special
under sggel se EEG og om nul i gt CCT.

E. RSGH

Kanpl ederen skal til kendegive overfor juryen

og dommerne, at disse skal skrive "RSGH' pa
dommer sedl erne, nadr han har stoppet kanpen som
folge af, at en bokser er ude af stand til at
fortsatte efter stegd nmod hovedet. RSG-H er en
bet egnel se, der skal benyttes, nar en bokser
reddes for en KO efter at have nodtaget harde
st@d, der ger ham forsvarsl gs og ude af stand
til at fortsatte. (Betegnel sen RSC H skal ikke
benyttes, nar en bokser ganske enkelt er under!egen
og nodtager alt for mange pointgivende traffere
uden selv at scoret).

F. Beskyttel sesforanstaltninger.

Alle boksere, der har tabt en hard kanp nmed mange
sted nod hovedet, eller somhar veget "nede"
adski | I'i ge iange i flere ﬁa hi nanden f gl gende
kanpe, ke del tage i konkurrenceboksni ng
eller i en peri ode pa mndst 4 uger efter den
sidste kanp, hvis juryen pd anbefaling fra |agen,
beslutter at dette er en ngdvendi g foranstaltning.

Sant|ige beskyttel sesforanstaltninger skal 1ige-
| edes vaze gad dende, hvis KO indtradfer under
t rami ng.
REGEL 22; H LSEN

A Formal .
For kanpens st art ved begyndel sen af 3. ongang
(sidste ongang efter en kanp, skal bokserne
gi ve hi nanden an en p& en ordentlig made som

tegn ﬁa en aegte sportslig og venskabelig dyst
i old til reglerne.

B. Godkendte tidspunkter.

H | senen finder sted for begyndel sen af farste
ongang, ved begyndel sen af sidste ongang, og
efter bekendtgerel sen af resultatet. Yderligere
hi | sen nel | em onmgangene er forbudt.
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REGEL 23: TI LDELI NG AF STI MLANSER M M ( Dopi ng)

A Dopi ng.

Tildeling af stinulanser eller kem ske bestanddel e,
der ikke indgér i en boksers saglvanlige kost
(d.v.s. doping) er forbudt. Al BAs dopi ngregier,

jvf. A BA Medical Handbook, i ndgdr i naeves ende
REGEL. Desuden indgéar |1Q0Cs Lageudval gs liste

over forbudte stoffer med eksenpler og procedure
for dopi ngkontrol i nasvarende RECGEL.

B. Straffe.

En bokser eller official, der trodser dette forbud,
skal diskvalificeres eller suspenderes af Al BA
Enhver bokser, der nagter at underkaste sig en
dopi nﬂﬁrﬂve efter en kKanp til sikring af, at

han ikke har begdet noget brud pad regl ement et,

skal |igeledes diskvalificeres eller sus ender es.
Det samme gadder en hvil ken som hel st official,

der medvirker til et sadant afslag.

C. Mdler til |okal bedgvel se.

Anvendel se af | okal bedgvel sesmdler er tilladt,
dog kun efter skegn fra en lage i Lagekonmi ssi onen.

D. Forbudte stoffer.

IQC listen over forbudte stoffer skal gatde som
vagende AIBAs liste over forbudte stoffer. En
hvi | ken som hel st bokser, der indtager sadanne
stoffer eller en hvilken som hel st official,

der tildeler sadanne stoffer skal kunne idgnmes
straf somnanere anfert i REGEL 13, B. ABA
kan kun tilfegje listen yderligere stoffer pa
anbefal ing af Al BAs Lagekonmi ssion.

REGEL 24: L ABEUNDERSZCEL SE

A Lagegodkendel se.

En bokser ma ikke deltage i en international
konkurrence, ned mindre han er undersggt og fundet
konkurrencedygtig. Lagen skal vege godkendt af

det forbund, under hvis jurisdiktion konkurrencen
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skal finde sted eller ved OL, Weller kontinentale
mest er skaber af Al BAs Lagekonm ssi on.

Lageat t est .

Enhver bokser, der bokser udenfor sit eget |and,
skal vare i besiddel se af et certifikat underskrevet
af en autoriseret |age, der skal attestere, at

han ved afrejsen fra sit land var i god fyS| sk
kondition og ikke led af nogen skade, infektion

el l er svaghedstilstand, der kan pavi rke hans
egnethed til at bokse i det |and, han besgger. En
sadan attest kan veae indklabet i hans interna-
tionale startbog og skal frenvises ved | ageunder-
sggel sen, far indvejning finder sted.

Arsager til bokseforbud.

Arsager til bokseforbud er angivet i Hindbog
for |ager.

Sar og hudaf skrabni nger .

I ngen bokser né del t age Jen kanp, hvis han baer
forbinding pd rifter, sar, hudafskrabninger eller

bl odansam i nger i hovedbund el | er ansi gtet sant

i nase og grer. En bokser er tilladt at bokse,

hvi s hudaf skrabni ngen er dakket af kol |l odi um

eller steri-strip. Den |lage der undersgger bokseren
den dag, han skal i ringen, har afgerel sen om
bokseren kan bokse.

Andre | ageregl er.

Vedrgrende andre |ageregler henvises til " Handbogen
for |ager".

Lagekort .

Hel bredsti | st and.

Det er gnskeligt, omnuligt, skal ingen bokser
have tilladelse til at begynde at bokse uden

at have en hel bredsattest, der kun kan udst edes
af en godkendt as? Denne | ageunder sggel se skal ,
omnmuligt, indeh de fal gende under sggel ser el |l er
ti| svarende under sggel ser:
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En tuldsiandiy Kklinisk undersggel se isa
koncentreret om syn og hgrel se, bal ancenerve
0g nervesystenet.

En biometri sk undersggel se, der mndst onfatter
hgj de og vamgtangi vel se.

En bi ol ogi sk undersggel se inkl. blod- og
urinprgver.

En neurol ogi sk undersggel se inkl. elektroence-
phal ogram

Rant genf ot ografering af kraniet.

En undersggel se af hjertet inkl. et elektrocar-
di ogram

En tonografi undersggel se, omnuligt.

Der ber foretages |egeundersggelse mndst en
gang om Aret, og den bgr indehol de punkterne
1, 2 og 4.

Lagel i gt bedegmel sesskena.

Indfegrelse af et |ameligt bedgmmel sesskema til
legelig bedgmmmg af en kanp, fer, under og efter.

TI LSTEDEVERELSE AF LAGE

A. Krawvet tilstedevarelse.

En kvalificeret |age, der er godkendt, skal vare
til stede under hele konkurrencen, og han ma

i kke forlade afhol del sesstedet fgr efter sidste

kanp, og fer han har set til de to boksere, der

har deltaget i denne kanp.

M NI MUM OG MAXI MUM ALDER FOR BOKSERE

A. M ni num al der.

En bokser, der er under 17 &r, ma ikke deltage
i OL, VM kontinentale nesterskaber eller I|ands-
kanpe .

Maxi mum al der.

Den gvre al dersgranse for boksere for deltagel se
i internationale mesterskaber er 37 ar.



- 147 -

Al BAs REGLEMENT 7 - 1

RECEL 27: RAPPCRT FRA OFFI O ALS

A Wltal elser til nedierne.

Personer, der fungerer somofficials ved VM
QL og kontinental e mesterskaber, nd& ikke komre
nmed raPporter til pressen eller frenkonme ned
udtalelser i TV eller radio omspgrgsmal, der
har relation til boksningen eller donmere og
kanpl ederes funktioner ved di sse arrangenenter.

REGEL 28: ENSARTEDE REGLER

A. Ensart et hed.

Alle forbund, der er tilsluttet AIBA ber til passe
sine regler til AIBAs for derved at sikre, at
reglerne bliver ensartet over hele verdenen
(forudsat at pégaé dende forbunds regler ikke

er nere vidtgaende end Al BAs).
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REGEL 29; | NTER- NATI ONS  KAMPE

(Ved inter-nations kanpe forstas kanpe nellem hol d
fra to lande (landskanp) eller flere |ande (turnering)

(red.)).

A Landskanpe og inter-nationsturneringer.

Ved | andskanpe og inter-nations turneringer skal
Al BAs |ove & reglenenter anvendes, mnmed m ndre
man pa forhand har aftalt anderl edes.

B. Oficials.

Kun neutrale officials md fungere ved inter-nations
turneringer, nmed mndre der foreligger en gensidig
i ndbyr des aftal e omandet mellemde i npl i cerede
nationer. Hver kanp skal |edes af en Al BA kanpl eder
(eIIer kontinental ), de 3 eller 5 donmmrere skal

I'i gel edes vare Al BA om praktisk muligt.

C. QOmgangenes vari ghed.

Landskanpe og inter-nations turneringer kan,

hvi s der forelligger forudgaende aftale herom
arrangeres og afholdes med op til 4 ongange a

3 mnutter, eller 6 ongange & 2 mnutter.
Landskanpe og inter-nations turneringer kan ikke
af hol des med nere end 6 ongange & 2 mnutter.

D. Tildeling af points.

For hver vundet kanp skal hver bokser vinde 2
oints til sit hold. For hver tabt kanp, skal
ver bokser vinde 1 point til sit hold, undtagen
i tilfadde af, at det drejer sig omen diskvali-
ficeret bokser, der ikke tildeles points. For
udregning af points til inter-nation pokal er

el l er vandrepokal er, se REGEL 30.

REGEL 30: | NTER- NATI ONSPCKALER ELLER VANDREPCKALER

A Pramer.

Ved international e konkurrencer kan der udsattes
een eller flere axespokaler eller axespramer.



B.

o ko NP

- 149 -
Al BAS REGLEMENT 8 - 2

Hol denes kvalifikation.

Hg!jdenes kl assi fikation skal bestemres pa fal gende
made:

Vi nderen af hver kanp i de indl edende kanpe
eller kvartfinalerne skal tildeles 1 point.
vinderen af hver kanp i semifinal erne skal
tildeles 2 points.

Vinderen af finalen skal tildeles 3 points.
Poi ntene skal tildeles - ogsd selv omen kanp
af en eller anden grund ikke kan finde sted.
| tilfadde af at to eller flere hold far lige
antal point, afhanger placeringen af:

a) Antal sejre i finalerne - og hvis det

star lige
b) antal andenpladser - og hvis det stadig
star lige

c) antal trediepladser


















